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Ñòîð³íêà ðåäàêòîðà

Øàíîâí³ êîëåãè!

Ðóá³æ íîâîãî òèñÿ÷îë³òòÿ îçíàìåíóâàâñÿ ïîì³òíîþ äëÿ óêðà¿íñüêî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿

ïîä³ºþ � âèõîäîì â ñâ³ò �Óêðà¿íñüêîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî æóðíàëó�. Öå ôàõîâå âèäàííÿ

º ëîã³÷íèì ðåçóëüòàòîì ðîçâèòêó âèäàâíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðî-

õ³ðóðã³â, âò³ëåíî¿ â äîáðå âæå çíàéîìèé áàãàòüîì æóðíàë �Áþëåòåíü Óêðà¿íñüêî¿ Àñî-

ö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â�, ç ÷àñó çàñíóâàííÿ ÿêîãî â 1995 ðîö³ âèéøëî â³ñ³ì éîãî íîìåð³â.

Çà ÷àñ, ùî ìèíóâ, ðåäàêö³ÿ íàáóëà ïåâíîãî äîñâ³äó â ñïðàâ³ ï³äãîòîâêè òà âèäàííÿ

æóðíàëó, ³ñòîòíî ïîë³ïøèëîñü ðåäàêö³éíå òåõí³÷íå îñíàùåííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, äåùî

çì³íèëèñü âèìîãè äî ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ ïåð³îäè÷íèõ ôàõîâèõ âèäàíü, ç�ÿâèëèñü íîâ³ ïðà-

âîâ³ íîðìè âèäàâíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Âñå öå îáóìîâèëî íåîáõ³äí³ñòü çàñíóâàííÿ ÿê³ñíî íî-

âîãî ôàõîâîãî íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî ïåð³îäè÷íîãî âèäàííÿ, ïåðøèé íîìåð ÿêîãî âè áà÷è-

òå ïåðåä ñîáîþ.

�Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë� º ïðàâîíàñòóïíèêîì ³ ïîñë³äîâíèêîì

�Áþëåòåíÿ ÓÀÍ�. Íà ñòîð³íêàõ æóðíàëó áóäóòü ïóáë³êóâàòèñÿ ïðîáëåìí³ ñòàòò³,

îãëÿäè, ðåçóëüòàòè îðèã³íàëüíèõ äîñë³äæåíü, ôðàãìåíòè äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò, êîðîòê³

ïîâ³äîìëåííÿ ç ïðàêòèêè òà ³íø³ ìàòåð³àëè, ùî âèñâ³òëþþòü ïîñòóï íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿

íàóêè ³ ïðàêòèêè òà ñïîð³äíåíèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ ãàëóçåé â Óêðà¿í³ òà çà ¿¿ ìåæàìè.

ßê ³ ðàí³øå, áóäå øèðîêî âèñâ³òëþâàòèñü ä³ÿëüí³ñòü ÓÀÍ òà çàðóá³æíèõ

íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ñï³ëüíîò. Ñòàâëåííÿ ðåäàêö³¿ äî ïîäàíèõ ìàòåð³àë³â çäåá³ëüøîãî áóäå

ãðóíòóâàòèñÿ íà ïîïåðåäí³õ âèìîãàõ, àëå íàäàë³ âîíè ìîæóòü çì³íþâàòèñü â³äïîâ³äíî

äî ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ôàõîâèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ æóðíàë³â. Îäí³ºþ ç òàêèõ íîðì

áóäå, êð³ì îáîâ�ÿçêîâîãî ïðîõîäæåííÿ ñïåö³àëüíîãî òà ë³òåðàòóðíîãî ðåäàãóâàííÿ,

ïóáë³êàö³ÿ êîìåíòàð³â äî íàóêîâèõ ñòàòåé. ßê ³ ðàí³øå, äëÿ ïóáë³êàö³¿ ïðèéìàòèìóòüñÿ

ìàòåð³àëè óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ àáî àíãë³éñüêîþ ìîâîþ, îôîðìëåí³ â³äïîâ³äíî äî

ðåäàêö³éíèõ âèìîã.

Ìè çàïðîøóºìî äî ð³çíîìàí³òíèõ ôîðì ñï³âïðàö³ íà äðóêîâàíèõ òà åëåêòðîííèõ

ñòîð³íêàõ �Óêðà¿íñüêîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî æóðíàëó� íåéðîõ³ðóðã³â òà ïðåäñòàâíèê³â

ñïîð³äíåíèõ ñïåö³àëüíîñòåé Óêðà¿íè, äàëåêîãî òà áëèçüêîãî çàðóá³ææÿ â ³ì�ÿ

çáåðåæåííÿ æèòòÿ òà çäîðîâ�ÿ ëþäèíè.

Õàé ùàñòèòü âàì, äîðîã³ êîëåãè, â æèòò³ ³ ïðàö³ äîâã³ ðîêè â íîâîìó òèñÿ÷îë³òò³!

Þ.Ï.Çîçóëÿ

Ïðåçèäåíò Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â,
àêàäåì³ê ÀÌÍ Óêðà¿íè,
äèðåêòîð ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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Îãëÿäîâ³ ñòàòò³
ÓÄÊ. 616.831�006:484:616�006

Ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû îíêîãåíåçà ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà

Çîçóëÿ Þ.À., Ñåíüêî Ë.Í.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïóõîëè ìîçãà, ãëèîìû, ìîëåêóëÿðíûå ìèøåíè, àïîïòîç.

Áûñòðî âîçðàñòàþùèå óñïåõè â ìîëåêóëÿð-
íîé áèîëîãèè, ãåíåòèêå è áèîõèìèè ïðîäîëæàþò
óâåëè÷èâàòü ñïèñîê íîâûõ êëåòî÷íûõ ìèøåíåé
äëÿ äåéñòâèÿ àãåíòîâ ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè.
Öåëüþ ïðåäñòàâëåííîãî îáçîðà áûëî ïðîàíàëè-
çèðîâàòü è îáîáùèòü â îãðàíè÷åííûõ ðàìêàõ ñòà-
òüè ýôôåêòèâíûå íîâûå ñåëåêòèâíûå ìîëåêóëÿð-
íûå ñòðóêòóðû äëÿ õèìèîòåðàïèè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé ìîçãà, îñîáåííî âíóòðèìîçãîâûõ
ãëèîì, íà îñíîâàíèè íîâûõ çíàíèé ìîëåêóëÿðíîé
áèîëîãèè îïóõîëåé, à òàêæå îïðåäåëèòü ïóòè ïî-
âûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñóùåñòâóþùèõ ñïåöè-
ôè÷åñêèõ àêòèâíûõ àãåíòîâ. Òàêèå èññëåäîâàíèÿ
ôîðìèðóþò îñíîâó äëÿ ðàçâèòèÿ íîâîé ñòðàòåãèè
ëå÷åíèÿ ãëèîì è ñîçäàíèÿ ëåêàðñòâ, êîòîðûå â
íåäàëåêîì áóäóùåì âîéäóò â êîìïëåêñíîå ëå÷å-
íèå ïàöèåíòîâ ñ ãëèàëüíûìè îïóõîëÿìè.

Èçâåñòíî, ÷òî òêàíåâûé ãîìåîñòàç â ìíîãî-
êëåòî÷íîì îðãàíèçìå ðåãóëèðóåòñÿ ïóòåì âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ìåæäó åãî ðàçëè÷íûìè êëåòêàìè, â
êàæäîé èç êîòîðûõ çàëîæåíà îïðåäåëåííàÿ ãåíå-
òè÷åñêàÿ ïðîãðàììà, îáóñëîâëèâàþùàÿ åå åñòå-
ñòâåííóþ ãèáåëü (àïîïòîç) ïîä âëèÿíèåì ðàçëè÷-
íûõ ñòèìóëîâ. Ïîëàãàþò [22, 33], ÷òî èìåííî
àïîïòîç ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñâîåîáðàçíûõ àëüòåð-
íàòèâ ïðîëèôåðàöèè êëåòîê è, ñëåäîâàòåëüíî,
ìîæåò ïðîòèâîäåéñòâîâàòü îíêîãåíåçó. Òàêèì
îáðàçîì, ðîñò îïóõîëè ìîæåò áûòü îáóñëîâëåí
íàðóøåíèåì áàëàíñà ìåæäó ïðîëèôåðàöèåé êëå-
òîê è èõ ïðîãðàììèðîâàííîé ãèáåëüþ, ïðè÷åì îáà
ýòè ïðîöåññà ðåãóëèðóþòñÿ öèòîêèíàìè [5].

ÎÍÊÎÃÅÍÅÇ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äëèòåëü-
íûé è ìíîãîñòàäèéíûé ïðîöåññ, ñîñòîÿùèé èç
ñîâîêóïíîñòè ñîáûòèé, êîòîðûå â ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ ìîäåëÿõ ðàçäåëÿþò íà ñòàäèè èíèöèà-
öèè, ïðîìîöèè è ïðîãðåññèè. Õîòÿ êîíöåïöèÿ
ìíîãîñòàäèéíîñòè îíêîãåíåçà áûëà ðàçðàáîòàíà
èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ îïûòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ó ÷åëî-

âåêà îïóõîëåâûé ïðîöåññ ðàçâèâàåòñÿ ïîäîáíûì
îáðàçîì [49]. Ñîãëàñíî ñóùåñòâóþùèì ïðåäñòàâ-
ëåíèÿì, íåîïëàñòè÷åñêîå ïåðåðîæäåíèå òêàíè
ìîæåò ïðîèñõîäèòü â ðåçóëüòàòå ãåíåòè÷åñêèõ
èçìåíåíèé â îäíîé êëåòêå [23], êîòîðàÿ â ðåçóëü-
òàòå ìèòîòè÷åñêîãî äåëåíèÿ äàåò íà÷àëî êëîíó
êëåòîê, èìåþùèõ òðàíñôîðìèðîâàííûé ôåíîòèï.
Ýòè êëåòêè ïðåòåðïåâàþò ìíîæåñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ, ïðåæäå ÷åì ñòàòü îïóõîëåâûìè, è êàæäàÿ
èç ñòàäèé îíêîãåíåçà õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåí-
íûìè ôåíîòèïè÷åñêèìè, ãåíîòèïè÷åñêèìè è áèî-
õèìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè.

Èíèöèàöèÿ îíêîãåíåçà � ýòî ïðîöåññ, â õîäå
êîòîðîãî õèìè÷åñêèå, ôèçè÷åñêèå è áèîëîãè÷åñ-
êèå àãåíòû èçìåíÿþò îïðåäåëåííûå ýëåìåíòû
ãåíîìà êëåòêè-ìèøåíè. Äëÿ òîãî ÷òîáû èçìåíå-
íèÿ, ïðîèçîøåäøèå âî âðåìÿ èíèöèàöèè îíêîãå-
íåçà, çàêðåïèëèñü, íåîáõîäèìî, ÷òîáû îñóùåñòâè-
ëàñü ðåïëèêàöèÿ ÄÍÊ êëåòêè [31]. Ìóòàöèè îï-
ðåäåëåííûõ ãåíîâ ïðèâîäÿò ê èçìåíåíèþ ôóíê-
öèé êîäèðóåìûõ èìè áåëêîâ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
ìîæåò èçìåíèòü ñâîéñòâà êëåòîê, ñîäåðæàùèõ
ìóòàöèè. Ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ãåíåòè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà âî âðåìÿ èíèöèàöèè îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà â ïåðâóþ î÷åðåäü çàòðàãèâàþò ãåíû, îò-
âåòñòâåííûå çà îñíîâíûå æèçíåííî âàæíûå ôóí-
êöèè êëåòîê. Äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà íåäîñòàòî÷-
íî åäèíè÷íîé ìóòàöèè, à íåîáõîäèìû èçìåíåíèÿ
â íåñêîëüêèõ (íå ìåíåå äâóõ) ãåíàõ, îäèí èç êîòî-
ðûõ îáåñïå÷èâàåò èììîðòàëèçàöèþ (áåññìåðòèå)
êëåòîê, à äðóãîé � ðàçâèòèå çëîêà÷åñòâåííîãî
ôåíîòèïà. Àêòèâàöèÿ ïðîòîîíêîãåíîâ è èíàêòè-
âàöèÿ ãåíîâ-ñóïðåññîðîâ îïóõîëåâîãî ðîñòà âû-
çûâàåò ñïåöèôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â õàðàêòåðå
ïðîëèôåðàöèè, äèôôåðåíöèðîâêå è àïîïòîçå èíè-
öèèðîâàííûõ êëåòîê, à ðåçèñòåíòíîñòü ê àïîïòî-
çó ó òàêèõ êëåòîê ñïîñîáñòâóåò èõ ïîâûøåííîé
âûæèâàåìîñòè [6].

Ïðîìîöèÿ îíêîãåíåçà � ýòî ñòàäèÿ, êîòîðàÿ
õàðàêòåðèçóåòñÿ óâåëè÷åíèåì ïîïóëÿöèè èíèöè-
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èðîâàííûõ êëåòîê è äàëüíåéøèìè èçìåíåíèÿìè
â èõ ãåíîìå ïîä âëèÿíèåì ïðîìîòîðîâ êàíöåðî-
ãåíåçà, ïðè÷åì ïîñëåäíèå ìîãóò áûòü êàê ãåíî-
òîêñè÷åñêèìè êàíöåðîãåíàìè, òàê è ýíäîãåííû-
ìè ôàêòîðàìè (íàïðèìåð, ñòèìóëÿöèÿ ãîðìîíà-
ìè). Òàê ôîðìèðóåòñÿ è óâåëè÷èâàåòñÿ ïîïóëÿ-
öèÿ êëåòîê ñ ãåíîìíûìè ïîâðåæäåíèÿìè, ïðåä-
øåñòâóþùèìè èõ çëîêà÷åñòâåííîìó ïåðåðîæäå-
íèþ. Ïðè ýòîì âîçðàñòàåò âåðîÿòíîñòü âòîðè÷-
íîé ìóòàöèè â êàêîé-íèáóäü èç êëåòîê â ýòîé ïî-
ïóëÿöèè, ïîñêîëüêó äåëÿùèåñÿ êëåòêè áîëåå
÷óâñòâèòåëüíû ê äåéñòâèþ ìóòàãåíîâ [7]. Ãëàâ-
íàÿ îñîáåííîñòü ñòàäèè ïðîìîöèè � åå îáðàòè-
ìîñòü è íàëè÷èå êîíöåíòðàöèîííîãî ïîðîãà â äåé-
ñòâèè ïðîìîòîðîâ [6].

Ïðîãðåññèÿ îíêîãåíåçà � ýòî àêòèâíàÿ ñòà-
äèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, êîãäà ïðîëèôåðàöèÿ
êëîíà òðàíñôîðìèðîâàííûõ êëåòîê ïðèâîäèò ê
îáðàçîâàíèþ îïóõîëè. Õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè:ó-
ñèëåíèå ñêîðîñòè ðîñòà êëåòîê íà ôîíå ñíèæåíèÿ
äèôôåðåíöèðîâî÷íîãî ïîòåíöèàëà ýòèõ êëåòîê,
ïðîÿâëåíèå èíâàçèâíûõ ñâîéñòâ è ñïîñîáíîñòè ê
ìåòàñòàçèðîâàíèþ, íåñòàáèëüíîñòü ãåíîìà è õðî-
ìîñîìíûå àááåðàöèè (èçìåíåíèå ÷èñëà íàáîðîâ
õðîìîñîì èëè ÷èñëà îòäåëüíûõ õðîìîñîì, ïåðå-
ñòðîéêè õðîìîñîì). Ôåíîòèïè÷åñêè èçìåíåííûå
îïóõîëåâûå êëåòêè ñ ïîâûøåííîé ñïîñîáíîñòüþ
ê ïðîëèôåðàöèè è ïîëíîé äèôôåðåíöèðîâêå è/èëè
àïîïòîçíîé ãèáåëè îáëàäàþò ïðåèìóùåñòâàìè
ïåðåä íîðìàëüíûìè êëåòêàìè äëÿ ðîñòà è âûæè-
âàåìîñòè â îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ. Äëÿ ñòàäèè
ïðîãðåññèè õàðàêòåðíû ãëóáèííûå íàðóøåíèÿ óæå
ìåæäó îïóõîëüþ è îðãàíèçìîì.

Ïî ìåðå óãëóáëåíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î ïðîöåñ-
ñàõ îíêîãåíåçà ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî íå ñóùåñòâó-
åò êàêîãî-ëèáî îäíîãî ãåíà èëè öèòîêèíà (÷ëåíà
ñóïåðñåìåéñâà áèîðåãóëÿòîðîâ ïðîëèôåðàöèè è
äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê â òêàíÿõ è îðãàíàõ), îò-
âåòñòâåííîãî çà òðàíñôîðìàöèþ íîðìàëüíîé
êëåòêè â çëîêà÷åñòâåííóþ. Â ñëîæíûé è ìíîãî-
ñòóïåí÷àòûé ïðîöåññ íåïëàñòè÷åñêîé òðàíñôîð-
ìàöèè âîâëåêàþòñÿ ìíîæåñòâåííûå ìåõàíèçìû,
âêëþ÷àþùèå íàðóøåíèå ýêñïðåññèè íåñêîëüêèõ
êëåòî÷íûõ ãåíîâ, àíîìàëüíóþ ïðîäóêöèþ öèòî-
êèíîâ, ãèïåðýêñïðåññèþ èõ ðåöåïòîðîâ, èñêàæå-
íèå â ïåðåäà÷å ðåãóëÿòîðíûõ ñèãíàëîâ îò ñïåöè-
ôè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû
ê ÿäðó êëåòêè è ðÿä äðóãèõ [5]. Íåîáõîäèìî íå-
ñêîëüêî ïîâðåæäåíèé, ÷òîáû íàðóøèòü ìíîæå-
ñòâåííûå íåçàâèñèìûå ìåõàíèçìû, ðåãóëèðóþ-
ùèå ðîñò è äèôôåðåíöèðîâêó êëåòêè è èíäóöèðî-
âàòü ïðîöåññ îïóõîëåâîé òðàíñôîðìàöèè, ïîñêîëü-
êó â íîðìàëüíîé êëåòêå èìåþòñÿ ìíîæåñòâåí-

íûå íåçàâèñèìûå ìåõàíèçìû, ðåãóëèðóþùèå åå
ðîñò è äèôôåðåíöèðîâêó.

Â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ âûÿâëåíî çíà-
÷èòåëüíîå ÷èñëî ãåíîâ, ó÷àñòâóþùèõ â çëîêà÷å-
ñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè êëåòîê è îïóõîëåâîé
ïðîãðåññèè. Ñðåäè íèõ ïðîòîîíêîãåíû, ãåíû-ñóï-
ðåññîðû îïóõîëåâîãî ðîñòà è ãåíû, îáåñïå÷èâà-
þùèå ñòàáèëèçàöèþ ñòðóêòóðû ÄÍÊ. Âñå ýòè
èçìåíåíèÿ ñâÿçàíû êàê ñ ãåííî-ðåãóëÿòîðíûìè
ìåõàíèçìàìè êëåòêè, àññîöèèðîâàííûìè ñ ðåïà-
ðàöèåé ãåíîìà, òàê è ñ ãåííî-ñòðóêòóðíûìè ìå-
õàíèçìàìè ñ íåðåïàðèðóåìûìè íàðóøåíèÿìè
ñòðóêòóðû ãåíîìà.

Ïîèñê íîâûõ îíêîãåíîâ, àíòèîíêîãåíîâ, à òàê-
æå îïóõîëåñïåöèôè÷åñêèõ ìàðêåðîâ íåîáõîäèì
äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèç-
ìîâ èíèöèàöèè, ïðîìîöèè è ïðîãðåññèè îïóõîëå-
âîãî ðîñòà. Âûÿâëåííûå ñ ïîìîùüþ êëàññè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ íåìíîãèì áîëåå 100 îíêîãåíîâ è 10
ñóïðåññîðíûõ ãåíîâ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåçíà-
÷èòåëüíóþ äîëþ ãåíîâ, ó÷àñòâóþùèõ â âîçíèê-
íîâåíèè è ðàçâèòèè ðàçëè÷íûõ òèïîâ îïóõîëåé
÷åëîâåêà. Èíäèâèäóàëüíûå ãåíû ìîãóò èìåòü êàê
èçìåíåííóþ ñòðóêòóðó â ãåíîìíîé ÄÍÊ, òàê è/
èëè èçìåíåííóþ ýêñïðåññèþ, ïðè÷åì, îíêîãåííîé
ìîæåò áûòü êàê ïîíèæåííàÿ, òàê è ïîâûøåííàÿ
ýêñïðåññèÿ îïóõîëüàññîöèèðîâàííûõ ãåíîâ. Ïðè-
ìåðîì ìîæåò áûòü ïîíèæåííàÿ ýêñïðåññèÿ ð107,
è ñóïåðýêñïðåññèÿ ãåíà ðåöåïòîðà ýïèäåðìàëü-
íîãî ôàêòîðà ðîñòà (ÐÝÔÐ) è ãåíà ðåöåïòîðà ýñ-
òðîãåíà, ïðèâîäÿùàÿ ê èçìåíåíèþ ïóòåé òðàíñ-
äóêöèè ñèãíàëà è ýêñïðåññèè ìîäóëèðóåìûõ èìè
ãåíîâ [10].

Î÷åâèäíî, â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ íàìíîãî
áîëüøå ãåíîâ ñ èçìåíåííîé ýêñïðåññèåé, ÷åì ãå-
íîâ ñ èçìåíåííîé ñòðóêòóðîé. Âñå îïóõîëåñïåöè-
ôè÷åñêèå ãåíû ïðîÿâëÿþòñÿ ïî èõ èçìåíåííîé
ýêñïðåññèè, ïðèâîäÿùåé â èòîãå ê îïóõîëåâîìó
ôåíîòèïó êëåòîê. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ïîñëåäíèå ãîäû
ïîëó÷èëà ðàçâèòèå ýêñïðåññèîííàÿ ãåíåòèêà, èñ-
ïîëüçóþùàÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû
äëÿ ñêðèíèíãà äèôôåðåíöèàëüíîé ýêñïðåññèè
âûäåëåííûõ mÐÍÊ ãåíîâ â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ
îòíîñèòåëüíî èõ íîðìàëüíûõ àíàëîãîâ [1, 2, 51].
Òàê áûëî âûÿâëåíî íåñêîëüêî íîâûõ ñóïðåññîð-
íûõ ãåíîâ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, â ÷àñòíîñòè
ïîòåíöèàëüíûå ñóïðåññîðû ãëèàëüíûõ îïóõîëåé
ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà � áåëîê Ñ4-2 [54] è
ñóïðåññîðíûé ãåí RIG, êîòîðûé íå ýêñïðåññèðó-
åòñÿ â ïåðâè÷íîé ãëèîáëàñòîìå èëè êóëüòèâèðóå-
ìûõ êëåòêàõ ãëèîìû â îòëè÷èå îò êëåòîê íîð-
ìàëüíîãî ìîçãà [39] è íîâûå ìàðêåðû îïóõîëå-
âîãî ðîñòà â ðàçíûõ òèïàõ îïóõîëåé, â òîì ÷èñëå

Ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû îíêîãåíåçà ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà
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� â ãëèàëüíûõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëî-
âåêà [1, 2, 55, 56].

Íàðóøåíèå ôóíêöèé êëþ÷åâûõ ãåíîâ, áåëêî-
âûå ïðîäóêòû êîòîðûõ â íîðìàëüíûõ êëåòêàõ,
âûñòóïàÿ ÷àùå âñåãî ôàêòîðàìè ðîñòà, ðåöåïòî-
ðàìè ôàêòîðîâ ðîñòà, òðàíñêðèïöèîííûìè ôàê-
òîðàìè, ó÷àñòâóþò â êîíòðîëå êëåòî÷íîãî öèêëà,
òðàíñäóêöèè ñèãíàëîâ, àíãèîãåíåçå è ðÿäå äðó-
ãèõ ïðîöåññîâ, âûçûâàþò íàðóøåíèå êîîðäèíà-
öèè øèðîêîãî ñïåêòðà ðåãóëÿòîðíûõ ïðîöåññîâ â
ìåòàáîëèçìå êëåòîê è ìîãóò èíäóöèðîâàòü ïðî-
öåññû îïóõîëåâîé òðàíñäóêöèè. Ïðè÷åì îäíè
ãåíû ìóòèðîâàíû â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ, â òî âðå-
ìÿ êàê äðóãèå ñî ñõîäíîé ôóíêöèåé � íåò, íî
íàðóøåíèå ôóíêöèé ïîñëåäíèõ â ðàçëè÷íûõ ðåãó-
ëÿòîðíûõ êàñêàäàõ ñâÿçàíî ñ èçìåíåííûì óðîâ-
íåì òðàíñäóêöèè â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ. Ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ [1, 2], ÷òî íåìóòèðîâàííûå àëëåëè ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ñîçäàíèÿ ñèñòåì ìî-
ëåêóëÿðíîãî òåñòèðîâàíèÿ êàíäèäàòîâ òåðàïåâ-
òè÷åñêèõ àãåíòîâ äëÿ âîçâðàòà ê íîðìå èõ èçìå-
íåííîé ýêñïðåññèè è, êàê ñëåäñòâèÿ, äëÿ ñóïðåñ-
ñèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

Èçìåíåíèå ñòðóêòóðû è ôóíêöèè êàê óæå èç-
âåñòíûõ îíêîãåíîâ è ãåíîâ-ñóïðåññîðîâ, òàê è
âíîâü âûÿâëåííûõ èëè ãèïåðýêñïðåññèðîâàííûõ
ãåíîâ â îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà [3, 17, 19, 40,
44, 45, 54�57] ñâÿçàíû ñ êëþ÷åâûìè áèîõèìè-
÷åñêèìè ñîáûòèÿìè â æèçíè êëåòîê, êîòîðûå ðå-
ãóëèðóþò è îïðåäåëÿþò äàëüíåéøóþ ñóäüáó è
ïóòè ãèáåëè êëåòîê. Ïîêà åùå ñëîæíî ñâåñòè â
ðàìêàõ íåáîëüøîé ñòàòüè â åäèíóþ ñèñòåìó îò-
äåëüíûå çâåíüÿ ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ ïðî-
ëèôåðàöèè êëåòîê, àïîïòîçà è àíãèîãåíåçà ââèäó
ðàçíîîáðàçèÿ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ýòè ïðîöåñ-
ñû, îäíàêî ïåðåïëåòàþùèåñÿ ìåõàíèçìû ðåãóëè-
ðîâàíèÿ ïðîëèôåðàöèè, àíãèîãåíåçà è àïîïòîçà
ñ÷èòàþòñÿ ïëîäîòâîðíîé ïðåäïîñûëêîé íà ïóòè
ñîçäàíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ñðåäñòâ íîâîãî òèïà,
ïîñêîëüêó öåíòðàëüíûìè ìåõàíèçìàìè â âûæè-
âàíèè è ïðîëèôåðàöèè îïóõîëåâûõ êëåòîê ÿâëÿ-
þòñÿ ïîòåðÿ êîíòðîëÿ íàä ïðîëèôåðàöèåé, àêòè-
âàöèÿ àíãèîãåíåçà è ðàçâèòèå óñòîé÷èâîñòè ê
àïîïòîçó.

Ïîòåðÿ êîíòðîëÿ êëåòêè íàä ãåíåòè÷åñêîé
ñòàáèëüíîñòüþ èãðàåò ãëàâíóþ ðîëü â ðàçâèòèè
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé. Èçìåíåííûé
ìåõàíèçì ðåãóëÿöèè êëåòî÷íîãî öèêëà ïîçâîëÿåò
ñîìàòè÷åñêîé êëåòêå ïðåîäîëåòü ôèçèîëîãè÷åñ-
êóþ äèôôåðåíöèðîâêó è ñòàðåíèå, à çàòåì ðàçâè-
âàþòñÿ äàëüíåéøèå ãåíåòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ è
êëåòêè ïðèîáðåòàþò èíâàçèâíûé è çëîêà÷åñòâåí-
íûé ôåíîòèï [16].

Ïîëó÷åíû ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå, óêàçûâà-
þùèå íà òî, ÷òî ïðîäóêòû ãåíîâ ð53, Rb, òðàíñ-
êðèïòàöèîííûõ ôàêòîðîâ ñåìåéñòâà E2F ÿâëÿþò-
ñÿ êëþ÷åâûìè äëÿ áèîõèìè÷åñêèõ ñîáûòèé, êîí-
òðîëèðóþùèõ ñòàáèëüíîñòü ãåíîìà. Îáíàðóæå-
íî, ÷òî â îòâåò íà ïîâðåæäåíèå ñòðóêòóðû ÄÍÊ
è äðóãèå ñòðåññîâûå äëÿ êëåòêè âîçäåéñòâèÿ
áûñòðî ïîâûøàåòñÿ ïðîäóêöèÿ ð53, ÷òî ìîæåò
âûçûâàòü ëèáî îñòàíîâêó êëåòî÷íîãî öèêëà, ëèáî
àïîïòîç [32, 38], à íåñïîñîáíîñòü áåëêà ãåíà ð53
äèêîãî òèïà òðàíñëîöèðîâàòüñÿ â ÿäðî êëåòêè
ïðåïÿòñòâóåò ôóíêöèîíèðîâàíèþ ãåíà â êà÷åñòâå
ñóïðåññîðà [44]. Âåðîÿòíî, èìåííî ýòà ðîëü áåë-
êà ð53 â êà÷åñòâå «îõðàííèêà ãåíîìà» ìîæåò
îáüÿñíèòü òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ãåí ð53 íàèáî-
ëåå ÷àñòî èçìåíåí â îïóõîëÿõ ÷åëîâåêà [24].
Ìóòàöèè ýòîãî ãåíà íàèáîëåå ðàííèå ãåíåòè÷åñ-
êèå àíîìàëèè â îïóõîëÿõ ìîçãà è â ïðîöåññå çëî-
êà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè àñòðîöèòîì (ãëèîá-
ëàñòîì) è èìåþò ìåñòî â 40�60% àñòðîöèòàð-
íûõ ãëèîì [40, 60]. Ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàíî,
÷òî ìóòàöèè èëè ïîòåðÿ ãåíà ð53 ñïîñîáñòâóþò
ãåíåòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè, ðîñòó è çëîêà÷å-
ñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè àñòðîöèòîâ [64]. Ñîãëàñ-
íî ìíîãî÷èñëåííûì ëèòåðàòóðíûì äàííûì ìó-
òàöèè ãåíà ð53 ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ òå-
ðàïåâòè÷åñêè ðåçèñòåíòíûõ ôîðì îïóõîëåé, ïî-
ñêîëüêó îíè ïðåïÿòñòâóþò èíäóöèðîâàííîé ãèáå-
ëè êëåòîê ïóòåì àïîïòîçà. Òåì íå ìåíåå, íå âñå-
ãäà ýêñïðåññèÿ ìóòàíòíîãî ãåíà ð53 êîððåëèðóåò
ñ ïðîãíîçîì â àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîìàõ [14]
è ñðîêàìè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòî-
ìîé [4]. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íåñìîòðÿ íà
ìíîãî÷èñëåííûå äîêàçàòåëüñòâà ðîëè áåëêà ð53
â àïîïòîçå, âûÿâëåí ðÿä äðóãèõ ãåíîâ, àêòèâàöèÿ
êîòîðûõ íàáëþäàåòñÿ âî âðåìÿ ð53-îïîñðåäóå-
ìîãî àïîïòîçà. Êðîìå òîãî, ïîêà åùå íåïîíÿòíî
êàêèì îáðàçîì ïðîàïîïòè÷åñêîå äåéñòâèå áåëêà
ð53 ìîæåò ðåàëèçîâàòüñÿ íåçàâèñèìî îò òðàíñ-
êðèïöèîííîé àêòèâíîñòè ýòîãî áåëêà èëè ïî÷åìó
â îäíèõ ñëó÷àÿõ ð53 âûçûâàåò àïîïòîç, òîãäà êàê
â äðóãèõ ïðîèñõîäèò òîëüêî îñòàíîâêà êëåòî÷íî-
ãî öèêëà.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ïðîõîæäåíèè êëåòêè ïî öèê-
ëó â íåñêîëüêèõ êðèòè÷åñêèõ âðåìåííûõ òî÷êàõ
ïîñëå ïðîâåðêè ïðàâèëüíîñòè ðåàëèçàöèè ãåíåòè-
÷åñêîé ïðîãðàììû â îòâåò íà äåéñòâèå êàê âíóò-
ðèêëåòî÷íûõ, òàê è âíåêëåòî÷íûõ ñòèìóëîâ êëåò-
êà ìîæåò ëèáî çàâåðøèòü ìèòîç, ëèáî îñòàíîâèòü
êëåòî÷íûé öèêë äëÿ ðåïàðàöèè ïîâðåæäåíèé, ëèáî
âêëþ÷èòü ìåõàíèçìû àïîïòîçà. Ïðîöåññ êëåòî÷-
íîãî äåëåíèÿ ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå öèêëè÷åñ-
êîé è ðåãóëèðóåìîé âî âðåìåíè àêòèâàöèè ñïåöè-

Çîçóëÿ Þ.À., Ñåíüêî Ë.Í.
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ôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, êîòîðûå ôîñôîðèëèðóþò (è
òàêèì îáðàçîì ðåãóëèðóþò) áåëêè, íåîáõîäèìûå
äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ìèòîçà. Ýòè ôåðìåíòû, íàçû-
âàåìûå öèêëèíçàâèñèìûìè êèíàçàìè (CDK), àê-
òèâèðóþòñÿ ïðè ñâÿçûâàíèè ñ áåëêîâûì êîôàê-
òîðîì � öèêëèíîì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïðîäâèæå-
íèþ êëåòîê ïî ôàçàì öèêëà, è èíãèáèðóþòñÿ ñïå-
öèôè÷åñêèìè áåëêàìè (CDK-èíãèáèòîðàìè èëè
CDI), ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ðåàëèçàöèè êëåòî÷íîãî
öèêëà. Íàêîïèëîñü ìíîãî ñâåäåíèé î òîì, ÷òî
ãåíû, êîòîðûå êîíòðîëèðóþò êëåòî÷íûé öèêë â
íîðìå, â îïóõîëÿõ ÷åëîâåêà èçìåíåíû. Êðîìå
õîðîøî èçâåñòíûõ ãåíîâ-ñóïðåññîðîâ îïóõîëåé
ð53 è Rb (ðåòèíîáëàñòîìû), ýòî ãåí CDK (CDK
4), ãåí öèêëèíà (CCND 1) è ãåí CDI (p16INK4A),
ñïåöèôè÷åñêè ïîäàâëÿþùèé àêòèâíîñòü äâóõ êè-
íàç cdk4 è cdk6 [16]. Áåëêè, êîäèðóåìûå ýòèìè
ãåíàìè, ÿâëÿþòñÿ ìàðêåðàìè ïðîãðåññèè êëåòî÷-
íîãî öèêëà è èõ ýêñïðåññèÿ àíàëèçèðóåòñÿ ïðè
èçó÷åíèè èçìåíåííîãî êëåòî÷íîãî öèêëà â îïóõî-
ëÿõ è ïðè èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè.
Àíàëèç ýêñïðåññèè ãåíà p16INK4A â ðàçëè÷íûõ
òèïàõ íîðìàëüíûõ è îïóõîëåâûõ êëåòîê ïîêàçû-
âàåò, ÷òî åãî óñèëåííàÿ ýêñïðåññèÿ ïðèâîäèò ê
ïîâûøåíèþ ôîñôîðèëèðîâàíèÿ áåëêà ðåòèíîáëà-
ñòîìû è îñòàíîâêå ïðîëèôåðàöèè êëåòîê, à èíàê-
òèâàöèÿ âûçûâàåò íåîïëàñòè÷åñêèé ðîñò. Ïîýòî-
ìó ìóòàöèè è ïåðåñòðîéêè âûøåóêàçàííîãî ãåíà
ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ðÿäà îïóõîëåé �
â ïåðâóþ î÷åðåäü ãëèîì, ìåëàíîì, ëåéêîçîâ, êàð-
öèíîì [57].

Â äåâÿòè ëèíèÿõ ìàëèãíèçèðîâàííûõ êëåòîê
àñòðîöèòîìû ÷åëîâåêà âûÿâëåíî, ÷òî ïîâûøåíèå
ïðîëèôåðàöèè ýòèõ êëåòîê ñâÿçàíî ñ óñèëåííîé
ýêñïðåññèåé öèêëèíîâ, CDK è ïîíèæåííîé ýêñï-
ðåññèåé CDKI [17]. Â ãëèîìàõ îáíàðóæåí è äîñ-
òàòî÷íî âûñîêèé ïðîöåíò (70%) ãîìîçèãîòíûõ
äåëåöèé ð16 ñ ãåíîì MTAP (5'-äåçîêñè-5'-ìåòèë-
òèîàäåíîçèíôîñôîðèëàçû [46]. Ïðåäïîëàãàåòñÿ
ñóùåñòâîâàíèå îáùèõ ïóòåé äåéñòâèÿ ãåíîâ-ñóï-
ðåññîðîâ íà ðîñò êëåòîê è àïîïòîç [48].

Ïîêàçàíî, ÷òî ãëþêîêîðòèêîèäíûå ãîðìîíû,
èíäóöèðóþùèå àïîïòîç, ïîñëå ñâÿçûâàíèÿ ñ ñî-
îòâåòñòâóþùèìè ñïåöèôè÷åñêèìè ðåöåïòîðàìè
êëåòîê-ìèøåíåé äåéñòâóþò íà óðîâíå ðåãóëÿöèè
ýêñïðåññèè ãåíîâ, ïðîäóêòû êîòîðûõ îòâåòñòâåí-
íû íå òîëüêî çà ïðîëèôåðàöèþ, íî è çà àïîïòîç.
Ýòèìè ïðîäóêòàìè ÿâëÿþòñÿ ñ-Myc, öèêëèí D
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îäíà èç åãî êàòàëèòè÷åñêèõ ñóáúåäèíèö - cdk 4, à
òàêæå áåëêè ðRb è E2F [35].

Òåëîìåðàçà � êëåòî÷íûé ôåðìåíò, îáåñïå-
÷èâàþùèé âîññòàíîâëåíèå äëèíû òåëîìåðíîãî
ó÷àñòêà õðîìîñîìíîé ÄÍÊ, â áîëüøèíñòâå êëå-

òîê íîðìàëüíûõ òêàíåé îòñóòñòâóåò. Â êëåòêàõ
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãåí òåëîìåðàçû àêòè-
âåí. Îäíàêî íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ýêñïðåññèÿ òå-
ëîìåðàçû ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç õàðàêòåðíûõ ìàð-
êåðîâ çëîêà÷åñòâåííîñòè êëåòîê, ñàìà ïî ñåáå îíà
íå ñëóæèò ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà, ïîñêîëü-
êó êëåòêè, òðàíñôîðìèðîâàííûå ãåíîì òåëîìå-
ðàçû, ñîõðàíÿþò íîðìàëüíûé ôåíîòèï. Ïîýòîìó
èíãèáèòîðû òåëîìåðàçû ïðåäïîëàãàåòñÿ èñïîëü-
çîâàòü äëÿ îãðàíè÷åíèÿ ÷èñëà öèêëîâ äåëåíèÿ
îïóõîëåâûõ êëåòîê [9]. Ïîêàçàíî, ÷òî êëåòêè ãëè-
îáëàñòîìû ïîñëå îáðàáîòêè àíòèñìûñëîâûìè
îëèãîíóêëåîòèäàìè (ÀÑÎÍ), ìèøåíüþ êîòîðûõ
ñëóæèò mÐÍÊ òåëîìåðàçû, ïðèîáðåòàþò ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ê äåéñòâèþ öèñïëàòèíà, êîòîðûé
èíäóöèðóåò àïîïòîç [37].

Ïðè èçó÷åíèè ðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèçìîâ ðîñ-
òà è ïðîãðåññèè ãëèîì ÷åëîâåêà îñíîâíîé àêöåíò
äåëàåòñÿ íà èçó÷åíèå ìîäóëÿöèé îñíîâíûõ ôàê-
òîðîâ ðîñòà è ýêñïðåññèè èõ ðåöåïòîðîâ, îñîáåí-
íî ïðè ïðîãðåññèè àñòðîöèòîì â ãëèîáëàñòîìû.
Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè óæå ñóùåñòâóåò áîëåå
ïîëíîå ïîíèìàíèå ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ ðåöåï-
òîðîâ ìíîãèõ ôàêòîðîâ ðîñòà è êîíòðîëèðóåìûõ
èìè ðàçíîîáðàçíûõ ñèãíàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ãåíåòè÷åñêèìè îøèáêàìè ñèãíàëüíûõ
áåëêîâ, ÷òî âûçûâàåò íåêîíòðîëèðóåìóþ ïðîëè-
ôåðàöèþ êëåòîê.

Áîëüøèíñòâî ïåïòèäíûõ ôàêòîðîâ ðîñòà ïðî-
ÿâëÿþò ìèòîãåííûå ñâîéñòâà è ìîãóò ñëóæèòü
ôàêòîðàìè âûæèâàíèÿ òðàíñôîðìèðîâàííûõ êëå-
òîê. Îäíàêî ýòè ïåïòèäû âûïîëíÿþò è ðÿä äðó-
ãèõ ôóíêöèé. Íàïðèìåð, êîíòðîëèðóþò ïîäâèæ-
íîñòü è èíâàçèâíîñòü òðàíñôîðìèðîâàííûõ êëå-
òîê, àíãèîãåíåç è ôåíîòèï. Ðàçëè÷íûå ôàêòîðû
ðîñòà, âêëþ÷àÿ ýïèäåðìàëüíûé ôàêòîð ðîñòà
(ÝÔÐ), îñíîâíîé ôàêòîð ðîñòà ôèáðîáëàñòîâ
(ÔÐÔ), òðàíñôîðìèðóþùèé ôàêòîð ðîñòà - àëü-
ôà (ÒÔÐ-àëüôà) è ôàêòîð ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñîñó-
äîâ (ÔÐÝÑ), îïèñàíû äëÿ ãëèàëüíûõ îïóõîëåé
÷åëîâåêà. Ýòè ôàêòîðû ó÷àñòâóþò â êîíòðîëå
ðàçëè÷íûõ ìåõàíèçìîâ äèôôóçíîé èíôèëüòðàöè-
îííîé èíâàçèè, íåîâàñêóëÿðèçàöèè è ïðîëèôåðà-
öèè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé è ìîãóò äåéñòâîâàòü â
àóòîêðèííûõ è/èëè ïàðàêðèííûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ
ïåòëÿõ, îïðåäåëÿÿ òóìîðîãåíåç àñòðîöèòàðíûõ
îïóõîëåé [21, 27, 29].

Îäíèì èç íàèáîëåå èçó÷åííûõ öèòîêèíîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ ÝÔÐ. Îáíàðóæåíî öåëîå ñåìåéñòâî ýïè-
äåðìàëüíûõ ôàêòîðîâ ðîñòà è èõ ðåöåïòîðîâ, êî-
òîðûå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðåãóëÿöèè æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè íîðìàëüíûõ è îïóõîëåâûõ êëåòîê.
Ñðåäè îïóõîëåé àñòðîöèòàðíîãî ðÿäà ýêñïðåññèÿ

Ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû îíêîãåíåçà ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà
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ðåöåïòîðà ýïèäåðìàëüíîãî ôàêòîðà ðîñòà (ÐÝÔÐ)
ÿâëÿåòñÿ äîìèíàíòíîé â íàèáîëåå çëîêà÷åñòâåí-
íûõ ãëèîìàõ ÷åëîâåêà � ãëèîáëàñòîìàõ. Â äîá-
ðîêà÷åñòâåííûõ è àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîìàõ
îíà âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî. Îáíàðóæåíî íåñêîëüêî
áåëêîâ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ãîìîëîãè÷íûõ ïî
ñòðóêòóðå ÐÝÔÐ (èëè Erb B1) � Erb B2, Erb B3 è
Erb B4, ïðè÷åì, ãåí ñ-erb B2 (èëè neu) âïåðâûå
áûë âûÿâëåí â ãåíîìå êëåòîê ãëèîáëàñòîìû, èí-
äóöèðîâàííîé ó êðûñ ýòèëíèòðîçîìî÷åâèíîé [53],
à çàòåì óæå îáíàðóæåí è â ãåíîìå ÷åëîâåêà [34].

ÐÝÔÐ � ýòî òðàíñìåìáðàííûé êëåòî÷íûé
ðåöåïòîð, ñèíòåç êîòîðîãî êîäèðóåòñÿ ãåíîì ñ-
erb B1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðÿäå îïóõîëåé ÷åëî-
âåêà â ðåçóëüòàòå àìïëèôèêàöèè ýòîãî ãåíà ìíî-
ãîêðàòíî âîçðàñòàåò ñèíòåç âûøåóïîìÿíóòîãî
ðåöåïòîðíîãî áåëêà. ÐÝÔÐ ñîñòîèò èç òðåõ îñ-
íîâíûõ ôóíêöèîíàëüíî ðàçëè÷íûõ äîìåíîâ: ëè-
ãàíäñâÿçûâàþùåãî, òðàíñìåìáðàííîãî è öèòîï-
ëàçìàòè÷åñêîãî, îáëàäàþùåãî ýíäîãåííîé ïðîòå-
èíêèíàçíîé àêòèâíîñòüþ è êàòàëèçèðóþùåãî ôîñ-
ôîðèëèðîâàíèå áåëêîâ ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðà-
íû, âêëþ÷àÿ è ñàì ðåöåïòîð, è áåëêîâ öèòîçîëÿ, â
îñíîâíîì ïî îñòàòêàì òèðîçèíà. Ïîñëåäíåìó
äîìåíó îòâîäèòñÿ âàæíàÿ ðîëü â ïåðåäà÷å ðåãó-
ëÿòîðíîãî ñèãíàëà âíóòðè êëåòîê-ìèøåíåé [61].
Ïðè àìïëèôèêàöèè ãåíà ñ-erb B1 êëåòêà ñòàíî-
âèòñÿ áîëåå âîñïðèèì÷èâîé ê âîçäåéñòâèþ ðîñ-
òîâûõ ôàêòîðîâ è ðåàãèðóåò íà ðîñòñòèìóëèðó-
þùèå ñóáñòàíöèè, êîòîðûå ïðîäóöèðóþòñÿ èíò-
ðàöåëëþëÿðíî. Òàêîé ìåõàíèçì êëåòî÷íîé ñàìî-
ðåãóëÿöèè, èçâåñòíûé êàê àóòîêðèííàÿ ïåòëÿ ðå-
ãóëÿòîðíîãî ðîñòà, âûâîäèò ïðîöåññ ðîñòà îïó-
õîëåâûõ êëåòîê èç ïîä âëèÿíèÿ êîíòðîëèðóþùèõ
ñèñòåì îðãàíèçìà è ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè
îí ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå ïðîìîòîðà êàí-
öåðîãåíåçà â ñîëèäíûõ îïóõîëÿõ ÷åëîâåêà ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè è ãèñòîãåíåçà. Â îäíîé êëåòêå-
ìèøåíè ìîæåò îäíîâðåìåííî àêòèâèðîâàòüñÿ
íåñêîëüêî àóòîêðèííûõ ïåòåëü, ãåòåðîãåííûõ ïî
ñîñòàâó ëèãàíäîâ è èõ ðåöåïòîðîâ [5]. ÝÔÐ-ïî-
äîáíûå öèòîêèíû ìîãóò ñòèìóëèðîâàòü ïðîëèôå-
ðàöèþ òðàíñôîðìèðîâàííûõ êëåòîê òàêæå ñ ïî-
ìîùüþ ïàðàêðèííîãî ìåõàíèçìà, íàïðèìåð, â
ñëó÷àå èõ ñèíòåçà íîðìàëüíûìè êëåòêàìè, ñîñåä-
ñòâóþùèìè ñ îïóõîëåâûì î÷àãîì. Ó÷èòûâàÿ òî,
÷òî ïðåäøåñòâåííèêè öèòîêèíîâ ñåìåéñòâà ÝÔÐ
ëîêàëèçîâàíû â ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíå êëå-
òîê, ñëåäóåò èìåòü â âèäó è èõ ñïîñîáíîñòü ñòè-
ìóëèðîâàòü ïðîëèôåðàöèþ ñîïðåäåëüíûõ êëåòîê
ïî þêñòàêðèííîìó ìåõàíèçìó, ò.å. êîãäà ñèãíàëü-
íàÿ ìîëåêóëà ôàêòîðà ðîñòà, îáëàäàÿ ôèçèîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòüþ åùå íàõîäÿñü â ñîñòàâå ïëàç-

ìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû, ìîæåò âçàèìîäåéñòâî-
âàòü ñ êëåòêîé-ìèøåíüþ [5, 42].

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà äàííûõ ëèòåðàòóðû
ïîñëåäíèõ ëåò ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îïóõîëåâûå
êëåòêè, ïðîäóöèðóÿ ÝÔÐ-ïîäîáíûå öèòîêèíû,
íàïðàâëåííûå íà èíãèáèðîâàíèå àïîïòîçà, ñïîñîá-
ñòâóþò ðàçâèòèþ óñòîé÷èâîñòè ê ïðîãðàììèðî-
âàííîé ãèáåëè êëåòîê è óâåëè÷åíèþ âîñïðèèì÷è-
âîñòè ê âëèÿíèþ ðîñòîâûõ ôàêòîðîâ, ò.å. ôåíî-
ìåí àóòîêðèííîé ðåãóëÿòîðíîé ïåòëè ôîðìèðóåò
òåðàïåâòè÷åñêèå ðåçèñòåíòíûå ôîðìû îïóõîëåé,
ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ ãëèîáëàñòîìû ñ ýêñïðåññè-
ðîâàííûì ÐÝÔÐ. Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ýòèõ
íîâîîáðàçîâàíèé ìîçãà ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäè-
öèîííîé àäúþâàíòíîé òåðàïèè ëèøü íåíàäîëãî
ïðîäëåâàåò ïîñëåîïåðàöèîííóþ âûæèâàåìîñòü
[52].

Â çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîìàõ èçìåíåíà ýêñï-
ðåññèÿ äâóõ èçîôîðì ðåöåïòîðà ÔÐÔ, à èìåííî,
ýêñïðåññèðîâàíà I èçîôîðìà ÐÔÐÔ è èíãèáèðî-
âàíà II èçîôîðìà ýòîãî ðåöåïòîðà â ñðàâíåíèè ñ
íîðìàëüíûìè êëåòêàìè ìîçãà. Èäåíòèôèêàöèÿ
ýòèõ áåëêîâ â êëåòêàõ ãëèîìû ïðåäïîëàãàåò, ÷òî
ñâÿçûâàíèå ýòèõ áåëêîâ ñ äîìåíîì ðåöåïòîðà,
ëîêàëèçîâàííîãî íà âíåøíåé ñòîðîíå ìåìáðàíû,
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâàöèè âíóòðèêëåòî÷-
íîé òèðîçèíêèíàçû è ôîñôîðèëèðîâàíèþ òèðîçè-
íà [45]. Òàêèì îáðàçîì, ýòî åùå îäèí ìåõàíèçì
àóòîêðèííîãî ïóòè ñòèìóëÿöèè ðîñòà è èíâàçèè
ãëèîì ýíäîãåííûìè àãåíòàìè, êîòîðûé íóæíî
ó÷èòûâàòü ïðè ïîäáîðå ëåêàðñòâ äëÿ èíãèáèðî-
âàíèÿ àêòèâíîñòè êèíàç. Òàê [43], àíòèïðîëèôå-
ðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü 5' -ìåòèëòèîàäåíîçèíà
(MTA) êîððåëèðóåò ñ èíãèáèðîâàíèåì ôîñôîðè-
ëèðîâàíèÿ òèðîçèíêèíàçû, ñòèìóëèðóåìîé ÔÐÔ-
áåòà. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî óêàçàííûé èíãèáèòîð
ìîæåò òîðìîçèòü òðàíñëîêàöèþ ôàêòîðà ê ÿäðó,
çàäåðæèâàÿ òàêèì îáðàçîì ñèíòåç ÄÍÊ è ðîñò
ãëèîìû ÷åëîâåêà.

Ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâîé â
ïðîãðåññèè ãëèîáëàñòîì, êîòîðàÿ îáû÷íî õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ïîâûøåííîé ïðîíèöàåìîñòüþ ñîñóäîâ
äëÿ êîìïîíåíòîâ ïëàçìû êðîâè è ãèïåðêîàãóëÿ-
öèåé [29]. Ê öèòîêèíàì, îáëàäàþùèì âûðàæåí-
íûì àíãèîãåííûì äåéñòâèåì, îòíîñÿò ÔÐÝÑ,
îñíîâíîé è êèñëûé ÔÐÔ, èíñóëèíîïîäîáíûé ôàê-
òîð ðîñòà I, ôàêòîð ðîñòà ãåïàòîöèòîâ, àíãèîïîý-
òèí, ïëàöåíòàðíûé ôàêòîð ðîñòà (ÏÔÐ), ñâÿçû-
âàåìûé ãåïàðèíîì ÝÔÐ, ÒÔÐ-áåòà [27]. Ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ, ÷òî åñëè ðåöåïòîð ÝÔÐ âõîäèò â àóòîê-
ðèííóþ ïåòëþ ðåãóëÿòîðíîãî ðîñòà â ãëèîìàõ, òî
ÔÐÝÑ � äîìèíàíòíûé àíãèîãåííûé ôàêòîð ðîñ-
òà, ñåêðåòèðóåìûé êëåòêàìè ãëèîìû. Ôàêòîð

Çîçóëÿ Þ.À., Ñåíüêî Ë.Í.
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ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ/ôàêòîð ïðîíèöàåìîñòè
ñîñóäîâ (ÔÐÝC/ÔÏÑ) � ñïåöèôè÷åñêèé ìèòî-
ãåí ýíäîòåëèÿ, êîòîðûé ñòðóêòóðíî îòíîñèòñÿ ê
ôàêòîðàì ðîñòà òðîìáîöèòîâ (ÔÐÒ). Ýòîò áåë-
êîâûé ôàêòîð îáíàðóæåí íå òîëüêî â ëèíèÿõ êëå-
òîê ãëèîì ÷åëîâåêà, íî è â òêàíÿõ ãëèîáëàñòîìû
÷åëîâåêà. Îí îáëàäàåò êàê öèòîïëàçìàòè÷åñêîé,
òàê è ìåìáðàííîé ëîêàëèçàöèåé. Ñåêðåöèÿ ÔÐÝÑ
ñòèìóëèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå êîíâåðãåíöèè àêòè-
âèðîâàííûõ ñèãíàëüíûõ ïóòåé ÝÔÐ, ÔÐÒ-BB, èëè
îñíîâíîãî ÔÐÔ. Òåðàïåâòè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ äîë-
æíà ó÷èòûâàòü ðîëü ÔÐÝÑ/ÔÏÑ â óñèëåíèè âàñ-
êóëÿðèçàöèè ãëèîì [59]. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
òàêèå ôàêòîðû ðîñòà êàê ÝÔÐ, ÔÐÒ, ÔÐÔ è ÒÔÐ,
ó÷àñòâóÿ â àóòîêðèííûõ è/èëè ïàðàêðèííûõ ìå-
õàíèçìàõ òóìîðîãåíåçà àñòðîöèòàðíûõ îïóõîëåé,
îïðåäåëÿþò ïîòåíöèàë ìàëèãíèçàöèè âíóòðèìîç-
ãîâûõ îïóõîëåé ìîçãà, â òî âðåìÿ êàê ÔÐÝÑ, îïîñ-
ðåäóÿ ýôôåêòû ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè, ñàì íå ñïî-
ñîáñòâóåò ðîñòó îïóõîëè, à îòðàæàåò âçàèìîñâÿçü
íåîâàñêóëÿðèçàöèè è ïðîãðåññèè ãëèîáëàñòîì
[29]. Ïîýòîìó êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ÔÐÝÑ
îáû÷íî èñïîëüçóþò äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâèçà-
öèè àíãèîãåíåçà â îïóõîëÿõ, ïðîâîäÿ ìîíèòîðèíã
ïðè ëå÷åíèè àíòèàíãèîãåííûìè ñðåäñòâàìè [58].

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî äàííûõ î òîì, ÷òî
îïóõîëåâûé ðîñò çàâèñèò îò àíãèîãåíåçà, êîòîðûé
èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü â ïðîãðåññèè îïóõîëè, à
íåîâàñêóëÿðèçàöèÿ íåîáõîäèìà äëÿ ðåàëèçàöèè
ìåõàíèçìîâ èíâàçèðîâàíèÿ è ìåòàñòàçèðîâàíèÿ
[18]. Â îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà àíãèîãåííàÿ
àêòèâíîñòü ðåàëèçóåòñÿ ïóòåì ýêñïðåññèè ðÿäà
ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ äîìèíàíòíûì ÿâëÿåò-
ñÿ ÔÐÝÑ/ÔÏÑ [29, 59]. Ïðè ýòîì âûÿñíèëîñü, ÷òî
ïåðâè÷íûå îïóõîëè îáëàäàþò ñïåöèôè÷åñêèìè
ðåãóëÿòîðàìè/èíãèáèòîðàìè àíãèîãåíåçà, òàêèìè,
íàïðèìåð, êàê àíãèîñòàòèí (ôðàãìåíò ïëàçìèíî-
ãåíà), ýíäîñòàòèí (ôðàãìåíò êîëëàãåíà XVIII) [36,
47]. Âûñîêèé èíâàçèâíûé ïîòåíöèàë ãëèîìíûõ
êëåòîê è ñîïðîâîæäàþùàÿ åãî àêòèâíàÿ íåîâàñ-
êóëÿðèçàöèÿ îïóõîëè ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü î
âçàèìîñâÿçè ýòèõ ïðîöåññîâ, ÷òî ñëóæèò îñíîâà-
íèåì äëÿ ïîèñêà è ðàçðàáîòêè àíòèàíãèîãåííûõ
è ïðîòèâîèíâàçèâíûõ ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ çëî-
êà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ìîçãà.

Èçìåíåíèÿ âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà è áàçàëü-
íîé ìåìáðàíû â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàññìàòðèâà-
åòñÿ â êà÷åñòâå âàæíåéøèõ çâåíüåâ èíâàçèè îïó-
õîëåâûõ êëåòîê, â òîì ÷èñëå ãëèîìíûõ. Èíâàçèâ-
íûé ïîòåíöèàë îïóõîëåâîé êëåòêè îïðåäåëÿåòñÿ
åå ñïîñîáíîñòüþ àêòèâíî ìèãðèðîâàòü è âûçû-
âàòü ÷àñòè÷íóþ äåãðàäàöèþ ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè. Ìèãðàöèÿ êëåòîê îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò èõ

äèíàìè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ äðóã ñ äðóãîì è
ñ âíåêëåòî÷íûì ìàòðèêñîì. Òðàíñìåìáðàííûå
áåëêè èíòåãðèíû ñâÿçûâàþò âíåêëåòî÷íûé ìàò-
ðèêñ ñ öèòîñêåëåòîì ïóòåì îáðàçîâàíèÿ ñïåöè-
àëüíûõ áåëêîâûõ êîìïëåêñîâ. Ëèãàíäàìè èíòåã-
ðèíîâ ñëóæàò áåëêè âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà (ëà-
ìèíèí, ôèáðîíåêòèí), à öèòîïëàçìàòè÷åñêèå ó÷à-
ñòêè èíòåãðèíîâ ñîåäèíåíû ñ àêòèíîâûìè ôèëà-
ìåíòàìè öèòîñêåëåòà ñ ïîìîùüþ òàêèõ áåëêîâ,
êàê òàëèí. òåíçèí, àêòèíèí-àëüôà. Òàêèì îáðà-
çîì, èíòåãðèíû îïîñðåäóþò äâóíàïðàâëåííóþ
ïåðåäà÷ó ðåãóëÿòîðíûõ ñèãíàëîâ èç êëåòêè â êëåò-
êó [12].

Ñ öèòîïëàçìàòè÷åñêèìè äîìåíàìè èíòåãðè-
íîâ ìîæåò âçàèìîäåéñòâîâàòü ïðîòåèíêèíàçà
ILK(integrin-linked kinase), àêòèâíîñòü êîòîðîé
ñòèìóëèðóåòñÿ ïîñëå ïðèêðåïëåíèÿ êëåòîê ê âíå-
êëåòî÷íîìó ìàòðèêñó [63]. Ïîêàçàíî, ÷òî âî âñåõ
êëåòêàõ ìåäóëîëëîáëàñòîìû ILK ýêñïðåññèðîâà-
íà. Ýòî ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå àíòèòåë ïðî-
òèâ ýòîé ïðîòåèíêèíàçû äëÿ ñïåöèôè÷åñêîé èäåí-
òèôèêàöèè îïóõîëåé íåéðîýêòîäåðìàëüíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ [11].

Äðóãîé êëàññ òðàíñìåìáðàííûõ áåëêîâ, ó÷à-
ñòâóþùèõ â îáðàçîâàíèè êîíòàêòîâ ìåæäó öèòîñ-
êåëåòíûìè ñòðóêòóðàìè êëåòîê � êàäãåäðèíû.
Îíè ñâÿçûâàþòñÿ ñ ìèêðîôèëàìåíòàìè, ìèêðî-
òðóáî÷êàìè è ïðîìåæóòî÷íûìè ôèëàìåíòàìè ñ
ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ àäàïòîðíûõ áåëêîâ. Ïðè
ñíèæåíèè ýêñïðåññèè êàäãåäðèíîâ çíà÷èòåëüíî
îñëàáëÿåòñÿ ìåæêëåòî÷íàÿ àäãåçèÿ è àäãåçèÿ ê
áåëêàì âíóòðèêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà, ÷òî îïðåäå-
ëÿåò ñïîñîáíîñòü îïóõîëåâûõ êëåòîê ê èíâàçèè.
Íåêîòîðûå àâòîðû [41] ðàññìàòðèâàþò âîññòà-
íîâëåíèå íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êàäãåä-
ðèíîâûõ êîìïëåêñîâ â êà÷åñòâå ãëàâíîé çàäà÷è
ïðîòèâîèíâàçèâíîé òåðàïèè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ.

Cïîñîáíîñòü îïóõîëåâûõ êëåòîê ïðè èíâàçèè
â îêðóæàþùèå òêàíè âûçûâàòü ÷àñòè÷íóþ äåã-
ðàäàöèþ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð ðåàëè-
çóåòñÿ çà ñ÷åò àêòèâíîñòè ðÿäà ïðîòåèíàç: öèñ-
òåèíîâûõ, ñåðèíîâûõ, àñïàðàãèíîâûõ è ìåòàëëî-
ïðîòåèíàç. Ïîñëåäíèå îòíîñÿòñÿ ê ñåìåéñòâó,
âêëþ÷àþùåìó ñëåäóþùèå ýíäîïåïòèäàçû: êîë-
ëàãåíàçó, æåëàòèíàçó è ñòðîìèëèçèíû [13]. Ïðè
ðàçëè÷íûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ ïîâûøåí-
íûé óðîâåíü ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç
îáû÷íî ñâÿçûâàþò ñ ïëîõèì ïðîãíîçîì. Àêòèâ-
íîñòü ïðîòåèíàç ðåãóëèðóåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèìè
ýíäîãåííûìè èíãèáèòîðàìè, íàïðèìåð, òêàíåâû-
ìè èíãèáèòîðàìè ìåòàëëîïðîòåèíàç (TIMP) èëè
èíãèáèòîðàìè àêòèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà (PAI).
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Ïðè èíâàçèè è ìèãðàöèè îïóõîëåâûõ êëåòîê îò-
ìå÷åíî êîîðäèíèðîâàííîå äåéñòâèå èíòåãðèíîâ íå
òîëüêî ñ ìåòàëëîïðîòåèíàçàìè, íî è ñ àêòèâàòî-
ðîì ïëàçìèíîãåíà óðîêèíàçíîãî òèïà (URA), êî-
òîðûé ÿâëÿåòñÿ ñåðèíîâîé ïðîòåèíàçîé. Ñîîáùå-
íî [20] îá ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åáíîãî äåéñòâèÿ ïðè
çëîêà÷åñòâåííîé ãëèîìå àíòèñìûñëîâûõ îëèãî-
äåçîêñèíóêëåîòèäîâ ê óðîêèíàçå. Ðÿä íîâûõ ñèí-
òåòè÷åñêèõ èíãèáèòîðîâ ÒIÌÐ, ïðîÿâëÿþùèõ àí-
òèîïóõîëåâóþ àêòèâíîñòü, è èññëåäîâàíèå ìåõà-
íèçìîâ ðåãóëÿöèè ïðîòåîëèçà âíåêëåòî÷íîãî ìàò-
ðèêñà ìîãóò îòêðûâàòü íîâûå ìèøåíè äëÿ ïðî-
òèâîîïóõîëåâûõ ñðåäñòâ. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò
ïðèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî ðàçëè÷íûå ÒIÌÐ ñïî-
ñîáíû èíãèáèðîâàòü àíãèîãåíåç [15].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñäåëàíî íåìàëî âàæíûõ
îòêðûòèé, êàñàþùèõñÿ ìîëåêóëÿðíûõ îñíîâ ôóí-
êöèîíèðîâàíèÿ ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ, êîòîðûé ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê î÷åíü âàæíàÿ ñèñòåìà ðåãóëÿ-
öèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà, ñâåðòûâàíèÿ è ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ öèðêóëèðóþùèõ â íåé êëåòîê,
âêëþ÷àÿ ôàãîöèòû è èììóíîêîìïåòåíòíûå ýëå-
ìåíòû. Îêñèä àçîòà (NO) � ñèãíàëüíàÿ ìîëå-
êóëà, êîòîðàÿ ìîäóëèðóåò òàêèå ñîñóäèñòûå ôóí-
êöèè, êàê âàçîäèëàòàöèþ, ïðîíèöàåìîñòü, àäãå-
çèþ òðîìáîöèòîâ è äð. [25, 26, 30, 65]. Â ñîëèä-
íûõ îïóõîëÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ óñèëåííûì ðî-
ñòîì ìèêðîñîñóäîâ, ïëîòíîñòü êîòîðûõ êîððåëè-
ðóåò ñ ïðîãðåññèåé îïóõîëåé, âûÿâëåíà âûñîêàÿ
ýêñïðåññèÿ NO-ñèíòàçû (NOS) � ôåðìåíòà, êà-
òàëèçèðóåùåãî áèîñèíòåç NO [28]. Âûñîêàÿ àê-
òèâíîñòü âñåõ òðåõ èçîôîðì NOS îáíàðóæåíû â
îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ãëèàëüíîé ïðèðîäû [8,
62]. Ïðîãðåññèÿ ýòèõ îïóõîëåé àññîöèèðîâàíà êàê
ñî ñòåïåíüþ àíàïëàçèè, òàê è ñ àíãèîãåíåçîì è
ïîâûøåííîé ïðîíèöàåìîñòüþ ñîñóäîâ îïóõîëè,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó ãèïîòåçû î ïðÿìîì
ó÷àñòèè ãèïåðïðîäóêöèè NO â âàñêóëÿðèçàöèè
îïóõîëåé ìîçãà. Ïîýòîìó íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîå èíãèáèðîâàíèå ãèïåðïðîäóêöèè
NO äëÿ ïîäàâëåíèÿ ðîñòà îïóõîëåé ìîæåò çàò-
ðàãèâàòü è ìåõàíèçìû, ñâÿçàííûå ñ íåîàíãèîãå-
íåçîì. Âûñîêàÿ ýêñïðåññèÿ NOS ó ïàöèåíòîâ ñî
çëîêà÷åñòâåííûìè ãëèîìàìè îòêðûâàåò íîâûå
ìèøåíè äëÿ ïåðñïåêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ñ öåëüþ
èíãèáèðîâàíèÿ ïðîãðåññèè ãëèîì.

Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ñîâðåìåííûå çíà-
íèÿ ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ ðîñòà íîâîîáðà-
çîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà óæå â áëèæàéøåì áóäó-
ùåì áóäóò øèðå èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ïðè ðàçðà-
áîòêàõ íîâûõ ïðåïàðàòîâ, òàê è â êîìáèíàöèè ñ
òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûìè ëåêàðñòâàìè ïðè
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè. Ïðîäîëæåíèå îáñóæäàå-

ìîé ïðîáëåìû â ñëåäóþùåì îáçîðå «Ïåðñïåê-
òèâû ðàçðàáîòêè íîâûõ ñïîñîáîâ ìîëåêóëÿðíîé
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ãëèîì».
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Ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû îíêîãåíåçà ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà

Ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè îíêîãåíåçó ãë³îì
ãîëîâíîãî ìîçêó

Çîçóëÿ Þ.Ï., Ñåíüêî Ë.Ì.
Çàâäÿêè óñï³õàì ìîëåêóëÿðíî³ á³îëîã³³, ãåíåòèêè òà

á³îõ³ì³³ çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ïåðåë³ê íîâèõ êë³òèííèõ ì³øå-
íåé äëÿ ä³³ àãåíò³â ïðîòèïóõëèííî³ òåðàï³³. Ìåòîþ îãëÿäó
áóëî ïðîàíàë³çóâàòè âæå â³äîì³ ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè îí-
êîãåíåçó ãë³îì òà íîâ³ ìîëåêóëÿðí³ ñòðóêòóðè äëÿ åôåê-
òèâíî³ ä³³ ÿê âæå â³äîìèõ, òàê ³ íîâèõ ñïåö³ô³÷íèõ àãåíò³â
õ³ì³îòåðàï³³. Òàê³ ðîçðîáêè ñòâîðþþòü ôóíäàìåíò äëÿ ðîç-
ðîáîê íîâî³ ñòðàòåã³³ ë³êóâàííÿ ãë³îì ³ ñòâîðåííÿ íîâèõ ë³êó-
âàëüíèõ çàñîá³â.

Molecular Mechanisms of Oncogenesis
Gliomas Brain

Zozulya Yu.A., Senko L.N.
The increasingly rapid pace of discovery in molecular

biology, biochemistry and genetics continues to produce many
new targets for cancer therapy. The aim of the present review
was to focus our attention on effective, selective molecular
targets for new chemotherapy of malignant brain tumors,
pecullary intracerebral glioma, and to apply new molecular
knowledge to enhance the effectiveness and specificity of existing
active agents. Such finding form the basis for the development
of drugs for the complex care of glioma patients.
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Ãëèîìû çðèòåëüíûõ íåðâîâ, õèàçìû è ãèïîòàëàìè÷åñêîé îáëàñòè
(îáçîð ëèòåðàòóðû)

Áîðèñîâà È.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëèîìà çðèòåëüíûõ íåðâîâ, ãëèîìà õèàçìû, ãëèîìà ãèïîòàëàìè÷åñêîé îáëàñòè, òàêòèêà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ãëèîìà îïòè÷åñêèõ ïóòåé âêëþ÷àåò îïóõîëè,
êîòîðûå ìîãóò ïðîðàñòàòü â ëþáîì ìåñòå îïòè-
÷åñêîé ñèñòåìû, íà÷èíàÿñü ñðàçó çà ãëàçíûì ÿá-
ëîêîì, ÷åðåç õèàçìó è ãèïîòàëàìóñ, íà âñåì ïóòè
ê êîëåí÷àòûì òåëàì.

Â ñåðèè Êóøèíãà èç 2000 îïóõîëåé ìîçãà ëèøü
1% áûëè ãëèîìû, âîâëåêàâøèå îïòè÷åñêèå ïóòè
[28]. 75% ýòèõ îïóõîëåé âñòðå÷àþòñÿ â òå÷åíèå
ïåðâîé äåêàäû æèçíè. Ãëèîìû îïòè÷åñêèõ ïóòåé
ñîñòàâëÿþò 4% âñåõ îïóõîëåé ìîçãà, íàáëþäàå-
ìûõ â äåòñêîì ãîñïèòàëå Íàöèîíàëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî öåíòðà â Âàøèíãòîíå è 6% � â Äåòñ-
êîì ãîñïèòàëå â Òîðîíòî [22, 29, 30, 37].

Îêîëî 10% îïóõîëåé îïòè÷åñêèõ ïóòåé ëîêà-
ëèçóþòñÿ â ïðåäåëàõ îïòè÷åñêîãî íåðâà, 1/3 îïó-
õîëåé âîâëåêàåò îáà îïòè÷åñêèõ íåðâà è õèàçìó,
åùå 1/3 � ñàìó õèàçìó, 1/4 � ïðåèìóùåñòâåííî
ðàñïîëàãàåòñÿ â ãèïîòàëàìóñå [18].

Ãëèîìû çðèòåëüíîãî íåðâà ÷àùå âñòðå÷àþò-
ñÿ â äåòñêîì âîçðàñòå [3, 7]. Îíè ñîñòàâëÿþò îò
3 äî 5% âñåõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà è 7,3%
âñåõ îïóõîëåé ãëàçíèöû [8]. Îïòîõèàçìàëüíûìè
ãëèîìàìè ñòðàäàþò ïðåèìóùåñòâåííî ëþäè ìî-
ëîäîãî âîçðàñòà.

Ãëèîìû îïòè÷åñêèõ ïóòåé ó äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ ñîñòàâëÿþò 3% èç 700 îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîç-
ãà [26]. Ãðóïïà èññëåäîâàòåëåé [39] íàõîäèëà 1,7%
ãëèîì îïòè÷åñêèõ ïóòåé ó 2000 áîëüíûõ, ñòðàäà-
þùèõ îïóõîëÿìè ìîçãà. Ïî äàííûì äðóãèõ âðà-
÷åé, 75% âñåõ ãëèîì îïòè÷åñêîãî íåðâà âñòðå÷à-
åòñÿ ó äåòåé â âîçðàñòå ìëàäøå 12 ëåò [29], 22%
ãëèîì îïòè÷åñêîãî íåðâà ÿâëÿþòñÿ èíòðàîðáè-
òàëüíûìè, 65% � âîâëåêàþò èíòðàêðàíèàëüíóþ
ïîðöèþ îïòè÷åñêîãî íåðâà, 13% � îáå îáëàñòè
[29], 11% � îãðàíè÷åíû îðáèòîé, îñòàëüíûå âîâ-
ëåêàþò èíòðàêðàíèàëüíóþ ïîðöèþ íåðâà, 33% �
èìåþò ïðèçíàêè âîâëå÷åíèÿ ãèïîòàëàìóñà [20].

Ó äåòåé ÷àùå íàáëþäàþò îïóõîëè îïòè÷åñ-

êèõ ïóòåé � àñòðîöèòîìû è ðåæå � ãàíãëèîãëè-
îìû. Îäíàêî ãëèîìû îïòè÷åñêèõ ïóòåé ìîãóò
âñòðå÷àòüñÿ ó âçðîñëûõ è â ýòîé ñèòóàöèè ìîãóò
èìåòü õàðàêòåðèñòèêè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
[3].

Ðåæå áûâàþò çëîêà÷åñòâåííûå ãëèîìû îïòè-
÷åñêèõ ïóòåé ó äåòåé [30]. Íåêîòîðûå èç îïóõî-
ëåé îñòàþòñÿ ñòàòè÷åñêèìè ìíîãèå ãîäû, äðó-
ãèå èìåþò àãðåññèâíîå òå÷åíèå è ÷àñòî ïðèâî-
äÿò ê ñìåðòè áîëüíîãî [14, 20, 23].

Ìíîãîëåòíèå íàáëþäåíèÿ ïîçâîëèëè âûäå-
ëèòü ìàêðîñêîïè÷åñêè ðàçëè÷íûé õàðàêòåð ðîñ-
òà ãëèîì çðèòåëüíîãî íåðâà ó äåòåé: óçëîâîé è
èíôèëüòðàòèâíûé [5].

Îäíè àâòîðû ðàññìàòðèâàþò ãëèîìû îïòè-
÷åñêîãî íåðâà êàê îäíó èç ôîðì àñòðîöèòîì, â òî
âðåìÿ êàê äðóãèå � îòíîñÿò èõ ê ñïîíãèîáëàñ-
òîìàì [16, 26]. Ãèñòîëîãèÿ ãèïîòàëàìè÷åñêèõ
ãëèîì òàêàÿ æå, êàê òåõ, êîòîðûå îãðàíè÷èâàþò-
ñÿ îïòè÷åñêèì íåðâîì è õèàçìîé. Îäíàêî íåêî-
òîðûå àâòîðû [29] óòâåðæäàþò, ÷òî ïåðâè÷íûå
ãëèîìû ãèïîòàëàìóñà è õèàçìû èíîãäà äåìîíñò-
ðèðóþò âûñîêóþ ñòåïåíü ìàëèãíèçàöèè.

Ñ ìîìåíòà ïåðâîãî îïèñàíèÿ ãëèîì îïòè÷åñ-
êèõ ïóòåé â íà÷àëå XIX âåêà, ëå÷åíèå ïîñòîÿííî
îáñóæäàëîñü ðàçíûìè àâòîðàìè. Ïîëåìèêà îñ-
íîâûâàëàñü íà íåäîñòàòî÷íîì ïîíèìàíèè áèîëî-
ãè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ îïóõîëè. Áèîëîãè÷åñêîå ïî-
âåäåíèå ýòèõ îïóõîëåé òðóäíî ïðåäñêàçóåìî [16].
Õîòÿ íåêîòîðûå îïóõîëè ïðîãðåññèðóþò, íåñìîò-
ðÿ íà õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ìíîãèå áîëüíûå
èìåþò ñðîêè æèçíè áîëåå 20 ëåò, íåñìîòðÿ íà
íåïîëíîå óäàëåíèå îïóõîëè è îòñóòñòâèå îáëó÷å-
íèÿ [20, 35, 40]. Â ëèòåðàòóðå [25] îïèñàíû ñëó-
÷àè äîëãîâðåìåííîãî âûæèâàíèÿ òîëüêî ïðè ïðè-
ìåíåíèè ëó÷åâîé òåðàïèè. Áèîëîãè÷åñêè ãëèîìû
âåäóò ñåáÿ îáû÷íî ìåäëåííî è äëèòåëüíîñòü
æèçíè ïðè ýòîì ñîñòàâëÿåò áîëåå 10 ëåò [25].

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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Ãëèîìû îïòè÷åñêèõ ïóòåé ìîãóò êëàññèôèöè-
ðîâàòüñÿ ïî àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè. Êëèíè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñ-
òèêà è ïðîãíîç çàâèñÿò îò ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïó-
õîëè íà îïòè÷åñêèé íåðâ, îïòè÷åñêèé íåðâ è õèàç-
ìó, õèàçìó è ãèïîòàëàìóñ è îò÷åòëèâî ðàçëè÷à-
þòñÿ [20].

Ýêçîôòàëüì, ïîòåðÿ çðåíèÿ, îòåê èëè àòðîôèÿ
íà ãëàçíîì äíå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ó
äåòåé ñ îïóõîëÿìè çðèòåëüíûõ íåðâîâ [42]. Ýê-
çîôòàëüìèðîâàííûé ãëàç îáû÷íî ñìåùåí âíèç è
êíàðóæè. Ó ñàìûõ ìàëåíüêèõ ñíèæåíèå çðåíèÿ
ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ êîñîãëàçèåì, íèñòàãìîì, çà-
ñòîåì íà ãëàçíîì äíå [27].

Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ [4], òå÷åíèå
çàáîëåâàíèÿ äîâîëüíî ìåäëåííîå. Ïåðâûìè ïðè-
çíàêàìè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèå çðå-
íèÿ, õàðàêòåð êîòîðîãî çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè
ïðîöåññà. Ïðè ïåðâè÷íîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â
çðèòåëüíîì íåðâå ïîíèæàåòñÿ îñòðîòà è ñóæàþò-
ñÿ ïîëÿ çðåíèÿ ñ ïîñòåïåííûì ðàçâèòèåì ïðîñòîé
àòðîôèè çðèòåëüíîãî íåðâà [6].

ÊÒ è ÌÐÒ îáåñïå÷èâàþò îáíàðóæåíèå òî÷-
íîé ëîêàëèçàöèè. Êîãäà îïóõîëü âîâëåêàåò â ïðî-
öåññ îïòè÷åñêèé íåðâ, òî ýòî, îáû÷íî, ãðèáîâèä-
íîå óòîëùåíèå îïòè÷åñêîãî íåðâà, êîòîðîå èíîã-
äà ïðîäîëæàåòñÿ ÷åðåç îïòè÷åñêèé êàíàë, âîâëå-
êàÿ èíòðàêðàíèàëüíóþ ïîðöèþ äî õèàçìû [22].
Êðîìå òîãî, ãëèîìû ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ â âèäå
ðàñøèðåíèÿ è óòîëùåíèÿ ñàìîãî íåðâà ïî åãî
äëèííèêó [39]. Ãëèîìû îïòè÷åñêèõ ïóòåé îáû÷íî
èçîäåíñèâíûå, ó ìíîãèõ èç íèõ ïëîòíîñòü óâåëè-
÷èâàåòñÿ ïðè ââåäåíèè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
âíóòðèâåííî [17]. Ïðè ñîâðåìåííûõ äîïîëíèòåëü-
íûõ ìåòîäàõ èññëåäîâàíèÿ ðåäêî âîçíèêàåò íå-
îáõîäèìîñòü â îáû÷íîé ðåíòãåíîãðàôèè ÷åðåïà,
êîòîðàÿ êëàññè÷åñêè äåìîíñòðèðóåò èçìåíåíèÿ
ñåäëà ïî âòîðè÷íîìó òèïó â âèäå èñòîí÷åíèÿ êîí-
òóðîâ âåðõíåé ÷àñòè ñïèíêè è óòîëùåíèÿ ñåäëà
çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà, îï-
òè÷åñêèå êàíàëû èìåþò äèàìåòð áîëåå 7 ìì èëè
ðàçíèöà ìåæäó äèàìåòðàìè îáîèõ çðèòåëüíûõ
êàíàëîâ áîëåå 2 ìì [18].

Ãëèîìû îïòè÷åñêîãî íåðâà ñ èíòðàîðáèòàëü-
íîé èëè èíòðàêðàíèàëüíîé ëîêàëèçàöèåé, êîòîðûå
íå çàòðàãèâàþò õèàçìó è ñîïðîâîæäàþòñÿ ñíè-
æåíèåì çðåíèÿ, îáû÷íî äîëæíû áûòü ïîäâåðã-
íóòû óäàëåíèþ [4]. Åñëè îïóõîëü óäàëåíà ïîëíî-
ñòüþ è îòñå÷åíà îò õèàçìû â ïðåäåëàõ çäîðîâîé
òêàíè, îíà âíîâü íå ðåöèäèâèðóåò [10, 43].

Áîëüíûå ñ îïóõîëÿìè, âîâëåêàþùèìè õèàç-
ìó è çàäíþþ ÷àñòü çðèòåëüíîãî íåðâà äî õèàç-
ìû, èìåþò ñíèæåíèå çðåíèÿ è íèñòàãì, êîòîðûå
÷àñòî ñî÷åòàþòñÿ ñ êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè
ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ, âêëþ÷à-
þùèìè ãîëîâíóþ áîëü, òîøíîòó, ðâîòó, îòåê íà
ãëàçíîì äíå [4, 6, 21, 24]. Èç äîïîëíèòåëüíûõ
ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü
ÊÒ [16], ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, ðåíòãåíîãðàôèþ
îïòè÷åñêèõ êàíàëîâ. Íà êðàíèîãðàììàõ âèäíû
èçìåíåíèÿ òóðåöêîãî ñåäëà â âèäå óãëóáëåíèÿ åãî
äíà è «ïîäðûòîñòè» ïåðåäíèõ íàêëîíåííûõ îòðî-
ñòêîâ. Ïðè ïðîðàñòàíèè îïóõîëè ïî çðèòåëüíîìó
íåðâó â îðáèòó (èëè îáå) êàíàëû çðèòåëüíûõ íå-
ðâîâ ðàñøèðåíû [4].

Ìíîãèå àâòîðû íå äèôôåðåíöèðóþò ýòó ãðóï-
ïó îò îïóõîëåé õèàçìû, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â
ãèïîòàëàìóñ. Â ëèòåðàòóðå [41] îïèñàíû 4 ñëó-
÷àÿ îïòè÷åñêèõ ãëèîì, îãðàíè÷èâàâøèõ õèàçìó è
îïòè÷åñêèé íåðâ, êîòîðûå áûëè ïîäòâåðæäåíû
ãèñòîëîãè÷åñêè, à òàêæå 14 ñëó÷àåâ ãëèîì õèàç-
ìû [19]. Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 4�18 ëåò,
9 áîëüíûõ ïîëó÷àëè ëó÷åâóþ òåðàïèþ, 3 áîëü-
íûõ íå ïîëó÷àëè ëó÷åâîé òåðàïèè, ó 2 áîëüíûõ
ïîñëå îáëó÷åíèÿ ðàçâèëñÿ ïàíãèïîïèòóèòàðèçì,
1 áîëüíîé óìåð.

Ñèìïòîìàòèêà ïðè ïîðàæåíèè çðèòåëüíîãî
àíàëèçàòîðà ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ è íå ïîëó-
÷àâøèõ ëó÷åâóþ òåðàïèþ, íå îòëè÷àåòñÿ [13].

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ «âàðèàíòîì âûáî-
ðà» [16] äëÿ áîëüíûõ ñ ïðîãðåäèåíòíîñòüþ ïðî-
öåññà (äîçà îáëó÷åíèÿ áîëåå 4500 ñÃð) [13]. Êîí-
òðîëü íàä ðîñòîì îïóõîëè ìîæåò áûòü äîñòèã-
íóòü ïðè ýêñòðàêîðïîðàëüíîì îáëó÷åíèè [33], èí-
òåðñòèöèàëüíîì îáëó÷åíèè I-125, êîòîðîå ÿâëÿ-
åòñÿ àëüòåðíàòèâîé äëÿ ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ìåíåå
3 ñì â äèàìåòðå [31].

Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ãëèîì, ïðîèñõîäÿùèå
èç õèàçìû è ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ â ãèïîòàëàìóñ,
ñëåäóþùèå: ïîâûøåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëå-
íèÿ, äèñôóíêöèÿ ãèïîòàëàìóñà. Ïîâûøåíèå âíóò-
ðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âòîðè÷-
íîé ãèäðîöåôàëèè â ñâÿçè ñ îêêëþçèåé îòâåðñòèÿ
Ìîíðî. Ïðèçíàêè ãèïîòàëàìè÷åñêîé èíâàçèè
âêëþ÷àþò äèýíöåôàëüíûé ñèíäðîì [15], íåñàõàð-
íûé äèàáåò, àíîðåêñèþ, îæèðåíèå, ãèïåðñîìíèþ,
ïðåæäåâðåìåííîå ïîëîâîå ñîçðåâàíèå, ïîñòîÿí-
íîå ïîêà÷èâàíèå ãîëîâû, âûíóæäåííîå ïîëîæå-
íèå ãîëîâû [10, 11]. Ïðè÷èíîé ýòîãî ñîñòîÿíèÿ
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ÿâëÿåòñÿ èíôèëüòðàöèÿ ãëèîìîé ãèïîòàëàìóñà è
äíà III æåëóäî÷êà.

Â äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ ïðè îïóõîëÿõ
çðèòåëüíûõ ïóòåé, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ íà ãèïî-
òàëàìóñ, âõîäÿò ÊÒ [12, 17], ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, èíîãäà ÏÝÃ, ÊÀÃ, êîòîðûå èíôîðìàòèâíû ëèøü
ïðè îïóõîëÿõ áîëüøèõ ðàçìåðîâ. Ìíîãèå àâòîðû
íå âûäåëÿþò ãëèîìû õèàçìàëüíî-ãèïîòàëàìè÷åñ-
êîé ëîêàëèçàöèè îò äðóãèõ ëîêàëèçàöèé, îäíàêî
íåêîòîðûå [19] ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïðîãíîç ïðè
òàêèõ îïóõîëÿõ âåñüìà ñåðüåçåí. Â ñâåòå ðàçëè-
÷èÿ â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå è òå÷åíèè
õèàçìàëüíî-ãèïîòàëàìè÷åñêèõ îïóõîëåé õèðóðãè-
÷åñêèé ïîäõîä îáñóæäàåòñÿ ìíîãèìè àòîðàìè [1,
2, 9, 34, 36, 37, 44, 45].

Êîìáèíàöèÿ õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ è ëó÷å-
âîé òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíîé â ëå÷å-
íèè ïðîãðåññèðóþùèõ ãëèîì îïòè÷åñêèõ ïóòåé.
Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ àâòîðîâ [13, 25, 32], ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ îñòàåòñÿ çíà÷èìîé ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿ-
ìè îïòè÷åñêèõ ïóòåé, áîëüøèíñòâî èç íèõ ÷óâ-
ñòâèòåëüíû ê îáëó÷åíèþ.

Íåïðåäñêàçóåìîå òå÷åíèå ãëèîì îïòè÷åñêèõ
ïóòåé âåäåò ê ðàçëè÷èþ âî ìíåíèè î õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè. Íåêîòîðûå âðà÷è îòñòàèâàþò ðå-
çåêöèþ áåç âñÿêîé ïîñëåäóþùåé òåðàïèè, äðóãèå
äîêàçûâàþò, ÷òî ëå÷åíèå âîîáùå íå ïåðñïåêòèâ-
íî [21, 23, 25, 34, 37, 45]. Ìíîãèå àâòîðû [18, 19]
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íåîáõîäèìî óäàëÿòü
îïóõîëü â ìàêñèìàëüíîì îáúåìå, à íå îãðàíè÷è-
âàòüñÿ áèîïñèåé, ïîñêîëüêó ñóùåñòâåííàÿ ðåçåê-
öèÿ ìîæåò âåñòè ê çíà÷èòåëüíîé çàäåðæêå ðîñòà
îïóõîëè. Ïîñêîëüêó ãëèîìû ãèïîòàëàìóñà íå ìî-
ãóò áûòü ïîëíîñòüþ óäàëåíû, êëèíè÷åñêè îíè
ïðîòåêàþò êàê çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, õîòÿ
ãèñòîëîãè÷åñêè îíè äîáðîêà÷åñòâåííû.

Òàêèì îáðàçîì, ãëèîìû îïòè÷åñêèõ ïóòåé
âñòðå÷àþòñÿ ó äåòåé ïåðâîé äåêàäû æèçíè. Îä-
íîñòîðîííèå ãëèîìû çðèòåëüíîãî íåðâà èìåþò
áîëüøîå ìåñòî äëÿ ðîñòà è òðåáóþò îáÿçàòåëü-
íîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Õèàçìàëüíî-ãèïî-
òàëàìè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå ãëèîì òðåáóåò äèô-
ôåðåíöèàëüíîãî ïîäõîäà ê õèðóðãè÷åñêîì ó ëå-
÷åíèþ [9]. Ìíîãèå àâòîðû ðåêîìåíäóþò õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ áèîïñèåé, ÷àñòè÷íûì,
ñóáòîòàëüíûì è ïðè âîçìîæíîñòè òîòàëüíûì
óäàëåíèåì îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùèì îáëó÷åíèåì.
Â ñëó÷àå èíîïåðàáåëüíûõ îïóõîëåé õèàçìû, ðàñ-
ïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ãèïîòàëàìóñ è ïîäêîðêîâûå
ñòðóêòóðû è ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ãèäðîöåôàëèåé,

íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ëèêâîðîøóíòèðóþùóþ
îïåðàöèþ, îáúåäèíÿþùóþ äâà áîêîâûõ æåëóäî÷-
êà ñ ïîñëåäóþùèì îáëó÷åíèåì [21, 24].
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Äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà
ãèäðîñèðèíãîìèåëèè (îáçîð ëèòåðàòóðû)

Êîïàíèöà Â.Â.

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèäðîñèðèíãîìèåëèÿ, äèàãíîñòèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ, êðèòåðèè.

Ïîä ãèäðîñèðèíãîìèåëèåé ïîíèìàþò çàáîëå-
âàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ îáðàçîâàíèåì ïîëîñ-
òåé â ñïèííîì ìîçãå, ðàñòÿãèâàþùèõñÿ áîëåå ÷åì
íà îäèí ñåãìåíò â ðåçóëüòàòå ðàçëè÷íûõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ [2].

Â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêà ãèäðîñèðèí-
ãîìèåëèè íåòðóäíà ïî õàðàêòåðíîìó êîìïëåêñó
ñèìïòîìîâ, ïîñòåïåííîìó íà÷àëó è ïðîãðåäèåíò-
íîìó òå÷åíèþ. Êëàññè÷åñêîå ñî÷åòàíèå äèçðà-
ôè÷åñêîãî ñòàòóñà, àòðîôè÷åñêîãî, ïðåèìóùå-
ñòâåííî äèñòàëüíîãî, ïàðåçà âåðõíèõ êîíå÷íîñ-
òåé (äâóõ- èëè îäíîñòîðîííèé), äèññîöèèðîâàííîãî
ðàññòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ñåãìåíòàðíî-
ìó òèïó, ÷àñòî ñ ïàðåñòåçèÿìè, ïèðàìèäíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, ïîëèìîð-
ôíûõ âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé îçíà-
÷àåò äàëåêî çàøåäøåå çàáîëåâàíèå, êîãäà áîëü-
øàÿ ÷àñòü èçìåíåíèé íåîáðàòèìà [20]. Çàäà÷à
âðà÷à âûÿâèòü çàáîëåâàíèå íà ðàííåé ñòàäèè, ÷òî
ïîçâîëÿåò ïðèîñòàíîâèòü èëè çàìåäëèòü åãî ðàç-
âèòèå, ñìÿã÷èòü òå÷åíèå. Îäíàêî íà÷àëüíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ íåðåäêî îñòàþòñÿ íåçàìå-
÷åííûìè, ÷òî çàòðóäíÿåò äèàãíîñòèêó íà ðàííåé
ñòàäèè. Â ñâÿçè ñ ïîçäíåé îáðàùàåìîñòüþ áîëü-
íûõ íåîáõîäèìî íå îñòàâëÿòü áåç âíèìàíèÿ ìà-
ëûå äèçðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ ïðè
ñîîòâåòñòâóþùåì êîíñòèòóöèîíàëüíî-ãåíåòè÷åñ-
êîì ôîíå è âûÿâëÿòü îòäåëüíûå ñèìïòîìû. Äèç-
ðàôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, îñîáåííî êîñòíîé ñèñòå-
ìû (íèçêèé ðîñò, àñèììåòðèÿ ãðóäíîé êëåòêè,
ñêîëèîç, èçìåíåíèå ôîðìû ÷åðåïà, äèñïëàçèÿ
ëèöà, äèñïðîïîðöèÿ êîíå÷íîñòåé), äîëæíû íàöå-
ëèâàòü âðà÷à íà ïîèñêè ãèäðîñèðèíãîìèåëèè. Òùà-
òåëüíûé îñìîòð êîæè ïîçâîëÿåò óâèäåòü ðóáöû
îò îæîãîâ âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ áîëåâîé è òåì-
ïåðàòóðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, âåãåòàòèâíî-òðî-
ôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà (àêðîöèàíîç, ãèïåðêåðà-
òîç, îìîçîëåëîñòè, íåïðàâèëüíûé ðîñò íîãòåé, âî-
ëîñ, ïëîõî çàæèâàþùèå ññàäèíû è ðàíû è äð.) [7].

Íåðåäêî ãèäðîñèðèíãîìèåëèÿ ïðè ìåäëåííîì

ïðîãðåññèðîâàíèè ãîäàìè îñòàåòñÿ ìîíîñèìï-
òîìíîé (îäíîñòîðîííèé ïàðåç ãîðòàíè, áîëü â ñïè-
íå èëè âåðõíèõ êîíå÷íîñòÿõ, ïàðåñòåçèè, êîíòðàê-
òóðû ïàëüöåâ êèñòè, ëîêàëüíûé ãèïåðãèäðîç, çà-
æèâëåíèå ðàí êåëîèäíûìè ðóáöàìè). Îñîáåííî
äîëæíû íàñòîðàæèâàòü â ïëàíå âåãåòàòèâíî-òðî-
ôè÷åñêîé ôîðìû ñèðèíãîãèäðîìèåëèè äëèòåëü-
íûå, íå ïîääàþùèåñÿ ëå÷åíèþ áåçáîëåçíåííûå
òðîôè÷åñêèå ÿçâû, ãíîéíûå ñâèùè, àðòðîïàòèè,
îñòåîìèåëèòû. Íåîáõîäèìî òàêæå èçó÷àòü ñåìåé-
íûé àíàìíåç è àíàìíåç æèçíè, îáðàùàÿ âíèìà-
íèå íà óðîâåíü èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, õà-
ðàêòåð òðóäà, ãåîôèçè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðåãèî-
íà ïðîæèâàíèÿ. Ïðè äèàãíîñòèêå ãèäðîñèðèíãî-
ìèåëèè ïðåæäå âñåãî âàæíî âûÿâèòü íà÷àëî ïðî-
ãðåäèåíòíîñòè è ïåðâûå íåâðîëîãè÷åñêèå ñèìï-
òîìû, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ëîêàëèçàöèè ïåð-
âè÷íîãî î÷àãà ïîðàæåíèÿ [5,6]. Îãðîìíóþ ðîëü â
äèàãíîñòèêå ãèäðîñèðèíãîìèåëèè èãðàþò ñîâðå-
ìåííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, äàþùèå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î ïîðàæåíèè ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ãîëîâíî-
ãî è ñïèííîãî ìîçãà, îñîáåííî íà ðàííåé ñòàäèè,
ïðè ìàëîì íåâðîëîãè÷åñêîì äåôèöèòå è ìîíîñèì-
ïòîìíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíå. Èç íèõ íàèáîëåå
äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå.

1. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ÷åðåïà è êðàíèî-
âåðòåáðàëüíîãî ïåðåõîäà (âûÿâëÿåò äèñïëàçèè
÷åðåïà, àíîìàëèè ðàçâèòèÿ � ïëàòèáàçèþ, áàçè-
ëÿðíóþ èìïðåññèþ, àññèìèëÿöèþ àòëàíòà).

2. Ðåíòãåíîãðàôèÿ ïîçâîíî÷íèêà (âûÿâëÿåò
ñêîëèîç, àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, ðåãåíåðàòèâíûå èç-
ìåíåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà.

3. Ðåíòãåíîãðàôèÿ ïîðàæåííûõ ñóñòàâîâ (âû-
ÿâëÿåò àðòðîïàòèè, îñòåîïîðîç, îñòåîñêëåðîç,
îñòåîìèåëèò).

4. Ýëåêòðîìèîãðàôèÿ (îòðàæàåò ôóíêöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå ñåãìåíòàðíûõ óðîâíåé ñïèí-
íîãî ìîçãà è íàäñåãìåíòàðíûõ âëèÿíèé).

5. Îòîíåâðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíè ñ âêëþ-
÷åíèåì ëàðèíãîñêîïèè è ýëåêòðîíèñòàãìîãðàôèè
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(ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü óðîâåíü è ñòåïåíü ïîðà-
æåíèÿ ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà, âîâëå÷åíèå ÿäåð
V, VIII, IX, X ïàð ÷åðåïíûõ íåðâîâ, ãèïåðòåíçèþ).

6. Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû: áèîõèìè÷åñêèå,
ãîðìîíàëüíûå, èììóíîëîãè÷åñêèå (õàðàêòåðèçó-
þò ñîñòîÿíèå ãîìåîñòàçà è àêòèâíîñòè ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà).

7. Ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (îöåíèâà-
åò èíòåëëåêòóàëüíûå, ýìîöèîíàëüíûå è ëè÷íîñò-
íûå íàðóøåíèÿ).

8. Ñåêñîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (îïðåäåëÿ-
åò ïðîâîäíèêîâûé èëè ñåãìåíòàðíûé òèï ïîëîâîé
äèñôóíêöèè).

9. Ñêàíèðîâàíèå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà (ïîçâîëÿåò ïî ðàñïðåäåëåíèþ ðàäèî-
íóêëèäà â ñóáàðàõíîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ñó-
äèòü î õàðàêòåðå ïðîöåññà).

10. Ëàìèíýêòîìèÿ ñ ÷ðåñêîæíîé è ïðÿìîé
êèñòîãðàôèåé (ïîçâîëÿåò îöåíèòü ôîðìó è âåëè-
÷èíó ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé êèñòû è åå ñîîáùå-
íèå ñ IV æåëóäî÷êîì).

11. ÊÒ è ÌÐÒ, èõ ñî÷åòàíèå ñ êîíòðàñòíûìè
ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ (ïíåâìîìèåëîãðàôèÿ,
ïîçèòèâíàÿ ìèåëîãðàôèÿ) ïîçâîëÿþò âûÿâèòü
îñíîâíûå ñòðóêòóðíûå ïàòîëîãè÷åñêèå îòêëîíå-
íèÿ: ãèäðîöåôàëèþ, ýêòîïèþ ìèíäàëèí ìîçæå÷-
êà è ñòâîëà ìîçãà, îêêëþçèþ IV æåëóäî÷êà, ïî-
ëîñòè â ìîçãå, èõ ôîðìó, ñîîáùåíèå ïîëîñòåé ñ
IV æåëóäî÷êîì, óòîëùåíèå è èñòîí÷åíèå ñïèííî-
ãî ìîçãà â ïîïåðå÷íèêå [3,7].

Ó÷èòûâàÿ íàèáîëüøóþ èíôîðìàòèâíîñòü â
äèàãíîñòèêå ãèäðîñèðèíãîìèåëèè ÌÐÒ, íåîáõîäè-
ìî âûäåëèòü ÌÐ òîìîãðàôè÷åñêèå è êëèíèêî-
ïàòîãåíåòè÷åñêèå êîððåëÿòû ñèðèíãîìèåëèòè÷åñ-
êèõ ïîëîñòåé.

1.Ñèììåòðè÷íûå öåíòðîìåäóëëÿðíûå (öåíò-
ðàëüíûå) ïîëîñòè � ïðîñòîå ðàñøèðåíèå öåíò-
ðàëüíîãî êàíàëà: âñòðå÷àåòñÿ ïðè àíîìàëèÿõ Ç×ß,
ãèäðîöåôàëèè (ñîîáùàþùàÿñÿ ôîðìà ãèäðîñè-
ðèíãîìèåëèè). Äëÿ òàêîé ôîðìû õàðàêòåðíî áåñ-
ñèìïòîìíîå òå÷åíèå èëè íåñïåöèôè÷åñêàÿ ñèì-
ïòîìàòèêà.

2. Öåíòðàëüíûå ïîëîñòè ñ ïàðàöåíòðàëüíûì
ðàñïðîñòðàíåíèåì � ðàñøèðåíèå öåíòðàëüíîãî
êàíàëà ñ ðàññëîåíèåì ýïåíäèìàðíîé âûñòèëêè è
âíåäðåíèåì â ïàðåíõèìó ñïèííîãî ìîçãà: àíîìà-
ëèè êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè, èäèîïàòè÷åñ-
êàÿ ñèðèíãîìèåëèÿ, èíòðàìåäóëëÿðíûå îïóõîëè
(íåñîîáùàþùàÿñÿ ôîðìà ãèäðîñèðèíãîìèåëèè).
Äëÿ íåå õàðàêòåðíà ñåãìåíòàðíàÿ ñèìïòîìàòè-
êà (äèññîöèèðîâàííûå íàðóøåíèÿ).

3.Ýêñöåíòðè÷åñêèå ïîëîñòè � âñòðå÷àþòñÿ
ïðè ïîâðåæäåíèè ïàðåíõèìû ñïèííîãî ìîçãà:

òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ, èíñóëüò, ìèåëèò,
àðàõíîèäèò, ìåíèíãèò, ðàäèàöèîííûé íåêðîç, ñòå-
íîç øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà (àòðî-
ôè÷åñêàÿ ôîðìà ãèäðîñèðèíãîìèåëèè). Äëÿ ýòîé
ôîðìû õàðàêòåðíû ðàçëè÷íûå êîìáèíàöèè ïðî-
âîäíèêîâûõ è ñåãìåíòàðíûõ íàðóøåíèé [1,11].

Âûáîð ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ââèäó èõ ðàç-
ëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè è äèàãíîñòè÷åñêîé öåí-
íîñòè îïðåäåëÿåòñÿ â êàæäîì ñëó÷àå èíäèâèäó-
àëüíî. Òàê, äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ íåéðîíîâ ñïèííîãî ìîçãà, ñòâîëîâûõ ñòðóê-
òóð è êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà èñïîëüçóþò ýëåêòðî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû �õðîíàêñèìåòðèþ,
ýëåêòðîìèîãðàôèþ, ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèþ. Ðå-
îâàçîãðàôèÿ äàåò ïðåäñòàâëåíèå î õàðàêòåðå íà-
ðóøåíèé öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäè-
íàìèêè, íàáëþäàåìûõ ïðè ãèäðîñèðèíãîìèåëèè,
êîòîðûå ñóùåñòâåííî âëèÿþò íà òå÷åíèå áîëåç-
íè è ôîðìèðîâàíèå âòîðè÷íûõ ñèìïòîìîâ è ñèí-
äðîìîâ [9].

Íà ðàííèõ ýòàïàõ áîëåçíè âûñòóïàþò ïðåæ-
äå âñåãî ðåãèîíàðíûå èçìåíåíèÿ íà ìèêðîöèðêó-
ëÿòîðíîì óðîâíå, ÷òî ìîæíî âûÿâèòü, èñïîëüçóÿ
âåãåòàòèâíûå òåñòû, ïðîñòûå è ðåçóëüòàòèâíûå,
ýëåêòðîòåðìîìåòðèþ, òåïëîâèäåíèå, èññëåäîâà-
íèå æèäêèìè êðèñòàëëàìè è ìåòîäû, õàðàêòåðè-
çóþùèå ñîñóäèñòóþ ïðîíèöàåìîñòü. Î çàèíòåðå-
ñîâàííîñòè áîëåå âûñîêèõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà, â ÷àñòíîñòè ãèïîòàëÿìóñà, áóäóò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü äàííûå èññëåäîâàíèÿ æèðîâîãî,
âîäíîãî, óãëåâîäíîãî îáìåíîâ, ñîñòîÿíèÿ ñîìà-
òîòðîïíîé ôóíêöèè ãèïîôèçà ñ ïðîâåäåíèåì òåñ-
òà ñ L-ÄÎÔÀ. Ïðîâåäåíèå áèîõèìè÷åñêèõ è èì-
ìóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé êðîâè è öåðåáðîñ-
ïèíàëüíîé æèäêîñòè è îöåíêà ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íûõ ñâîéñòâ êëåòîê êðîâè ïîçâîëÿþò ñóäèòü î ïðî-
ãðåäèåíòíîñòè ïðîöåññà, ãëóáèíå ìåòàáîëè÷åñ-
êèõ ñäâèãîâ è ñòåïåíè íàðóøåíèÿ èììóííûõ
ñâîéñòâ îðãàíèçìà ó áîëüíûõ ãèäðîñèðèíãîìèå-
ëèåé [4,8].

Ïðÿìûìè ïîêàçàíèÿìè ê èññëåäîâàíèþ êîí-
òðàñòíûìè ìåòîäàìè ÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìû ãðó-
áîãî ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà, íåóêëîí-
íîå íàðàñòàíèå ïîïåðå÷íîãî ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî
ìîçãà ñ âûðàæåííûìè ïðîâîäíèêîâûìè íàðóøå-
íèÿìè, âûÿâëåíèå ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà è êðàíèîâåðòåáðàëüíîé àíîìà-
ëèè, íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ è íåóêëîííîå ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëå-
âàíèé. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü êîíòðàñòíûõ
ìåòîäîâ âî ìíîãî ðàç ïîâûøàåòñÿ ïðè èõ ñî÷å-
òàíèè ñ ÊÒ è ÌÐÒ. Â êà÷åñòâå êîíòðàñòíîãî âå-
ùåñòâà äëÿ ëó÷øåé äèôôåðåíöèàöèè àðàõíîèäè-
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òà îò ñîîáùàþùåéñÿ ãèäðîñèðèíãîìèåëèè è ïî-
ëîñòåé, ñâÿçàííûõ ñ èíòðàìåäóëëÿðíûìè îïóõî-
ëÿìè, ìîæíî âûäåëèòü ãàäîëèíäèýòèëåíòðèàìèí-
ïåíòàóêñóñíóþ êèñëîòó [10]. Ïðèìåíÿþò òàêæå
÷ðåñêîæíóþ è ïðÿìóþ êèñòîãðàôèþ ïðè ëàìèíýê-
òîìèè. Òàêîå ñîåäèíåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî è íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå ãèäðî-
ñèðèíãîìèåëèè îáíàðóæèâàåò íîâûå ïåðñïåêòè-
âû â îêàçàíèè ðåàëüíîé ïîìîùè áîëüíûì [12,14].
Ðàçíîîáðàçèå ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
ïðè ãèäðîñèðèíãîìèåëèè, ïîëèìîðôèçì êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíû, îòñóòñòâèå ïàòîãíîìîíè÷íûõ ïðè-
çíàêîâ ïðèâîäÿò ê íåîáõîäèìîñòè äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêè ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè
íåðâíîé ñèñòåìû, ïðè êîòîðûõ íàáëþäàåòñÿ ñè-
ðèíãîìèåëèòè÷åñêèé ñèíäðîì [7]. ×àùå ñèðèíãî-
ìèåëèòè÷åñêèé ïðîöåññ øåéíî-ãðóäíîé ëîêàëèçà-
öèè ñ ïîëîñòüþ ïî âñåìó ïîïåðå÷íèêó ñïèííîãî
ìîçãà ïðèõîäèòñÿ äèôôåðåíöèðîâàòü ñ èíòðàìå-
äóëëÿðíîé îïóõîëüþ, äëÿ êîòîðîé øåéíîå óòîë-
ùåíèå òàêæå ÿâëÿåòñÿ èçëþáëåííûì ìåñòîì. Â
ïîëüçó ñèðèíãîìèåëèè áóäóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü
äèçðàôè÷åñêèé ñòàòóñ, áîëüøàÿ ïðîòÿæåííîñòü
ïðîöåññà ïî äëèííèêó ñïèííîãî ìîçãà è âîâëå÷å-
íèå ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, áîëåå
ìåäëåííîå íàðàñòàíèå, èíîãäà ñ âðåìåííîé ñòà-
áèëèçàöèåé ïðîöåññà, ìåíüøàÿ âûðàæåííîñòü
êîìïðåññèè, ÷óâñòâèòåëüíûõ è äâèãàòåëüíûõ ïðî-
âîäÿùèõ ïóòåé ñïèííîãî ìîçãà. Òðóäíîñòü äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè óñèëèâàåòñÿ òåì, ÷òî
äàííûå ëþìáàëüíîé ïóíêöèè ñ ëèêâîðîäèíàìè-
÷åñêèìè ïðîáàìè è êîíòðàñòèðîâàíèåì ñóáàðàõ-
íîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ìîãóò áûòü èäåíòè÷-
íûìè ïðè îáîèõ çàáîëåâàíèÿõ, ïîñêîëüêó ïðè ãèä-
ðîñèðèíãîìèåëèè ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ óïëîòíåíèå
ìÿãêèõ îáîëî÷åê è ñïàå÷íûé ïðîöåññ, ïðèâîäÿ-
ùèé ê áëîêó ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
[19,21].

×àñòîå óêàçàíèå áîëüíûõ ñ ãèäðîñèðèíãîìè-
åëèåé íà ïðåäøåñòâóþùèå çàáîëåâàíèþ òðàâìû
ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêè ñ ãåìàòîìèåëèåé. Ïðè ãåìàòîìèå-
ëèè êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ðàçâèâàåòñÿ îñòðî âñëåä
çà òðàâìîé è òå÷åíèå åå, êàê ïðàâèëî, ðåãðåññè-
ðóþùåå. Îäíàêî âñòðå÷àþòñÿ ñëó÷àè ðàçâèòèÿ
ïðîãðåññèðóþùåé ñèðèíãîìèåëèè â îòäàëåííûé
ïåðèîä òðàâìû ñïèííîãî ìîçãà ñ ôîðìèðîâàíè-
åì ïîëîñòè íà ìåñòå åãî ïîâðåæäåíèÿ [13].

Ïåðåäíåðîãîâóþ ôîðìó ñèðèíãîìèåëèè íà
íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ïðèõîäèòñÿ äèôôåðåí-
öèðîâàòü ñ áîêîâûì àìèîòðîôè÷åñêèì ñêëåðî-
çîì. Äëÿ ãèäðîñèðèíãîìèåëèè áîëåå õàðàêòåðíû
àñèììåòðèÿ â ðàçâèòèè àòðîôè÷åñêèõ ïàðåçîâ

(äèñòàëüíûõ), ïðåîáëàäàíèå àòðîôèè íàä ìûøå÷-
íîé ñëàáîñòüþ, ðàííåå ðàçâèòèå ñãèáàòåëüíûõ
êîíòðàêòóð ïàëüöåâ êèñòè, îñîáåííî IV è V, ìåíü-
øàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü ïèðàìèäíûõ ïóòåé, ìåä-
ëåííîå ïðîãðåññèðîâàíèå. Ïðè áûñòðîì íàðàñòà-
íèè äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé, ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè ïîðàæåíèÿ äâèãàòåëüíûõ ïóòåé äèàãíîñòè÷åñ-
êèå âîïðîñû â ïîëüçó áîêîâîãî àìèîòðîôè÷åñêî-
ãî ñêëåðîçà.

Íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ ñ óïîðíîé áîëè â âåðõ-
íèõ êîíå÷íîñòÿõ ìîæåò ïðèâåñòè ê îøèáî÷íîìó
äèàãíîçó ïëå÷åâîãî ïëåêñèòà. Îäíàêî óñòîé÷è-
âîñòü áîëè ñ ñèìïàòàëãè÷åñêîé îêðàñêîé è ñâîå-
îáðàçíûìè ïàðåñòåçèÿìè, îòñóòñòâèå áîëåâûõ
òî÷åê è ñèìïòîìîâ íàòÿæåíèÿ, äèçðàôè÷åñêèå
ïðèçíàêè, âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà,
íåýôôåêòèâíîñòü ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ
ïîçâîëÿþò äèàãíîñòèðîâàòü ãèäðîñèðèíãîìèåëèþ
[15].

Èíîãäà øåéíàÿ ìèåëîïàòèÿ íà ïî÷âå îñòåî-
õîíäðîçà ñîïðîâîæäàåòñÿ ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêèì
ñèíäðîìîì ñ îäíîñòîðîííåé ñèìïòîìàòèêîé, ÷òî
ïðèäàåò åé áîëüøîå êëèíè÷åñêîå ñõîäñòâî ñ ñè-
ðèíãîìèåëèåé øåéíî-ãðóäíîé ëîêàëèçàöèè. Îäíà-
êî òùàòåëüíî ñîáðàííûé àíàìíåç, íåâðîëîãè÷åñ-
êèå äàííûå è äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå ïîçâî-
ëÿþò íàéòè óáåäèòåëüíûå îòëè÷èÿ. Øåéíîé ìè-
åëîïàòèè ÷àñòî ïðåäøåñòâóþò áîëåâûå ïðîñòðå-
ëû, ïîðàæåíèå ñåðîãî âåùåñòâà, êàê ïðàâèëî, îã-
ðàíè÷èâàåòñÿ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñåãìåí-
òîâ. Íàáëþäàþò ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó îò
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî è ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå-
÷åíèÿ. Ïðè øåéíîé ìèåëîïàòèè âñåãäà âûÿâëÿ-
þòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè îñòåîõîíäðî-
çà. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðè äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ýòèõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿ-
åòñÿ òåïëîâèäåíèå: ïðè îñòåîõîíäðîçå íà òîìîã-
ðàììàõ íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííîå ïîâûøåíèå
èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ â îáëàñòè îñòèñòûõ
îòðîñòêîâ ïîðàæåííûõ ïîçâîíêîâ, à ïðè ñèðèíãî-
ìèåëèè � îò÷åòëèâîå ñíèæåíèå èíôðàêðàñíîãî
èçëó÷åíèÿ â çîíå ïîðàæåíèÿ ñåãìåíòîâ ñïèííîãî
ìîçãà [18].

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðèõîäèòñÿ äèôôåðåí-
öèðîâàòü ãèäðîñèðèíãîìèåëèþ ñ òàêèì ðåäêèì
íàñëåäñòâåííûì çàáîëåâàíèåì, êàê ñåìåéíàÿ
ÿçâåííàÿ àêðîïàòèÿ (ñåíñîðíàÿ íåéðîïàòèÿ Äåí-
íè�Áðàóíà). Ñõîäñòâî ýòèì äâóì çàáîëåâàíèÿì
ïðèäàþò óòðàòà áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ðàç-
âèòèå òðîôè÷åñêèõ ÿçâ â ìîëîäîì âîçðàñòå ñ àê-
ðîîñòåîëèçîì [22].

Â îòëè÷èå îò ãèäðîñèðèíãîìèåëèè, ïðè àêðî-
ïàòèè èçìåíåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ÷àùå âñåãî â íèæ-
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íèõ êîíå÷íîñòÿõ, ñèììåòðè÷íî, ïðè ýòîì îòñóò-
ñòâóþò äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ, êàê ïðàâèëî,
áîëåçíü íàñëåäóåòñÿ ïî àóòîñîìíî-äîìèíàíòíî-
ìó òèïó [7,16].

Â ïëàíå äèàãíîñòèêè âòîðè÷íîé ñèðèíãîìèå-
ëèè ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñèìïòîìàòèêà èñòèí-
íîé è âòîðè÷íîé ñèðèíãîìèåëèè íå èìååò ñóùå-
ñòâåííûõ ðàçëè÷èé. Âòîðè÷íóþ ñèðèíãîìèåëèþ
îïðåäåëÿþò àíàìíåñòè÷åñêèå óêàçàíèÿ íà ïåðå-
íåñåííûå çàáîëåâàíèÿ ñïèííîãî è ãîëîâíîãî ìîç-
ãà è èõ îáîëî÷åê ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíè-
åì ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà.
Ìåæäó ïðåäøåñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè è ðàç-
âèòèåì êëèíèêè âòîðè÷íîé ãèäðîñèðèíãîìèåëèè
ïðîõîäèò îïðåäåëåííîå âðåìÿ, îò íåñêîëüêèõ ìå-
ñÿöåâ äî íåñêîëüêèõ ëåò [17,23].

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïðè ãèäðîñèðèíãîìèåëèè ïî-
çâîëÿåò óòî÷íèòü ñòåïåíü âîâëå÷åíèÿ â ïàòîëî-
ãè÷åñêèé ïðîöåññ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ íåðâíîé
ñèñòåìû è ýêñòðàíåâðàëüíûõ îáðàçîâàíèé, îöå-
íèòü òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ, îïðåäåëèòü êëèíè÷åñ-
êèé âàðèàíò è ïðîãðåäèåíòíîñòü òå÷åíèÿ.

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ãèäðîñèðèí-
ãîìèåëèè ñëîæíà â ñâÿçè ñ îáùíîñòüþ ïàòîãåíå-
òè÷åñêèõ çâåíüåâ è ñóùåñòâîâàíèåì ñèðèíãîìè-
åëèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíè-
ÿõ. Âñå ýòî òðåáóåò èñïîëüçîâàíèÿ êîìïëåêñà
ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ïðè ëþáîì
ïîäîçðåíèè íà ãèäðîñèðèíãîìèåëèþ.
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Ä³àãíîñòèêà òà äèôåðåíö³éíà
ä³àãíîñòèêà ã³äðîñ³ð³íãîì³ºë³³

Êîïàíèöÿ Â.Â.
Ã³äðîñ³ð³íãîì³ºë³ÿ ç ïîãëÿäó çàãàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ç ïîë-

³äåòåðì³íàíòíîþ ñòðóêòóðîþ ó ïîõîäæåíí³ ÿêî¿ çàëèøàºòüñÿ
ùå áàãàòî íå âèâ÷åíîãî. Ä³àãíîñòèêà ³ äèôåðåíö³éíà ä³àãíî-
ñòèêà ã³äðîñ³ð³íãîì³ºë³¿ â áàãàòüîõ âèïàäêàõ âèêëèêàº
ñêëàäí³ñòü ÷åðåç âåëèêèé êë³í³÷íèé ïîë³ìîðô³çì ³ ³ñíóâàí-
íÿ ñ³ð³íãîì³ºë³òè÷íîãî ñèíäðîìó ïðè ³íøèõ çàõâîðþâàí-
íÿõ, à òàêîæ â çâ�ÿçêó ³ç ñï³ëüí³ñòþ áàãàòüîõ ïàòîãåíåòè÷-
íèõ ëàíîê. Â îñòàíí³ ðîêè ïîÿâèëèñü íîâ³ ìåòîäè äîñë³ä-
æåííÿ, ÿê³ äîçâîëèëè äåòàë³çóâàòè ñèìïòîìàòîëîã³þ, ðîç-
øèðèòè ³ ïîãëèáèòè óÿâëåííÿ ïðî ïàòîãåíåç öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ.

Diagnostic and differential diagnostic
of hydrosyringomyelia

Kopanitsa V.V.
From the viewpoint of the nervous system general

pathology, hydrosyringomyelia presents a complicated
pathologic process with a polydeterminant structure whose
origin still remains not entirely clear.

The diagnosis and differential diagnosis of
hydrosyringomyelia is in many cases cumbersome due to a
wide clinical polymorphism, the existence of syringolomyelitic
syndrome in other diseases, as well as similarity of numerous
pathologic links.

Owing to the newly developed research methods, it became
possible to detalise the symptomatology and extend the
knowledge of this disease pathology.

Äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ãèäðîñèðèíãîìèåëèè (îáçîð ëèòåðàòóðû)
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Òðàâìàòè÷åñêîå ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå
(îáçîð ëèòåðàòóðû)

Àëüãèðäàñ Êàêàðüåêà

Öåíòð êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïàòîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû,
ã.Ëåâåðêóçåí, Ãåðìàíèÿ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå, âàçîñïàçì, íèìîäèïèí* .

* Â Óêðàèíå çàðåãèñòðèðîâàí ïîä òîðãîâîé ìàðêîé Íèìîòîï.

Èçâåñòíî, ÷òî ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëè-
ÿíèå ÷àñòî ðåãèñòðèðóåòñÿ ïîñëå ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâûõ òðàâì (Ò-ÑÀÊ). Â áîëüøèõ ñåðèÿõ àóòîï-
ñèé Ò-ÑÀÊ îïèñûâàëèñü â êà÷åñòâå íàèáîëåå
÷àñòîãî âíóòðè÷åðåïíîãî ïîâðåæäåíèÿ ïîñëå ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû [6,12]. Íåñìîòðÿ íà ýòè
è èíûå ñîîáùåíèÿ Ò-ÑÀÊ óäåëÿëîñü âíèìàíèå â
çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì ñëó÷àÿì ñïîí-
òàííîãî ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ. Íàè-
áîëåå èçâåñòíûìè ïîñëåäñòâèÿìè Ò-ÑÀÊ ÿâëÿ-
þòñÿ ðàçâèòèå îñòðîé ãèäðîöåôàëèè âñëåäñòâèå
îáñòðóêöèè ïóòåé öèðêóëÿöèè ìîçãîâîé æèäêîñòè,
à òàêæå àðàõíîèäèòû è àðàõíîýíöåôàëèòû.

Êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå Ò-ÑÀÊ. Ïîÿâëåíèå
ÑÀÊ ïîñëå òÿæåëûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæ-
äåíèé è åãî âëèÿíèå íà äàëüíåéøèé ïðîãíîç èñ-
ñëåäîâàíû íà ñîâðåìåííîì óðîâíå òîëüêî â îò-
íîñèòåëüíî íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ñëó÷àåâ.
American Traumatic Data Bank, îñíîâàííûé íà
ïåðâè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ êîìïüþòåðíîé òîìîã-
ðàôèè (ÊÒ) 753 ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè ÷åðåïà, îïèñûâàåò 39% Ò-ÑÀÊ, ðàñïîç-
íàâàåìûõ ñ ïîìîùüþ ÊÒ [10]. Â ýòîì èññëåäî-
âàíèè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïàöèåíòû ñ Ò-ÑÀÊ ïîä-
âåðæåíû óäâîåííîìó ðèñêó ñìåðòíîñòè, íåçàâè-
ñèìî îò âîçðàñòà è ïåðâîíà÷àëüíîé îöåíêè ïî
øêàëå êîìû Ãëàçãî. ßïîíñêèìè èññëåäîâàòåëÿ-
ìè ó 23% áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ÷åðåïíî-ìîçãî-
âûìè ïîâðåæäåíèÿìè ïðè ÊÒ äèàãíîñòèðîâàíî Ò-
ÑÀÊ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì ó 78 % ïîñòðà-
äàâøèõ [23].

Îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî Ò-ÑÀÊ, ðàñ-
ïîçíàâàåìûì ïðè ÊÒ, â îáøèðíîì, ðàíäîìèçèðî-
âàííîì, êîíòðîëèðóåìîì ïðè ïîìîùè ïëàöåáî
èññëåäîâàíèè HIT-II, ïðîâåäåííîì ñ 1989 ïî 1991
ã. â 21 íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå 13 åâðîïåéñ-
êèõ ñòðàí íà 852 ïàöèåíòàõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâû-
ìè òðàâìàìè [11]. Ïàöèåíòû áûëè â âîçðàñòå îò
16 äî 70 ëåò, âêëþ÷àëèñü â èññëåäîâàíèå íå ïîç-
æå 24 ÷ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Ó 33% ïàöèåí-

òîâ ïåðâè÷íàÿ ÊÒ âûÿâëÿëà Ò-ÑÀÊ. Ïàöèåíòû ñ
Ò-ÑÀÊ, ñïóñòÿ 6 ìåñ ïîñëå òðàâìû, èìåëè âäâîå
áîëüøå íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ (òÿæåëàÿ èí-
âàëèäíîñòü, âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå) ïðè ñìåðò-
íîñòè âòðîå âûøå. Ýòî èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî,
÷òî Ò-ÑÀÊ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ ôàê-
òîðîâ ïðîãíîçà ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû [21].
Ðåòðîñïåêòèâíàÿ îöåíêà áîëåå ðàííèõ áðèòàíñ-
êî-ôèíñêèõ èññëåäîâàíèé ñ íèìîäèïèíîì è ïëà-
öåáî ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâìàõ (ÍIT-I) [2]
îïðåäåëèëà Ò-ÑÀÊ ó 29% ïàöèåíòîâ. Ó 70% ïà-
öèåíòîâ ñ Ò-ÑÀÊ íàáëþäàëè íåáëàãîïðèÿòíûé
êëèíè÷åñêèé èñõîä. Ðåçóëüòàòû îáîèõ èññëåäî-
âàíèé ïîäòâåðæäàþò íàáëþäåíèÿ American
Traumatic Data Bank è äðóãèõ, ìåíåå îáøèðíûõ
èññëåäîâàíèé [7, 26, 40, 44]. Òðåòüå èññëåäîâà-
íèå ñ èñïîëüçîâàíèåì íèìîäèïèíà â ñðàâíåíèè ñ
ïëàöåáî, ïðîâåäåííîå öåëåíàïðàâëåííî íà ïàöè-
åíòàõ ñ Ò-ÑÀÊ, îïðåäåëèëî íåáëàãîïðèÿòíûé êëè-
íè÷åñêèé èñõîä ó 46% ïàöèåíòîâ [17].

Ïàòîëîãèÿ è ïàòîôèçèîëîãèÿ Ò-ÑÀÊ. Ïðè
Ò-ÑÀÊ íà àóòîïñèè îáíàðóæèâàþò òðàâìàòè÷åñ-
êèå ðàçðûâû âíóòðè÷åðåïíûõ àðòåðèé è ñîåäè-
íèòåëüíûõ âåí, à òàêæå äèôôóçíûå êðîâîòå÷å-
íèÿ èç êîðêîâûõ î÷àãîâ óøèáà [6, 12]. Ó òàêèõ
ïàöèåíòîâ ïðîñëåæèâàåòñÿ âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ
ìåæäó íàëè÷èåì î÷àãîâ êîíòóçèè, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, è ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè � ñ äðóãîé
[17, 21].

Â ðàáîòàõ ñîäåðæàòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå óêà-
çàíèÿ íà òî, êàê Ò-ÑÀÊ ìîæåò èãðàòü ðîëü â ðàç-
âèòèè âòîðè÷íûõ èøåìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ïîñ-
ëå ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì [4, 5, 9, 22, 23, 26, 27�
29, 39, 42].

Îäíèì èç ìåõàíèçìîâ, êîòîðûé ìîæåò îáúÿñ-
íèòü âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü èøåìè÷åñêèõ ïîâðåæ-
äåíèé ìîçãà ó ïàöèåíòîâ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè
òðàâìàìè, ÿâëÿåòñÿ ñïàçì ñîñóäîâ.

Èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î ñâÿçè ìåæäó àðòåðè-
àëüíûì ñïàçìîì è ðàçâèòèåì íåâðîëîãè÷åñêîãî

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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äåôåêòà [27, 28, 33, 43, 47]. Â ðàçëè÷íûõ èññëå-
äîâàíèÿõ ïðèâîäÿòñÿ äî 40% ñëó÷àåâ àíãèîãðà-
ôè÷åñêè ïîäòâåðæäåííîãî ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî
âàçîñïàçìà. Ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ìåòîäèêè òðàíñ-
êðàíèàëüíîé äîïïëåðîâñêîé ñîíîãðàôèè ïðîÿâëå-
íèþ ñïàçìîâ ñîñóäîâ ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâ-
ìàõ óäåëÿåòñÿ âñå áîëüøåå âíèìàíèå. Âûñîêèå
ñêîðîñòè ëèíåéíîãî êðîâîòîêà, ÷òî ìîæíî ñâÿçàòü
ñ íàëè÷èåì ñïàçìà ñîñóäîâ, îïèñàíû ó 60% ïà-
öèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó.
Ñðîêè ðàçâèòèÿ âàçî- ñïàçìà ïðè ÷åðåïíî-ìîçãî-
âîé òðàâìå ïîäîáíû òàêîâûì ïîñëå ðàçðûâà àíåâ-
ðèçìû [5, 9, 16, 29, 38, 39, 42, 45]. Íàáëþäàåòñÿ
âçàèìîñâÿçü âîçðàñòàíèÿ ñêîðîñòè ïîòîêà êðîâè,
íåâðîëîãè÷åñêîãî óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ è íåáëà-
ãîïðèÿòíîãî êëèíè÷åñêîãî èñõîäà. Íà êëèíè÷åñ-
êîå òå÷åíèå Ò-ÑÀÊ, êàê è ïðè ñïîíòàííîì ÑÀÊ,
îêàçûâàþò âëèÿíèå êîëè÷åñòâî èçëèâøåéñÿ êðî-
âè è òîëùèíà ñãóñòêà. Ðåçóëüòàòû òðàíñêðàíè-
àëüíîé äîïïëåðîâñêîé ñîíîãðàôèè, ïðîâîäèâøåé-
ñÿ íåïðåðûâíî â òå÷åíèå 21 äíÿ ó 123 ïàöèåíòîâ
ñ Ò-ÑÀÊ, ïîêàçàëè, ÷òî ó 30% ïàöèåíòîâ ñ Ò-ÑÀÊ
èìååòñÿ ïîâûøåííàÿ ñêîðîñòü ïîòîêà êðîâè, ÷òî
óêàçûâàåò íà ñïàçì ñîñóäîâ [17]. Íà ÊÒ ó ýòèõ
ïàöèåíòîâ ìíîãî÷èñëåííûå íåêîíòóçèîííûå èøå-
ìè÷åñêèå î÷àãè. Ýòè äàííûå ïîçâîëèëè ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî ñïàçì ñîñóäîâ ïðè Ò-ÑÀÊ òî÷-
íî òàê æå, êàê è ïðè ñïîíòàííîì ÑÀÊ, âûçûâàåò
âòîðè÷íûå èøåìè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ.

Ëå÷åíèå ïîñòðàäàâøèõ ñ Ò-ÑÀÊ ïðè ïî-
ìîùè àíòàãîíèñòà êàëüöèÿ íèìîäèïèíà.
Ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ Ò-ÑÀÊ ìåõà-
íèçìû (â ÷àñòíîñòè, ñïàçì ñîñóäîâ) âòîðè÷íûõ
èøåìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé è íåáëàãîïðèÿòíûõ
êëèíè÷åñêèõ èñõîäîâ àíàëîãè÷íû ñïîíòàííîìó
ÑÀÊ, ïðèâåëî ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ
Ò-ÑÀÊ àíòàãîíèñò êàëüöèÿ íèìîäèïèí äîëæåí
âûçûâàòü òàêîé æå ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò, êàê è
ïðè ñïîíòàííîì ÑÀÊ [1, 9, 18, 30, 31, 34�37].

Èññëåäîâàíèå HIT-II, îñíîâíîé öåëüþ êîòî-
ðîãî áûëà ïðîâåðêà ýôôåêòèâíîñòè ñåìèäíåâíî-
ãî êóðñà ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ îò ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâûõ òðàâì ïðè ïîìîùè íèìîäèïèíà, ââîäèìî-
ãî âíóòðèâåííî, ïîêàçàëî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ âå-

ðèôèöèðîâàííûì íà ÊÒ Ò-ÑÀÊ êëèíè÷åñêèé èñ-
õîä ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî óëó÷øàëñÿ [11].

×àñòîòà íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ áûëà ñíèæå-
íà íà 27% ó ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàâøèõ íèìîäèïèí.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ èññëåäîâàíèé HIT-II â 21
íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå Ãåðìàíèè áûëè ïðî-
âåäåíû íîâûå ðàíäîìèçèðîâàííûå èññëåäîâàíèÿ
ñ êîíòðîëåì ïðè ïîìîùè ïëàöåáî [17]. Â ýòî èñ-
ñëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 123 ïàöèåíòà â âîç-
ðàñòå îò 16 äî 70 ëåò, êîòîðûå áûëè ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíû íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ñîçíà-
íèÿ â òå÷åíèå 12 ÷ ïîñëå ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì.
Íà ïðîòÿæåíèè 3 íåä ïàöèåíòû ïîëó÷àëè íèìî-
äèïèí èëè ïëàöåáî âíà÷àëå âíóòðèâåííî, à çàòåì
� ïåðîðàëüíî. Ñïóñòÿ 6 ìåñ ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ íèìîäèïèí, áûëè ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìî ëó÷øå, ÷åì ó ïîëó÷àâøèõ
ïëàöåáî. ×àñòîòà êëèíè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûõ
èñõîäîâ ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ íèìîäèïèí,
áûëà íà 46% íèæå. Ñ ó÷åòîì òîëüêî òåõ ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûå ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàëè ïðîòî-
êîëó èññëåäîâàíèÿ, ýòî óìåíüøåíèå áûëî åùå
áîëåå çíà÷èòåëüíûì (55%). Óäàëîñü òàêæå ïî-
êàçàòü, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ïîëó÷àâøèõ íèìîäèïèí,
ñïàçì ñîñóäîâ íàñòóïàë ðåæå (21%), ÷åì ó ïàöè-
åíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ïëàöåáî (37%), à èøåìè÷åñ-
êèå ïîâðåæäåíèÿ ïðè ÊÒ â äèíàìèêå ðåãèñòðèðî-
âàëèñü (ñî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ìåíüøåé ÷à-
ñòîòîé) ó 7% è ó 22% áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî,
Ð<0,025). Ó ïàöèåíòîâ ñ ëåãêèìè ÷åðåïíî-ìîçãî-
âûìè òðàâìàìè êîëè÷åñòâî íåáëàãîïðèÿòíûõ
èñõîäîâ ïðè ëå÷åíèè íèìîäèïèíîì òàêæå áûëî
íèæå, ÷åì ïðè ëå÷åíèè ïëàöåáî (8% è 18% ñîîò-
âåòñòâåííî).

Êîìïëåêñíûå èññëåäîâàíèÿ (HIT-I, HIT-II è
äð.) áûëè ïðîâåäåíû ó 460 ïàöèåíòîâ ñ âåðèôè-
öèðîâàííûì Ò-ÑÀÊ, èç êîòîðûõ 246 ïîëó÷àëè ïëà-
öåáî, à 214 � íèìîäèïèí. Îáîáùåííûå äàííûå
ýòèõ èññëåäîâàíèé çà 6 ìåñ áûëè ïîäâåðãíóòû
ñòàòèñòè÷åñêîìó àíàëèçó. Ýòà îöåíêà ïîêàçàëà
ñòàòèñòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå (íà 20%) óìåíüøå-
íèå íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ (Ð<0,02; òàáë. 1, 2)
ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ íèìîäèïèí.

Âî âñåõ èññëåäîâàíèÿõ, íèìîäèïèí ïîêàçàë

Òàáëèöà 1. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç îáîáùåííûõ äàííûõ Ò-ÑÀÊ (n = 460)

Ïëàöåáî (n=246) Íèìîäèïèí (n=214)

Øêàëà èñõîäîâ Ãëàçãî
Êîëè÷åñòâî

áîëüíûõ
Ïðîöåíò

Êîëè÷åñòâî

áîëüíûõ
Ïðîöåíò

Áëàãîïðèÿòíûé èñõîä 110 45 120 56

Íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä 136 55 94 44

Òðàâìàòè÷åñêîå ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå (îáçîð ëèòåðàòóðû)
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Òàáëèöà 2. Îáîáùåííûé ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íåáëàãîïðèÿòíûõ êëèíè÷åñêèõ èñõîäîâ (n = 460) .

Ïëàöåáî Íèìîäèïèí

Âèä èññëåäîâàíèÿ Êîëè÷åñòâî

áîëüíûõ
Ïðîöåíò

Êîëè÷åñòâî

áîëüíûõ
Ïðîöåíò

Îòíîñèòåëüíîå

óìåíüøåíèå, %
Ð*

HIT-I (n=71) 25/36 69 26/35 74 � 0,79
HIT-II (n=268) 83/149 56 53/119 45 19 0,018
Èññëåäîâàíèå Ò-ÑÀÊ
(n=121)

28/61 46 15/60 25 46 0,02

Âñåãî (n=460) 136/246 55 94/214 44 20 0,019

Ð* : òî÷íûé òåñò Ôèøåðà, äâóõñòîðîííèé.

ñåáÿ êàê íàäåæíîå è õîðîøî ïåðåíîñèìîå ñðåä-
ñòâî. Ïîáî÷íûå âîçäåéñòâèÿ ïðîÿâëÿëèñü îòíî-
ñèòåëüíî ðåäêî è íå èìåëè ñóùåñòâåííûõ ðàçëè-
÷èé ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï.

Âûâîäû. Â ïîñëåäíèå ãîäû óáåäèòåëüíî
ïîêàçàíî, ÷òî òðàâìàòè÷åñêîå ñóáàðàõíîèäàëü-
íîå êðîâîèçëèÿíèå ñóùåñòâåííî óõóäøàåò êëèíè-
÷åñêèé èñõîä ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Èñïîëü-
çîâàíèå áëîêàòîðîâ êàëüöèåâûõ êàíàëîâ (íèìî-
äèïèí) óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ
ñ âûñîêèì óðîâíåì ðèñêà âòîðè÷íûõ ïîâðåæäå-
íèé ìîçãà. Ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû ïîäòâåð-
æäàþò ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå íèìîäèïèíà ïðè
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå.
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Àëüãèðäàñ Êàêàðüåêà

Òðàâìàòè÷í³ ñóáàðàõíî¿äàëüí³ êðîâîâèëèâè
(îãëÿä ë³òåðàòóðè)

Àëüã³ðäàñ Êàêàð�ºêà
Îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ äîâåëè êë³í³÷íå çíà÷åííÿ âèÿâ-

ëåííÿ òðàâìàòè÷íîãî ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî êðîâîâèëèâó (Ò-
ÑÀÊ) â ïðîöåñ³ ïåðâèííîãî ñêàíóâàííÿ çà äîïîìîãîþ êîì-
ï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) ï³ñëÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè.
Â ðåçóëüòàò³ ð³çíèõ äîñë³äæåíü ñòàëî ìîæëèâèì ïîêàçàòè
àíàëîã³¿ ì³æ ÑÀÊ òðàâìàòè÷íîãî õàðàêòåðó òà ÑÀÊ àíåâ-
ðè÷íî¿ ïðè÷èíè, ùî âêàçóº íà êîðèñòü òåðàïåâòè÷íîãî ï³äõî-
äó äî ïàö³ºíò³â ç Ò-ÑÀÊ, õàðàêòåðíîãî äëÿ ïàö³ºíò³â ç³ ñïîí-
òàííèì ÑÀÊ.

Â îãëÿä³ îö³íåíî êë³í³÷íå çíà÷åííÿ âèÿâëåííÿ Ò-ÑÀÊ
çà äîïîìîãîþ ÊÒ ï³ñëÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè è ïðèâå-
äåí³ äîêàçè óñï³øíîãî âèêîðèñòàííÿ àíòàãîí³ñòà êàëüö³ÿ í³ìî-
ä³ï³íà.
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Ëå÷åíèå ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ó áîëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ

(îáçîð ëèòåðàòóðû)

Öûìáàëþê Â.È., Æäàíîâà Â.Í.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ, âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå, ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ, óëüòðà-
çâóêîâàÿ òåðàïèÿ.

Ïàòîëîãèÿ ôóíêöèè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
III,IV,VI ÷åðåïíûõ íåðâîâ è îáóñëîâëåííûå ýòèì
ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ (ÃÄÍ) ÷àñòî
âñòðå÷àþòñÿ ïðè èíòðàêðàíèàëüíûõ àíåâðèçìàõ
è íàáëþäàþòñÿ â 43,5% ñëó÷àåâ [20, 37, 41].

Ïðîãíîçèðîâàòü ñòåïåíü âîññòàíîâëåíèÿ ôóí-
êöèé ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ ñëîæíî. Ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî îíà çíà÷èòåëüíî çàâèñèò îò ñðî-
êîâ îïåðàöèè [5]. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå èñõî-
äû íàáëþäàþòñÿ â òîì ñëó÷àå, åñëè ïàöèåíòû
îïåðèðîâàíû â ïåðâûå 3 ñóò îò íà÷àëà çàáîëåâà-
íèÿ. Ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè � ÷åðåç 4 íåä è áîëåå � ïîëíîå âîññòà-
íîâëåíèå ôóíêöèè III íåðâà îòìå÷åíî ëèøü ó 1 èç
6 áîëüíûõ [33].

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî óñòðàíÿåò ìå-
õàíè÷åñêèé ôàêòîð âîçäåéñòâèÿ íà ñòâîë íåðâà
àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà. Îäíàêî òàêèå äðó-
ãèå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû, êàê èøåìèÿ (àð-
òåðèàëüíûé ñïàçì, ìèêðîòðîìáîç ìîçãîâûõ àð-
òåðèé è, îñîáåííî àðòåðèé, ïèòàþùèõ íåðâíûé
ñòâîë), êðîâîèçëèÿíèå â ñòâîë íåðâà, à òàêæå âîñ-
ïàëåíèå ñ ðàçâèòèåì àñåïòè÷åñêîãî ïîñòãåìîð-
ðàãè÷åñêîãî àðàõíîèäèòà è ïåðèàðòåðèèòà âûñ-
òóïàþò íà ïåðâûé ïëàí è ñïîñîáñòâóþò äëèòåëü-
íîìó ñóùåñòâîâàíèþ ÃÄÍ [11, 15].

Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî èíòðàêðàíèàëüíûå àíåâðèç-
ìû âñòðå÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî (äî 5�6%)
[41], âîïðîñ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ÃÄÍ ÿâ-
ëÿåòñÿ àêòóàëüíûì.

Îáçîð ëèòåðàòóðû ïî äàííîìó âîïðîñó ïîêà-
çàë, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ êðîìå ìåäèêàìåí-
òîçíîãî ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿþò íåêîòîðûå âèäû ôè-
çèîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, èãëîðåôëåêñîòåðà-
ïèþ, õèðóðãè÷åñêîå èñïðàâëåíèå ñóùåñòâóþùå-
ãî ïàðàëèòè÷åñêîãî êîñîãëàçèÿ, õèìè÷åñêóþ ìå-
äèêàìåíòîçíóþ äåíåðâàöèþ ìûøö ãëàçà.

Â êà÷åñòâå áàçîâîãî ñðåäñòâà â ëå÷åíèè ðå-

ãèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ èñïîëüçóþò ïðåïàðàòû, îòíîñÿùèåñÿ ê ãðóï-
ïå àíòàãîíèñòîâ êàëüöèÿ [3, 5, 21]. Ìåõàíèçì èõ
äåéñòâèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â áëîêàäå òðàíñìåìáðàí-
íîãî ïîòîêà êàëüöèÿ, áëàãîäàðÿ ÷åìó ñîçäàþòñÿ
óñëîâèÿ äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà. Èìåÿ øèðîêèé ñïåêòð äåéñòâèÿ, îíè âëèÿþò
êàê íà ñîñóäèñòûé òîíóñ, òàê è íà ðåîëîãè÷åñêèå
ñâîéñòâà êðîâè [6]. Ïðèìåíÿþò òàêèå ïðåïàðà-
òû, êàê íèôåäèïèí, íèìîòîï, ôèíîïòèí, öèííàðè-
çèí è äð.

Êðîìå ýòîãî, äëÿ óëó÷øåíèÿ ìîçãîâîãî êðî-
âîòîêà ïðèìåíÿþò ïðåïàðàòû ìàëîãî áàðâèíêà
(êàâèíòîí, äåâèíêàí, âèíêàòîí) [30]. Êàâèíòîí óñè-
ëèâàåò ìîçãîâîé êðîâîòîê, áóäó÷è ñåëåêòèâíûì
ìîçãîâûì ñîñóäîðàñøèðÿþùèì ñðåäñòâîì è îá-
ëàäàÿ àíòèâàçîêîíòðèêòîðíîé àêòèâíîñòüþ,
óìåíüøàåò ñîïðîòèâëåíèå ìîçãîâûõ ñîñóäîâ áåç
âîçäåéñòâèÿ íà îáùåå êðîâîîáðàùåíèå. Åìó
ñâîéñòâåííà âûñîêàÿ ëå÷åáíàÿ ýôôåêòèâíîñòü,
îòñóòñòâèå ôåíîìåíà «îáêðàäûâàíèÿ» è äàæå íà-
ëè÷èå «îáðàòíîãî îáêðàäûâàíèÿ» âñëåäñòâèå âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè ïðåïàðàòàìè. Õîðîøàÿ
ïåðåíîñèìîñòü, îòñóòñòâèå òîêñè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ è ýôôåêòà êóìóëèðîâàíèÿ, áåçîïàñíîñòü è
ðåäêîñòü ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé îáóñëàâëèâàþò íå-
çàìåíèìîñòü ýòîãî ïðåïàðàòà äëÿ óñòðàíåíèÿ
ôàêòîðà èøåìèè ïðè ëå÷åíèè ÃÄÍ [21].

Òðåíòàë, êóðàíòèë, ñåðìèîí � ñðåäñòâà âû-
áîðà â ðåàáèëèòàöèîííîé òåðàïèè ïðè îñòðîé è
õðîíè÷åñêîé öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè. Îíè
ïîêàçàíû ïðè ëåãêîé âàçîäèëàòàöèè âñåõ öåðåá-
ðàëüíûõ àðòåðèé áåç ãèïîòåíçèâíîãî ýôôåêòà.
Êàâèíòîí è îñîáåííî ñåðìèîí ïîêàçàíû ïàöèåí-
òàì ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé [30].

Ïðè ëå÷åíèè ÃÄÍ ïðèìåíÿþò àíòèõîëèíýñòå-
ðàçíûå ïðåïàðàòû. Èõ äåéñòâèå íàïðàâëåíî íà
óëó÷øåíèå íåðâíî-ìûøå÷íîé ïåðåäà÷è â ìèîíåâ-
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ðàëüíûõ ñèíàïñàõ ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòûõ ìûøö âåê,
ãëàçíûõ ÿáëîê è ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ôóí-
êöèè ýòèõ ìûøö è îáìåííûõ ïðîöåññîâ â íèõ [2].

Àêòèâàòîðû áèîýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà �
ÀÒÔ (ôîñôîáèîí), ðèáîêñèí (èíîçèÿ F), ôîñôà-
äåí � óñêîðÿþò ðåñòèòóöèîííûå ïðîöåññû â íå-
ðâíîé òêàíè [2]. Ýòè ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû
õîðîøî ïåðåíîñÿòñÿ áîëüíûìè, ïîáî÷íûõ äåé-
ñòâèé ïðàêòè÷åñêè íå èìåþò. Îíè ïîêàçàíû áîëü-
íûì ñ ÃÄÍ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè.

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ îáìåííî-òðîôè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â êëèíèêå
ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå ïðåïàðàòû: ïèðàöåòàì (íî-
îòðîïèë), àìèíàëîí, ïèðèäèòîë (ýíöåôàáîë), öå-
ðåáðîëèçèí. Óëó÷øåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ ïîä âëèÿíèåì ïèðàöåòàìà ïðèâîäèò ê ïîâû-
øåíèþ óñòîé÷èâîñòè òêàíåé ìîçãà ê ãèïîêñèè è
òîêñè÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì [10, 13, 14].

Â ïåðèîä êîìïåíñàöèè è âîññòàíîâëåíèÿ ôóí-
êöèé æåëàòåëüíû ïîâòîðíûå êóðñû ðàññàñûâàþ-
ùåé òåðàïèè â ñî÷åòàíèè ñ ïðåïàðàòàìè, óëó÷-
øàþùèìè ìèêðîöèðêóëÿöèþ. Ýòî ïðåäîòâðàùà-
åò ðàçâèòèå ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, êîòîðûé
ìîæåò ïðåïÿòñòâîâàòü ìèåëèíèçàöèè. Íàçíà÷à-
þò ëèäàçó, ëåêîçèì è äð. Ïðèìåíÿþò âèòàìèíû è
ñîâðåìåííûå ïîëèâèòàìèííûå êîìïëåêñû «Þíè-
êàï», «Ìóëüòèòàáñ», «Äåêàìåâèò» è äð. [2]. Â
êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ ÃÄÍ âêëþ÷àþò áèîãåííûå ñòè-
ìóëÿòîðû � àëîý, ÔèÁÑ, ñòåêëîâèäíîå òåëî,
ïëàçìîë è äð. [22, 24]. Èñïîëüçóþò ñðåäñòâà îá-
ùåòîíèçèðóþùåãî çíà÷åíèÿ � ïðåïàðàòû æåíü-
øåíÿ, êèòàéñêîãî ëèìîííèêà, çàìàíèõè, àðàëèè
ìàíæóðñêîé, ïàíòîêðèí, àïèëàê. Âûáîð êîíêðåò-
íîãî ïðåïàðàòà îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè åãî
äåéñòâèÿ íà òêàíè è ñèñòåìû îðãàíèçìà [2].

Åùå íåäàâíî ïðè ëå÷åíèè ÃÄÍ ó áîëüíûõ íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ïðåäëàãàëè èñïîëüçî-
âàòü òîëüêî ìåäèêàìåíòîçíûå ïðåïàðàòû è ðàç-
ëè÷íûå êîìïëåêñû ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû. Â ÷à-
ñòíîñòè, Ý.Ï.Àëåêñàíäðîâà ïðåäëîæèëà ñëåäó-
þùèé êîìïëåêñ: èñõîäíîå ïîëîæåíèå ëåæà íà ñïè-
íå, ïî ìåðå óëó÷øåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ � ñèäÿ
íà ñòóëå ñ îïîðîé íà ñïèíêó. Ñëåäèòü ãëàçàìè çà
ïåðåìåùàåìûì ïðåäìåòîì, çàòåì îäèí ãëàç çà-
âÿçûâàþò è ïðîâîäÿò ïîî÷åðåäíóþ òðåíèðîâêó
ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà. Êðîìå ýòîãî íå-
îáõîäèìî ïîâîðà÷èâàòü ãîëîâó âïðàâî, âëåâî,
ââåðõ, âíèç ñ ôèêñàöèåé âçîðà â îïðåäåëåííûõ
òî÷êàõ, ïåðåêëþ÷àòü âçîð ñ ïðåäìåòà íà ïðåä-
ìåò ñ óâåëè÷åíèåì ñêîðîñòè [1].

Ñïåöèàëüíóþ òðåíèðîâêó ïîðàæåííûõ ìûøö
(÷òîáû èçáåæàòü èõ óòîìëåíèÿ) ðåêîìåíäóþò
ñî÷åòàòü ñ ËÔÊ îáùåãî ïðîôèëÿ.

Ïî ìåòîäèêå Â.Ô. Àëèôåðîâîé ËÔÊ ïðè ïî-
ðàæåíèè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ
âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå óïðàæíåíèÿ: ïîëîæåíèå
áîëüíîãî ñèäÿ, îí äåðæèò â ðóêàõ ñ óïîðîì íà
êîëåíè ïëàñòìàññîâûé êðóã äèàìåòðîì îêîëî 1 ì
ñ ðàçìåòêàìè ÷åðåç êàæäûå 10 ñì, ãîëîâà ïðÿ-
ìî. Óïðàæíåíèå âûïîëíÿåò ãëàçàìè ïî äåñÿòè-
ñàíòèìåòðîâûì îòìåòêàì äèàìåòðàëüíî ïðîòè-
âîïîëîæíîãî íàïðàâëåíèÿ, íàïðèìåð 90�270°,
100�290°, 120�300° è ò.ä. Äâèæåíèÿ ãëàçàìè
ñîâåðøàþò ïî ÷àñîâîé è ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè
ïî âñåìó êðóãó. Âåñü êîìïëåêñ óïðàæíåíèé çà-
êîí÷èòü ïðèêðûâàíèåì ãëàç ëàäîíÿìè íà 30 ñ [2].

Ìàññàæ âõîäèò â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ïðè
ÃÄÍ [7, 28]. Îí îêàçûâàåò çàìåòíîå âëèÿíèå íà
ìîçãîâóþ è öåíòðàëüíóþ ãåìîäèíàìèêó.

Ìàññàæ âîðîòíèêîâîé çîíû óìåðåííî ñíèæà-
åò êðîâåíàïîëíåíèå ìîçãà, à îáëàñòè ãîëîâû �
âûçûâàåò ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå êðîâåíàïîë-
íåíèÿ â çàèíòåðåñîâàííîì ïîëóøàðèè è ñíèæå-
íèå â èíòàêòíîì. Áëàãîïðèÿòíàÿ ïåðåñòðîéêà ïðî-
öåññîâ ãåìîäèíàìèêè ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðè ïðîâå-
äåíèè ÐÝÃ è õàðàêòåðèçóåòñÿ óâåëè÷åíèåì èñ-
õîäíî ñíèæåííîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ
ïðåèìóùåñòâåííî â ñèñòåìå ñîííûõ àðòåðèé è
ñíèæåíèåì èñõîäíîïîâûøåííîãî ñîñóäèñòîãî
òîíóñà â îáîèõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíàõ. Íàèáîëåå
áëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé íà-
áëþäàþòñÿ òîãäà, êîãäà âîçäåéñòâèå îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ñíà÷àëà íà îáëàñòü ãîëîâû, à çàòåì íà
âîðîòíèêîâóþ çîíó [7].

Ïðè ïîðàæåíèè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö îáÿ-
çàòåëüíî ïðîâîäÿò ìàññàæ ëèöà, âîëîñèñòîé ÷à-
ñòè ãîëîâû, óøíûõ ðàêîâèí, âîðîòíèêîâîé çîíû
ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì.

Ìàññèðóþò íàðóæíûå ïðÿìûå è êîñûå ìûø-
öû ãëàçà, à òàêæå ìûøöó, ïîäíèìàþùóþ âåðõ-
íåå âåêî. Ñîáñòâåííî, ìàññèðóþòñÿ ëèøü íåáîëü-
øèå ó÷àñòêè ìûøö îêîëî èõ ïðèêðåïëåíèÿ è ôàñ-
öèàëüíûå ñâÿçè ñ ìûøöàìè. Ìàññàæ ïðîèçâîäÿò
ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ, â ïîëîæåíèè ãëàçíîãî ÿáëî-
êà ââåðõ, âíèç, âëåâî, âïðàâî è ïî äèàãîíàëüíûì
íàïðàâëåíèÿì [28].

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ìåòîä ýëåêòðîñòèìóëÿ-
öèè èçâåñòåí äàâíî, ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ ìûøö
ãëàçà ïðè èõ ïàðåçàõ è ïàðàëè÷àõ íà÷àëè ïðèìå-
íÿòü îòíîñèòåëüíî íåäàâíî � ñ 1961 ã. â Ìîñ-
êîâñêîì ÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé èì.Ãåëüìãîëüöà.
Â Îäåññêîì ÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé
òåðàïèè èì.àêàä.Â.Ï.Ôèëàòîâà â 1964 ã.  Ë.Å.×å-
ðèê÷è è È.Â.Êëþêà ïðåäëîæèëè èñïîëüçîâàòü
ýòîò ìåòîä â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ñîäðóæå-
ñòâåííîãî êîñîãëàçèÿ èñõîäÿ èç çíà÷åíèÿ ïàðåòè-
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÷åñêîãî êîìïîíåíòà â êëèíèêå ñîäðóæåñòâåííî-
ãî êîñîãëàçèÿ [24, 25].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàêîïëåí îïûò èñïîëüçî-
âàíèÿ ÝÑ ó áîëüíûõ ïîñëå âûêëþ÷åíèÿ àíåâðèç-
ìû èç êðîâîòîêà [9, 19, 26, 27, 29]. Äëÿ ÝÑ ÷àùå
âñåãî ïðèìåíÿþò òîêè ÷àñòîòîé 2�5 êÃö, ìîäó-
ëèðîâàííûå â ñåðèè êîëåáàíèé, äåéñòâóþùèå íà
âîçáóäèìûå ñòðóêòóðû ïîäîáíî èìïóëüñíûì òî-
êàì. Ãðóïïû òàêèõ ñåðèé, ÷åðåäóåìûå ñ ïàóçà-
ìè, îáåñïå÷èâàþò ñìåíó ñîêðàùåíèé ìûøö ñ
îòäûõîì. Ñóùåñòâåííûì äîñòîèíñòâîì òàêèõ
ìîäóëèðîâàííûõ êîëåáàíèé ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå
ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ ïðè äëèòåëüíîé ÝÑ.
Òàêèå òîêè ãåíåðèðóþòñÿ àïïàðàòàìè òèïà «Àì-
ïëèïóëüñ».

ÝÑ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö ïðîâîäÿò â ïî-
ëîæåíèè áîëüíîãî ëåæà íà ñïèíå. Ïåðåä íà÷àëîì
ëå÷åíèÿ â ãëàç çàêàïûâàþò òðèæäû 0,25�0,5%
ðàñòâîð äèêàèíà ñ èíòåðâàëîì 1 ìèí. Ñòèìóëè-
ðóþùèé ýëåêòðîä òàêæå ñìà÷èâàþò ýòèì ðàñòâî-
ðîì. Ïîñëå íàñòóïëåíèÿ àíåñòåçèè òî÷å÷íûé
ýëåêòðîä ïëîùàäüþ 3�5 ìì â äèàìåòðå, ñîåäè-
íåííûé ñ îòðèöàòåëüíûì ïîëþñîì, ïðèêëàäûâà-
þò ê êîíúþíêòèâå â ïðîåêöèè ïðèêðåïëåíèÿ ê íåé
ïîðàæåííîé ìûøöû. Âòîðîé, íàïðàâëÿþùèé,
ýëåêòðîä, ñîåäèíåííûé ñ ïîëîæèòåëüíûì ïîëþ-
ñîì, ñ âëàæíîé ïðîêëàäêîé ðàñïîëàãàþò â îáëàñ-
òè çàòûëêà.

Ïðè ïòîçå âåðõíåãî âåêà àêòèâíûé ýëåêòðîä
ðàçìåùàþò íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè âåêà ó ãðà-
íèöû ñ îðáèòîé ïî ñðåäíåé ëèíèè.

Ïîñëå ïðîöåäóðû ÝÑ â ãëàç çàêàïûâàþò 1�
2 êàïëè 30% ðàñòâîðà ñóëüôàöèë-íàòðèÿ (àëüáó-
öèä) èëè ðàñòâîð ôóðàöèëèíà 1:5000 ñ öåëüþ ïðî-
ôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ñî ñòîðîíû êîíúþíêòèâû, òàê êàê ïîìåùåíèå
ýëåêòðîäà íà êîíúþíêòèâó ñîïðîâîæäàåòñÿ åå
ìåõàíè÷åñêèì ðàçäðàæåíèåì.

Ïðè ëå÷åíèè íåâðèòîâ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
íåðâîâ ïðèìåíÿþò èãëîðåôëåêñîòåðàïèþ (ÈÐÒ).
Èãëîóêàëûâàíèå ïðîâîäÿò ïî ïåðâîìó-âòîðîìó
âàðèàíòó âîçáóæäàþùåãî ìåòîäà â ëîêàëüíûõ
òî÷êàõ è ïî âòîðîìó âàðèàíòó òîðìîçíîãî ìåòî-
äà â îòäàëåííûõ òî÷êàõ. Èñïîëüçóþò: P-7, GI-4,
E-2, V-1, TR-17, TR-23, VB-1, VB-3, J-24, TBM-3,
TBM-5, TBM-6. À òàêæå 13, 51 òî÷êè óøíîé ðà-
êîâèíû [16, 17]. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ
ãðóáûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ äåôåêòîâ è ëå÷åíèÿ äâè-
ãàòåëüíûõ ïîðàæåíèé, â òîì ÷èñëå ÷åðåïíûõ íå-
ðâîâ, ÈÐÒ èñïîëüçóþò â êîìïëåêñå ðàííåãî âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ïîñëå ðàçðûâà àðòåðè-
àëüíûõ àíåâðèçì [11, 12].

Èç êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè

ëå÷åíèè ïàðàëèòè÷åñêîãî êîñîãëàçèÿ, èñïîëüçóþò
òàêæå ìåòîä õèìè÷åñêîé äåèííåðâàöèè íàðóæíûõ
ìûøö ãëàçà ñ ïîìîùüþ áîòóëèíè÷åñêîãî íåéðî-
òîêñèíà À [32, 35, 38], ðàñòâîðà êàäìèÿ [31].

Êðîìå êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ èñïîëüçóþò
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Êîñîãëàçèå ìîæíî óñò-
ðàíèòü õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì, èçìåíèâ ìåñòî ïðè-
êðåïëåíèÿ íàðóæíûõ ïðÿìûõ ìûøö ãëàçà èëè ïðè-
ìåíèâ óêîðî÷åíèå ïàðàëèçîâàííîé ìûøöû ñ îä-
íîâðåìåííûì îñëàáëåíèåì åå àíòàãîíèñòà ïóòåì
ðåöåññèè. Ðåæå ïðèìåíÿþò çàìåñòèòåëüíóþ ìè-
îïëàñòèêó [34, 36, 40].

Íî êðèòè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî îïå-
ðàöèè ïåðâîãî òèïà íå ýôôåêòèâíû, à îïåðàöèè
âòîðîãî òèïà òàêæå èìåþò ðÿä ñóùåñòâåííûõ íå-
äîñòàòêîâ. Öåëü èõ � ïðèâåñòè ãëàç â ïðàâèëü-
íîå ïîëîæåíèå è äîáèòüñÿ ïîäâèæíîñòè â ñòîðî-
íó ïàðàëèçîâàííîé ìûøöû. Îäíàêî ðàñïîëîæå-
íèå ïåðåñàæåííûõ ëîñêóòîâ ìûøö â ðàçëè÷íûõ
ïëîñêîñòÿõ íåðåäêî íå îáåñïå÷èâàåò äàæå ñèì-
ìåòðè÷íîãî ðàñïîëîæåíèÿ ãëàçà ïðè âçãëÿäå ïðÿ-
ìî ïåðåä ñîáîé, à íàïðàâëåíèå ìèíèìàëüíîãî
äâèæåíèÿ, êàê ïðàâèëî, íå ñîâïàäàåò ñ íàïðàâëå-
íèåì ïàðàëèçîâàííîé ìûøöû. Êðîìå òîãî, çàèì-
ñòâîâàíèå îò ìûøö äîíîðîâ ìîæåò îñëàáèòü
ôóíêöèþ ïîñëåäíèõ. Ïðè ïàðàëè÷å ãëàãîäâèãà-
òåëüíîãî íåðâà îíè íå ýôôåêòèâíû. Ïðîâîäèòñÿ
ïîèñê íîâûõ ìîäèôèêàöèé îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ.

Ñ öåëüþ ôèêñàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà â ïðàâèëü-
íîì ïîëîæåíèè èñïîëüçóþò ñèíòåòè÷åñêèé ìàòå-
ðèàë «Òàêñïëàíò», èñïûòàííûé â Îäåññêîì ÍÈÈ
ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè [4]. Ïðè-
ìåíÿþò òàêæå ñèëèêîí [39].

Ñóùåñòâóþùåå ìíîãîîáðàçèå ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ íàðóøåíèé ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà íå
âñåãäà ýôôåêòèâíî èëè ìàëî ýôôåêòèâíî, îñîáåí-
íî åñëè íàáëþäàþòñÿ ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ îò-
âîäÿùåãî, ãëàçîäâèãàòåëüíîãî è áëîêîâîãî íåðâîâ.

Ðåãðåññ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ïðî-
èñõîäèò êðàéíå ìåäëåííî è ðåäêî áûâàåò ïîëíûì,
ïðè÷åì õóæå âñåãî âîññòàíàâëèâàåòñÿ ôóíêöèÿ
III ïàðû ÷åðåïíûõ íåðâîâ. Ïîýòîìó ïðîäîëæàþò-
ñÿ ïîèñêè íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Â Êèåâñêîì èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì.
àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû èñïîëüçó-
þò ìåòîä óëüòðàçâóêîâîé (ÓÇ) òåðàïèè ñ ïîñëå-
äóþùåé ÝÑ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö (ÀÑ
¹1738277) «Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
íàðóøåíèé» îò 08.02.1992 [8].

Âûáîð ÓÇ-òåðàïèè îñíîâàí íà ñâîéñòâàõ óëü-
òðàçâóêîâûõ êîëåáàíèé â ìàëûõ äîçèðîâêàõ îêà-
çûâàòü íîðìàëèçóþùåå âëèÿíèå íà ñîñóäèñòûé
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òîíóñ, âûçûâàòü óñèëåííîå êðîâî- è ëèìôîîáðà-
ùåíèå, ðàñêðûòèå ðåçåðâíûõ êàïèëëÿðîâ è àíàñ-
òîìîçîâ. ÓÇ-òåðàïèÿ îêàçûâàåò ñòèìóëèðóþùåå
âëèÿíèå íà ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû è îáìåí
âåùåñòâ â íåðâíûõ âîëîêíàõ, óâåëè÷èâàåò ñêî-
ðîñòü ïðîâåäåíèÿ íåðâíûõ èìïóëüñîâ ïî íåðâàì
[18, 23].

Ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòîäà ïîçâîëèëî çíà-
÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÃÄÍ,
ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå ïîëíîìó âîññòàíîâëåíèþ
ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà, óìåíüøèëî âûðà-
æåííîñòü òÿãîñòíûõ äëÿ áîëüíûõ äâîåíèÿ, ãîëî-
âîêðóæåíèÿ, øàòêîñòè, ñîïðîâîæäàþùèõ ÃÄÍ,
óëó÷øèëî êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ
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íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ (îãëÿä
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ïîðóøåíü ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ.

Treatment of oculomotor disoders in
neurosurgical patients at postoperation period

Tsymbaliuk V.I., Zhdanova V.N.
Summarized were main the directions in the treatment of

oculomotor disoders in neurosurgical patients.
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ëàäí³øèõ òà íàéâàæëèâèøèõ ó ñó÷àñí³é íåéðîîí-
êîëîã³¿. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ñòþ ã³ñòîëî-
ã³÷íèõ òèï³â ïóõëèí, ñòóïåíåì ¿õ çëîÿê³ñíîñò³, ³íòåí-
ñèâí³ñòþ êðîâîïîñòà÷àííÿ, ëîêàë³çàö³ºþ òà ³í.

Ñöèíòèãðàô³÷í³ ïëàíàðí³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ äîâ-
ãèé ÷àñ çàñòîñîâóâàëèñü ó íåéðîðàä³îëîã³¿, õàðàê-
òåðèçóþòüñÿ âèñîêîþ ³íôîðìàòèâí³ñòþ ïðè ðîç-
ï³çíàâàíí³ âàñêóëÿðèçîâàíèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî
ìîçêó [3, 1, 2]. Öå ñòîñóºòüñÿ ³ îäíîôîòîííî¿ åì³-
ñ³éíî¿ êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÎÔÅÊÒ) ç âèêî-
ðèñòàííÿì 99mÒñ-ïåðòåõíåòàòó � ðàä³îíóêë³äà
ãðóïè òóìîðîòðîïíèõ ³íäèêàòîð³â, ÿêèé íàãðîìàä-
æóºòüñÿ ïåðåâàæíî â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ [6].
Îäíàê íîâîóòâîðåííÿ ç íåðîçâèíåíîþ âëàñíîþ
ñóäèííîþ ìåðåæåþ ïðè ïðîâåäåíí³ ÎÔÅÊÒ ç âè-
êîðèñòàííÿì 99mÒñ-ïåðòåõíåòàòó, ÿê ³ ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ ïëàíàðíî¿ ñöèíòèãðàô³¿, âèÿâëÿþòüñÿ
ò³ëüêè ó ÷àñòèíè õâîðèõ [4].

Ñèíòåçîâàíèé â îñòàíí³ ðîêè ë³ïîô³ëüíèé êîì-
ïëåêñ � ãåêñàìåòèëïðîï³ëåíàì³íîêñèì
(ÃÌÏÀÎ), ì³÷åíèé 99mÒñ, � ñïðèÿâ ï³äâèùåííþ
çàãàëüíî¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ ÎÔÅÊÒ ó âèÿâëåíí³
ìîçêîâèõ ïóõëèí [7]. Àëå äèôåðåíö³àëüíî-ä³àãíî-
ñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ öüîãî ïåðôóç³éíîãî ðàä³îôàðì-
ïðåïàðàòó (ÐÔÏ) â íåéðîîíêîëîã³¿ çàëèøàþòüñÿ
íèçüêèìè. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ê³ëüê³ñòü
99mÒñ-ÃÌÏÀÎ ³ â ïóõëèíí³é òêàíèí³ ³ â ïåðèôî-
êàëüíîìó íàáðÿêó, ÿê ïðàâèëî, ìàëà. Òîìó
ÎÔÅÊÒ-â³äîáðàæåííÿ âîãíèùà º çá³ëüøåíèì, ùî
íå â³äïîâ³äàº ³ñòèííèì ðîçì³ðàì íîâîóòâîðåííÿ.

²ìîâ³ðíî, ùî êîìïëåêñíå çàñòîñóâàííÿ òóìî-
ðîòðîïíîãî òà ïåðôóç³éíîãî ÐÔÏ çäàòíå ï³äâè-
ùèòè ³íôîðìàòèâí³ñòü îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ òî-
ìîãðàô³¿ ó ä³àãíîñòèö³ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó. Òà

â ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ â³äñóòí³ íàóêîâ³ ðîáîòè, ïðè-
ñâÿ÷åí³ çàñòîñóâàííþ ÎÔÅÊÒ ïðè ïóõëèíàõ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ç ïîºäíàíèì âèêîðèñòàííÿì òàêèõ
ðàä³î³íäèêàòîð³â.

Ó çâ�ÿçêó ç öèì ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ
áóëà îö³íêà ìîæëèâîñòåé ÎÔÅÊÒ, ïðîâåäåíî¿ ïðè
êîìïëåêñíîìó çàñòîñóâàíí³ ïåðôóç³éíîãî òà òó-
ìîðîòðîïíîãî ÐÔÏ äëÿ ä³àãíîñòèêè ð³çíèõ ïóõ-
ëèí ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî 31 ÎÔÅÊÒ-
äîñë³äæåííÿ ó 23 õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî
ìîçêó, ñåðåä ÿêèõ áóëî 11 æ³íîê òà 12 ÷îëîâ³ê³â. Ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ä³àãíîç ï³äòâåðäæåíî
ã³ñòîëîã³÷íî ó êîæíîìó âèïàäêó: ãë³îáëàñòîì �
5, àíàïëàñòè÷íèõ ãë³îì ²²² ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³
� 10, ãë³îì ²² ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ � 4, ìåí³íã³-
îì � 2, àäåíîì ã³ïîô³çà � 1, åï³òåë³àëüíèõ ê³ñò
� 1. Â äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîâåäåíî 27 äîñë³ä-
æåíü, à â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé � 4.

Çàëåæíî â³ä âèêîðèñòàííÿ ðàä³îíóêë³äà âñ³
õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè.

Ó ïåðø³é ãðóï³ ïðîâåäåíî 11 äîñë³äæåíü ³ç
çàñòîñóâàííÿì 99mÒñ-ïåðòåõíåòàòó, ÿêèé ââîäèâ-
ñÿ ïàö³ºíòàì çà 60 õâ äî çä³éñíåííÿ ÎÔÅÊÒ. Îñ-
ê³ëüêè ðàä³î³íäèêàòîð º òðîïíèì äî çàëîçèñòî¿
òêàíèíè, ïåðåä ³í�ºêö³ºþ ïðîâîäèëè áëîêàäó ùè-
òîâèäíî¿ çàëîçè òà õîð³î¿äàëüíèõ ñïëåòåíü ãîëîâ-
íîãî ìîçêó, ùî äîñÿãàëîñü ïîïåðåäí³ì (çà 20 õâ)
ïðèéîìîì ïàö³ºíòîì 0,5 ã ïåðõëîðàòó êàë³þ. ²íäè-
êàòîðíà àêòèâí³ñòü 99mÒñ-ïåðòåõíåòàòó ñêëàäàëà
370�555 ÌÁê.

Ó äðóã³é ãðóï³ õâîðèõ ïðîâåäåíî 8 äîñë³äæåíü
³ç çàñòîñóâàííÿì ïåðôóç³éíîãî ðàä³î³íäèêàòîðà
99mÒñ ÃÌÏÀÎ âèðîáíèöòâà «Polatom» (Ïîëüùà).
Ó êîæíîìó âèïàäêó ðàä³î³íäèêàòîð ãîòóâàëè äëÿ
³í�ºêö³¿ â³äïîâ³äíî äî ³íñòðóêö³¿ ex tempore ³ ââî-
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äèëè õâîðèì ³íòðàâåíîçíî â ê³ëüêîñò³ 555�740
ÌÁê. ×åðåç 5 õâ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ ÐÔÏ ïðîâîäèëè
òîìîãðàô³þ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ó òðåò³é ãðóï³ ïðîâåäåíî 12 äîñë³äæåíü ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì äâîõ ðàä³î³íäèêàòîð³â � 99ìÒñ-ïåð-
òåõíåòàòó òà 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ. Íà ïî÷àòêó äîñë³ä-
æåííÿ, çà 20 õâ äî ³í�ºêö³¿ ïåðøîãî ðàä³î³íäèêàòî-
ðà, õâîðîìó ïðîâîäèëè áëîêàäó ùèòîâèäíî¿ çàëî-
çè. Ïîò³ì ³íòðàâåíîçíî ââîäèëè 99ìÒñ-ïåðòåõíå-
òàò ó ê³ëüêîñò³ 260 ÌÁê. ×åðåç 40 õâ ïî òîìó òà-
êîæ ³íòðàâåíîçíî ââîäèëè 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ àêòèâ-
í³ñòþ 480 ÌÁê. Îäíîôîòîííó òîìîãðàô³þ ïðîâî-
äèëè ÷åðåç 5 õâ ï³ñëÿ îñòàííüî¿ ³í�ºêö³¿ ðàä³î³íäè-
êàòîðà. Òðèâàë³ñòü äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèëà â ñå-
ðåäíüîìó 15�32 õâ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ÎÔÅÊÒ âèêîíóâàëàñü ëèøå
³ç çàñòîñóâàííÿì äâîõ ÐÔÏ.

Óñ³ õâîð³ áóëè îáñòåæåí³ çà äîïîìîãîþ äâî-
äåòåêòîðíîãî åì³ñ³éíîãî òîìîãðàôà «E.Cam»
(Siemens). Ïðîºêö³éí³ äàí³ çàïèñóâàëèñü ó ìàòðè-
öþ ðîçì³ðîì 64Õ64, òðèâàë³ñòü çàïèñó îäí³º¿ ïðî-
åêö³¿ äîð³âíþâàëà 30 ñ. (âñüîãî 72 ïðîåêö³¿). Çð³çè
ðåêîíñòðóþâàëèñü ³ç çàñòîñóâàííÿì ô³ëüòðà
Butterworth (ïîðÿäîê 7, ð³âåíü ÷àñòîòíîãî îáð³çàí-
íÿ 0,5) ï³ñëÿ êîðåêö³¿ îñëàáëåííÿ ðàä³îàêòèâíîñò³
ó àêñ³àëüí³é, ôðîíòàëüí³é òà ñàã³òàëüí³é ïëîùè-
íàõ. Ó âñ³õ òðüîõ ãðóïàõ õâîðèõ ìåòîäè÷í³ òà
òåõí³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ÎÔÅÊÒ áóëè îäíàêîâè-
ìè. Ó ðàç³ âèÿâëåííÿ âîãíèùåâîãî óòâîðåííÿ ðîç-
ðàõîâóâàëè êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ (ÊÀ), ÿêèé îá÷èñ-
ëþâàëè ÿê â³äíîøåííÿ ðàä³îàêòèâíîñò³ âîãíèùà
äî ðàä³îàêòèâíîñò³ ãîìîëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè ïðîòèëåæ-
íî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè ïðîâå-
äåíí³ ÎÔÅÊÒ ãîëîâíîãî ìîçêó ç âèêîðèñòàííÿì
99ìÒñ-ïåðòåõíåòàòó ÷³òêî âèÿâëÿëèñü ãë³îáëàñòî-
ìè (ÊÀ � 3,98) òà ãë³îìè ²²² ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³
(ÊÀ � 4,26), ùî ïîâ�ÿçàíî ç³ çíà÷íîþ âàñêóëÿðè-
çàö³ºþ öèõ íîâîóòâîðåíü. Êð³ì öüîãî, ðåçóëüòàòè
íàøîãî ïîïåðåäíüîãî äîñë³äæåííÿ [5] ïóõëèí ãî-
ëîâíîãî ìîçêó äîâîäÿòü, ùî ìåí³íã³îìè òà ìåòà-
ñòàçè òàêîæ âèÿâëÿþòüñÿ ÿê âèñîêî³íòåíñèâí³
âîãíèùà ç ÊÀ á³ëüøèì 1. Íàòîì³ñòü, ãë³îìè ²²
ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ òà åï³òåë³àëüíà ê³ñòà, çà äà-
íèìè äîñë³äæåííÿ, ïðè çàñòîñóâàíí³ òàêîãî ÐÔÏ
íå áóëè ïîì³÷åí³.

Äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ
äîçâîëÿëî âèÿâëÿòè âîãíèùåâ³ óòâîðåííÿ ó âñ³õ
âèïàäêàõ, àëå ëèøå ìåí³íã³îìà â³çóàë³çóâàëàñü ÿê
âèñîêî³íòåíñèâíå âîãíèùå ç ñåðåäí³ì ÊÀ, ùî äî-
ð³âíþâàâ 1,86. Ó âñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ [7] ïóõëèíè
ìàëè âèãëÿä âîãíèù çíèæåíî¿ ïåðôóç³¿ (êðîâîïîñ-
òà÷àííÿ). Ïðè öüîìó íåçàëåæíî â³ä òèïó ïóõëèíè

ÊÀ áóâ çàâæäè ìåíøèì 1. Öå ñâ³ä÷èëî ïðî íèçü-
êå, ïîð³âíÿíî ç íåóðàæåíîþ ìîçêîâîþ òêàíèíîþ,
êðîâîïîñòà÷àííÿ öèõ óòâîðåíü. Îäåðæàí³ äàí³
ÎÔÅÊÒ ç âèêîðèñòàííÿì 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ íå äàâà-
ëè çìîãè îö³íèòè õàðàêòåð âèÿâëåíèõ íîâîóòâîðåíü.

Ó 2 õâîðèõ ç ãë³îìàìè ²²² ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³
â äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä ÎÔÅÊÒ áóëà ïðîâåäåíà
äâ³÷³: ñïî÷àòêó ³ç çàñòîñóâàííÿì 99ìÒñ-ïåðòåõíå-
òàòó, à â ïîäàëüøîìó � 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ. Ðîçì³ð
âîãíèùà ã³ïîïåðôóç³¿, çà äàíèìè ÎÔÅÊÒ ç âèêî-
ðèñòàííÿì 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ, çíà÷íî ïåðåâèùóâàâ
â³äîáðàæåííÿ ïóõëèííîãî óòâîðåííÿ, îäåðæàíîãî
ïðè ÎÔÅÊÒ ç âèêîðèñòàííÿì ïåðòåõíåòàòó. Òà-
êèì ÷èíîì, ïîºäíàííÿ ðåçóëüòàò³â äâîõ äîñë³ä-
æåíü äîçâîëÿëî íàî÷íî âèð³çíÿòè ïóõëèííó òêà-
íèíó íà òë³ ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó. Îäíàê ïðè
òàê³é «çäâîºí³é» ÎÔÅÊÒ ñë³ä ðîáèòè 48-ãîäèííó
ïåðåðâó ï³ñëÿ ïåðøî¿ ÷àñòèíè äîñë³äæåííÿ, ùîá
âèâåñòè ïåðøèé ðàä³îíóêë³ä ïåðåä ââåäåííÿì
äðóãîãî äëÿ ïðîäîâæåííÿ äîñë³äæåííÿ. À öå îç-
íà÷àº, ùî çàñòîñóâàííÿ òàêîãî ìåòîäó ïîòðåáº
çíà÷íîãî ÷àñó � â ö³ëîìó òðüîõ äí³â.

Ó òðåò³é ãðóï³ ÎÔÅÊÒ ïðîâîäèëàñü ç îäíî-
÷àñíèì âèêîðèñòàííÿì äâîõ ÐÔÏ: 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ
òà 99ìÒñ-ïåðòåõíåòàòó, ùî çàáåçïå÷óâàëî ó êîæ-
íîìó âèïàäêó (äîîïåðàö³éíèõ äîñë³äæåíü� 8,
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ� 4) âèÿâëåííÿ âîãíèùåâèõ íî-
âîóòâîðåíü, ÿê³ çàëåæíî â³ä ã³ñòîòèïó ïîì³òíî ðîç-
ð³çíÿëèñü ì³æ ñîáîþ ÿê â³çóàëüíî, òàê ³ çà êîåô³-
ö³ºíòîì àñèìåòð³¿. Òàê, ãë³îìè ²²² ñòóïåíÿ, ìåí³í-
ã³îìè òà àäåíîìà ã³ïîô³çà ìàëè õàðàêòåðíó ëîêà-
ë³çàö³þ òà ÊÀ á³ëüøèé 1 (2,1; 2,42; 1,26 â³äïîâ³ä-
íî), â òîé ÷àñ ÿê ÊÀ ãë³îìè ²² ñòóïåíÿ òà åï³òåë³-
àëüíî¿ ê³ñòè áóâ ìåíøèé 1 (0,59; 0,35 â³äïîâ³äíî).
Êð³ì öüîãî, ïðè íàÿâíîñò³ âàñêóëÿðèçîâàíèõ íî-
âîóòâîðåíü (çëîÿê³ñíà ãë³îìà, ìåí³íã³îìà, àäåíî-
ìà) íàâêîëî â³äîáðàæåííÿ âîãíèù íà òîìîãðàìàõ
÷³òêî â³çóàë³çóâàëèñü ïåðèôîêàëüí³ íàáðÿêè ð³çíî¿
âèðàæåíîñò³.

Çðåøòîþ, îäíî÷àñíå çàñòîñóâàííÿ äâîõ ÐÔÏ
� 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ òà 99ìÒñ-ïåðòåõíåòàòó � âèÿ-
âèëîñü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ïîð³âíÿíî ç ³íøè-
ìè ñïîñîáàìè ïðîâåäåííÿ ÎÔÅÊÒ ³, íà â³äì³íó
â³ä òðèäåííî¿ ìåòîäèêè, áóëî çíà÷íî çðó÷í³øèì ó
âèêîíàíí³.

Ïîêàçîâèì áóëî çàñòîñóâàííÿ ÎÔÅÊÒ ó 4
õâîðèõ â äî- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Ó 3 ç íèõ
áóëè ãë³îìè ²²² ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ òà ó 1 � ãë³î-
ìà ²² ñòóïåíÿ. Ó 2 õâîðèõ ç âèñîêîçëîÿê³ñíèìè
ãë³îìàìè âèÿâëåí³ äî îïåðàö³¿ çà äîïîìîãîþ
ÎÔÅÊÒ ç âèêîðèñòàííÿì 99ìÒñ-ïåðòåõíåòàòó âîã-
íèùà ìàëè âèñîêî³íòåíñèâíå â³äîáðàæåííÿ (ÊÀ
� 4,2 ³ 4,8 â³äïîâ³äíî). Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-

Çàñòîñóâàííÿ îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿�äëÿ ä³àãíîñòèêè ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó
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÷àííÿ ÎÔÅÊÒ ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ ÐÔÏ âèÿ-
âèëà çîíè çíèæåíî¿ ïåðôóç³¿ (ÊÀ � 0,25 òà 0,36
â³äïîâ³äíî), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ïðàêòè÷íî òîòàëüíå
âèäàëåííÿ íîâîóòâîðåíü. Ó 1 âèïàäêó ç ÷àñòêî-
âèì âèäàëåííÿì ãë³îìè ²²² ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³
íà ôîí³ âåëèêîãî çà ðîçì³ðàìè âîãíèùà â³çóàëüíî
÷³òêî ñïîñòåð³ãàëàñü ä³ëÿíêà âèäàëåíî¿ ïóõëèíè,
ÿêà çà ðîçì³ðàìè ñòàíîâèëà áëèçüêî 1/5 ÷àñòèíè
âñüîãî óòâîðåííÿ, âèÿâëåíîãî çà äîïîìîãîþ
ÎÔÅÊÒ äî îïåðàö³¿. Ö³êàâî, ùî ÊÀ ÿê â äî- òàê ³
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â öüîìó íîâîóòâîðåíí³ áóâ
íåçì³ííèì, äîð³âíþþ÷è 2,57.

Ó 1 õâîðîãî ç ãë³îìîþ ²² ñòóïåíÿ äî òà ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ó ä³ëÿíö³ ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè ñïîñòåð³ãà-
ëàñü çîíà çíèæåíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ â ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèé ïåð³îä çíà÷åííÿ ÊÀ äîð³âíþâàëî 039,
â òîé ÷àñ ÿê äî îïåðàö³¿ âîíî ñòàíîâèëî 0,63, ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî çíèæåííÿ ð³âíÿ ïåðôóç³¿ âîãíèùà
âíàñë³äîê îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ

Îòæå, îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äîç-
âîëÿþòü çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè:

1. ÎÔÅÊÒ ç âèêîðèñòàííÿì 99ìÒñ-ïåðòåõíåòà-
òó º âèñîêî³íôîðìàòèâíîþ ó ä³àãíîñòèö³ âàñêóëÿ-
ðèçîâàíèõ ïóõëèí ³ íååôåêòèâíîþ ó ä³àãíîñòèö³
àâàñêóëÿðíèõ óòâîðåíü òà ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîç-
êó, ÿê³ ìàþòü íåðîçâèíåíó ìåðåæó íîâîóòâîðåíèõ
ñóäèí.

2. Çàñòîñóâàííÿ 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ çàáåçïå÷óº
âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü ó âèÿâëåíí³ âîãíèùåâèõ
óòâîðåíü ãîëîâíîãî ìîçêó, àëå ìàº íèçüê³ äèôå-
ðåíö³àëüíî-ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ ïðè âàñêóëÿ-
ðèçîâàíèõ íîâîóòâîðåííÿõ ð³çíî¿ ã³ñòîñòðóêòóðè,
çà âèíÿòêîì ìåí³íã³îì.

3. Íàé³íôîðìàòèâí³øîþ â ä³àãíîñòèö³ ïóõëèí
ãîëîâíîãî ìîçêó º ÎÔÅÊÒ ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ
ÐÔÏ, ùî äîçâîëÿº âèÿâëÿòè âîãíèùåâ³ óòâîðåí-
íÿ â 100% âèïàäê³â òà äàº çìîãó äèôåðåíö³þâàòè
ã³ñòîëîã³÷í³ òèïè íîâîóòâîðåíü çà ñòàíîì êðîâî-
ïîñòà÷àííÿ.

4. Ïðîâåäåííÿ ÎÔÅÊÒ ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ
ÐÔÏ äàº çìîãó â³çóàëüíî îö³íþâàòè îáñÿã âèäà-
ëåíî¿ ÷àñòèíè ïóõëèíè.
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ðàäèîôàðìïðåïàðàòàìè äëÿ
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé

ãîëîâíîãî ìîçãà
Ìàêååâ Ñ.Ñ., Ðîçóìåíêî Â.Ä., ×åðíèêîâà Ñ.Â.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ 23 áîëü-
íûõ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ïîìîùè îäíîôîòîí-
íîé ýìèññèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì òóìîðîòðîïíîãî (99ìÒñ-ïåðòåõíåòàòà) è ïåðôóçèîííî-
ãî (99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ) ðàäèîèíäèêàòîðîâ.

Èíôîðìàòèâíîñòü äàííîãî ìåòîäà áûëà íàèâûñøåé ïðè
îäíîâðåìåííîì èñïîëüçîâàíèè äâóõ ðàäèîèíäèêàòîðîâ.
Òàêîé ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä ïîçâîëÿë îïðåäåëÿòü ñòåïåíü
âàñêóëÿðèçàöèè îïóõîëè è íàëè÷èå ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà,
à â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä äàâàë âîçìîæíîñòü âèçó-
àëüíî è êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü îáúåì óäàëåííîé îïóõîëå-
âîé òêàíè.

The application of the single photon emission
computer tomography with two radionuclides
for the differential diagnostics of brain tumors

Makeyev S.S., Rozumenko V.D., Tchernikova S.V.
Analysis of results of the single photon emission computer

tomography (SPECT) of 23 patients with brain tumors was
made. Were used tumoral (99ìÒñ-pertechnetate) and perfusional
(99ìÒñ-HMPAO) radiomarkers.

Informativity of SPECT was highest with simultaneous
using of two radionuclides. Such methodical approach allowed
to determine the degree of the vascularity of tumors, the perifocal
oedema and allowed to estimate a volume of the remoted tumor
tissue after surgical treatement of the patient.

Ìàêåºâ Ñ.Ñ., Ðîçóìåíêî Â.Ä., ×åðí³êîâà Ñ.Â.
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Îñîáåííîñòè êëèíèêè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà
 ðàçëè÷íîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè â çàâèñèìîñòè

îò âûðàæåííîñòè ïåðèôîêàëüíîé çîíû

Óñàòîâ Ñ.À.

Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ì.Ëóãàíñê, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ, ãëèîáëàñòîìà, àñòðîöèòîìà

Ââåäåíèå. Êëèíèêó îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîç-
ãà îïðåäåëÿþò íå òîëüêî îáúåì è òîêñè÷íîñòü
îïóõîëåâîé òêàíè, íî è èçìåíåíèÿ â âåùåñòâå ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, îêðóæàþùåãî îïóõîëü, ôîðìèðó-
þùèåñÿ â ïðîöåññå åå æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ïåðèôî-
êàëüíàÿ çîíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî çîíó îòå-
êà, íî è ðÿä äðóãèõ: çîíû èíôèëüòðàöèè îïóõîëå-
âûõ êëåòîê ÷åðåç ãðàíèöó î÷àãà ïîðàæåíèÿ ïî
ìåæêëåòî÷íûì ïðîñòðàíñòâàì, âêëþ÷àÿ êèñòû,
ñâÿçàííûå ñ îïóõîëüþ, äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ, äåìèåëèíèçèðîâàííûå ó÷àñòêè áåëîãî âåùå-
ñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðèëåãàþùåãî ê îïóõîëè
[1,2,3,4,5,6].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ
öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îñîáåííîñòåé êëèíèêè ãëèàëü-
íûõ îïóõîëåé â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ïåðèôî-
êàëüíîé çîíû áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòà-
òû îáñëåäîâàíèÿ 177 áîëüíûõ ñ íåéðîýïèòåëè-
àëüíûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïàöèåíòû ñ ó÷åòîì ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëè
ðàñïðåäåëÿëèñü íà 4 ãðóïïû: ïåðâàÿ ãðóïïà (81
áîëüíîé) � ñ ãëèîáëàñòîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà,
âòîðàÿ (59 áîëüíûõ) � ñ àñòðîöèòîìàìè, òðåòüÿ
(18 áîëüíûõ) � ñ îëèãîäåíäðîãëèîìàìè è ÷åò-
âåðòàÿ (19 áîëüíûõ) � ñ ìåòàñòàçàìè â ãîëîâíîé
ìîçã ðàêîâûõ îïóõîëåé. Âåðèôèêàöèþ ãèñòîñòðóê-
òóðû ïðîâîäèëè ïî äàííûì ãèñòîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ïåðèôîêàëüíóþ çîíó îïðåäåëÿëè ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè
(ÌÐÒ) â ãîðèçîíòàëüíîé è ôðîíòàëüíîé ïëîñêî-
ñòÿõ. Èññëåäîâàëè ñðåçû ÷åðåç êàæäûå 2 ìì,
ïîñëå ÷åãî ïðîèçâîäèëè âûáîðêó ñðåçà íà óðîâ-
íå ìàêñèìàëüíîé ïëîùàäè îïóõîëåâîé òêàíè â
ãîðèçîíòàëüíîé è âî ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèÿõ. Ðàç-
ìåðû ïåðèôîêàëüíîé çîíû îïðåäåëÿëè, ïðèìåíÿÿ
ñïåöèàëüíóþ ïðîãðàììó, êîäèðîâàííóþ â ÌÐÒ
«Tomikon» ôèðìû «Áðóêêåð». Ïîëó÷åííûå äàí-

íûå êîíòðîëèðîâàëè, èçìåðÿÿ ïëîùàäè ñ ïîìî-
ùüþ ìèëëèìåòðîâîé ñåòêè.

Ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå
áîëüíûõ. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îöåíèâàëè
îáùåìîçãîâîé ñèíäðîì, ïåðâè÷íûå ñèìïòîìû,
ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïîðàæåíèè ìîçãà â îáëàñ-
òè ðàñïîëîæåíèÿ îïóõîëåâîé òêàíè, êîòîðûå íà-
áëþäàëèñü â âèäå ñèìïòîìîâ «âûïàäåíèÿ» è ñèì-
ïòîìîâ «ðàçäðàæåíèÿ». Â êëèíèêå çàáîëåâàíèÿ
òàêæå áûëè âûäåëåíû ñèìïòîìû íà «îòäàëåíèå»,
òî åñòü ñèìïòîìû, ñâÿçàííûå ñ ïîðàæåíèåì
ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, ðàñïîëàãàþùèõñÿ íà
òîì èëè èíîì ðàñññòîÿíèè îò îïóõîëåâîãî óçëà.
Ó÷èòûâàëîñü íàëè÷èå äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà.

Äëÿ óïðîùåíèÿ àíàëèçà êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâ-
ëåíèÿ áîëåçíè âû÷èñëÿëñÿ ïîêàçàòåëü ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè ñèíäðîìà (ÑÂ) ïî ñëåäóþùåé
ôîðìóëå:

%100×

ñèíäðîìà àíàëèçåïðè                
õó÷èòûâàåìû ñèìïòîìîâ, Êîëè÷åñòâî

áîëüíîãîó  âûÿâëåííûõ ñèìïòîìîâ, Êîëè÷åñòâî

Áûëà èçó÷åíà ñòåïåíü ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó áîëüíûõ
ñ ãëèîáëàñòîìàìè íàèáîëåå âûðàæåííûì áûë
îáùåìîçãîâîé ñèíäðîì (ÑÂ � 75±9,7). Ïåðâè÷-
íûå ñèìïòîìû â âèäå ñèìïòîìîâ âûïàäåíèÿ îò-
ìå÷àëèñü ó êàæäîãî âòîðîãî áîëüíîãî (53%).
×àñòî âûÿâëÿëè ñèìïòîìû â îòäàëåíèè îò ïîðà-
æåííûõ ñòðóêòóð (ó 43% íàáëþäàâøèõñÿ). Òÿ-
æåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
çàâèñåëà îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðèôîêàëüíîé
çîíû, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïðî-
åêöèè 13,05±3,25 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé �
8,21±4,53 ñì2. Ïëîùàäü îñíîâíîãî îïóõîëåâîãî
óçëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè ðàâíÿëàñü
8,65±2,71 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 5,93±1,97 ñì2.

Ó 61 áîëüíîãî ñ ãëèîáëàñòîìîé èçó÷åíà ñòå-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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ïåíü ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïî âûðàæåííîñòè
êîòîðûõ áûëî âûäåëåíî òðè ïîäãðóïïû.

Â ïåðâîé ïîäãðóïïå (37 ÷åëîâåê) ñîñòîÿíèå
áîëüíûõ áûëî ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, ñîçíà-
íèå áûëî ÿñíûì, âûÿâëÿëè ýìîöèîíàëüíóþ, ñî-
ñóäèñòóþ è âåãåòàòèâíóþ íåóñòîé÷èâîñòü, ÿâëå-
íèÿ äåìåíöèè, ãëóáîêîé àñòåíèè. Ó ýòèõ áîëüíûõ
áûëà âûÿëåíà íàèìåíüøàÿ ïëîùàäü ïåðèôîêàëü-
íîé çîíû: â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè � 8,41±
1,52 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 5,67± 2,14 ñì2.

Ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ïîäãðóïïû (13 ÷åëîâåê)
íà ôîíå òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ è ãðóáîãî íåâðîëî-
ãè÷åñêîãî äåôèöèòà ñîçíàíèå ñîîòâåòñòâîâàëî
óìåðåííîìó èëè ãëóáîêîìó îãëóøåíèþ. Ïðè ýòîì
áîëüíûå áûëè àäèíàìè÷íû, ñîíëèâû, êîíòàêò ñ
íèìè áûë çàòðóäíåí. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâ-
íîé äåãèäðàòàöèîííîé, äåçèíòîêñèêàöèîííîé è
ñîñóäèñòîé òåðàïèè ó áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü âû-
ðàæåííûé ïñèõîîðãàíè÷åñêèé ñèíäðîì, ÿâëåíèÿ
ìàíèàêàëüíîãî èëè äåïðåññèâíîãî ñèíäðîìà, â
äâóõ ñëó÷àÿõ ãàëëþöèíàòîðíî-áðåäîâûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ. Ïëîùàäü ïåðèôîêàëüíîé çîíû ó ýòèõ áîëü-
íûõ áûëà áîëüøå, ÷åì ó áîëüíûõ ïåðâîé ïîäãðóï-
ïû, è ñîîòâåòñòâîâàëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåê-
öèè 13,53± 1,98 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 11,53±
2,32 ñì2.

Òðåòüþ ïîäãðóïïó (11 ÷åëîâåê) ñîñòàâèëè
áîëüíûå, ïîñòóïàþùèå â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ñ
ïðèçíàêàìè äèñëîêàöèè ñòâîëà ìîçãà. Ó 7 áîëü-
íûõ ýòîé ïîäãðóïïû îòìå÷àëñÿ ñîïîð, ó 4 � êîìà
I�II ñòåïåíè. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ó 9 èç 11
áîëüíûõ íå ñïîñîáñòâîâàëà ïîâûøåíèþ óðîâíÿ
ñîçíàíèÿ. Ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 8
áîëüíûõ èç 11 óìåðëè íà 3�6-å ñóòêè. Ïëîùàäü
ïåðèôîêàëüíîé çîíû áûëà äîñòîâåðíî áîëüøå,
÷åì â ïåðâûõ äâóõ ïîäãðóïïàõ ïðè P<0,05 (â ãî-
ðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè � 16,05± 3,71 ñì2, âî
ôðîíòàëüíîé � 12,17± 2,11 ñì2).

Ó áîëüíûõ ñ àñòðîöèòîìàìè ïëîùàäü ïåðè-
ôîêàëüíîé çîíû áûëà äîñòîâåðíî ìåíüøå, ÷åì ó
áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè ïðè ð<0,05, è ñîñòàâ-
ëÿëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè 4,11±1,8 ñì2, âî
ôðîíòàëüíîé � 5,81±2,05 ñì2 . Â ýòîé ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ áûëî âûäåëåíî äâå ïîäãðóïïû: ñ ïå-
ðèôîêàëüíîé çîíîé íåçíà÷èòåëüíîé ïëîùàäè (â
ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè � 1,91 ±1,72 ñì2, âî
ôðîíòàëüíîé � 1,71±1,05 ñì2) è ñ âûðàæåííîé
ïåðèôîêàëüíîé çîíîé (â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè
� 4,36±2,11 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 3,85±2,34ñì2).

Áîëüíûå ïåðâîé ïîäãðóïïû (32 ïàöèåíòà) ïî-
ñòóïèëè â îòäåëåíèå â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè, ïðè îòñóòñòâèè ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöå-
ôàëüíûõ ÿâëåíèé. Ó 57% èç íèõ áûëè âûÿâëåíû

ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ, ó 15 áîëüíûõ èìåëè ìå-
ñòî ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèñòóïû. Ñèìïòîìû âûïà-
äåíèÿ â ýòîé ïîäãðóïïå îòñóòñòâîâàëè. Ó 14
áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ ñðåäèí-
íûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà â âèäå ñëàáîñòè êîí-
âåðãåíöèè , ïàðåçà âçîðà ââåðõ, íèñòàãìà.

Ó ïàöèåíòîâ ñ àñòðîöèòîìàìè âòîðîé ïîä-
ãðóïïû íàáëþäàëñÿ óìåðåííî âûðàæåííûé ãèïåð-
òåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì (ÑÂ �
20,1±3,5%), ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ îòìå÷åíû ó
12 áîëüíûõ, ñèìïòîìû âûïàäåíèÿ � ó 31.

Ïëîùàäü ïåðèôîêàëüíîé çîíû áûëà äîñòîâåð-
íî ìåíüøå ó áîëüíûõ ñ îëèãîäåíäðîãëèîìàìè,
÷åì ó áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè ïðè ð<0,05, è
ñîñòàâèëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè
3,93±1,25 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 3,71±1,13 ñì2.
Ó 14 èç 18 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí âûðàæåííûé
îáùåìîçãîâîé ñèíäðîì (47±9% èçó÷àåìûõ ñèì-
ïòîìîâ), ó 9 � óìåðåííî âûðàæåííûé (12%), ó 4
îí îòñóòñòâîâàë. Ó 12 áîëüíûõ ãðóáàÿ î÷àãîâàÿ
ñèìïòîìàòèêà íå íàáëþäàëàñü, ó 5 îòìå÷åíû
ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ, ó 10 � ñèìïòîìû âû-
ïàäåíèÿ. Ïåðâè÷íûå ñèìïòîìû âûÿâëåíû â 76%
ñëó÷àåâ.

Ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ ðàêà â âåùåñòâå ãî-
ëîâíîãî ìîçãà îáíàðóæåíà îáøèðíàÿ ïåðèôîêàëü-
íàÿ çîíà, áîëüøå, ÷åì ó áîëüíûõ ïåðâîé�òðå-
òüåé ãðóïï ïðè ð<0,05 (â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåê-
öèè � ïëîùàäüþ 19,81±3,12 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé
� 17,91±2,71 ñì2). Ðàçìåðû ïåðèôîêàëüíîé çîíû
âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðåâûøàëè ðàçìåðû îñíîâíîãî
îïóõîëåâîãî óçëà è èõ ñîîòíîøåíèå êîëåáàëîñü â
ïðåäåëàõ 0,2�0,33.

Áîëüíûå ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà èç-çà ðåçêîãî
êîíòðàñòà êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áûëè ðàñïðå-
äåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
ïàöèåíòû ñî ñòîéêèì, âûðàæåííûì ãèïåðòåíçè-
îííî-ãèäðîöåôàëüíûì ñèíäðîìîì (ÑÂ �
77±11%). Ýòè áîëüíûå ïðåáûâàëè â òÿæåëîì ñî-
ñòîÿíèè. Âîçðàñò èõ êîëåáàëñÿ îò 35 äî 45 ëåò. Ó
7 ïàöèåíòîâ äàííîé ïîäãðóïïû îòìå÷àëèñü ñèì-
ïòîìû ðàçäðàæåíèÿ.

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà
(ñðåäíåãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà) ó 7 áîëüíûõ îï-
ðåäåëÿëîñü óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå, ó 3 �
ñîñòîÿíèå ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè. Îáùåìîç-
ãîâîé ñèíäðîì áûë óìåðåííî âûðàæåí (ÑÂ �
12±4%), ñèìïòîìû âûïàäåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 2
áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ î÷àãîâàÿ íåâðî-
ëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà îòñóòñòâîâàëà. Ðàçìå-
ðû ïåðèôîêàëüíîé çîíû â îáåèõ ãðóïïàõ äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àëèñü ïðè ð<0,05.

Âûâîäû. Êëèíè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå çàáîëåâà-

Óñàòîâ Ñ.À.
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íèÿ ïðè ãëèàëüíûõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñó-
ùåñòâåííî çàâèñèò îò ðàçìåðîâ è ñòðóêòóðû ïå-
ðèôîêàëüíîé çîíû.

Â ñëó÷àÿõ ãëèîáëàñòîì èíòåíñèâíîñòü ãèïåð-
òåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûõ ïðîÿâëåíèé è ïñèõî-
îðãàíè÷åñêîãî ñèíäðîìà ïðÿìîïðîïîðöèîíàëüíà
ðàçìåðàì ïåðèôîêàëüíîé çîíû. Ïðè ãðóáîé êëè-
íè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè è îáøèðíîé ïåðèôîêàëü-
íîé çîíå óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ñèìïòîìîâ,
âûÿâëÿåìûõ â îòäàëåíèè îò î÷àãà îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà.

Ïðè íàëè÷èè àñòðîöèòîì ïëîùàäü ïåðèôî-
êàëüíîé çîíû äîñòîâåðíî ìåíüøå, ÷åì ïðè íàëè-
÷èè ãëèîáëàñòîì. Ó áîëüíûõ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè
èçìåíåíèÿìè ñòðóêòóðû òêàíè âîêðóã îïóõîëè
îòìå÷àþòñÿ â îñíîâíîì ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ.
Åñëè ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà-
÷èòåëüíûìè ðàçìåðàìè, ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ñèì-
ïòîìû âûïàäåíèÿ.

Ó ìíîãèõ ïàöèåíòîâ ñ îëèãîäåíäðîãëèîìàìè,
íåñìîòðÿ íà ïåðèôîêàëüíóþ çîíó íåáîëüøèõ ðàç-
ìåðîâ, ðàçâèâàåòñÿ âûðàæåííûé îáùåìîçãîâîé
ñèíäðîì ïðè ñêóäíîé î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêå.

Âîçíèêíîâåíèå ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà âûçûâàåò îáøèðíûå èçìåíåíèÿ â
ïåðèôîêàëüíîé çîíå, áîëåå çíà÷èòåëüíûå, ÷åì
âûÿâëÿåìûå ïðè ïåðâè÷íûõ îïóõîëÿõ. Ïðè ýòîì
ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ìîëîäîãî âîçðàñòà çíà÷èòåëü-
íî òÿæåëåå â ñâÿçè ñ ïðåîáëàäàíèåì â ïåðèôî-
êàëüíîé çîíå îòåêà íàä òîêñèêî-äèñòðîôè÷åñêè-
ìè èçìåíåíèÿìè.

Ñîñòîÿíèå ïåðèôîêàëüíîé çîíû âî ìíîãîì
îïðåäåëÿåò êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå è ïðîãíîçèðîâà-
íèå èñõîäà çàáîëåâàíèÿ ïðè ãëèàëüíûõ è ìåòà-
ñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà
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Îñîáëèâîñò³ êë³í³êè ãë³àëüíèõ ïóõëèí
ãîëîâíîãî ìîçêó ð³çíîãî ñòóïåíÿ
çëîÿê³ñíîñò³ çàëåæíî â³ä ðîçì³ðó

ïåðèôîêàëüíî¿ çîíè
Óñàòîâ Ñ.À.

Íà îñíîâ³ äàíèõ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿, ïðî-
âåäåíî¿ ó 255 xâîðèx ç íåéðîåï³òåë³àëüíèìè ïóõëèíàìè ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, âñòàíîâëåíî, ùî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïå-
ðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ãë³àëüíèìè ïóõëèíàìè
çàëåæàòü â³ä ðîçì³ð³â ïåðèôîêàëüíî¿ çîíè: ÷èì âîíà á³ëüøà,
òèì á³ëüø âèðàæåí³ çàãàëüíîìîçêîâèé ñèíäðîì, ñèìïòîìè
âèïàä³ííÿ, ïåðåäóñ³ì ñèìïòîìè, ùî âèíèêàþòü íà â³äñòàí³
â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè âíàñë³äîê âïëèâó ïóõëèíè òà çðóé-
íîâàíèõ òêàíèí ãîëîâíîãî ìîçêó íà éîãî æèòòºâî âàæëèâ³
öåíòðè.

 Features of clinic of glial tumours of a brain of
a various degree malignant depending on an

expressiveness of a perifocal zone
Usatov S.A.

The work is based on the analysis of 255 patients with
gliomas. We studied perifocal zone in this patients using MRI.
The size of perifocal zone in patients with gliomas is determined
the peculiarity of clinical manifestations. The general cerebral
syndrome and drop symptoms are more expressive in patients
with large perifocal zone. The remote symptoms stand out on
the first plan.

Îñîáåííîñòè êëèíèêè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà�
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Êëèíè÷åñêèå è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ðàçðûâîâ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ïåðåäíèõ îòäåëîâ

àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà

Ñîí À.Ñ.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì.Í.È.Ïèðîãîâà,
ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàçðûâ àíåâðèçìû, ïåðåäíèå îòäåëû àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà, êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Àíåâðèçìàòè÷åñêèå âíóòðè÷åðåïíûå êðîâîèç-
ëèÿíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ñ ÷àñòîòîé 6�16 íà 100 000
íàñåëåíèÿ â ãîä è õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèìè ëå-
òàëüíîñòüþ è èíâàëèäèçàöèåé áîëüíûõ [3,4,9]. Íàè-
áîëåå ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ ðàçðûâàìè àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì
(ÀÀ) ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå â îñòðîì ïåðèîäå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðî-
âîèçëèÿíèÿ (ÑÀÊ), îñîáåííî ðàííÿÿ õèðóðãèÿ, òî
åñòü âûêëþ÷åíèå àíåâðèçìû èç êðîâîòîêà â ïåð-
âûå 72 ÷ ïîñëå åå ðàçðûâà [10]. Â ñâÿçè ñ èçëî-
æåííûì âîçðàñòàåò ðîëü ðàííåé äèàãíîñòèêè ðàç-
ðûâîâ ÀÀ ãîëîâíîãî ìîçãà. Íàèáîëåå ÷àñòî ÀÀ
ëîêàëèçóþòñÿ íà àðòåðèÿõ ïåðåäíèõ îòäåëîâ àð-
òåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà [7,8].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàëè 238
áîëüíûõ ñ ðàçðûâàìè ÀÀ ïåðåäíèõ îòäåëîâ àð-
òåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà (ëîêàëèçàöèÿ
èõ è ñòåïåíü òÿæåñòè êðîâîèçëèÿíèÿ ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå.).

Òàáëèöà. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ëîêàëèçàöèè

àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì è ñòåïåíè òÿæåñòè

ñîñòîÿíèÿ

Ñòåïåíü

òÿæåñòè
ÂÑÀ ÑÌÀ

ÏÌÀ�

ÏÑÀ
Âñåãî

I 25 2 14 41

II 32 9 26 67

III 14 38 29 81

IV 9 6 12 27

V 7 4 11 22

Âñåãî 87 59 92 238

Âîçðàñò áîëüíûõ îò 17 äî 68 ëåò, 76% áîëü-
íûõ áûëè â âîçðàñòå îò 31 ãîäà äî 60 ëåò. Ìóæ-
÷èí áûëî 129, æåíùèí � 109. Ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ îöåíèâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñî øêàëîé Âñå-

ìèðíîé ôåäåðàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ
(WFNS), ïðè ýòîì ñîñòîÿíèå îöåíèâàþò ïî äâóì
êðèòåðèÿì: ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ ïî øêà-
ëå êîì Glasgow è íàëè÷èþ íàðóøåíèé äâèæåíèé,
÷òî âàæíî äëÿ äèàãíîñòèêè ðàçðûâîâ ÀÀ ïåðå-
äíèõ îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîç-
ãà, êîòîðûå ÷àñòî ñîïðîâîæäàþòñÿ íàðóøåíèåì
äâèæåíèé [5]. Êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó çàáîëåâàíèÿ
ðàññìàòðèâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ êëèíèêî-àíàòî-
ìè÷åñêîé êëàñèôèêàöèåé ÑÀÊ âñëåäñòâèå ðàçðû-
âà ÀÀ ãîëîâíîãî ìîçãà [1]. Îñíîâíûì ìåòîäîì
äèàãíîñòèêè êðîâîèçëèÿíèÿ ÿâèëàñü ÊÒ ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, êîòîðóþ âûïîëíÿëè ó âñåõ áîëüíûõ.
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â òðàäèöèîííîé óêëàä-
êå, íóëåâîé ñðåç ïðîõîäèë ïî îðáèòî-ìåàòàëüíîé
ëèíèè, òîëùèíà ñðåçîâ 2�10 ìì. Àíåâðèçìû âå-
ðèôèöèðîâàëè ó âñåõ áîëüíûõ àíãèîãðàôè÷åñêè è
èíòðàîïåðàöèîííî, à òàêæå ïðè àóòîïñèè óìåðøèõ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðè àíàëèçå
êëèíè÷åñêîé è ÊÒ-êàðòèíû âíóòðè÷åðåïíûõ êðî-
âîèçëèÿíèé âñëåäñòâèå ðàçðûâà ÀÀ ïåðåäíèõ
îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà âñå
àíåâðèçìû ïî ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðíûì êëè-
íèêî-òîìîãðàôè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì ðàçäåëèëè
íà òðè ãðóïïû: âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ),
ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ), ïåðåäíåé ìîç-
ãîâîé è ïåðåäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèé
(ÏÌÀ�ÏÑÀ).

Êëèíè÷åñêèå è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçðûâîâ ÀÀ ñóïðàêëèíî-
èäíîãî îòäåëà ÂÑÀ. Íåîñëîæíåííûå ÑÀÊ áåç
äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà íàáëþäàëè ó 57 áîëü-
íûõ. Ñîñòîÿíèå âñåõ ýòèõ áîëüíûõ ñîîòâåòñòâî-
âàëî I�II ñòåïåíè ïî øêàëå WFNS, ó 18 � ñî-
ñòîÿíèå îòñðî÷åíî óõóäøèëîñü äî III ñòåïåíè â
ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì íàðóøåíèé äâèæåíèé. Íà÷è-
íàëîñü çàáîëåâàíèå âíåçàïíî, ñ ñèëüíîé ãîëîâíîé
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áîëè, ðâîòû, ó 38 áîëüíûõ � ñ êðàòêîâðåìåííîé
ïîòåðåé ñîçíàíèÿ, áåç ïîñëåäóþùåãî íàðóøåíèÿ
ñîçíàíèÿ èëè ñ ëåãêèì îãëóøåíèåì, ó 16 � íà-
áëþäàëè ýïèëåïòè÷åñêèé ïðèïàäîê, ó 24 � ïñè-
õîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå, ó 29 � àðòåðèàëüíóþ
ãèïåðòåíçèþ, ó 22 � ñóáôåáðèëèòåò, ó 15 � ïà-
ðåç III íåðâà. ÊÒ-êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü íå-
áîëüøèì ïàðàñåëëÿðíûì ãèïåðäåíñèâíûì î÷à-
ãîì ó 42 áîëüíûõ, ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì åãî íà õè-
àçìàëüíóþ è ìåæíîæêîâóþ öèñòåðíû ó âñåõ áîëü-
íûõ, íà ìåæïîëóøàðíóþ ùåëü � ó 4, íà îäíó
ëàòåðàëüíóþ ÿìêó � ó 28, íà îáå � ó 24. Ó 18
áîëüíûõ ïðè ïîâòîðíûõ ÊÒ ïîÿâèëèñü ãèïîäåí-
ñèâíûå î÷àãè â çîíàõ êðîâîñíàáæåíèÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ÂÑÀ. Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð
ãîëîâíîãî ìîçãà âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ íå ïðåâû-
øàëî 2�3 ìì.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîèç-
ëèÿíèå áåç äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà íàáëþäà-
ëè ó 18 áîëüíûõ, ñîñòîÿíèå 14 èç íèõ ñîîòâåò-
ñòâîâàëî III ñòåïåíè è ó 4�IV�V ñòåïåíè. Ó 7
áîëüíûõ íà ôîíå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû íåîñëîæ-
íåííîãî ÑÀÊ îòìå÷àëè ìîíî- èëè ãåìèïàðåçû,
ðàññòðîéñòâà ðå÷è, ó 6 � òàêæå ýïèëåïòè÷åñêèå
ïðèïàäêè, ó 5 � ïàðåç III íåðâà. Ó 8 ïàöèåíòîâ
íàáëþäàëè îòñðî÷åííîå óñóãóáëåíèå î÷àãîâîãî
ñèíäðîìà. Ó 12 áîëüíûõ áûëà êðàòêîâðåìåííàÿ
óòðàòà ñîçíàíèÿ, â äàëüíåéøåì íàðóøåíèå ñîçíà-
íèÿ ó áîëüøèíñòâà èç íèõ áûëî íåãëóáîêèì, ëèøü
ó 4 � äî ñîïîðà èëè êîìû. ÊÒ-êàðòèíà õàðàêòå-
ðèçîâàëàñü ïàðàñåëëÿðíûì ãèïåðäåíñèâíûì î÷à-
ãîì ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì â ëîáíóþ äîëþ ó 11 áîëü-
íûõ, â âèñî÷íóþ äîëþ � ó 4 è ñìåøàííî � ó 3.
Ðàñïðîñòðàíåíèå êðîâè íà õèàçìàëüíóþ è ìåæ-
íîæêîâóþ öèñòåðíû íàáëþäàëè ó âñåõ áîëüíûõ,
íà ãîìîëàòåðàëüíóþ ñèëüâèåâó ÿìêó � ó 11, íà
êîíòðàëàòåðàëüíóþ � ó 9. Ó 8 áîëüíûõ ïðè ïî-
âòîðíûõ ÊÒ ïîÿâèëèñü ãèïîäåíñèâíûå î÷àãè â
çîíàõ êðîâîñíàáæåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ÂÑÀ.
Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà
ó âñåõ áîëüíûõ íå ïðåâûøàëî 5�6 ìì, îòìå÷à-
ëè òàêæå ñäàâëåíèå III è áîêîâîãî æåëóäî÷êîâ íà
ñòîðîíå êðîâîèçëèÿíèÿ.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîèç-
ëèÿíèå ñ äèñëîêàöèîííûì ñèíäðîìîì èìåëî ìå-
ñòî ó 8 áîëüíûõ, ñîñòîÿíèå êîòîðûõ ñîîòâåòñòâî-
âàëî IV�V ñòåïåíè. Íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëè
íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ îò ãëóáîêîãî îãëóøåíèÿ äî
êîìû, ãðóáûå íàðóøåíèÿ äâèæåíèé, ñòâîëîâàÿ
ñèìïòîìàòèêà (ãëàçîäâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà,
ñíèæåíèå êîðíåàëüíîãî ðåôëåêñà, äèññîöèàöèÿ
òîíóñà, ãîìîëàòåðàëüíûå ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåê-
ñû, âåãåòàòèâíûå íàðóøåíèÿ), ó 4 áîëüíûõ ïî-

âòîðÿëèñü ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè. Îôòàëüìî-
ïàðåç ðòìå÷àëè ó 2 áîëüíûõ. ÊÒ-êàðòèíà õàðàê-
òåðèçîâàëàñü ïàðàñåëëÿðíûì ãèïåðäåíñèâíûì
î÷àãîì ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà ãîìîëàòåðàëüíóþ
ñèëüâèåâó ÿìêó è â âèñî÷íóþ äîëþ ó 2 áîëüíûõ,
â ëîáíóþ äîëþ � ó 5 è ñìåøàííî � ó 1, íà õèàç-
ìàëüíóþ è ìåæíîæêîâóþ öèñòåðíû � ó âñåõ, íà
êîíòðàëàòåðàëüíóþ ñèëüâèåâó ÿìêó � ó 6. Ñìå-
ùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð âî âñåõ ñëó÷àÿõ íå
ïðåâûøàëî 5�6 ìì, íàáëþäàëîñü ñäàâëåíèå áî-
êîâîãî è III æåëóäî÷êîâ íà ñòîðîíå ãåìàòîìû. Îõ-
âàòûâàþùàÿ öèñòåðíà íà ñòîðîíå êðîâîèçëèÿíèÿ
íå âèçóàëèçèðîâàëàñü ó 6 áîëüíûõ, à ñ äâóõ ñòî-
ðîí � ó 2.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêó-
ëÿðíîå êðîâîèçëèÿíèå áûëî ó 3 áîëüíûõ, èõ ñî-
ñòîÿíèå ñîîòâåòñòâîâàëî IV�V ñòåïåíè òÿæåñ-
òè, íî ó 1 èç íèõ â òå÷åíèå 1 ñóò ïîñëå êðîâîèçëè-
ÿíèÿ óðîâåíü ñîçíàíèÿ ïîâûñèëñÿ äî óìåðåííîãî
îãëóøåíèÿ. Íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëè íàðóøå-
íèÿ ñîçíàíèÿ äî ñîïîðà è êîìû, ãåìèïëåãèÿ, ñòâî-
ëîâàÿ ñèìïòîìàòèêà (ãëàçîäâèãàòåëüíûå ðàñ-
ñòðîéñòâà, ñíèæåíèå êîðíåàëüíîãî ðåôëåêñà, ãî-
ìîëàòåðàëüíûå ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû), ó 2
áîëüíûõ ïîâòîðÿëèñü ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè.
ÊÒ-êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü ïàðàñåëëÿðíûì
ãèïåðäåíñèâíûì î÷àãîì ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà
ãîìîëàòåðàëüíóþ ñèëüâèåâó ÿìêó, õèàçìàëüíóþ,
ìåæíîæêîâóþ öèñòåðíû è â ëîáíóþ äîëþ ó âñåõ
áîëüíûõ, íà êîíòðàëàòåðàëüíóþ ñèëüâèåâó ÿìêó
� ó 2. Ó 2 áîëüíûõ îïðåäåëÿëè ãèïåðäåíñèâíûé
î÷àã â áîêîâîì æåëóäî÷êå íà ñòîðîíå ãåìàòîìû
è ó 1 � â III, IV è áîêîâûõ æåëóäî÷êàõ. Ñìåùå-
íèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ó âñåõ áîëüíûõ íå ïðå-
âûøàëî 5�6 ìì. Îõâàòûâàþùàÿ öèñòåðíà íà
ñòîðîíå ãåìàòîìû íå âèçóàëèçèðîâàëàñü ó 1
áîëüíîãî.

ÑÀÊ ñ ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìîé íàáëþäàëè
ó 1 áîëüíîãî, ó êîòîðîãî âíåçàïíî âîçíèêëà ñèëü-
íàÿ ãîëîâíàÿ áîëü, êðàòêîâðåìåííàÿ ïîòåðÿ ñî-
çíàíèÿ. Ñîñòîÿíèå III ñòåïåíè, óìåðåííûé êîíòðà-
ëàòåðàëüíûé ãåìèïàðåç, ãîìîëàòåðàëüíûé ïàðåç
III íåðâà, óìåðåííàÿ áðàäèêàðäèÿ. Ïðè ÊÒ âûÿ-
âèëè ãèïåðäåíñèâíûé î÷àã â âèäå âûïóêëî-âîã-
íóòîé ëèíçû íà ñòîðîíå ïàðåçà III íåðâà. Àíãèîã-
ðàôè÷åñêè îáíàðóæèëè ÀÀ ñóïðàêëèíîèäíîãî
îòäåëà ÂÑÀ, âî âðåìÿ îïåðàöèè êëèïèðîâàëè
øåéêó ÀÀ, êîòîðàÿ èñõîäèëà èç âåðõíå-ëàòåðàëü-
íîé ñòåíêè ÂÑÀ, â ïàóòèííîé îáîëî÷êå õèàçìàëü-
íîé öèñòåðíû îòìå÷àëè äåôåêò ñ ïðåäëåæàùèì
â íåãî êóïîëîì àíåâðèçìû, ÷òî î÷åâèäíî ïðèâå-
ëî ê ñóáäóðàëüíîìó êðîâîèçëèÿíèþ.

Òàêèì îáðàçîì, õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè
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ðàçðûâà ÀÀ ñóïðàêëèíîèäíîãî îòäåëà ÂÑÀ ÿâè-
ëîñü îòñóòñòâèå íàðóøåíèé äâèæåíèé ó 68 (78,2%)
áîëüíûõ, èõ íàëè÷èå � ó 19 (21,8%) è èõ óñóãóá-
ëåíèå èëè îòñðî÷åííîå ïîÿâëåíèå � ó 26 (29,9%).
Ýòè îñîáåííîñòè ìû ñâÿçûâàåì ñ îòäàëåííîñ-
òüþ äâèãàòåëüíûõ öåíòðîâ è ïóòåé îò ãåìàòîì
ïðè ðàçðûâàõ ÀÀ ÏÌÀ�ÏÑÀ [2] è ñ èøåìèåé
âñëåäñòâèå ñïàçìà àðòåðèé îñíîâàíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà â ñâÿçè ñ âûõîäîì â öèñòåðíû ïðîäóêòîâ
ðàñïàäà ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, ïðåæäå
âñåãî îêñèãåìîãëîáèíà, ñåðîòîíèíà è îêñèäà àçî-
òà [6]. Äðóãîé õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ÿâèëñÿ
ýïèëåïòè÷åñêèé ñèíäðîì, êîòîðûé íàáëþäàëè ó
28 (32,2%) áîëüíûõ. Ó 23 (26,4%) áîëüíûõ îòìå-
÷àëè ïàðåç III íåðâà, êîòîðûé ïàòîãíîìîíè÷åí äëÿ
ðàçðûâîâ ÀÀ ÂÑÀ. Ó 38 (43,7%) áîëüíûõ áûëà
êðàòêîâðåìåííàÿ ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ, íî â äàëüíåé-
øåì ãëóáîêîå íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ áûëî ó 15
(17,2%). Ïðè ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ó 71 (81,6%)
áîëüíûõ âûÿâèëè ãèïåðäåíñèâíûå î÷àãè ðàçëè÷-
íûõ ðàçìåðîâ â ïàðàñåëëÿðíîé îáëàñòè, ïðè ýòîì
ó âñåõ íàáëþäàëè ðàñïðîñòðàíåíèå êðîâè â áà-
çàëüíûå öèñòåðíû è ó 69 (79,3%) � â ëàòåðàëü-
íûå ÿìêè. Ëèøü ó 1 áîëüíîãî áûëà ñóáäóðàëü-
íàÿ ãåìàòîìà, íî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè äðó-
ãèõ ëîêàëèçàöèÿõ ÀÀ ìû íå âñòðåòèëè òàêîãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êðîâîèçëèÿíèÿ. Îòñðî÷åííîå
ïîÿâëåíèå ãèïîäåíñèíûõ èøåìè÷åñêèõ î÷àãîâ
íàáëþäàëè ó 26 (29,9%) áîëüíûõ. Âíóòðèìîçãî-
âûå ãåìàòîìû îáíàðóæèëè ó 29 (33,3%) áîëüíûõ,
èõ èçëþáëåííîé ëîêàëèçàöèåé îêàçàëèñü ìåäèî-
áàçàëüíûå îòäåëû ëîáíîé äîëè íà ñòîðîíå ðàçîð-
âàâøåéñÿ ÀÀ. Ëèøü ó 3 áîëüíûõ áûëè ÊÒ-ïðè-
çíàêè ïðîðûâà êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó.

Êëèíè÷åñêèå è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçðûâîâ àðòåðèàëüíûõ
àíåâðèçì ÑÌÀ. Íåîñëîæíåííûå ÑÀÊ áåç äèñëî-
êàöèîííîãî ñèíäðîìà íàáëþäàëè ó 21 áîëüíîãî.
Ñîñòîÿíèå 11 èç íèõ ñîîòâåòñòâîâàëî I�II ñòåïå-
íè ïî øêàëå WFNS, ó 10 � III ñòåïåíè â ñâÿçè ñ
îòñðî÷åííûì ðàçâèòèåì íàðóøåíèé äâèæåíèé.
Íà÷àëîñü çàáîëåâàíèå ñ ñèëüíîé ãîëîâíîé áîëè,
ðâîòû, ó 9 áîëüíûõ � ñ êðàòêîâðåìåííîé ïîòåðåé
ñîçíàíèÿ áåç åãî ïîñëåäóþùåãî ãëóáîêîãî íàðó-
øåíèÿ, ó 7 � îòìå÷àëè ýïèëåïòè÷åñêèé ïðèïàäîê.
Ó 3 áîëüíûõ áûëî ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå, ó
5 � àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ó 8 � ñóáôåáðè-
ëèòåò. ÊÒ-êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü ãèïåðäåí-
ñèâíîé ïîëîñîé â îäíîé èç ëàòåðàëüíûõ ÿìîê, ñ
ðàñïðîñòðàíåíèåì íà êîíâåêñèòàëüíóþ ïîâåðõ-
íîñòü � ó 15 áîëüíûõ, íà õèàçìàëüíóþ è ìåæ-
íîæêîâóþ öèñòåðíû � ó 14 è íà êîíòðàëàòåðàëü-
íóþ ñèëüâèåâó ÿìêó � ó 5. Ó 8 áîëüíûõ ïðè ïî-

âòîðíûõ ÊÒ îáíàðóæèëè ïîÿâëåíèå ãèïîäåíñèâíûõ
î÷àãîâ â áàññåéíå ñîîòâåòñòâóþùåé ÑÌÀ. Ñìå-
ùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà ó âñåõ
áîëüíûõ íå ïðåâûøàëî 2�3 ìì.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîèç-
ëèÿíèå áåç äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà íàáëþäà-
ëè ó 28 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ íà ôîíå ïðîÿâëåíèé
íåîñëîæíåííîãî ÑÀÊ áûëè íàðóøåíèÿ äâèæåíèé,
à òàêæå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè. Ó 16 èç ýòèõ
áîëüíûõ î÷àãîâûé ñèíäðîì îòñðî÷åííî óñóãóáèë-
ñÿ. ÊÒ-êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü ãèïåðäåíñèâ-
íûì î÷àãîì, âûïîëíÿþùèì ëàòåðàëüíóþ ÿìêó è
ïàðåíõèìó ëîáíîé è âèñî÷íîé äîëåé, ñ ðàñïðîñò-
ðàíåíèåì íà ïîâåðõíîñòü ïîëóøàðèé ó 21 áîëü-
íîãî, íà õèàçìàëüíóþ è ìåæíîæêîâóþ öèñòåðíû
� ó 25, à íà êîíòðàëàòåðàëüíóþ ñèëüâèåâó ÿìêó
� ó 11. Ó 16 áîëüíûõ ïðè ïîâòîðíûõ ÊÒ îáíàðó-
æèëè ãèïîäåíñèâíûå î÷àãè â áàññåéíå ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ÑÌÀ. Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð
ó âñåõ áîëüíûõ íå ïðåâûøàëî 5�6 ìì, íàáëþ-
äàëè òàêæå ñäàâëåíèå áîêîâîãî æåëóäî÷êà íà
ñòîðîíå êðîâîèçëèÿíèÿ.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîèç-
ëèÿíèå ñ äèñëîêàöèîííûì ñèíäðîìîì îòìå÷àëè
ó 9 áîëüíûõ. Íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëè íàðóøå-
íèÿ ñîçíàíèÿ îò ãëóáîêîãî îãëóøåíèÿ äî êîìû,
ãðóáîå íàðóøåíèå äâèæåíèé, ñòâîëîâàÿ ñèìïòî-
ìàòèêà (ãëàçîäâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà, ñíèæå-
íèå êîðíåàëüíîãî ðåôëåêñà, äèññîöèàöèÿ òîíóñà,
ãîìîëàòåðàëüíûå ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû, âå-
ãåòàòèâíûå íàðóøåíèÿ). Ó 8 áîëüíûõ ïîâòîðÿ-
ëèñü ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè. ÊÒ-êàðòèíà õà-
ðàêòåðèçîâàëàñü ãèïåðäåíñèâíûìè î÷àãàìè áîëü-
øèõ ðàçìåðîâ â ëàòåðàëüíîé ÿìêå è ïàðåíõèìå
ëîáíîé è âèñî÷íîé äîëåé, ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà
ïîâåðõíîñòü ïîëóøàðèé, íà õèàçìàëüíóþ, ìåæ-
íîæêîâóþ öèñòåðíû è êîíòðàëàòåðàëüíóþ ñèëü-
âèåâó ÿìêó ó 7 áîëüíûõ. Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ
ñòðóêòóð ó âñåõ áîëüíûõ ïðåâûøàëî 5�6 ìì,
íàáëþäàëè òàêæå ñäàâëåíèå III è áîêîâîãî æåëó-
äî÷êîâ íà ñòîðîíå êðîâîèçëèÿíèÿ. Îõâàòûâàþ-
ùàÿ öèñòåðíà íå âèçóàëèçèðîâàëàñü íà ñòîðîíå
ãåìàòîìû ó 8 áîëüíûõ, à ñ äâóõ ñòîðîí � ó 3.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêó-
ëÿðíîå êðîâîèçëèÿíèå áûëî ëèøü ó 1 áîëüíîãî,
ïðîðûâ êðîâè ïðîèçîøåë èç ãåìàòîìû ëàòåðàëü-
íîé ÿìêè â íèæíèé ðîã áîêîâîãî æåëóäî÷êà. Õà-
ðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ó ýòîãî áîëüíîãî îêàçà-
ëèñü íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ äî 7 áàëëîâ â òå÷åíèå
12 ÷ ñ âîññòàíîâëåíèåì äî ãëóáîêîãî îãëóøåíèÿ,
ñåðèÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ è ãðóáî âûðà-
æåííûé ãåìèñèíäðîì.

Òàêèì îáðàçîì, õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè

Ñîí À.Ñ.
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ðàçðûâà ÀÀ ÑÌÀ ÿâèëèñü ðàííåå íàðóøåíèå
äâèæåíèé ó 38 (64,4%) áîëüíûõ è èõ îòñðî÷åííîå
ïîÿâëåíèå èëè óñóãóáëåíèå � ó 26 (44,1%). Ïåð-
âîå ìû ñâÿçûâàåì ñ êîìïðåññèåé äâèãàòåëüíûõ,
÷óâñòâèòåëüíûõ è ðå÷åâûõ ïóòåé ãåìàòîìîé ëà-
òåðàëüíîé ÿìêè [2], âòîðîå ñâÿçàíî ñî ñïàçìîì
ÑÌÀ âñëåäñòâèå âûõîäà â öèñòåðíû ïðîäóêòîâ
ðàñïàäà ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè (îêñèãåìîã-
ëîáèíà, ñåðîòîíèíà è îêñèäà àçîòà) [6]. Ñîñòîÿ-
íèå III ñòåïåíè ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ îêàçàëîñü õàðàêòåðíûì äëÿ ÀÀ ÑÌÀ.
Äðóãîé îñîáåííîñòüþ ÿâèëñÿ ýïèëåïòè÷åñêèé
ñèíäðîì, êîòîðûé íàáëþäàëè ó 21 (35,6%) áîëü-
íîãî. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àëè êðàòêîâ-
ðåìåííóþ ïîòåðþ ñîçíàíèÿ â ìîìåíò ðàçðûâà
àíåâðèçìû, íî â äàëüíåéøåì çàáîëåâàíèå ïðîòå-
êàëî áåç ãëóáîêîãî íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ ó 49
(83,1%) áîëüíûõ.

Õàðàêòåðíûìè ÊÒ-ïðèçíàêàìè ðàçðûâîâ ÀÀ
ÑÌÀ áûëè ãåìàòîìû â ïðîåêöèè ëàòåðàëüíîé ÿìêè
ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì â ïàðåíõèìó ëîáíîé èëè âè-
ñî÷íîé äîëåé è â áàçàëüíûå öèñòåðíû ìîçãà. Ëèøü
ó 1 áîëüíîãî íàáëþäàëè ðàñïðîñòðàíåííîå ÑÀÊ â
öèñòåðíàõ îñíîâàíèÿ ìîçãà áåç ãåìàòîìû â ëàòå-
ðàëüíîé ÿìêå. Õàðàêòåðíûì òàêæå îêàçàëîñü îò-
ñðî÷åííîå ïîÿâëåíèå ãèïîäåíñèâíûõ î÷àãîâ â çî-
íàõ êðîâîñíàáæåíèÿ ÑÌÀ. Ïîÿâëåíèå ýòèõ î÷à-
ãîâ ñîîòâåòñòâîâàëî êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì
îòñðî÷åííîé èøåìèè, îäíàêî îíè íå áûëè îáíàðó-
æåíû ó 2 áîëüíûõ ñ ÿâíûìè ïðîÿâëåíèÿìè èøå-
ìèè. Ëèøü ó 1 áîëüíîãî ìû íàáëþäàëè ÊÒ-ïðè-
çíàêè ïðîðûâà êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó ÷å-
ðåç íèæíèé ðîã áîêîâîãî æåëóäî÷êà.

Êëèíè÷åñêèå è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçðûâîâ àðòåðèàëüíûõ
àíåâðèçì ÏÌÀ-ÏÑÀ. Íåîñëîæíåííûå ÑÀÊ áåç
äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà íàáëþäàëè ó 26 áîëü-
íûõ. Ñîñòîÿíèå 21 èç íèõ ñîîòâåòñòâîâàëî I�II
ñòåïåíè ïî øêàëå WFNS, ó 5 � III ñòåïåíè â ñâÿ-
çè ñ îòñðî÷åííûì ïîÿâëåíèåì íàðóøåíèé äâèæå-
íèé. Íà÷àëîñü çàáîëåâàíèå ñ ñèëüíîé ãîëîâíîé
áîëè, ðâîòû, ó 21 áîëüíîãî � ñ êðàòêîâðåìåííîé
óòðàòîé ñîçíàíèÿ, áåç ïîñëåäóþùåãî ãëóáîêîãî
íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ, ó 4 � íàáëþäàëè ýïèëåïòè-
÷åñêèå ïðèïàäêè. Ó 19 áîëüíûõ áûëî ïñèõîìî-
òîðíîå âîçáóæäåíèå, ó 20 � ñèíäðîì àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè, ó 26 � ñóáôåáðèëèòåò. ÊÒ-êàð-
òèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü ãèïåðäåíñèâíûìè î÷àãà-
ìè â õèàçìàëüíîé öèñòåðíå ó 23 áîëüíûõ, â ìåæ-
ïîëóøàðíîé ùåëè � ó 8, ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà
îäíó ëàòåðàëüíóþ ÿìêó � ó 8, íà îáå � ó 15, íà
êîíâåêñèòàëüíûå áîðîçäû � ó 16. Ó 3 áîëüíûõ
áûë ëèøü íåáîëüøîé ãèïåðäåíñèâíûé î÷àã â ñóï-

ðàñåëëÿðíîé îáëàñòè. Ó 5 áîëüíûõ ïðè ïîâòîð-
íûõ ÊÒ îáíàðóæèëè ãèïîäåíñèâíå î÷àãè: â çîíå
êðîâîñíàáæåíèÿ ÑÌÀ � ó 3 è ÏÌÀ � ó 2. Ñìå-
ùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ó âñåõ áîëüíûõ íå
ïðåâûøàëî 2�3 ìì.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûå êðîâî-
èçëèÿíèÿ áåç äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà íàáëþ-
äàëè ó 22 áîëüíûõ. Ñîñòîÿíèå 12 èç íèõ ñîîòâåò-
ñòâîâàëî I�II ñòåïåíè, 10 � III ñòåïåíè (ñ ïåð-
âè÷íûì íàðóøåíèåì äâèæåíèé � ó 4, ñ îòñðî-
÷åííûì � ó 8). Ó 19 áîëüíûõ îòìå÷àëè êðàòêîâ-
ðåìåííóþ óòðàòó ñîçíàíèÿ, ó 7�ýïèëåïòè÷åñêèå
ïðèïàäêè, ó 20 � ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå, ó
21 � ñèíäðîì àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ó 22 �
ñóáôåáðèëèòåò. ÊÒ-êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü
íàëè÷èåì ãåìàòîìû â ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëàõ
ëîáíîé äîëè ó 19 áîëüíûõ è â ìåæïîëóøàðíîé
ùåëè � ó 3. Ðàñïðîñòðàíåíèå êðîâè â õèàçìàëü-
íóþ öèñòåðíó áûëî ó 16 áîëüíûõ, â ìåæïîëóøàð-
íóþ ùåëü � ó 9, â îäíó ëàòåðàëüíóþ ÿìêó � ó 8,
â îáå � ó 15, íà êîíâåêñèòàëüíûå áîðîçäû � ó
6. Ó 4 áîëüíûõ îõâàòûâàþùàÿ öèñòåðíà íå âèçó-
àëèçèðîâàëàñü. Íàáëþäàëè òàêæå ñóæåíèå III è
áîêîâîãî æåëóäî÷êîâ íà ñòîðîíå ãåìàòîìû. Ó 7
áîëüíûõ ïðè ïîâòîðíûõ ÊÒ âûÿâèëè ïîÿâëåíèå
ãèïîäåíñèâíûõ î÷àãîâ: â çîíå êðîâîñíàáæåíèÿ
ÑÌÀ � ó 5 è ÏÌÀ � ó 2. Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ
ñòðóêòóð ó âñåõ áîëüíûõ íå ïðåâûøàëî 3�5 ìì.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûå êðîâî-
èçëèÿíèÿ ç äèñëîêàöèîííûì ñèíäðîìîì íàáëþ-
äàëè ó 6 áîëüíûõ, èõ ñîñòîÿíèå ñîîòâåòñòâîâàëî
IV�V ñòåïåíè ñî ñòâîëîâîé ñèìïòîìàòèêîé (ãëà-
çîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ, ñíèæåíèå êîðíåàëü-
íîãî ðåôëåêñà, ãîìîëàòåðàëüíûå ïàòîëîãè÷åñêèå
ðåôëåêñû, äèññîöèàöèÿ òîíóñà, âåãåòàòèâíûå
íàðóøåíèÿ). Ó âñåõ áîëüíûõ â íà÷àëå çàáîëåâà-
íèÿ áûëè ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå, ñèíäðîì
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ãèïåðòåðìèÿ. Ó 5
áîëüíûõ îòìå÷àëè ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè. ÊÒ-
êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü íàëè÷èåì ãåìàòîìû
â ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëàõ ëîáíîé äîëè ó 5 áîëü-
íûõ è â ìåæïîëóøàðíîé ùåëè � ó 1. Ðàñïðîñò-
ðàíåíèå êðîâè â õèàçìàëüíóþ öèñòåðíó áûëî ó
âñåõ áîëüíûõ, â ìåæïîëóøàðíóþ ùåëü � ó 4, íà
îáå ëàòåðàëüíûå ÿìêè è êîíâåêñèòàëüíûå áîðîç-
äû � ó âñåõ. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè ðåçêî ñóæå-
íû îõâàòûâàþùàÿ öèñòåðíà, III è áîêîâîé æåëó-
äî÷êè íà ñòîðîíå ãåìàòîìû. Ñìåùåíèå ñðåäèí-
íûõ ñòðóêòóð ó âñåõ áîëüíûõ ïðåâûøàëî 6 ìì.
Ó 2 áîëüíûõ ïðè ïîâòîðíûõ ÊÒ âûÿâèëè ïîÿâëå-
íèå ãèïîäåíñèâíûõ î÷àãîâ â çîíå êðîâîñíàáæå-
íèÿ ÏÌÀ.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêó-

Êëèíè÷åñêèå è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçðûâîâ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì �
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ëÿðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ áåç äèñëîêàöèîííîãî ñèí-
äðîìà íàáëþäàëè ó 21 áîëüíîãî. Ñîñòîÿíèå 7 èç
íèõ ñîîòâåòñòâîâàëî I�II ñòåïåíè, ñîñòîÿíèå 14
� III ñòåïåíè (â ñâÿçè ñ ïåðâè÷íûì íàðóøåíèåì
äâèæåíèé � ó 3, ñ èõ îòñðî÷åííûì ðàçâèòèåì �
ó 9). Ó âñåõ áîëüíûõ áûëà êðàòêîâðåìåííàÿ óò-
ðàòà ñîçíàíèÿ, ó 4 � ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, ó
18 � ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå, ó 13 � ñèíä-
ðîì àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ó âñåõ � ãèïåð-
òåðìèÿ. ÊÒ-êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü íàëè÷è-
åì êðîâè â ²²² æåëóäî÷êå ó âñåõ áîëüíûõ, â IV �
ó 16, â îäíîì áîêîâîì � ó 12, â äâóõ áîêîâûõ �
ó 3. Ãåìàòîìû ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëîâ ëîáíîé
äîëè íàáëþäàëè ó 2 áîëüíûõ è â ìåæïîëóøàðíîé
ùåëè � ó 1. Ðàñïðîñòðàíåíèå êðîâè â õèàçìàëü-
íóþ öèñòåðíó áûëî ó 9 áîëüíûõ, â ìåæïîëóøàð-
íóþ ùåëü � ó 6, íà îäíó ëàòåðàëüíóþ ÿìêó � ó
1. Ó 1 áîëüíîãî íå âèçóàëèçèðîâàëàñü îõâàòûâà-
þùàÿ öèñòåðíà. Íàáëþäàëè òàêæå ñóæåíèå III è
áîêîâîãî æåëóäî÷êîâ íà ñòîðîíå ãåìàòîìû. Ñìå-
ùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ó âñåõ áîëüíûõ íå
ïðåâûøàëî 3�5 ìì. Ó 6 áîëüíûõ ïðè ïîâòîðíûõ
ÊÒ âûÿâèëè ïîÿâëåíèå ãèïîäåíñèâíûõ î÷àãîâ: â
áàññåéíå ÑÌÀ � ó 2 è ÏÌÀ � ó 4.

Ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêó-
ëÿðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ ñ äèñëîêàöèîííûì ñèíä-
ðîìîì íàáëþäàëè ó 17 áîëüíûõ, ñîñòîÿíèå êîòî-
ðûõ ñîîòâåòñòâîâàëî IV�V ñòåïåíè, íà ïåðâûé
ïëàí âûõîäèëî ãëóáîêîå íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ ñî
ñòâîëîâîé ñèìïòîìàòèêîé (ãëàçîäâèãàòåëüíûå
íàðóøåíèÿ, ñíèæåíèå êîðíåàëüíîãî ðåôëåêñà,
äèññîöèàöèÿ òîíóñà, ãîìîëàòåðàëüíûå ïàòîëîãè-
÷åñêèå ðåôëåêñû, ãðóáûå âåãåòàòèâíûå íàðóøå-
íèÿ, íàðóøåíèå äûõàíèÿ, ãèïåðòåðìèÿ, ñèíäðîì
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè). Ó âñåõ áîëüíûõ â íà-
÷àëå çàáîëåâàíèÿ áûëî ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæ-
äåíèå, ó 8 � ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè. Ïåðâè÷-
íûå íàðóøåíèÿ äâèæåíèé îòìå÷àëè ó 2 áîëüíûõ,
èõ îòñðî÷åííîå ïîÿâëåíèå èëè óñóãóáëåíèå � ó
5. ÊÒ-êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü ïðîðûâîì êðî-
âè â III æåëóäî÷åê ó âñåõ áîëüíûõ, â IV � ó 15, â
îäèí áîêîâîé � ó 6, â îáà áîêîâûõ � ó 8. Ãåìà-
òîìû â ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëàõ ëîáíîé äîëè
íàáëþäàëè ó 10 áîëüíûõ, â ìåæïîëóøàðíîé ùåëè
� ó 3. Ðàñïðîñòðàíåíèå êðîâè â õèàçìàëüíóþ
öèñòåðíó áûëî ó 15 áîëüíûõ, â ìåæïîëóøàðíóþ
ùåëü � ó 10, íà îáå ëàòåðàëüíûå ÿìêè � ó 2. Ó
11 áîëüíûõ íå âèçóàëèçèðîâàëàñü îõâàòûâàþùàÿ
öèñòåðíà. Îòìå÷àëè òàêæå ñóæåíèå III è áîêîâî-
ãî æåëóäî÷êîâ íà ñòîðîíå ãåìàòîìû. Ïîÿâëåíèå
ãèïîäåíñèâíûõ î÷àãîâ ïðè ïîâòîðíûõ ÊÒ âûÿâè-
ëè ó 5 áîëüíûõ: â áàññåéíå ÑÌÀ � ó 2 è ÏÌÀ

� ó 3. Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ó âñåõ
áîëüíûõ ïðåâûøàëî 5 ìì.

Òàêèì îáðàçîì, õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè
ðàçðûâà ÀÀ ÏÌÀ�ÏÑÀ îêàçàëèñü ïðåîáëàäà-
íèå îáùåìîçãîâîé è ìåíèíãåàëüíîé ñèìïòîìàòè-
êè ñ âåãåòàòèâíûìè íàðóøåíèÿìè ñ ñèíäðîìàìè
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ãèïåðòåðìèè, îòñóò-
ñòâèå íàðóøåíèé äâèæåíèé ó 72 (78,3%) áîëüíûõ,
êðàòêîâðåìåííàÿ óòðàòà ñîçíàíèÿ â íà÷àëå çàáî-
ëåâàíèÿ ó 81 (88%), ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå
ó 62 (67,4%), ãëóáîêîå íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ ó 23
(25%). Ó 28 (30,4%) áîëüíûõ ðàçâèëàñü îòñðî-
÷åííàÿ èøåìèÿ ìîçãà ñ ïîÿâëåíèåì èëè óñóãóá-
ëåíèåì î÷àãîâîãî äåôèöèòà. Ñîñòîÿíèå ïîäàâëÿ-
þùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñîîòâåòñòâîâàëî
I�III ñòåïåíè òÿæåñòè, ñîñòîÿíèå 23 (25%) �
IV�V. Âûÿâèëè äâå õàðàêòåðíûå ÷åðòû: ðåäêîå
ïîÿâëåíèå íàðóøåíèé äâèæåíèé íåïîñðåäñòâåí-
íî ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ è èõ ïîÿâëåíèå íà 3-è�
8-å ñóòêè. Ïåðâîå ìû ñâÿçûâàåì ñ îòäàëåííîñ-
òüþ äâèãàòåëüíûõ öåíòðîâ è ïóòåé îò ãåìàòîì
ïðè ðàçðûâàõ ÀÀ ÏÌÀ�ÏÑÀ [2]. Âòîðîå îáóñ-
ëîâëåíî èøåìèåé âñëåäñòâèå ñïàçìà àðòåðèé
îñíîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà â ñâÿçè ñ âûõîäîì â
öèñòåðíû ïðîäóêòîâ ðàñïàäà ôîðìåííûõ ýëåìåí-
òîâ êðîâè, ïðåæäå âñåãî îêñèãåìîãëîáèíà, ñåðî-
òîíèíà è îêñèäà àçîòà [6].

Õàðàêòåðíûìè ÊÒ-ïðèçíàêàìè ðàçðûâà ÀÀ
ÏÌÀ�ÏÑÀ îêàçàëèñü íàëè÷èå êðîâè â áàçàëü-
íûõ öèñòåðíàõ ìîçãà, ïðîðûâ êðîâè â æåëóäî÷êî-
âóþ ñèñòåìó, ãåìàòîìû ìåäèîáàçàëüíûõ îòäå-
ëîâ ëîáíîé äîëè è îòñðî÷åííîå ïîÿâëåíèå ãèïî-
äåíñèâíûõ î÷àãîâ â áàññåéíàõ ÏÌÀ è ÑÌÀ.

Âûâîäû. 1. Êëèíèêî-òîìîãðàôè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ ðàçðûâîâ ÀÀ ïåðåäíèõ îòäåëîâ àðòåðè-
àëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà îáóñëîâëåíû ëî-
êàëèçàöèåé àíåâðèçì è êðîâîèçëèÿíèÿ, ñòåïåíüþ
êîìïðåññèè ãîëîâíîãî ìîçãà è ðàçâèòèåì åãî îò-
ñðî÷åííîé èøåìèè.

2. Êëèíèêî-òîìîãðàôè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ðàç-
ðûâîâ ÀÀ ñóïðàêëèíîèäíîãî îòäåëà ÂÑÀ îáóñ-
ëîâëåíû ïàðàñåëëÿðíîé ëîêàëèçàöèåé êðîâîèçëè-
ÿíèÿ, ðåäêèì îáðàçîâàíèåì âíóòðèìîçãîâûõ ãå-
ìàòîì è ðàçâèòèåì îòñðî÷åííîé èøåìèè â áàñ-
ñåéíå ÂÑÀ. Ðàçðûâû ÀÀ ñóïðàêëèíîèäíîãî îò-
äåëà ÂÑÀ ïðîòåêàþò áåç ãëóáîêîãî íàðóøåíèÿ
ñîçíàíèÿ ó 82,8% áîëüíûõ, áåç ïåðâè÷íîãî ãåìè-
ñèíäðîìà � ó 78,2% è ñ îòñðî÷åííûì ïîÿâëåíè-
åì íàðóøåíèé äâèæåíèé � ó 29,9%.

3. Êëèíèêî-òîìîãðàôè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ðàç-
ðûâîâ ÀÀ ÑÌÀ îáóñëîâëåíû ëîêàëèçàöèåé êðî-
âîèçëèÿíèÿ â ëàòåðàëüíîé ÿìêå ãîëîâíîãî ìîçãà,
ñòåïåíüþ êîìïðåññèè îêðóæàþùèõ ñòðóêòóð è

Ñîí À.Ñ.
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ðàçâèòèåì îòñðî÷åííîé èøåìèè â áàññåéíå ÑÌÀ.
Ðàçðûâû ÀÀ ÑÌÀ ïðîòåêàþò ñ ïåðâè÷íûì íà-
ðóøåíèåì äâèæåíèé ó 64,4% áîëüíûõ, ñ îòñðî-
÷åííûì � ó 44,1%, ñ ñóäîðîæíûì ñèíäðîìîì
� ó 35,6%, áåç ãëóáîêîãî íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ �
ó 83,1%.

4. Êëèíèêî-òîìîãðàôè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ðàç-
ðûâîâ ÀÀ ÏÌÀ�ÏÑÀ îáóñëîâëåíû ëîêàëèçà-
öèåé êðîâîèçëèÿíèÿ â áàçàëüíûõ öèñòåðíàõ, îá-
ðàçîâàíèåì ãåìàòîì ìåäèî-áàçàëüíûõ îòäåëîâ
ëîáíîé äîëè è ïðîðûâîì êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ
ñèñòåìó, à òàêæå ðàçâèòèåì îòñðî÷åííîé èøåìèè
â áàññåéíàõ ÏÌÀ è ÑÌÀ. Ðàçðûâû ÀÀ ÏÌÀ�
ÏÑÀ ïðîòåêàþò áåç ïåðâè÷íîãî íàðóøåíèÿ äâè-
æåíèé ó 78,3% áîëüíûõ, ñ èõ îòñðî÷åííûì ïîÿâ-
ëåíèåì èëè óñóãóáëåíèåì � ó 30,4%, áåç ãëóáî-
êîãî íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ � ó 75%.

5. Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ó áîëüíûõ ñ ðàçðû-
âàìè ÀÀ ïåðåäíèõ îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî êðóãà
áîëüøîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü äèíà-
ìè÷åñêîãî ÊÒ-ìîíèòîðèíãà â ñâÿçè ñ èçìåíåíèÿ-
ìè â êëèíè÷åñêîì ñîñòîÿíèè áîëüíûõ
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Êë³í³÷í³ òà êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷í³
îñîáëèâîñò³ ðîçðèâ³â àðòåð³àëüíèõ

àíåâðèçì ïåðåäí³õ â³ää³ë³â àðòåð³àëüíîãî
êîëà âåëèêîãî ìîçêó

Ñîí À.Ñ.
Ïðè àíàë³ç³ 238 ñïîñòåðåæåíü çðîáëåí³ âèñíîâêè, ùî

êë³í³÷í³ òà êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷í³ ïðîÿâè ðîçðèâ³â àð-
òåð³àëüíèõ àíåâðèçì ïåðåäí³õ â³ää³ë³â àðòåð³àëüíîãî êîëà
âåëèêîãî ìîçêó çàëåæàòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ àíåâðèçìè ³ êðîâî-
âèëèâó, ñòóïåíþ êîìïðåñ³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ ðîçâèòêó éîãî
â³äñòðîêîâàíî¿ ³øåì³¿. Ðîçðèâè àíåâðèçì âíóòð³øíüî¿ ñîí-
íî¿ àðòåð³¿ ïðîò³êàþòü áåç ïåðâèííîãî ïîðóøåííÿ ðóõ³â ó
78,2%, áåç ãëèáîêîãî ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ ó 82,8%, ç
â³äñòðîêîâàíîþ ³øåì³ºþ ó 29,9%. Ðîçðèâè àíåâðèçì ñåðåä-
íüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ ïðîò³êàþòü ç ïåðâèííèì ïîðóøåííÿì
ðóõ³â ó 64,4%, áåç ãëèáîêîãî ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ ó 83,1%,
ç â³äñòðîêîâàíîþ ³øåì³ºþ ó 44,1%, ç ñóäîìàìè ó 35,6%.
Ðîçðèâè àíåâðèçì ïåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ òà ïåðåäíüî¿ ñïîëó÷-
íî¿ àðòåð³é ïðîò³êàþòü áåç ïåðâèííîãî ïîðóøåííÿ ðóõ³â ó
78,3%, áåç ãëèáîêîãî ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ ó 75%, ç â³äñòðî-
êîâàíîþ ³øåì³ºþ ó 30,4%.

Clinical and computer tomograph³ñ features of
anterior circulation arterial aneurysms

ruptures
Son A.S.

238 patients with arterial aneurysms ruptures of anterior
circulation were presented. Clinical and CT manifestation
depend of aneurysms localisation, brain compression and delyed
ischemia development. Aneurysms ruptures of internal carotid
artery supraclinoid part have specific features�absence of deep
conscious disturbance�in 82,8%, absence of primary motor
deficits in 78,2% patients, delyed ischemia�in 29,9%.
Aneurysms ruptures of middle cerebral artery have specific
features�primary motor deficits in 64,4% patients, delyed
ischemia�in 44,1%, absence of deep conscious disturbance�
in 83,1%, convulsive syndrom�in 35,6%. Aneurysms ruptures
of anterior cerebral artery and anterior communicate artery have
specific features�absence of deep conscious disturbance�in
75%, absence of primary motor deficits in 78,3%, delyed
ischemia�in 30,4%.

Êëèíè÷åñêèå è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçðûâîâ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì �
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Àíàëèç êîððåëÿöèé ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà è öåðåáðàëüíîãî
êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ìîçãà

Öèìåéêî Î. À., Ãëîáà Ì. Â., ßõíåíêî Ã. Ì., Ãóæîâñêàÿ Í. Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ìîçãà, ìàãèñòðàëüíûå àðòåðèè ìîçãà, ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâî-
òîêà, ïîêàçàòåëè ãîìåîñòàçà.

Ââåäåíèå. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ìîçãîâûõ ñîñó-
äîâ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, îáóñëîâëåíû âçàèìîäåéñòâèåì
ðÿäà ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ôàêòî-
ðîâ. Â ðàçâèòèè ãèïîïåðôóçèîííîãî ñèíäðîìà ó
ïàöèåíòîâ ñ îêêëþçèðóþùåé ïàòîëîãèåé ìàãèñò-
ðàëüíûõ àðòåðèé âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò íà-
ðóøåíèÿì àóòîðåãóëÿöèè è êîëëàòåðàëüíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ñîñòîÿíèå êðîâîòî-
êà ïî ìàãèñòðàëüíûì àðòåðèÿì ïðèîáðåòàåò àê-
òóàëüíîñòü òîëüêî ïðè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷è-
ìîì ïîðàæåíèè [1, 4]. Ñîïóòñòâóþùèå íàðóøå-
íèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè ñïîñîá-
ñòâóþò ìèêðîöèðêóëÿòîðíûì ðàññòðîéñòâàì è
óñóãóáëÿþò èøåìèþ êëåòîê ìîçãà. Ïîâûøåíèå
ãåìàòîêðèòà, ãèïåðôèáðèíîãåíåìèÿ, ãèïåðõîëåñ-
òåðèíåìèÿ, à òàêæå àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ
ÿâëÿþòñÿ íàðÿäó ñ ïàòîëîãèåé ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé ìîçãà ôàêòîðàìè ðèñêà èøåìè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ. Óñòàíîâëåíî âîçðàñòàíèå ÷àñòîòû
ýòèõ ôàêòîðîâ ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñîñó-
äèñòîãî ïðîöåññà îò ïðåõîäÿùèõ ê ñòîéêèì íà-
ðóøåíèÿì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ [2].

Öåëü ðàáîòû ñîñòîÿëà â ñîïîñòàâëåíèè áèî-
õèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âåíîçíîé êðîâè è íåêî-
òîðûõ ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà ñî ñêîðîñòÿìè
êðîâîòîêà ïî ìàãèñòðàëüíûì öåðåáðàëüíûì àð-
òåðèÿì, îïðåäåëåííûìè óëüòðàçâóêîâîé äîïïëå-
ðîãðàôèåé ó áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèì ïîðàæåíè-
åì ìîçãà.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëå-
äîâàíû 50 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 29 äî 65 ëåò ñ
îñòðûìè íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó â ñèñòåìå êàðîòèä-
íîãî (62%) è âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî (38%) áàññåé-
íîâ ñ êîìïåíñèðîâàííûìè ïîêàçàòåëÿìè âèòàëü-
íûõ ôóíêöèé. Ó 84% ïàöèåíòîâ áûëà îêêëþçèîí-
íî-ñòåíîòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ ñîííûõ è (èëè) ïî-
çâîíî÷íûõ àðòåðèé, ïîäòâåðæäåííàÿ àíãèîãðàôè-
÷åñêè (àíãèîãðàô NEIROSTAR), ó 30% � òîìîã-

ðàôè÷åñêè îïðåäåëåíû èøåìè÷åñêèå î÷àãè â ïî-
ëóøàðèÿõ ìîçãà.

Èññëåäîâàëè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè ãîìåî-
ñòàçà: ãåìàòîêðèò, ãåìîãëîáèí, éîííûé îáìåí,
áåëîê, ãëþêîçó, êèñëîòíî-îñíîâíîå ñîñòîÿíèå
(ÊÎÑ) âåíîçíîé êðîâè, ñðåäíèå ìîëåêóëû, «ðà-
áî÷åå» àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ).

Ëèíåéíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà � ËÑÊ (ñì/ñ)
èçìåðÿëè ìåòîäîì ýêñòðà- è òðàíñêðàíèàëüíîé
äîïïëåðîãðàôèè íà ïðèáîðå «MULTIGON-500M»
ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ïî âñåì äîñòóïíûì èñ-
ñëåäîâàíèþ ñåãìåíòàì. Ñðåäíþþ ëèíåéíóþ ñêî-
ðîñòü êðîâîòîêà (ñð. ËÑÊ) îïðåäåëÿëè ïî ôîð-
ìóëå:

(Vs+2Vd):3 ,
ãäå Vs � ìàêñèìàëüíàÿ ñèñòîëè÷åñêàÿ ËÑÊ,
Vd � êîíå÷íàÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ ËÑÊ.
Ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ìàòåìàòè÷åñêè ìå-

òîäîì ãðóïïîâîãî ó÷åòà àðãóìåíòîâ.
Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïîêàçàòåëè «ðà-

áî÷åãî» ÀÄ ó áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 29 äî 40 ëåò
ñîñòàâëÿëè 118±23,4 ìì ðò. ñò. (ñèñò.), 75,2±1,8
ìì ðò. ñò. (äèàñò.); â âîçðàñòå îò 40 äî 60 ëåò �
138,4±2,6 ìì ðò. ñò. (ñèñò.) è 87,8±1,6 ìì ðò. ñò.
(äèàñò.); â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò� 128,5±6,6
ìì ðò. ñò. (ñèñò.) è 85,7±4,5 ìì ðò. ñò. (äèàñò.).
Ñîïîñòàâëåíèå ñð. ËÑÊ è óðîâíåé ÀÄ âûÿâèëî,
÷òî ñêîðîñòè êðîâîòîêà ó ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðòîíè-
÷åñêîé áîëåçíüþ è ïîâûøåííûìè ïîêàçàòåëÿìè
«ðàáî÷åãî» ÀÄ (140 ìì ðò. ñò. è > ñèñò.) áûëè
äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ó ëèö ñ íîðìàëüíûì è ïî-
íèæåííûì ÀÄ. Çàâèñèìîñòü ïðîñëåæèâàëàñü ïî
âñåì ñåãìåíòàì ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé êàðîòèä-
íîãî è âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàññåéíîâ è íå îò-
ðàæàëàñü íà àðòåðèÿõ ïåðèôåðè÷åñêîãî òèïà
(ãëàçíè÷íîé, íàäáëîêîâîé). Äàííûå èññëåäîâàíèÿ
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1,2 ñ ïðèâåäåíèåì âûáî-
ðî÷íîãî êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè.

Ïîêàçàòåëü ãåìàòîêðèòà îêàçàëñÿ ïîâûøåí-
íûìè (>45% ) ó 58% áîëüíûõ, íîðìàëüíûì (35�
45%) ó 42% áîëüíûõ; ïîêàçàòåëÿ ãåìàòîêðèòà

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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Òàáëèöà 1. Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïðè ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ àðòåðèàëüíîãî ñèñòîëè÷åñêîãî

äàâëåíèÿ, M±m

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå

100�120 ìì ðò. ñò.

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå

120�140 ìì ðò. ñò.

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå

140�170 ìì ðò. ñò.

Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, ñì/ñ
Àðòåðèàëüíûé ñåãìåíò

Ñïðàâà Ñëåâà Ñïðàâà Ñëåâà Ñïðàâà Ñëåâà

Îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ 47,3±2,4* 46,5±2,8^ 40,3±2,1* 41,5±2,6^ 30,6±1,2* 35,1±4,3^
Âíóòðåííÿÿ cîííàÿ
àðòåðèÿ, ýêñòðàêðàíèàëüíî

47,9±2,2* 49,4±2,3^ 43,5±2,1* 45,2±2,6^ 38,9±1,2* 39,4±4,3^

Âíóòðåííÿÿ cîííàÿ
àðòåðèÿ, èíòðàêðàíèàëüíî

56,7±2,9* 57,2±2,8^ 56,3±4,4 51,8±3,0 44,8±3,8* 51,8±7,5^

Ñðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 73,1±3,0* 76,3±4,5^ 64,2±3,8* 61,8±2,9^ 56,9±7,3* 59,8±4,7^
Ïåðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 64,0±2,9* 66,7±3,1^ 58,5±1,9* 58,6±3,9^ 46,3±5,4* 53,0±6,1^
Çàäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 53,3±2,7* 53,7±2,5 50,9±5,1 52,1±4,9 41,9±4,1* 45,5±5,6
Ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ 48,7±2,0* 43,4±2,4^ 44,8±3,5* 44,2±2,8 37,2±3,1* 34,5±2,5^
Îñíîâíàÿ àðòåðèÿ 51,3±2,0* 49,0±3,6^ 32,3±2,3*^

n=19 n=22 n=9

Ïðèìå÷àíèå: *,^ � äëÿ àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ ñïðàâà* è ñëåâà^ (âûáîðî÷íûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè) Ð<0,05

Òàáëèöà 2. Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïðè ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ àðòåðèàëüíîãî

äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, M±m

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå

≤80 ìì ðò.ñò.

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå

>80 ìì ðò.ñò

Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, ñì/ñ
Àðòåðèàëüíûé ñåãìåíò

Ñïðàâà Ñëåâà Ñïðàâà Ñëåâà

Îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ 45,1±2,0* 45,2±2,3^ 36,6±2,2* 38,7±2,8^
Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ,
ýêñòðàêðàíèàëüíî

46,9±1,8* 49,5±1,9^ 41,1±1,9* 40,8±2,1^

Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ,
èíòðàêðàíèàëüíî

56,1±2,7 54,7±2,3 52,3±4,2 53,3±4,0

Ñðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 70,5±3,0* 72,6±3,6^ 61,0±4,0* 59,9±2,5^
Ïåðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 62,9±2,3* 65,5±2,5^ 52,9±2,5* 54,6±4,3^
Çàäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 54,1±3,2* 53,7±3,1^ 44,6±2,4* 48,5±3,5^
Ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ 50,2±2,9* 47,0±2,3^ 37,8±1,8* 39,3±2,1^
Îñíîâíàÿ àðòåðèÿ 52,2±2,5* 39,7±2,2*

n=28 n=22

Ïðèìå÷àíèå:  *,^ � äëÿ àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ ñïðàâà* è ñëåâà^  (âûáîðî÷íûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè) Ð<0,05

<35% íå îòìå÷åíî, ÷òî îòðàæàåò òåíäåíöèþ ê
ñãóùåíèþ êðîâè ó áîëüøèíñòâà îáñëåäîâàííûõ
áîëüíûõ. Ïðè ñðàâíåíèè óðîâíåé ñð. ËÑÊ è ïî-
êàçàòåëåé ãåìàòîêðèòà äîñòîâåðíóþ êîððåëÿöèþ
ïîëó÷èëè òîëüêî ïðè èññëåäîâàíèè ïîçâîíî÷íûõ
àðòåðèé (Òàáë. 3), õîòÿ ñ ó÷åòîì äàííûõ î ôèçè-
îëîãè÷åñêîé âçàèìîçàâèñèìîñòè ñêîðîñòè êðîâî-
òîêà è âÿçêîñòè êðîâè [3] è îòäåëüíûõ êëèíè÷åñ-
êèõ íàáëþäåíèé îæèäàëè áîëåå ïîêàçàòåëüíîå
ñíèæåíèå ñð. ËÑÊ ó ïàöèåíòîâ ñ ïðèçíàêàìè ñãó-
ùåíèÿ êðîâè. Âåðîÿòíî, ñëåäóåò ïðîàíàëèçèðî-

Òàáëèöà 3. Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïðè ðàçëè÷íûõ ïîêàçàòåëÿõ ãåìàòîêðèòà (%), M±m

Ãåìàòîêðèò 35�45 Ãåìàòîêðèò >45

Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, ñì/ñÀðòåðèàëüíûé ñåãìåíò

Ñïðàâà Ñëåâà Ñïðàâà Ñëåâà

Îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ 42,8±2,8 41,1±3,1 42,8±2,6 43,2±2,72
Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ, ýêòðàêðàíèàëüíî 46,8±2,4 44,7±3,1 42,7±1,9 45,5±1,9
Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ, èíòðàêðàíèàëüíî 51,6±2,5 58,4±4,0 55,5±3,0 53,6±2,4
Ñðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 67,0±3,9 61,3±4,4 64,7±3,7 68,0±3,5
Ïåðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 61,2±3,5 57,5±3,9 56,9±2,2 61,5±3,7
Çàäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 47,3±3,0 50,1±5,6 48,2±3,0 48,2±2,5
Ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ 50,7±4,6* 49,5±3,7* 40,9±2,0* 42,3±1,75*
Îñíîâíàÿ àðòåðèÿ 50,8±3,7 45,0±2,3

n=21 n=29

Ïðèìå÷àíèå:*,^ � äëÿ àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ ñïðàâà* è ñëåâà^ (âûáîðî÷íûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè) Ð<0,05

âàòü ËÑÊ ïðè áîëåå øèðîêèõ êîëåáàíèÿõ ïîêàçà-
òåëåé ãåìàòîêðèòà (<35% è >55%), ïðåæäå ÷åì
äåëàòü îêîí÷àòåëüíûå âûâîäû.

Àíàëèç ñð. ËÑÊ ïðè ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ãå-
ìîãëîáèíà âûÿâèë áîëåå ÷åòêóþ çàâèñèìîñòü
ìåæäó ñíèæåííûìè óðîâíÿìè ËÑÊ ïî ýêñòðàê-
ðàíèàëüíûì ñåãìåíòàì ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé
è ïîâûøåííûìè ïîêàçàòåëÿìè ñîäåðæàíèÿ ãåìîã-
ëîáèíà. Äîñòîâåðíûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè
ïîëó÷åí ïðè èññëåäîâàíèè âíóòðåííåé ñîííîé è
ïîçâîíî÷íîé àðòåðèé (Òàáë.4).

Àíàëèç êîððåëÿöèè ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà è öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà�
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Òàáëèöà 4. Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïðè ðàçëè÷íûõ ïîêàçàòåëÿõ ãåìîãëîáèíà (ã/ë), M±m

Ãåìîãëîáèí <120 ã/ë Ãåìîãëîáèí 120�140 ã/ë Ãåìîãëîáèí >140 ã/ë

Cïðàâà Ñëåâà Ñïðàâà Ñëåâà Ñïðàâà ÑëåâàÀðòåðèàëüíûé ñåãìåíò

Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà , ñì/ñ

Îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ 47,1±3,7 47,8±3,2 41,7±2,4 41,8±2,7 39,1±2,3 40,8±2,8
Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ,
ýêñòðàêðàíèàëüíî

49,8±2,8* 47,8±2,0^ 45,7±1,6* 46,9±2,2 40,7±1,7* 42,9±2,2^

Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ,
èíòðàêðàíèàëüíî

54,4±4,5 56,2±4,9 55,3±2,9 54,8±2,7 50,5±3,5 49,2±2,7

Ñðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 65,8±4,0 64,8±4,3 67,2±3,1 68,0±3,5 63,0±3,9 64,7±3,5
Ïåðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 67,1±4,0 60,2±2,7 58,7±3,0 59,6±3,1 54,9±1,8 59,1±4,0
Çàäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 46,5±3,4 54,9±5.1 51,2±2,6 50,9±3,3 46,0±4,7 45,4±3,1
Ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ 51,2±6,6 53,0±4,6^ 47,0±2,3* 45,2±2,2^ 39,2±2,7* 36,8±1,8^
Îñíîâíàÿ àðòåðèÿ 52,2±4,3 48,3±3,0 42,2±2,6

n=11 n=20 n=19

Ïðèìå÷àíèå: *,^- äëÿ àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ ñïðàâà* è ñëåâà^  (âûáîðî÷íûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè) Ð<0,05

Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ÿâëÿ-
åòñÿ ñîñòàâëÿþùåé ïàðàìåòðîâ, îòðàæàþùèõ ðà-
áîòó ñåðäöà, óðîâåíü ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñ-
òîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðî-
âè. Ïðè ïîâûøåíèè ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòî-
ãî ñîïðîòèâëåíèÿ ñíèæàåòñÿ ïîêàçàòåëü äèàñòî-
ëè÷åñêîé ËÑÊ, à ñëåäîâàòåëüíî, è ñðåäíåé ËÑÊ.
Ñîïóòñòâóþùèå ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè èçìå-
íåíèÿ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíà-
ìèêè, à òàêæå óõóäøåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé îêàçûâàþò âëèÿíèå íà öåðåáðàëüíûé êðî-
âîòîê, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñíèæåíèè ïîêàçàòåëåé
ñð. ËÑÊ.

Àíàëèç ñîîòíîøåíèÿ ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ îá-

ùåãî áåëêà ïëàçìû è ËÑÊ äåìîíñòðèðóåò áîëåå
âûñîêèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ íîðìàëü-
íûìè è îñîáåííî âûñîêèìè (>70 ã/ë) ïîêàçàòåëÿ-
ìè óðîâíÿ îáùåãî áåëêà. Äîñòîâåðíàÿ çàâèñè-
ìîñòü ïîëó÷åíà ïðè èññëåäîâàíèè îáùåé ñîííîé,
èíòðàêðàíèàëüíîãî îòäåëà âíóòðåííåé ñîííîé è
ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèé (Òàáë. 5). Ïîêàçàòåëü
óðîâíÿ îáùåãî áåëêà îêàçàëñÿ åäèíñòâåííûì èç
àíàëèçèðóåìûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, îò-
ðàçèâøèìñÿ íà ñêîðîñòÿõ êðîâîòîêà ïî èíòðàê-
ðàíèàëüíûì àðòåðèÿì. Òî åñòü, íîðìàëüíûé óðî-
âåíü áåëêà ïëàçìû ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê îäèí
èç ôàêòîðîâ ñòàáèëèçàöèè êðîâîòîêà â öåðåáðàëü-
íûõ àðòåðèÿõ.

Òàáëèöà 5. Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïðè ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ îáùåãî áåëêà (ã/ë), M±m

Áåëîê <60 Áåëîê 60�70 Áåëîê >70

Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, ñì/ñÀðòåðèàëüíûé ñåãìåíò

Ñïðàâà Ñëåâà Ñïðàâà Ñëåâà Ñïðàâà Ñëåâà

Îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ 35,5±3,3* 33,4±3,6^ 40,3±1,9* 42,2±2,1^ 48,9±4,2* 47,6±3,9^
Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ
ýêñòðàêðàíèàëüíî

45,5±3,1 40,0±3,4 42,7±1,7 44,9±1,9 45,0±2,8 49,9±3,8

Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ
èíòðàêðàíèàëüíî

47,1±3,7* 48,6±6,9 49,6±2,7 51,9±2,4^ 64,5±3,5* 62,4±1,7^

Ñðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 64,5±4,6 58,1±4,0^ 64,3±3,4* 67,1±2,9^ 74,9±4,9* 78,5±6,8^
Ïåðåäí. ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 57,1±2,4 52,6±4,1 57,9±2,7 62,5±3,2 63,7±2,7 63,9±5,7
Çàäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 47,5±3,9 49,9±5,7 48,3±2,5 49,1±3,8 51,4±5,2 54,1±3,2
Ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ 40,2±2,7 43,3±1,4 46,0±2,7 41,3±2,4 46,6±3,8 48,6±2,7
Îñíîâíàÿ àðòåðèÿ 43,4±4,2 46,5±2,5 52,1±2,3

n=11 n=29 n=10

Ïðèìå÷àíèå: *,^ � äëÿ àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ ñïðàâà* è ñëåâà^  (âûáîðî÷íûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè) Ð<0,05

Èìåâøèåñÿ êîëåáàíèÿ ýëåêòðîëèòîâ ïëàçìû
(Nà, Ê) íå èìåëè äîñòîâåðíûõ êîððåëÿöèé ñ ïîêà-
çàòåëÿìè ñð. ËÑÊ ïî ìàãèñòðàëüíûì àðòåðèÿì.

Àíàëèç êîëåáàíèé óðîâíÿ ãëþêîçû ïëàçìû è
ËÑÊ íå âûÿâèë âçàèìîâëèÿíèé ìåæäó íèìè. Ó
îáñëåäîâàííûõ íå îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíî ïðåâû-
øàþùèõ íîðìó óðîâíåé ãëþêîçû.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè óðîâíåé ñð. ËÑÊ è ïîêà-
çàòåëåé ÊÎÑ âåíîçíîé êðîâè ïðè óìåðåííûõ è

íèçêèõ ñêîðîñòÿõ êðîâîòîêà ïî ñîííûì è ïîçâî-
íî÷íûì àðòåðèÿì çàðåãèñòðèðîâàíû áîëåå íèç-
êèå ïîêàçàòåëè ðÍ, áëèçêèå ê íèæíåé ãðàíèöå íîð-
ìû äëÿ âåíîçíîé êðîâè (7,32�7,34), íåêîòîðûé
äåôèöèò áóôåðíûõ îñíîâàíèé (ÂÅ�4,24�3,81
ììîëü/ë), ñíèæåííîå ðÎ

2
 (25,9�27,1 ìì ðò. ñò.),

÷òî îòðàæàåò òåíäåíöèþ ê êîìïåíñèðîâàííîìó
ìåòàáîëè÷åñêîìó àöèäîçó. Ó áîëüíûõ ñ âûñîêè-
ìè ïîêàçàòåëÿìè ËÑÊ äàííûå îòêëîíåíèÿ îòñóò-

Öèìåéêî Î. À., Ãëîáà Ì. Â., ßõíåíêî Ã. Ì., Ãóæîâñêàÿ Í. Â.
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ñòâóþò èëè ìåíåå âûðàæåíû. Ïîñêîëüêó îöåíêà
ÊÎÑ òîëüêî ïî ïîêàçàòåëÿì âåíîçíîé êðîâè íå
ìîæåò áûòü èñ÷åðïûâàþùåé, ïîëó÷åííûå ñîïî-
ñòàâëåíèÿ òðåáóþò äàëüíåéøåãî óòî÷íåíèÿ.

Ïîêàçàòåëü óðîâíÿ ñðåäíèõ ìîëåêóë, õàðàê-
òåðèçóþùèé ÿâëåíèÿ ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè,
ïðèáëèæàëñÿ ê âåðõíåé ãðàíèöå íîðìû è êîëåáàë-
ñÿ â ãðàíèöàõ îò 0,34 äî 0,36 Åä ó áîëüíûõ ñ âû-
ñîêèìè óðîâíÿìè ñð. ËÑÊ. Ó áîëüíûõ ñ óìåðåí-
íûìè è íèçêèìè ñð. ËÑÊ ïîêàçàòåëü óðîâíÿ ñðåä-
íèõ ìîëåêóë áûë ïîâûøåí (0,39±0,02 Åä), îäíàêî
äîñòîâåðíîãî êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè ïîêàçà-
òåëåé ó áîëüíûõ íå ïîëó÷åíî.

Âûâîäû. Èçìåíåíèÿ ñêîðîñòè öåðåáðàëüíî-
ãî êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ìàãèñòðàëü-
íûõ àðòåðèé ìîçãà ìîãóò óñóãóáëÿòüñÿ íàðóøå-
íèÿìè íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà.

Àðòåðèàëüíûå ñåãìåíòû ðàçëè÷íûõ áàññåé-
íîâ ïðîÿâëÿþò ðàçëè÷íîé ñòåïåíè óñòîé÷èâîñòü
ê îòêëîíåíèÿì èññëåäîâàííûõ ïàðàìåòðîâ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé
ïîêàçàòåëè ñð. ËÑÊ áûëè íèæå ïî âñåì èíñîíè-
ðîâàííûì ñåãìåíòàì ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé,
÷åì òàêîâûå ó ïàöèåíòîâ ñ íîðìî- è ãèïîòåíçè-
åé. Ïðèçíàêè ñãóùåíèÿ êðîâè ñîîòâåòñòâîâàëè
ìåíüøèì ïîêàçàòåëÿì ñð. ËÑÊ ïî âíóòðåííèì
ñîííûì è ïîçâîíî÷íûì àðòåðèÿì. Ó ïàöèåíòîâ ñ
âûñîêèì óðîâíåì áåëêà ïëàçìû óðîâåíü ñð. ËÑÊ
áûë âûøå ïðåèìóùåñòâåííî ïî èíòðàêðàíèàëü-
íûì îòäåëàì êàðîòèäíîãî áàññåéíà.

Â ñâîþ î÷åðåäü, óõóäøåíèå ïîêàçàòåëåé öå-
ðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà ìîæåò óñóãóáèòü ìåòà-
áîëè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ó áîëüíûõ ñ èøåìèåé
ìîçãà. Ó ïàöèåíòîâ ñ íåâûñîêèìè ñêîðîñòÿìè
êðîâîòîêà ïî ìàãèñòðàëüíûì öåðåáðàëüíûì àð-
òåðèÿì ïîêàçàòåëè ÊÎÑ âåíîçíîé êðîâè èìåëè
îòêëîíåíèÿ â ñòîðîíó êîìïåíñèðîâàííîãî ìåòà-
áîëè÷åñêîãî àöèäîçà. Ó ýòèõ æå áîëüíûõ òàêæå
îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñðåäíèõ ìîëåêóë.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü ó÷òåíû ïðè
ïðîâåäåíèè êîìïëåêñíîé òåðàïèè íàðóøåíèé ìîç-
ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, à òàêæå â ïðåä- è ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðè õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè ïàòîëîãèè ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ìîçãà
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Àíàë³ç êîðåëÿö³é ïîêàçíèê³â ãîìåîñòàçó òà
öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêó ó õâîðèõ ç

³øåì³÷íèì óðàæåííÿì ìîçêó
Ö³ìåéêî Î. À., Ãëîáà Ì. Â., ßõíåíêî Ã. Ì., Ãóæîâñüêà Í. Â.

Ó 50 õâîðèõ ç ãîñòðèìè ïîðóøåííÿìè ìîçêîâîãî êðî-
âîîá³ãó çà ³øåì³÷íèì òèïîì áóëî ïðîâåäåíî ç³ñòàâëåííÿ á³î-
õ³ì³÷íèõ ïàðàìåòð³â âåíîçíî¿ êðîâ³ ³ äåÿêèõ ïîêàçíèê³â ãî-
ìåîñòàçó ç ð³âíÿìè ñåðåäíüî¿ ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó
ïî ìàã³ñòðàëüíèì àðòåð³ÿì ãîëîâíîãî ìîçêó (çà äàíèìè óëü-
òðàçâóêîâî¿ äîïëåðîãðàô³¿).

Ó õâîðèõ ç îçíàêàìè ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ñåðåäí³
øâèäêîñò³ êðîâîòîêó áóëè äîñòîâ³ðíî íèæ÷å ïî âñ³ì ñåã-
ìåíòàì ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é. Îçíàêè çãóùåííÿ êðîâ³ ñóï-
ðîâîäæóâàëèñü ìåíøîþ ë³í³éíîþ øâèäê³ñòþ êðîâîòîêó ïî
âíóòð³øí³ì ñîííèì òà õðåáöåâèì àðòåð³ÿì. Ó ïàö³ºíò³â ³ç
âèñîêèì ð³âíåì á³ëêà ïëàçìè â³äì³÷åí³ á³ëüø âèñîê³ øâèä-
êîñò³ êðîâîòîêó ïî ³íòðàêðàí³àëüíèì â³ää³ëàì êàðîòèäíîãî
áàñåéíó. Ïîì³ðí³ êîëèâàííÿ ð³âíÿ åëåêòðîë³ò³â ³ ãëþêîçè
ïëàçìè íå ñóïðîâîäæóâàëèñü çíà÷íîþ çì³íîþ ë³í³éíî¿ øâèä-
êîñò³ êðîâîòîêó. Ïîêàçíèêè êèñëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó âå-
íîçíî¿ êðîâ³ ìàëè â³äõèëåííÿ â á³ê êîìïåíñîâàíîãî ìåòàáî-
ë³÷íîãî àö³äîçó ó ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíèìè ³ íèçüêèìè øâèäêî-
ñòÿìè êðîâîòîêó ïî ñîííèì òà õðåáöåâèì àðòåð³ÿì.

Òàêèì ÷èíîì, àðòåð³àëüí³ ñåãìåíòè ð³çíèõ áàñåéí³â âè-
ÿâëÿþòü ð³çíîãî ñòóïåíþ ñò³éê³ñòü äî çì³í ïàðàìåòð³â ãî-
ìåîñòàçó. Ïîðóøåííÿ äåÿêèõ ç íèõ ìîæå ïîñèëèòè çì³íè
öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêó ó õâîðèõ ç óðàæåííÿì ìàã³ñò-
ðàëüíèõ ñóäèí ìîçêó, ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ïðî-
âåäåíí³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿.

Analysis of some parameters of blood
homeostasis and their influence on cerebral
blood flow in patients with ischemic stroke
O.A.Cymejko, M.V.Globa, N.V.Gujovs�ka, G.M.Yakhnenko

Totally in 50 patients with acute ischemic stroke were
assassed relationes between biochemical parameters of venous
blood, some indices of homeostasis and mean blood flow
velocities in magistral arteries of brain (ultrasound
Dopplerography data). In patients with high arterial systolic
and diastolic pressure the mean blood flow velocity was less in
all magistral segments . The signs of blood cloting were
accompanied with less velocities of blood flow in extracranial
segments of carotic and vertebral arteries In patients with
elevated level of serum protein more high velocyties in
intracranial segments of carotid arteries were noted . Moderate
fluctuations of electrolaites and glucose levels in sera did not
show any significant changes in cerebral blood velocities.
Deviations toward compensated metabolic acidosis were noted
in patients with moderate and low blood flow velocities in
extracranial segments of carotid and vertebral arteries. Thus, it
was established that different segments of cerebral arterial
system show different resistance to changes of parameters of
homeostasis. This fact could be attended in complex therapy of
patients with acute stroke.

Àíàëèç êîððåëÿöèè ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà è öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà�
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Ë³êóâàííÿ äèñöèðêóëÿòîðíèõ ÿâèù ó âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó
áàñåéí³ â ïî÷àòêîâ³ ïåð³îäè îñòåîõîíäðîçó øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà

Íå÷èïîðóê Î.Î.

Êë³í³êà íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðåáåöü, õðåáöåâîðóõîâèé ñåãìåíò, îñòåîõîíäðîç, õðåáöåâà àðòåð³ÿ, ì³æõðåáöåâèé äèñê.

Âñòóï. Ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â õðåáöåâèõ ³
îñíîâí³é àðòåð³ÿõ ÷àñòî º ïðîÿâîì øèéíîãî îñòå-
îõîíäðîçó â ïî÷àòêîâ³ ïåð³îäè õâîðîáè (áëèçüêî
88%) [5]. Çàõâîðþâàííÿ ïðèçâîäèòü äî âòðàòè
ïðàöåçäàòíîñò³, ó âèïàäêàõ íåë³êóâàííÿ � äî ðîç-
âèòêó õðîí³÷íî¿ äèñöèðêóëÿòîðíî¿ åíöåôàëîïàò³¿,
øèéíî¿ ì³ºëîïàò³¿ àáî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ³ çíà÷-
íî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ. Âèÿâëåíî âçàºìîçâ�ÿçîê
ñòóïåíÿ öåðåáðàëüíîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó
³ ñóäèííèõ óðàæåíü â ð³çí³ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³
ïåð³îäè øèéíîãî îñòåîõîíäðîçó [6]. Â ïî÷àòêîâ³
ïåð³îäè õâîðîáè ïîðóøåííÿ âåðòåáðîáàçèëÿðíî-
ãî êðîâîòîêó º íàñë³äêîì ñèìïàòî³ðèòàòèâíèõ
(ðåôëåêòîðíèõ) àáî êîìïðåñ³éíî-³ðèòàòèâíèõ
(êîìïðåñ³éíî-ðåôëåêòîðíèõ) ïðîöåñ³â ó õðåáöåâèõ
àðòåð³ÿõ. Ó ïåðøèé ïåð³îä ïî÷àòêîâà äèñòðîô³ÿ
ì³æõðåáöåâîãî äèñêà ïðîÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿì
àìîðòèçàö³éíî¿ çäàòíîñò³ ïóëüïîçíîãî ÿäðà, ùî
çóìîâëþº íåçíà÷íå ïîðóøåííÿ àíàòîì³÷íî¿
ö³ë³ñíîñò³ ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ, ïîäðàçíåííÿ ðåöåï-
òîð³â ïî éîãî ïåðèôåð³¿ ³ ÿê íàñë³äîê ³ðèòàö³þ ïîä-
ðàçíåííÿ íà ïåðèâàñêóëÿðí³ ñèìïàòè÷í³ ñïëåòåí-
íÿ õðåáöåâèõ àðòåð³é � ðîçâèâàºòüñÿ äèñöèðêó-
ëÿö³ÿ. Äðóãèé ïåð³îä õâîðîáè º íàñë³äêîì ïðîãðà-
ä³ºíòíîñò³ ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ³ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â ïåðøîãî ïåð³îäó. Âòðàòà ô³êñàö³éíèõ âëàñ-
òèâîñòåé ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ïðèçâîäèòü äî íåñòà-
á³ëüíîñò³ õðåáöåâîðóõîâîãî ñåãìåíòà [7], âíàñë³-
äîê ÷îãî â³äáóâàºòüñÿ äèíàì³÷íå çâóæåííÿ õðåá-
öåâîãî êàíàëó, ïîäðàçíåííÿ ³ ñòèñíåííÿ õðåáöå-
âèõ àðòåð³é.

Ë³êóâàííÿ íåâðîëîã³÷íîãî ñèíäðîìó øèéíîãî
îñòåîõîíäðîçó äóæå ñêëàäíå. Íàéá³ëüø ïðîáëåì-
íèì çàëèøàºòüñÿ ë³êóâàííÿ â äðóãèé ïåð³îä õâî-
ðîáè. Àêòóàëüíîþ º ðîçðîáêà ìåòîäèêè ñòàá³ë³-
çàö³¿ õðåáöåâîðóõîâîãî ñåãìåíòà øëÿõîì ïðèñêî-
ðåííÿ ô³áðîçó ì³æõðåáöåâîãî äèñêà. Â íàóêîâ³é
ë³òåðàòóð³ îïèñàíî ð³çí³ ìàí³ïóëÿö³¿ íà ïóëüïîçíî-
ìó ÿäð³ [4,8], àëå âîíè, ç áàãàòüîõ ïðè÷èí, øèðîêî

íå çàñòîñîâóþòüñÿ. Â Íîâîêóçíåöüê³é íåéðî-
õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ çà ïåð³îä ç 1980 ïî 1987 ð. âïðî-
âàäæåíî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ôåíåñòðàö³¿
ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â [5]. Ì.Ê.Áðîòìàí ³ Â.².Öèì-
áàëþê [1] çàïðîïîíóâàëè êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ
îñòåîõîíäðîçó õðåáòà, ñïðÿìîâàíå íà ñàíàö³þ
ïðîöåñó íå ò³ëüêè â õðåáöåâîðóõîâîìó ñåãìåíò³,
à é ó âîãíèùàõ ïàòîëîã³÷íî¿ ³ìïóëüñàö³¿ ç ïåðè-
ôåð³¿. Êîìïëåêñíà ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ çàáåç-
ïå÷óº ñâîº÷àñíó ðåì³ñ³þ, ïîâíîö³ííèé ñàíîãåíåç ³
çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ õâîðîáè. Çàïðîïîíîâàíå
íàìè ë³êóâàííÿ º ðåçóëüòàòîì ïîøóêó íàéá³ëüø
ô³ç³îëîã³÷íèõ, åôåêòèâíèõ ³ äåøåâèõ ìåòîä³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ 76 õâîðèõ ç îçíàêàìè âåðòåáðîáà-
çèëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³, âèêëèêàíî¿ îñòåîõîíäðî-
çîì øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà â ïî÷àòêîâ³ (ïåðøèé ³
äðóãèé) ïåð³îäè õâîðîáè. Õâîð³ áóëè ìîëîäîãî òà
ñåðåäíüîãî â³êó (25�59ðîê³â). Óñ³ ïàö³ºíòè çâåð-
íóëèñü äî íåéðîõ³ðóðãó÷íî¿ êë³í³êè ñàìîñò³éíî àáî
äîñòàâëåí³ êàðåòîþ «øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè». Çàõâîð³ëè ïîíàä ð³ê òîìó, ë³êóâàííÿ â íåâðî-
ëîã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ áóëî áåçðåçóëüòàòíèì. Îá-
ñòåæåííÿ õâîðèõ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ âêëþ÷àëî: íå-
âðîëîã³÷íèé òà õ³ðóðã³÷íèé îãëÿä, ðåíòãåíîñïîí-
äèëîãðàô³þ ç ôóíêö³îíàëüíèìè ïðîáàìè, òðàíñ-
êðàí³àëüíó óëüòðàçâóêîâó äîïëåðîãðàô³þ
(ÒÊÓÇÄÃ) ç ôóíêö³îíàëüíèìè ïðîáàìè, àêñ³àëü-
íó êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ (ÀÊÒ), ìàãí³òíî-ðå-
çîíàíñíó òîìîãðàô³þ (ÌÐÒ), çà ïîêàçàííÿìè �
âåðòåáðàëüíó àíã³îãðàô³þ.

Ïîðóøåííÿ âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî êðîâîòîêó â
ïåðøèé ïåð³îä îñòåîõîíäðîçó çàâæäè ðîçâèâàºòü-
ñÿ íà ôîí³ ì³ñöåâîáîëüîâèõ ñèíäðîì³â ³ ïîâ�ÿçà-
íå ç ðóõàìè â øèéíîìó â³ää³ë³ õðåáòà. Êë³í³÷íèé
ïåðåá³ã õâîðîáè ÷àñò³øå ëåãêèé, ñèìïòîìàòèêà
êîðîòêîòðèâàëà, ñóá�ºêòèâíà (ïàðàêóç³ÿ, êðàí³àë-
ã³ÿ, ôîòîïñ³ÿ). Óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã ìîæå áóòè
çóìîâëåíèé çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ óðàæåíèõ õðåáöå-
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âîðóõîâèõ ñåãìåíò³â, ñîìàòè÷íèì ïðåìîðá³äîì
òîùî; ñèìïòîìàòèêà ïðè öüîìó òðèâàëà. Ìîæ-
ëèâ³ ä³åíöåôàëüí³ ðîçëàäè ç ñèìïàòîàäðåíàëîâè-
ìè àáî çì³øàíèìè ïàðîêñèçìàìè, ëåãêèé ñòóï³íü
àòàêñ³¿, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ïðè âèêîíàíí³ êîîðäèíà-
òîðíèõ ïðîá ç íàõèëàìè ãîëîâè.

Ç ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ïî-
÷àòêîâèõ ïåð³îä³â øèéíîãî îñòåîõîíäðîçó
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì çàëèøàºòüñÿ ðåíòãåíî-
ñïîíäèëîãðàô³ÿ ç ôóíêö³îíàëüíèìè ïðîáàìè. Çà
äàíèìè Þ.À.²ñàºâà, çà äîïîìîãîþ öüîãî ìåòîäó
îçíàêè îñòåîõîíäðîçó ìîæóòü âèÿâëÿòèñü ó ä³òåé
12�15 ðîê³â. ÒÊÓÇÄÃ ðåºñòðóº ïàòîëîã³÷í³ çì³íè
ïðè ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîáàõ, ùî âèðàæàþòüñÿ ÷à-
ñò³øå àñèìåòð³ºþ êðîâîòîêó ïî õðåáöåâèõ àðòå-
ð³ÿõ ³ç çíèæåííÿì éîãî äî 40%, íà ³íòðàêðàí³àëü-
íîìó ð³âí³ êðîâîò³ê äîñòàòí³é. Óñêëàäíåíèé ïå-
ðåá³ã îñòåîõîíäðîçó õàðàêòåðèçóºòüñÿ çì³íàìè
êðîâîòîêó, ÿê³ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè ñèì-
ïàòî³ðèòàòèâíèõ ÿâèùàõ äðóãîãî ïåð³îäó õâîðî-
áè çà â³äñóòíîñò³ â³çóàë³çàö³¿ îðòîïåäè÷íèõ ðîç-
ëàä³â íà ðåíòãåíîñïîíäèëîãðàìàõ.

Ó ðàç³ óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
ðåêîìåíäóºòüñÿ ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ, ïðè ëåã-
êîìó ïåðåá³ãó � àìáóëàòîðíå. Ìåòîäèêà çàáåç-
ïå÷óº óñóíåííÿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè â ïåðø³
æ äí³ ë³êóâàííÿ. Äëÿ ë³êâ³äàö³¿ ñèìïàòî³ðèòàòèâ-
íèõ äèñöèðêóëÿòîðíèõ ðîçëàä³â òðàäèö³éíå ìåäè-
êàìàíòîçíå ³ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ äîïîâ-
íþâàëîñü ïîâòîðíèìè çíåáîëþâàëüíèìè áëîêà-
äàìè ïåðåäí³õ ïàðàâåðòåáðàëüíèõ ïðîñòîð³â ³ áëî-
êàäàìè ïåðèâàñêóëÿðíèõ ñèìïàòè÷íèõ ñïëåòåíü
õðåáöåâèõ àðòåð³é 2% ë³äîêà¿íîì. Ð³âåíü âèêîíàí-
íÿ ìàí³ïóëÿö³¿ âèçíà÷àâñÿ çà êë³í³÷íèìè äàíèìè ³
ðåíòãåíîëîã³÷íî. Ïðîâîäèëîñü ðîçâàíòàæåííÿ
øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà çà ìåòîäîì âèêîðèñòàí-
íÿ êîì³ðöÿ Øàíöà ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â ö³ëîäî-
áîâî ³ ïîò³ì ùå ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ ï³ä ÷àñ ñíó. ²ììî-
á³ë³çàö³ÿ çàñòîñîâóâàëàñü ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ ³
äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ñèíäðîì³â
øèéíîãî îñòåîõîíäðîçó.

Ó äðóãèé ïåð³îä õâîðîáè ñóäèíí³ ðîçëàäè ó
95% õâîðèõ áóëè îñíîâíèì ïðîÿâîì íåñòàá³ëü-
íîñò³ õðåáöåâîðóõîâîãî ñåãìåíòà. Âîíè íîñèëè
äîâãîòðèâàëèé, àëå íåïîñò³éíèé õàðàêòåð ³ áóëè
ïîâ�ÿçàí³ ç ðóõàìè â øè¿, ÷àñòî ïîñèëþâàëèñü ï³ä
÷àñ ñíó àáî â ê³íö³ ðîáî÷îãî äíÿ, çàãîñòðþâàëèñü
íàâåñí³ òà âîñåíè. Õàðàêòåðíèìè áóëè êîðîòê³,
íåïîâí³ ðåì³ñ³¿. Òàêèé ïåðåá³ã îñòåîõîíäðîçó øèé-
íîãî â³ää³ëó õðåáòà çóìîâëþâàâñÿ âèðàæåí³ñòþ
êîìïðåñ³éíî-³ðèòàòèâíèõ ïðîöåñ³â íà ôîí³ ïîñò³éíî¿
ñèìïàòèêîòîí³¿.

Êë³í³÷íî äèñöèðêóëÿòîðí³ ÿâèùà ñèìïàòèêî-

òîí³³ ïðîÿâëÿëèñü: 1) ïåðìàíåíòíèìè âåãåòàòèâ-
íèìè ðîçëàäàìè (ó 48% õâîðèõ); 2) ïîðóøåííÿìè
ñóäèííî¿ ³ííåðâàö³¿ (ï³äâèùåííÿì àðòåð³àëüíîãî
òèñêó � ó 27% õâîðèõ, çíèæåííÿì àðòåð³àëüíîãî
òèñêó � ó 41% õâîðèõ); 3) íåçíà÷íèìè ìîçî÷êî-
âèìè ïîðóøåííÿìè (ó 11% õâîðèõ); 4) ã³ïåðñîì-
í³÷íèì ñèíäðîìîì (ó 2% õâîðèõ). ²íòåðì³òóþ÷³
çì³íè âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî êðîâîòîêó, ñïðè÷èíåí³
êîìïðåñ³éíî-³ðèòàòèâíèìè ïðîöåñàìè, ïðîÿâëÿ-
ëèñü: 1) ñèíêîïàëüíèìè âåðòåáðàëüíèìè ïàðîêñèç-
ìàìè («drop attacks» � ó 34% õâîðèõ, âåðòåá-
ðàëüíèì ñèíäðîìîì Óíòåðõàðíøàéäòà � ó 2%
õâîðèõ); 2) âåãåòàòèâíèìè êðèçàìè (ó 45% õâî-
ðèõ); 3) âèðàæåíèìè ìîçî÷êîâèìè ïîðóøåííÿìè
(ó 3% õâîðèõ); 4) áóëüáàðíèìè ïîðóøåííÿìè
(ÏÏÌÊ � ó 8% õâîðèõ, ÃÏÌÊ � ó 3% õâîðèõ).

Çà äàíèìè ÒÊÓÇÄÃ, çíà÷íî ïîã³ðøóâàâñÿ êðî-
âîò³ê ïî õðåáöåâèõ àðòåð³ÿõ � ìàéæå ó 60% õâî-
ðèõ, ïî îñíîâí³é � ìàéæå ó 20% õâîðèõ. Ïðè âè-
êîíàíí³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîá êðîâîò³ê ïî õðåáöå-
âèõ àðòåð³ÿõ ìîæå çíèæóâàòèñü äî ð³âíÿ êðèòè÷-
íîãî ñòåíîçó ³ á³ëüøå àáî æ ìîæå çíèêàòè â îäí³é
³ç àðòåð³é: âèÿâëÿºòüñÿ äåô³öèò êðîâîòîêó ïî îñ-
íîâí³é àðòåð³¿ (äî 70%) ç ÿâèùàìè çá³äíåííÿ êà-
ðîòèäíèõ áàñåéí³â.

Çàâäàííÿì íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî äîñÿã-
íåííÿ íàéêðàùîãî ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ ïðè äèñ-
öèðêóëÿòîðíèõ îçíàêàõ íåñòàá³ëüíîñò³ õðåáöåâî-
ðóõîâîãî ñåãìåíòà. Çàïðîïîíîâàíà íàìè ìåòîäè-
êà çàáåçïå÷óº ë³êâ³äàö³þ ïîäðàçíåííÿ ñèìïàòè÷-
íèõ ñïëåòåíü õðåáöåâèõ àðòåð³é, ïðèñêîðåííÿ
ô³áðîçó äèñêà, à îòæå ñòàá³ë³çàö³þ. Ìåòîäèêà º
êîìïëåêñíîþ, âîíà âêëþ÷àº ìåäèêàìåíòîçíå
ë³êóâàííÿ, ô³ç³îòåðàï³þ ³ ïåðåäáà÷àº ãîñï³òàë³çà-
ö³þ íà 4�7 äí³â. Çà ðåçóëüòàòàìè ôóíêö³îíàëü-
íèõ ìåòîä³â ðåíòãåíîñïîíäèëîãðàô³¿ ³ ÒÊÓÇÄÃ
âèçíà÷àëè, ÿêà ³ç õðåáöåâèõ àðòåð³é º äîì³íóþ-
÷îþ â êë³í³ö³ äèñöèðêóëÿö³¿. Òàêîæ äëÿ öüîãî ìîæíà
âèêîðèñòîâóâàòè ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷í³ áëîêà-
äè ïåðèâàñêóëÿðíèõ ñèìïàòè÷íèõ ñïëåòåíü 2%
ë³äîêà¿íîì ç íàñòóïíèì ñïîñòåðåæåííÿì ó äè-
íàì³ö³ àáî ÒÊÓÇÄÃ-êîíòðîëåì. Ïîò³ì ó ðåíòãå-
íîîïåðàö³éí³é ï³ñëÿ ïðåìåäèêàö³¿ ïðîâîäèëè ïåðè-
âàñêóëÿðíó áëîêàäó õðåáöåâî¿ àðòåð³¿ íà ð³âí³ ³
âèùå ì³ñöÿ ïàòîëîã³¿ õðåáöåâîðóõîâîãî ñåãìåí-
òà. Öÿ ïðîöåäóðà º îáîâ�ÿçêîâîþ äëÿ ïðîô³ëàê-
òèêè àíã³îñïàçìó, ùî ìîæå âèíèêíóòè âíàñë³äîê
ìàí³ïóëÿö³¿. Ï³ä ðåíòãåíêîíòðîëåì ïðîâîäèëè ïóí-
êö³þ íåñòàá³ëüíèõ äèñê³â çà ìåòîäîì äåðåöåïö³¿,
çàïðîïîíîâàíèì À.².Îñíà (1966) äëÿ ë³êóâàííÿ
ñèìïàòî³ðèòàòèâíèõ ïðîöåñ³â. Ìè çàñòîñîâóâàëè
äåðåöåïö³þ äèñêà ÿê ìàí³ïóëÿö³þ ç ìåòîþ ñòàá³-
ë³çàö³¿. Äëÿ ðîçï³çíàííÿ âîãíèùà ñèìïàòèêîòîí³¿
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ïðîâîäèëè ä³àãíîñòè÷íó ïóíêö³þ äèñêà [3] ³ ââî-
äèëè ïî 0,1�0,2 ìë îõîëîäæåíîãî äî òåìïåðàòó-
ðè +5°Ñ 10% ë³äîêà¿íó. Â äèñê ââîäèëè áëèçüêî
0,8 ìë ñóì³ø³ 10% ë³äîêà¿íó ³ 96% åòèëîâîãî ñïèð-
òó ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1 : 3. Ïðè íåñòàá³ëüíîñò³, ùî
ïåðåâèùóâàëà 3 ìì, äåðåöåïö³þ çàâåðøóâàëè
ââåäåííÿì ùå îäí³º¿ ãîëêè â ì³ñöå ïóíêö³¿ äèñêà.
Ï³ñëÿ ìàí³ïóëÿö³¿ îáîâ�ÿçêîâî çàñòîñîâóâàëè êî-
ì³ðåöü Øàíöà ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ ö³ëîäîáîâî, ïîò³ì
ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ ï³ä ÷àñ ñíó.

Ë³êâ³äàö³ÿ ñèìïàòî³ðèòàòèâíèõ ³ êîìïðåñ³éíî-
³ðèòàòèâíèõ ÿâèù äðóãîãî ïåð³îäó øèéíîãî îñòåî-
õîíäðîçó äîñÿãàºòüñÿ áëîêàäîþ ïåðèâàñêóëÿðíèõ
ñèìïàòè÷íèõ ñïëåòåíü, àëêîãîë³çàö³ºþ íåðâîâèõ
çàê³í÷åíü ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ. ×åðåç îäèí�äâà
ì³ñÿö³ íàñòàº ô³áðîç äèñêà âíàñë³äîê ÷àñòêîâî¿
ë³îô³ë³çàö³¿ ïóëüïîçíîãî ÿäðà, ïîäðàçíåííÿ ³ àñåï-
òè÷íîãî çàïàëåííÿ äèñêà, ïîðóøåííÿ àíàòîì³÷íî¿
ö³ë³ñíîñò³ ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ.

Ðåçóëüòàòè. Â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ äîñ-
ë³äæóâàíà ïàòîëîã³ÿ ñêëàëà 24% âñ³õ âèïàäê³â
òðàíçèòîðíèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.
Ñèíäðîì õðåáöåâî¿ àðòåð³¿, ñïðè÷èíåíèé øèéíèì
îñòåîõîíäðîçîì, â ïåðøèé ïåð³îä õâîðîáè áóâ âè-
ÿâëåíèé ó 3% ïàö³ºíò³â, ó äðóãèé ïåð³îä � ó 97%.
Êàòàìíåç ïðîòÿãîì øåñòè ðîê³â ñâ³ä÷èòü, ùî çà-
ïðîïîíîâàíà íàìè ìåòîäèêà çàáåçïå÷óº ñò³éêèé,
òðèâàëèé åôåêò, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøîãî äíÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Â äâîõ âèïàäêàõ âîíà áóëà âè-
êîðèñòàíà â òðåò³é ïåð³îä øèéíîãî îñòåîõîíäðî-
çó ïðè ïðîòðóç³¿ äèñêà äî 5 ìì ç ïðîÿâàìè íåñòà-
á³ëüíîñò³ ³ ïðè ïîì³ðíî âèðàæåíîìó äèñêîâàñêó-
ëÿðíîìó êîíôë³êò³. Âäàëîñÿ äîñÿãòè ðåì³ñ³¿
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â âåðòåáðîáàçèëÿðíî¿ íåäîñòàò-
íîñò³, ïîë³ïøåííÿ êðîâîòîêó íà 10�15%. Êîíò-
ðîëüíà ÌÐÒ âèÿâèëà çìåíøåííÿ ïðîòðóç³¿ äèñêà
íà 1�2 ìì. Êàòàìíåç òðèâàâ 9 ì³ñÿö³â.

Äî ïåðåâàã çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè ë³êóâà-
íÿ ñë³ä â³äíåñòè é õ³ðóðã³÷íå ùàä³ííÿ, ïðîô³ëàê-
òè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü, ïðîñòîòó ìàí³ïóëÿö³é ³ ìîæ-
ëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ÿê â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ, òàê ³
â íåâðîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ, à òàêîæ äåøåâèçíó ³
äîñòóïí³ñòü.
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Ëå÷åíèå äèñöèðêóëÿòîðíûõ ÿâëåíèé â
âåðòåáðîáàçèëÿðíîì áàññåéíå â

íà÷àëüíûå ïåðèîäû îñòåîõîíäðîçà
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Íå÷èïîðóê Î.Î.
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 76 áîëüíûõ ñ

íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â âåðòåáðîáàçè-
ëÿðíîì áàññåéíå, îáóñëîâëåííûì îñòåîõîíäðîçîì øåéíîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â íà÷àëüíûå ïåðèîäû çàáîëåâàíèÿ.
Ïðåäëîæåíî êîìïëåêñíîå äèôôåðåíöèðîâàííîå ëå÷åíèå,
êîòîðîå ñîñòîèò èç ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, ôèçèîòåðà-
ïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, âíåøíåé èììîáèëèçàöèè, äîïîëíåí-
íûõ áëîêàäàìè ïåðèâàñêóëÿðíûõ ñèìïàòè÷åñêèõ ñïëåòåíèé
âåðòåáðàëüíûõ àðòåðèé, äåðåöåïöèåé ìåæïîçâîíêîâûõ äèñ-
êîâ. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó âñåõ áîëüíûõ:
ó 80% � õîðîøèå, ó 20% � óäîâëåòâîðèòåëüíûå. Ðàçðà-
áîòàííàÿ íàìè êîìïëåêñíàÿ ìåòîäèêà ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ
ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ äèñöèðêóëÿòîðíûõ ÿâëåíèé è ïðî-
ôèëàêòèêè îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
â âåðòåáðîáàçèëÿðíîì áàññåéíå.

Treatment infringements of brain blood
circulation in vertebrobasilar region in initial
periods osteochondrous in neck department

of a backbone
Nechyporuk O.O.

The results of treatment 76 patients with infringements of
brain blood circulation in vertebrobasilar region caused
osteochondrous in neck department of a backbone in initial
periods are analysed.The complex and differential treatment
consisted of medicinal therapy,external immobilization, which
were supplemented by blockade of perivascular sympathic
textures of vertebralis arteries, dereception of intervertebral
disks. The positive results are received from all of the
pacients:excellent 80 %, satisfactory 20%. It is recommended
as effective technique of treatment and prevent sharp
intringement of brain blood circulation in vertebrobasillar region.

Íå÷èïîðóê. Î.Î.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ïîçâîíî÷íèêà
è ñïèííîãî ìîçãà

Ñëûíüêî Å.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîñóäèñòûå îïóõîëè, ïîçâîíî÷íèê, ñïèííîé ìîçã, ëå÷åíèå.

Ââåäåíèå. Ñîñóäèñòûå ñïèíàëüíûå îïóõîëè
� ãðóïïà íîâîîáðàçîâàíèé, ïðîèñõîäÿùèõ èç àí-
ãèîãåííîé ìåçîäåðìû èëè ìåçåíõèìû ïîðàæàþ-
ùèõ ïîçâîíî÷íèê, ñïèííîé ìîçã, ñìåæíûå ïðî-
ñòðàíñòâà. Ðàçâèòèå îïóõîëåé èç àíãèîãåííûõ
çàêëàäîê îáóñëîâëèâàåò èõ âûñîêóþ âàñêóëÿðè-
çàöèþ. Íåñìîòðÿ íà ñõîäíûé ãåíåç îíè õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ çíà÷èòåëüíûì ðàçíîîáðàçèåì êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ, ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. Êëèíè÷åñêîå
ðàçíîîáðàçèå ýòèõ îïóõîëåé îáóñëîâëåíî íàëè÷è-
åì ñðåäè íèõ êàê áèîëîãè÷åñêè äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ âàðèàíòîâ, òàê è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé,
õàðàêòåðèçóþùèõñÿ âûñîêîé ìèòîòè÷åñêîé àê-
òèâíîñòüþ è èíâàçèâíîñòüþ.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, íåé-

ðîâèçóàëèçèðóþùèõ äàííûõ, ãèñòîëîãè÷åñêèõ íà-
õîäîê è ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïðîâåäåí ðåòðîñïåê-
òèâíûé àíàëèç âñåõ áîëüíûõ ñ ñîñóäèñòûìè îïó-
õîëÿìè, îïåðèðîâàííûõ â èíñòèòóòå íåéðîõèðóð-
ãèè çà 28-ëåòíèé ïåðèîä.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1970 ïî 1999 ã. ó 81
îïåðèðîâàííîãî áîëüíîãî ïî ïîâîäó îïóõîëåé ñïèí-
íîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà äèàãíîñòèðîâàíû ðàç-
ëè÷íûå âàðèàíòû ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé. Ó 31 áîëü-
íîãî îáíàðóæåíû ãåìàíãèîìàìû, ó 16 � ãåìàíãè-
îáëàñòîìû (3 áîëüíûå ñ áîëåçíüþ Ãèïïåëÿ�Ëèí-
äàó), ó 5 � àíãèîñàðêîìû, ó 9 � ãåìàíãèîïåðèöè-
òîìû, ó 9 � ãåìàíãèîýíäîòåëèîìû, ó 5 � àíãèî-
ôèáðîìû, ó 5 � àíãèîëèïîìû, ó 1 � íåîïëàñòè-
÷åñêèé èíòðàâàñêóëÿðíûé àíãèîìàòîç (òàá. 1).

Òàáëèöà 1. Ãèñòîëîãè÷åñêèé òèï è ëîêàëèçàöèÿ ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé

Òèï îïóõîëè
Ïîçâîíêè è

ýïèäóðàëüíîå

ïðîñòðàíñòâî

Îáîëî÷êè è

èíòðàäóðàëüíîå

ïðîñòðàíñòâî

Âíóòðèìîçãîâàÿ Âñåãî

Ãåìàíãèîìà 23 3 5 31
Ãåìàíãèîáëàñòîìà � � 16 16
Àíãèîñàðêîìà 4 1 � 5
Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà � 9 � 9
Àíãèîôèáðîìà 4 1 � 5
Àíãèîëèïîìà 3 1 1 5
Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà 7 2 � 9
Íåïëàñòè÷åñêèé
àíãèîýíäîòåëèîìàòîç

� � 1 1

Âñåãî 41 17 23 81

Ðàäèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà âêëþ÷àëà: ðåí-
òãåíîãðàôèþ, ìèåëîãðàôèþ âîäîðàñòâîðèìûì
êîíòðàñòîì (24 áîëüíûõ), êîìïüþòåðíóþ òîìîã-
ðàôèþ (27), êîìïüþòåðíî-ìèåëîãðàôè÷åñêóþ òî-
ìîãðàôèþ (18), ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðà-
ôèþ (32), àíãèîãðàôèþ (37).

Ðåçóëüòàòû. Íåéðîâèçóàëèçèðóþùèå äàííûå.
Ðåíòãåíîãðàôèÿ ÿâëÿëàñü öåííûì ìåòîäîì

äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà ãåìàíãèîìû ïîçâîíî÷-
íèêà. ×àñòî âûÿâëÿëñÿ ôåíîìåí âåðòèêàëüíîé èñ-
÷åð÷åííîñòè òåë ïîçâîíêîâ, òàê íàçûâàåìûé ñèì-

ïòîì «ìåäîâûõ ñîò» èëè «âåëüâåòîâîé òêàíè».
ÊÒ-èññëåäîâàíèå. Õàðàêòåðíûì äëÿ ãåìàí-

ãèîì ÿâëÿëèñü ñèìïòîì «âçäóòèÿ» òåëà ïîçâîíêà
èëè äóã ïîçâîíêà, ÿ÷åèñòîñòü òåë ïîçâîíêîâ �
ñèìïòîì «ïîëüñêîãî ãîðîøêà» â òåëå ïîçâîíêîâ.
ÊÒ äàâàëà öåííóþ èíôîðìàöèþ îòíîñèòåëüíî
íàëè÷èÿ êîñòíî-òêàíåâîãî è ìÿãêîòêàíåâîãî êîì-
ïîíåíòîâ îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè â ïà-
ðàâåðòåáðàëüíûå è ýïèäóðàëüíûå ïðîñòðàíñòâà,
êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà. Íàèáîëåå âàæíûì
ÊÒ-ïðèçíàêîì ãåìàíãèîáëàñòîì ñïèííîãî ìîçãà

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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ÿâëÿëèñü äèôôóçíîå óòîëùåíèå ñïèííîãî ìîçãà,
îáðàçîâàíèå âíóòðèìîçãîâûõ êèñò, íåáîëüøîé
îïóõîëåâîé óçåë âíóòðè êèñòû. Äðóãèå ñîñóäèñ-
òûå îïóõîëè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà íå
èìåëè ñïåöèôè÷åñêèõ ÊÒ-ïðèçíàêîâ.

ÌÐÒ ÿâëÿëàñü íàèáîëåå öåííûì ìåòîäîì äëÿ
äèàãíîñòèêè ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ïîçâîíî÷íèêà
è ñïèííîãî ìîçãà. Ãåìàíãèîáëàñòîìû, ãåìàíãèî-
ìû, àíãèîëèïîìû, ãåìàíãèîïåðèöèòîìû â óêàçàí-
íîé ÷àñòîòå äèàãíîñòèðîâàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì
äàííûõ ÌÐÒ. Äèàãíîñòèðîâàòü ãåìàíãèîìó ïî-
çâîíêîâ è ãåìàíãèîáëàñòîìó ñïèííîãî ìîçãà âîç-
ìîæíî áûëî, áàçèðóÿñü òîëüêî íà êðèòåðèÿõ ÌÐÒ.
Îíà òàêæå äàâàëà âîçìîæíîñòü ïðåäïîëîæèòü î
äðóãèõ ñîñóäèñòûõ îïóõîëÿõ.

«Èñïåùðåííûé», ïîâûøåííûé ñèãíàë â Ò
1
 è

Ò
2
 ðåæèìàõ è flow void (çîíû ïóñòîãî ÌÐ-ñèãíà-

ëà âñëåäñòâèå âûñîêîãî êðîâîòîêà) îáëàñòè â òåëå
ïîçâîíêà ÿâëÿëèñü íàèáîëåå ïàòîãíîìîíè÷íûìè
ïðèçíàêàìè ãåìàíãèîì ïîçâîíêà. Çîíû ïóñòîãî
ÌÐ-ñèãíàëà (flow void) áûëè îáóñëîâëåíû ñêîðî-
ñòüþ êðîâîòîêà áîëüøå 6 cì â 1 ñ ïðè òîëùèíå
òîìîãðàôè÷åñêèõ ñðåçîâ 5 ìì, echo time 80 msec
è âñåãäà ñâèäåòåëüñòâîâàëè î âûñîêîé âàñêóëÿ-
ðèçàöèè îïóõîëè.

ÌÐÒ-ïðèçíàêè ãåìàíãèîáëàñòîì ÿâëÿëèñü
ñïåöèôè÷åñêèìè: âûðàæåííîå êèñòîîáðàçîâà-
íèå, ëîêàëèçàöèÿ óçëà îïóõîëè â êèñòå (óçåë
îïóõîëè ÷àñòî ïðèëåæèò ê äîðñàëüíîé ïîâåðõ-
íîñòè ñïèííîãî ìîçãà), ãîìîãåííîå êîíòðàñòè-
ðîâàíèå ìàãíåâèñòîì óçëà îïóõîëè. Ïèòàþùèå

è äðåíèðóþùèå ñîñóäû âûãëÿäåëè êàê çîíû
ïóñòîãî ñèãíàëà.

Ãðóïïîé îïóõîëåé, ãäå ÌÐÒ ÿâëÿëà äèàãíîñ-
òè÷åñêè çíà÷èìîé, áûëè ãåìàíãèîýíäîòåëèîìû è
àíãèîñàðêîìû. Èç-çà íàëè÷èÿ çîí ïóñòîãî ñèãíà-
ëà âíóòðè îïóõîëè âîçíèêàëî ïîäîçðåíèå îòíîñè-
òåëüíî ñîñóäèñòîé ïðèðîäû îïóõîëè.

Äèàãíîñòè÷åñêè öåííûì èññëåäîâàíèåì áûëà
ñïèíàëüíàÿ ÌÐ-àíãèîãðàôèÿ. Èñïîëüçîâàëè ôà-
çîâî-êîíòðàñòíûå MÐ-ðåæèìû (2D è 3D òåõíè-
êà) è time-of-flight (3D) MÐ-ðåæèì. Íà ÌÐ òî-
ìîãðàôå â 1,5 òåñëà âèçóàëèçèðîâàëèñü ïèòàþ-
ùèå, äðåíèðóþùèå ñîñóäû ãåìàíãèîáëàñòîì, ãå-
ìàíãèîì, òåíü îïóõîëè.

Àíãèîãðàôèÿ ïîäòâåðæäàëà äèàãíîç ñîñóäè-
ñòîé îïóõîëè, îáíàðóæèâàëà ïèòàþùèå è äðåíè-
ðóþùèå ñîñóäû îïóõîëè, ñîîòíîøåíèå åå êðîâî-
ñíàáæåíèÿ ñ êðîâîñíàáæåíèåì ñïèííîãî ìîçãà.

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé. Ëîêàëèçàöèþ îïó-
õîëåé óñòàíàâëèâàëè ïî äàííûì íåéðîâèçóàëèçè-
ðóþùèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Îáíàðóæåíà îï-
ðåäåëåííàÿ çàâèñèìîñòü òèïà îïóõîëè îò åå ëî-
êàëèçàöèè, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1.

Íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà.
Íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ó áîëüíûõ íà

ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð çíà÷èòåëüíî
âàðüèðîâàëà è çàâèñåëà íå òîëüêî îò òåìïîâ ðîñ-
òà îïóõîëè, íî è îò ñâîåâðåìåííîñòè äèàãíîñòè-
êè. Ñâîäíûå äàííûå âûðàæåííîñòè äâèãàòåëüíûõ
íàðóøåíèé ïðèâåäåíû â òàáë. 2. Èñïîëüçîâàëè
áàëüíóþ îöåíêó ãëóáèíû ïàðåçà.

Òàáëèöà 2. Íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé

Ïîçâîíêè è ýïèäóðàëüíîå

ïðîñòðàíñòâî

Îáîëî÷êè è

èíòðàäóðàëüíîå

ïðîñòðàíñòâî

Âíóòðèìîçãîâàÿ

ëîêàëèçàöèÿ

Òèï îïóõîëè

Ï
à
ð

à
ï

ë
å
ã
è

ÿ

(0
 á

à
ë

ë
î

â
)

Ã
ð

ó
á

û
é

ï
à
ð

å
ç

(2
 á

à
ë

ë
à
)

Ó
ì

å
ð

å
í

í
û

é

ï
à
ð

å
ç

(3
 á

à
ë

ë
à
)

Ë
å
ã
ê

è
é

ï
à
ð

å
ç

(4
 á

à
ë

ë
à
)

Ï
à
ð

à
ï

ë
å
ã
è

ÿ

(0
 á

à
ë

ë
î

â
)

Ã
ð

ó
á

û
é

ï
à
ð

å
ç

(2
 á

à
ë

ë
à
)

Ó
ì

å
ð

å
í

í
û

é

ï
à
ð

å
ç

(3
 á

à
ë

ë
à
)

Ë
å
ã
ê

è
é

ï
à
ð

å
ç

(4
 á

à
ë

ë
à
)

Ï
à
ð

à
ï

ë
å
ã
è

ÿ

(0
 á

à
ë

ë
î

â
)

Ã
ð

ó
á

û
é

ï
à
ð

å
ç

(2
 á

à
ë

ë
à
)

Ó
ì

å
ð

å
í

í
û

é

ï
à
ð

å
ç

(3
 á

à
ë

ë
à
)

Ë
å
ã
ê

è
é

ï
à
ð

å
ç

(4
 á

à
ë

ë
à
)

Â
ñ
å
ã
î

Ãåìàíãèîìà 3 5 4 11 � 1 2 � 3 1 1 � 31
Ãåìàíãèîáëàñòîìà � � � � � � � � 1 5 7 3 16
Àíãèîñàðêîìà 2 1 1 � � 1 � � � � � � 5
Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà � � � � 2 4 2 1 � � � � 9
Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà 1 2 4 1 1 9
Àíãèîëèïîìà � 2 1 � � 1 � � � � � 1 5
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Íåïëàñòè÷åñêèé
àíãèîýíäîòåëèîìàòîç

� � � � � � � � 1 � � � 1

Îáû÷íî, èìåëàñü êîððåëÿöèÿ ìåæäó âûðà-
æåííîñòüþ ïàðåçà è ÷óâñòâèòåëüíûìè ðàññòðîé-
ñòâàìè. Ó áîëüíûõ ñ ãåìàíãèîáëàñòîìàìè ÷óâ-
ñòâèòåëüíûå ðàññòðîéñòâà ïðåâàëèðîâàëè íàä
äâèãàòåëüíûìè (ñì. òàáë. 2).

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ ãåìàíãèîìàìè ïî-
çâîíêîâ, ãåìàíãèîáëàñòîìàìè ñïèííîãî ìîçãà, àí-
ãèîëèïîìàìè è àãèîôèáðîìàìè îòìå÷àëè äëè-
òåëüíîå ïðîãðåññèðóþùåå íàðàñòàíèå êîìïðåñ-
ñèè ñïèííîãî ìîçãà è íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòî-

Ñëûíüêî Å.È.
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ìàòèêè. Áûñòðîå ðàçâèòèå íåâðîëîãè÷åñêîãî äå-
ôèöèòà, êàê ïðàâèëî, íàáëþäàëè ó áîëüíûõ ñ ãå-
ìàíãèîýíäîòåëèîìàìè è ãåìàíãèîïåðèöèòîìàìè.
Êàòàñòðîôè÷åñêîå ðàçâèòèå ïàðàïëåãèè îòìå÷à-
ëè ó áîëüíûõ ñ êðîâîèçëèÿíèåì â ãåìàíãèîìàìè
è ãåìàíãèîáëàñòîìàìè ñïèííîãî ìîçãà.

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Ïîêàçà-
íèÿìè ê ïðîâåäåíèþ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ÿâëÿëàñü êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà, ïðî-
âîäíèêîâûå íàðóøåíèÿ.

Â ñëó÷àå èíòðàìåäóëëÿðíîé, èíòðàäóðàëü-
íîé�ýêñòðàìåäóëëÿðíîé çàäíåé èëè çàäíåáîêî-
âîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè âûïîëíÿëè ñòàíäàðòíûé
çàäíèé èëè çàäíåáîêîâîé ïîäõîä. Ïðè âåíòðàëü-
íîé èëè âåíòðîëàòåðàëüíîé èíòðàäóðàëüíîé�ýê-
ñòðàìåäóëëÿðíîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè ïðîâîäè-
ëè çàäíåáîêîâîé èëè áîêîâîé äîñòóï ñ ôàñåòýê-
òîìèåé è ïåäóíêóëýêòîìèåé, ïåðåñå÷åíèåì çóáî-
âèäíûõ ñâÿçîê, ðîòàöèåé ñïèííîãî ìîçãà. Ïðè
âåíòðàëüíîé åêñòðàäóðàëüíîé ëîêàëèçàöèè îïó-
õîëè âûïîëíÿëè ïåðåäíåáîêîâûå, áîêîâûå èëè
ðàçëè÷íûå âàðèàíòû çàäíåáîêîâûõ ïîäõîäîâ (öèð-
êóìôåðåíòíàÿ äåêîìïðåññèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà
÷åðåç ðàñøèðåííóþ ëÿìèíýêòîìèþ ñ äâóñòîðîí-
íèì ïîäõîäîì ê òåëó ïîçâîíêà, îäíîñòîðîííèé
çàäíåáîêîâîé ïîäõîä ñ ãåìèëÿìèíýêòîìèåé, ôà-
ñåòýêòîìèåé è ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèåé òåëà ïîçâîí-
êà, êîñòîòðàíñâåðçýêòîìèÿ ñ òðàíñïåäóíêóëÿðíûì
ïîäõîäîì èëè èçîëèðîâàííûé òðàíñïåäóíêóëÿð-
íûé ïîäõîä).

Ïðè óäàëåíèè ãåìàíãèîáëàñòîì ñïèííîãî ìîç-
ãà îáÿçàòåëüíî èñïîëüçîâàëè ìèêðîñêîïè÷åñêîå
óâåëè÷åíèå. Ó 10 áîëüíûõ ñ ãåìàíãèîáëàñòîìà-
ìè îïóõîëü ëîêàëèçîâàëàñü â êèñòå è áûëà ïîë-
íîñòüþ óäàëåíà ïîñëå ìèåëîòîìèè. Ó 3 áîëüíûõ
îïóõîëü èìåëà ýêçîôèòíûé ðîñò íà äîðñàëüíóþ
ïîâåðõíîñòü ñïèííîãî ìîçãà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ îïó-
õîëü âñåãäà ëîêàëèçîâàëàñü â çîíå âõîäà â ñïèí-
íîé ìîçã çàäíèõ êîðåøêîâ. Ïîñëå ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêîãî îòäåëåíèÿ îò êîðåøêîâ îïóõîëü òàêæå
áûëà òîòàëüíî óäàëåíà âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ.
Íàëè÷èå êèñòû îáëåã÷àëî óäàëåíèå îïóõîëè. Ó 3
áîëüíûõ êèñòà îòñóòñòâîâàëà, îòñóòñòâîâàëà
òàêæå ÷åòêàÿ ãðàíèöà â íåêîòîðûõ ìåñòàõ îïó-
õîëè ñî ñïèííûì ìîçãîì. Ó ýòèõ áîëüíûõ îïó-
õîëü óäàëèëè ñóáòîòàëüíî. Ïðè âûêëþ÷åíèè ïè-
òàþùèõ ñîñóäîâ îïóõîëè îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëÿëè ñîõðàíåíèþ íîðìàëüíûõ ñîñóäîâ ìîçãà.

Ãåìàíãèîïåðèöèòîìû ïðè õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâà âñåãäà îáíàðóæèâàëè ïëîòíî ñïàÿí-
íûìè ñ òâåðäîé îáîëî÷êîé. Â îòëè÷èå îò ìåíèí-
ãèîì îïóõîëü ÷àñòî íå èìåëà ÷åòêîé àðàõíîèäàëü-
íîé ãðàíèöû ðàçäåëà ñ ïèàëüíîé îáîëî÷êîé ñïèí-

íîãî ìîçãà. Àðàõíîèäàëüíàÿ îáîëî÷êà â ìåñòàõ
ïðèëåæàíèÿ îïóõîëè ê ñïèííîìó ìîçãó ÷àñòî îò-
ñóòñòâîâàëà. Îïóõîëü èíîãäà ïðîðàñòàëà ïèàëü-
íóþ îáîëî÷êó, ãëóáîêî âíåäðÿÿñü â ñïèííîé ìîçã,
÷òî çàòðóäíÿëî åå îòäåëåíèå.

Àíãèîëèïîìû èíòðàäóðàëüíîé ëîêàëèçàöèè íå
ïðåäñòàâëÿëè òðóäíîñòè ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìå-
øàòåëüñòâå. Òðóäíîñòè âîçíèêàëè ïðè èñõîäíîì
ðîñòå îïóõîëè ñî ñïèííîãî ìîçãà. Âñëåäñòâèå ãëó-
áîêîãî âíåäðåíèÿ îïóõîëè â ñïèííîé ìîçã è ïëîò-
íîé ñïàÿííîñòè îïóõîëè ñî ñïèííûì ìîçãîì òðå-
áîâàëîñü òùàòåëüíîå îòäåëåíèå îïóõîëè îò íå-
èçìåíåííîé ìîçãîâîé òêàíè.

Àíãèîôèáðîìû ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøà-
òåëüñòâå âñåãäà ïðåäñòàâëÿëèñü ïëîòíûìè ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííûìè îáðàçîâàíèÿìè. Õîðîøî ïîä-
âåðãàëèñü óäàëåíèþ. Ýòè îïóõîëè íèêîãäà íå ðàç-
ðóøàëè ïîçâîíêè è ïðèëåæàùèå ñòðóêòóðû, èíîã-
äà íàáëþäàëè ýêñêàâàöèþ â òåëàõ ïîçâîíêîâ
âñëåäñòâèå äàâëåíèÿ. Îïóõîëü âñåãäà áûëà ïëîò-
íî ñïàÿííàÿ ñ òâåðäîé îáîëî÷êîé.

Â ñëó÷àå íåîïëàñòè÷åñêîãî àíãèîýíäîòåëèî-
ìàòîçà îïóõîëü ëîêàëèçîâàëàñü èíòðàìåäóëëÿð-
íî è ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé îòå÷íóþ, èçìåíåííóþ,
ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè òêàíü ñïèííîãî ìîçãà áåç ÷åò-
êèõ ãðàíèö. Ïðîâåäåíî ÷àñòè÷íîå óäàëåíèå öåí-
òðàëüíîé ÷àñòè òàêîé îïóõîëè.

Õèðóðãè÷åñêèå ïîäõîä è àãðåññèâíîñòü ïðè
ãåìàíãèîìàõ çàâèñåëè îò ðàñïîëîæåíèÿ îïóõîëè
è ìåñòà êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà. Îïóõîëü ñî-
ñòîÿëà èç ìÿãêîòêàíåâîãî è êîñòíîãî îïóõîëåâî-
ãî êîìïîíåíòà. Ìÿãêîòêàíåâîé êîìïîíåíò ÷àùå
ðàñïîëàãàëñÿ ïàðàâåðòåáðàëüíî, èíîãäà ëîêàëè-
çîâàëñÿ â êîñòè âûçûâàÿ åå äåñòðóêöèþ. Êîñò-
íûé êîìïîíåíò îïóõîëè âûãëÿäåë êàê êîñòíàÿ ýê-
ñïàíñèÿ ïîðàæåííîé êîñòè, â ýïèäóðàëüíûå è ïà-
ðàâåðòåáðàëüíûå ïðîñòðàíñòâà. Ïîðàæåííàÿ îïó-
õîëüþ êîñòü áûëà ìÿãêîé, ãóá÷àòîé ñòðóêòóðû,
îáèëüíî êðîâîòî÷èëà. Â íàøåé ñåðèè 13% îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ èìåëè òîëüêî êîñòíîòêàíåâóþ
îïóõîëü. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ êîìïðåññèÿ ñïèí-
íîãî ìîçãà âûçûâàëàñü ìÿãêîòêàíåâûì êîìïîíåí-
òîì, ðàñïðîñòðàíÿþùèìñÿ â ýïèäóðàëüíûå ïðî-
ñòðàíñòâà. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà áûëà íàïðàâ-
ëåíà íà ïîëíîå óäàëåíèå ìÿãêîòêàíåâîãî êîìïî-
íåíòà îïóõîëè, ÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ ïîðàæåííîé
îïóõîëüþ êîñòè (êîñòíî-òêàíåâûé êîìïîíåíò îïó-
õîëè). Ïðè íàëè÷èè íå óäàëåííîãî êîñòíî-òêàíå-
âîãî êîìïîíåíòà îïóõîëè îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè
ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêîé ïðîòàêðèëîì.
Ïðè ýòîì ïðîâîäèëè ïóíêöèþ òåëà ïîçâîíêà òîë-
ñòîé èãëîé è â òåëî ïîä äàâëåíèåì ââîäèëè æèä-

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà
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êèé ïðîòàêðèë. Ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿëè
ñòàáèëèçàöèþ ïîçâîíî÷íèêà.

Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìû òåë ïîçâîíêîâ ïðåä-
ñòàâëÿëèñü ìÿãêîòêàíåâûìè êðîâîòî÷èâûìè îá-
ðàçîâàíèÿìè. Ïðè ýêñòðàäóðàëüíîé ëîêàëèçàöèè
îïóõîëü âñåãäà ðàçðóøàëà ïðèëåæàùèå êîñíûå
ñòðóêòóðû, âíåäðÿëàñü â ýïèäóðàëüíûå è ïàðà-
âåðòåáðàëüíûå ïðîñòðàíñòâà. Îïóõîëè óäàëÿëè ïî
ïåðèôîêàëüíîé çîíå. Ïðè èíòðàäóðàëüíîé ëîêà-
ëèçàöèè îïóõîëü áûëà ñâÿçàííîé ñ òâåðäîé ìîç-
ãîâîé îáîëî÷êîé. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ýòî, îíà
õîðîøî ïîääàâàëàñü óäàëåíèþ.

Âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ ïðè
àíãèîñàðêîìàõ ýêñòðàäóðàëüíîé ëîêàëèçàöèè
òðóäíî áûëî äîñòè÷ü ïåðèôîêàëüíîé çîíû. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îïóõîëè óäàëÿëè ïó-
òåì âíóòðèîïóõîëåâîãî êþðåòèðîâàíèÿ. Ïðè èí-
òðàäóðàëüíîì ðàñïîëîæåíèè îïóõîëè åå óäàëÿëè
òîòàëüíî ïî åå îêðóæíîñòè.

Ïîñëå ÷àñòè÷íîãî óäàëåíèÿ èëè íàëè÷èÿ çëî-
êà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ òåë ïîçâîíêîâ ïðèìåíÿëè

âåðòåáðîïëàñòèêó ïðîòàêðèëîì. Ïîñëå òîòàëüíîé
âåðòåáðýêòîìèè â ñëó÷àå äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëåé ïðîâîäèëè êîðïîðîñèíäåç àóòîêîñòüþ. Ïðè
íåîáõîäèìîñòè îïåðàöèþ çàâåðøàëè çàäíåé ñòà-
áèëèçàöèåé òðàíñïåäóíêóëÿðíîé âèíòîâîé ñèñòå-
ìîé èëè â øåéíîì îòäåëå � ïëàñòèíî÷íîé ñèñ-
òåìîé ôèêñàöèè çà ñóñòàâíûå îòðîñòêè.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì óäàëåíèè èíòðàäóðàëüíûõ
îïóõîëåé ñàìóþ áîëüøóþ êðîâîïîòåðþ íàáëþ-
äàëè ïðè ãåìàíãèîáëàñòîìàõ è ãåìàíãèîïåðèöè-
òîìàõ, îáúåì êðîâîïîòåðè êîëåáàëñÿ îò 200 äî
3100 ìë íà îïåðàöèþ, äîñòèãàÿ â ñðåäíåì 870 ìë.
Ïðè èíòðàäóðàëüíûõ ãåìàíãèîìàõ, àíãèîëèïîìàõ,
àíãèôèáðîìàõ, ãåìàíãèîýíäîòåëèîìàõ êðîâîòå÷å-
íèå áûëî íåáîëüøèì, îáúåì êðîâîïîòåðè ðåäêî
ïðåâûøàë 1000 ìë. Íàèáîëåå êðîâîòî÷èâûìè
áûëè ãåìàíãèîìû, àíãèîñàðêîìû, ïîðàæàþùèå
ïîçâîíêè. Îáúåì êðîâîïîòåðè êîëåáàëñÿ îò 600
äî 3900 ìë, â ñðåäíåì ñîñòàâëÿÿ 1800 ìë.

Îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðåä-
ñòàâëåí â òàáë. 3.

Òàáëèöà 3. Îáúåì õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ñîñóäèñòûõ îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé

Ïîçâîíêè è

ýïèäóðàëüíîå

ïðîñòðàíñòâî

Îáîëî÷êè è
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ïðîñòðàíñòâî
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Ãåìàíãèîìà 5 7 11 3 � � � � � 31
Ãåìàíãèîáëàñòîìà � � � � � � 13 3 � 16
Àíãèîñàðêîìà � 2 2 1 � � � � � 5
Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà � � � 4 3 2 � � � 9
Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà 2 3 2 2 � � � � � 9
Àíãèîëèïîìà 3 � � 1 � � � 1 � 5
Àíãèîôèáðîìà 4 � � 1 � � � � � 5
Íåïëàñòè÷åñêèé
àíãèîýíäîòåëèîìàòîç

� � � � � � � � 1 1

Ãèñòîïàòîëîãèÿ. Ñðåäè ãåìàíãèîì êàïèëëÿð-
íûé òèï áûë âûÿâëåí ó 16 áîëüíûõ, êàâåðíîçíûé
� ó 9, ñìåøàííûé � ó 6 áîëüíûõ. Ãèñòîëîãè÷åñ-
êèìè êðèòåðèÿìè êàïèëëÿðíîãî òèïà ãåìàíãèîì
ÿâëÿëèñü ìíîãî÷èñëåííûå êàïèëëÿðíûå êàíàëû ñ
åäèíîîáðàçíûìè ïëîñêèìè ýíäîòåëèàëüíûìè êëåò-
êàìè. Êàíàëû áûëè ðàçäåëåíû ôèáðîçíîé è æèðî-
âîé òêàíüþ. Õàðàêòåðíûìè ìèêðîñêîïè÷åñêèìè
ïðèçíàêàìè êàâåðíîçíûõ ãåìàíãèîì ÿâëÿëèñü
áîëüøèå òîíêîñòåííûå ñîñóäèñòûå ïðîñòðàíñòâà,
âûñòëàííûå ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè. Èíòåð-
ñòèöèàëüíóþ òêàíü â òàêîì âàðèàíòå îïóõîëè íå
îáíàðóæèâàëè. Ñìåøàííûé òèï îïóõîëè õàðàêòå-
ðèçîâàëñÿ íàëè÷èåì îáîèõ ïðèçíàêîâ.

Ãèñòîëîãè÷åñêè ãåìàíãèîáëàñòîìû ñîñòîÿëè
èç ïëîòíîé ñåòè êàïèëëÿðîâ è êèñò. Îïóõîëü âñòðå-
÷àëàñü â äâóõ âàðèàíòàõ: êëåòî÷íîì è ðåòèêóëÿð-
íîì. Â êëåòî÷íîì âàðèàíòå êëåòêè áûëè áîëåå
ìíîãî÷èñëåííûìè, ÷åì ñîñóäû, â ðåòèêóëÿðíîì
� ïðåâàëèðîâàëè ñîñóäû. Êðîâåíîñíûå ñîñóäû
áûëè âûñòëàíû ñî÷íûìè ýíäîòåëèàëüíûìè êëåò-
êàìè, ðàçäåëÿëèñü ñòðîìàëüíîé òêàíüþ, â êîòî-
ðîé îòìå÷àëè îáèëèå ðåòèêóëèíîâûõ âîëîêîí. Â
ñòðîìàëüíîé òêàíè îáíàðóæèâàëè êëåòêè ïåðèöè-
òàðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðèëåãàþùèå ê ñîñóäàì,
à òàêæå îêðóãëûå èëè ïîëèãîíàëüíûå ýïèòåëèî-
èäíûå êëåòêè. Èíîãäà â ñòðîìå îïóõîëè âñòðå-
÷àëè ìàñòíûå êëåòêè. Ìèòîçû â òàêîé îïóõîëè

Ñëûíüêî Å.È.
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îáíàðóæèâàëè ðåäêî, àíàïëàñòè÷åñêèå êëåòêè îò-
ñóòñòâîâàëè.

Ãåìàíãèîïåðèöèòîìû ãèñòîëîãè÷åñêè ñîñòîÿ-
ëè èç ìíîãî÷èñëåííûõ ñîñóäîâ, ùåëåâûõ èëè çèÿ-
þùèõ, ñîäåðæàùèõ íîðìàëüíóþ ýíäîòåëèàëüíóþ
âûñòèëêó è áàçàëüíóþ ìåìáðàíó, îêðóæåííûõ
ïëîòíî óïàêîâàííûìè âåðåòåíîâèäíèìè îïóõîëå-
âûìè êëåòêàìè, ôîðìèðóþùèìè òÿæè ìåæäó ñî-
ñóäàìè. Äîìèíèðóþùèì êëåòî÷íûì òèïîì áûëè
ïåðèöèòû. Îïóõîëü âñòðå÷àëàñü â äèôôåðåíöèðî-
âàííîì (îêîëî 70%) è àíàïëàñòè÷åñêîì (îêîëî 30%)
âèäå. Â àíàïëàñòè÷åñêîì âàðèàíòå îïóõîëè ÷àñòî
îáíàðóæèâàëè ìèòîçû.

Â ãåìàíãèîýíäîòåëèîìå ïðåâàëèðîâàë íåîïëà-
ñòè÷åñêèé êîìïîíåíò ýíäîòåëèàëüíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ. Õàðàêòåðíûìè äëÿ îïóõîëè ÿâëÿëèñü î÷àãè
ïîëèìîðôíûõ, áîëüøèõ ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê,
ðàñïîëîæåííûõ â ãèàëèíèçèðîâàííîé èëè ìèêñîõîí-
äðîèäíîé ñòðîìå. Â êëåòêàõ ÷àñòî îáíàðóæèâàëè
ìèòîçû, êëåòî÷íóþ àòèïèþ. Òèïè÷íûìè íàõîäêà-
ìè ÿâëÿëàñü ïðîëèôåðàöèÿ îïóõîëåâûõ ýïèòåëèàëü-
íûõ êëåòîê êàê â ñòðîìå, òàê è âíóòðè ñîñóäîâ,
÷òî ïðèâîäèëî ê îáëèòåðàöèè è òðîìáîçó ñîñóäîâ.

Ìèêðîñêîïè÷åñêè â àíãèîñàðêîìå (çëîêà÷å-
ñòâåííàÿ ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà) ïðåâàëèðîâàë íåî-
ïëàñòè÷åñêèé êîìïîíåíò â âèäå îáèëèÿ ïëåîìîð-
ôíûõ êëåòîê. Ñîñóäû áûëè âûñòëàíû ãèïåðõðîì-
íûìè, ñî÷íûìè, ïëåîìîðôíûìè ýíäîòåëèàëüíûìè
îïóõîëåâûìè êëåòêàìè. Â öåíòðàëüíûõ ÷àñòÿõ

îïóõîëè âñòðå÷àëèñü âåðåòåíîâèäíûå èëè ïîëèãî-
íàëüíûå îïóõîëåâûå êëåòêè, ïî ïåðèôåðèè ÷àñòî
îáíàðóæèâàëè ïðîëèôåðàöèþ ñîñóäîâ. Âñòðå÷àëè
ýïèòåëèîèäíûå, âåðåòåíîîáðàçíûå, ïîëèãîíàëüíûå
êëåòêè ñ áîëüøèìè àòèïè÷íûìè ÿäðàìè, îáèëèåì
êîíäåíñèðîâàííîãî õðîìàòèíà è âûñîêîé ìèòîòè-
÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Â öåíòðàëüíûõ ÷àñòÿõ îïóõî-
ëè ÷àñòî îáíàðóæèâàëè î÷àãè íåêðîçà, â òî âðåìÿ
êàê íà ïåðèôåðèè îïóõîëè íàáëþäàëè âûðàæåííóþ
ïðîëèôåðàöèþ, èíâàçèþ â îêðóæàþùèå òêàíè.

Ãèñòîëîãè÷åñêè â îäíîì ñëó÷àå çëîêà÷åñòâåí-
íîãî àíãèîýíäîòåëèîìàòîçà îáíàðóæèâàëè ìóëüòè-
ôîêàëüíóþ ïðîëèôåðàöèþ ìàëûõ ìîíîíóêëåàðíûõ
îïóõîëåâûõ êëåòîê âíóòðè íåáîëüøèõ êðîâåíîñ-
íûõ ñîñóäîâ ñïèííîãî ìîçãà. Â ýòèõ ñîñóäàõ áûëè
òðîìáîç è ðåêàíàëèçàöèÿ. Â ñïèííîì ìîçãå âîê-
ðóã îïóõîëè íàáëþäàëè î÷àãè èíôàðêòà è äåìèå-
ëèíèçàöèè. Îêêëþçèÿ ñîñóäîâ áûëà âûçâàíà îïó-
õîëåâûìè êëåòêàìè è âòîðè÷íûìè èçìåíåíèÿìè
ñîñóäèñòîé ñòåíêè.

Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû. Â
ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä óìåðëè 4 (4,9%)
áîëüíûõ. Ó 2 áîëüíûõ áûëà ãåìàíãèîìà, ó 1 �
àíãèîñàðêîìà, ó 1 � ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà. Ïå-
ðèîä îòäàëåííîãî íàáëþäåíèÿ êîëåáàëñÿ îò 3 ìåñ
äî 28 ëåò, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 32 ìåñ.

Ðåçóëüòàòû íåâðîëîãè÷åñêîãî âîññòàíîâëåíèÿ
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðåäñòàâëåíû â
òàáë.4.

Òàáëèöà 4. Ðåçóëüòàòû ïîñëå ñîñóäèñòûõ îïåðàöèé ïðè îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà

Ðåçóëüòàò

Òèï îïóõîëè Ïîëíûé

ðåãðåññ

×àñòè÷íûé

ðåãðåññ

Áåç

äèíàìèêè
Óõóäøåíèå Ñìåðòü Âñåãî

Ãåìàíãèîìà 7 6 4 2 2 31
Ãåìàíãèîáëàñòîìà 6 8 2 � � 16
Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà 4 1 � � � 9
Àíãèîñàðêîìà � 3 6 � 1 5
Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà 1 � 2 � 1 9
Àíãèîëèïîìà 1 1 1 � � 5
Àíãèîôèáðîìà 2 3 � � � 5
Íåïëàñòè÷åñêèé
àíãèîýíäîòåëèîìàòîç

� � � 1 � 1

×àñòîòà ðåöèäèâîâ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 5.

Òàáëèöà 5. Ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ ïîñëå óäàëåíèÿ ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà è

ïîçâîíî÷íèêà

×åðåç

Òèï îïóõîëè
4 ìåñ 8 ìåñ 12 ìåñ 24 ìåñ 36 ìåñ

áîëüøå

36 ìåñ
Âñåãî

Ãåìàíãèîìà � 2 2 � � 2 6
Ãåìàíãèîáëàñòîìà � 2 � 1 � 1 4
Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà � � � 1 1 1 3
Àíãèîñàðêîìà � 2 4 3 � � 5
Àíãèîëèïîìà � � � � � � 0
Àíãèîôèáðîìà � � � � � � 0
Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà � � 1 � � � 1
Íåïëàñòè÷åñêèé
àíãèîýíäîòåëèîìàòîç

1 � � � � � 1

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà
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Ó 4 ãîëüíûõ ñ ãåìàíãèîìàìè áûë ðåöèäèâ
áîëè, ó 1 áîëüíîãî ðåöèäèâèðîâàëè ïðîâîäíèêî-
âûå ðàññòðîéñòâà. Îäíàêî íåéðîâèçóàëüíûå äàí-
íûå çà ðîñò îïóõîëè áûëè ïîëó÷åíû òîëüêî ó 1 èç
ýòèõ áîëüíûõ. Âñåõ áîëüíûõ ñ ðåöèäèâàìè ïîä-
âåðãàëè îáëó÷åíèþ.

Âñå áîëüíûå ñ àíãèîñàðêîìàìè óìåðëè âñêî-
ðå ïîñëå ðåöèäèâà îïóõîëè. Â ðàííèé îòäàëåííûé
ïåðèîä óìåð 1 áîëüíîé ñî çëîêà÷åñòâåííûì àí-
ãèîýíäîòåëèîìàòîçîì. Â îòäàëåííûé ïåðèîä óìåð
1 áîëüíîé ñ ãåìàíãèîáëàñòîìîé öåðâèêîìåäóë-
ëÿðíîé ëîêàëèçàöèè, à òàêæå 1 áîëüíîé ñ ãåìàí-
ãèîìîé òåëà Th4.

Îáñóæäåíèå. Íåñìîòðÿ íà äëèòåëüíîå èçó-
÷åíèå ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ÖÍÑ, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âñå åùå ñóùåñòâóþò ïðîòèâîðå÷èÿ â îï-
ðåäåëåíèè ãèñòîáèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è
êëàññèôèêàöèè ýòèõ îïóõîëåé, ïðîãíîçèðîâàíèÿ èõ
êëèíè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ. Â ïîñëåäíåé êëàññèôè-
êàöèè 1994 ã. P.Burger è B. Scheithauer [6], ïðèíÿ-
òîé ÂÎÇ, âûäåëÿþòñÿ ãåìàíãèîáëàñòîìû, ãåìàí-
ãèîïåðèöèòîìû, ãåìàíãèîýíäîòåëèîìû, àíãèîñàð-
êîìû è ãåìàíãèîìû ïîçâîíêîâ. Ñîñóäèñòûå îïó-
õîëè èçäàâíà ðàçäåëÿþòñÿ íà ñîñóäèñòûå ãàìàð-
òîìû ñ íàèáîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ äèñýìáðèîãå-
íåòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è èñòèííûå ñîñóäèñ-
òûå îïóõîëè.

Ê èñòèííûì ñîñóäèñòûì îïóõîëÿì îòíîñÿò
àíãèîñàðêîìû, ãåìàíãèîýíäîòåëèîìû, ãåìàíãèî-
ïåðèöèòîìû, àíãèîôèáðîìû [13].

Ãåìàíãèîìû, ãåìàíãèîáëàñòîìû (àíãèîðåòè-
êóëîìû), àíãèîëèïîìû èçäàâíà ÿâëÿëèñü äèñêó-
òàáåëüíûìè ãðóïïàìè [7]. Äîëãîå âðåìÿ ìíîãèå
àâòîðû ñ÷èòàëè ãåìàíãèîìó îïóõîëüþ, íåêîòîðûå
îòíîñèëè åå ê âàðèàíòó ãåìàíãèîýíäîòåëèîì èëè
«äîáðîêà÷åñòâåííûõ» àíãèîñàðêîì [7]. Â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ðàáîòû, óòâåðæäàþùèå,
÷òî êàâåðíîçíûå àíãèîìû ñïèííîãî è ãîëîâíîãî
ìîçãà, ñóáäóðàëüíûå àíãèîìû è ãåìàíãèîìû ïî-
çâîíî÷íèêà îáëàäàþò ñõîäíûìè ãèñòîëîãè÷åñêè-
ìè, ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèìè è èììóíîãè-
ñòîõèìè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè [10]. Ìíîãèå àâòî-
ðû [2, 10] óòâåðæäàþò, ÷òî ãåìàíãèîìû ïîçâî-
íî÷íèêà è êàâåðíîçíûå àíãèîìû ñïèííîãî ìîçãà
íå ñîäåðæàò îïóõîëåâûõ êëåòîê è êëåòîê ñ ïîâû-
øåííîé ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, à ñîñòîÿò èç
êîíãëîìåðàòà òîíêîñòåííûõ ñîñóäîâ. Îäíàêî íå-
ÿñíûì îñòàåòñÿ ìåõàíèçì ðîñòà ýòèõ îáðàçîâà-
íèé. Äèñêóòèðóåòñÿ ïðèíàäëåæíîñòü ê íèì è àí-
ãèîëèïîì. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî æèð â íîðìå
ñîäåðæèòñÿ â ãåìàíãèîìàõ è ÿâëÿåòñÿ îñòàòêîì
ýïèäóðàëüíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè. Ìîðôîëîãè-
÷åñêè äîêàçàíî, ÷òî ñîñóäû â àíãèîëèïîìå íå

îòëè÷àþòñÿ îò ñîñóäîâ â ãåìàíãèîìå. Âûñêàçà-
íî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî àíãèîëèïîìà ÿâëÿåòñÿ
âàðèàíòîì ãåìàíãèîìû ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì
æèðîâîé òêàíè. Ìíîãèå àâòîðû [11] ïîëàãàþò, ÷òî
äèàãíîñòèðîâàòü àíãèîëèïîìó âîçìîæíî â ñëó÷àå,
åñëè ñîäåðæàíèå æèðà ïðåâûøàåò 10 %. Àíãèî-
ðåòèêóëîìà (ãåìàíãèîáëàñòîìà) èçäàâíà ðàñ-
ñìàòðèâàëàñü â íåêîòîðûõ ðàáîòàõ êàê âàðèàíò
ñîñóäèñòîé ìàëüôîðìàöèè, îäíàêî èìóííîãèñòî-
õèìè÷åñêèìè è óëüòðàñòðóêòóðíûìè èññëåäîâà-
íèÿìè äîêàçàíà åå ïðèíàäëåæíîñòü ê èñòèííûì
îïóõîëÿì [19, 28].

Ñîñóäèñòûå îïóõîëè ðàçëè÷àþòñÿ ïðîèñõîæ-
äåíèåì ñâîåãî íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà,
ñòåïåíüþ àíàïëàçèè è çëîêà÷åñòâåííîñòè, ÷òî
îïðåäåëÿåò èõ ëîêàëèçàöèþ è êëèíè÷åñêîå òå÷å-
íèå.

Ãåìàíãèîìà ÿâëÿåòñÿ ñàìûì äîáðîêà÷å-
ñòâåííûì îáðàçîâàíèåì â ðÿäó ñîñóäèñòûõ îïó-
õîëåé ÖÍÑ. Îíà îöåíèâàåòñÿ ñ ÷àñòîòîé â 11%
ñðåäè âñåé ïîïóëÿöèè, áàçèðóÿñü íà áîëüøîé ñå-
ðèè àóòîïñèé è îöåíêå ðåíòãåíîãðàìì ïîçâîíî÷-
íèêà [1]. Áîëüøèíñòâî ñëó÷àéíî âûÿâëåííûõ ãå-
ìàíãèîì áåçñèìïòîìíûå. Òîëüêî 0,9�1,2% âñåõ
ãåìàíãèîì ñîïðîâîæäàþòñÿ ñèìïòîìàòèêîé. Èç
íèõ 54% ïðîÿâëÿþòñÿ ëîêàëüíîé èëè ðàäèêóëÿð-
íîé áîëüþ, 45% � íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêîé [1]. Ó áîëüíûõ ñ ãåìàíãèîìàìè, ïðîòåêà-
þùèìè áåç ñèìïòîìîâ, çàáîëåâàíèå äîëãîå âðå-
ìÿ ìîæåò íå ïðîãðåññèðîâàòü èëè íàáëþäàòüñÿ
ìåäëåííîå ðàçâèòèå íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêè. Ãåìàíãèîìå ïðèñóùà ëþáàÿ ëîêàëèçàöèÿ, â
òî æå âðåìÿ îíà íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â
ïîçâîíî÷íèêå (2�3% âñåõ îïóõîëåé ïîçâîíî÷íè-
êà) [29]. Ñïèíàëüíûå ýïèäóðàëüíûå ãåìàíãèîìû
� ðåäêèé âàðèàíò îïóõîëè. Îïèñàíû òîëüêî 20
ñëó÷àåâ òàêîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. Âíóòðèìîç-
ãîâàÿ ãåìàíãèîìà òàêæå ÿâëÿåòñÿ êðàéíå ðåäêîé.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ
áîëüíûõ ñ ãåìàíãèîìàìè. Áîëüíûì ñ íåçíà÷è-
òåëüíîé êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà, ðàäèêóëÿð-
íîé ñèìïòîìàòèêîé, ëåãêèìè ïðîâîäíèêîâûìè
ñåíñîðíûìè íàðóøåíèÿìè èëè áåç ýòèõ ñèìïòî-
ìîâ ïîêàçàíî îáëó÷åíèå [2]. Áîëüíûì ñ ãðóáîé
êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà è âûðàæåííûìè ïðî-
âîäíèêîâûìè íåâðîëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè
íåîáõîäèìî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñ ïîñ-
ëåäóþùåé ëó÷åâîé òåðàïèåé. Ðàäèêàëüíîå óäà-
ëåíèå òàêèõ îïóõîëåé ïîñëå ýìáîëèçàöèè îáû÷íî
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ìåòîä âûáîðà [9]. Ñóùå-
ñòâóþò ïðîòèâîðå÷èÿ îòíîñèòåëüíî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ëåãêîé êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà. Íåêî-
òîðûå àâòîðû èñïîëüçóþò îáëó÷åíèå è ïîëó÷à-
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þò õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Ðåêîìåíäóåìàÿ òîòàëü-
íàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ íà øåéíûé îòäåë ïîçâîíî÷-
íèêà ñîñòàâëÿåò 26�32 Ãð, íà ãðóäíîé îòäåë �
28�30 Ãð, íà ïîÿñíè÷íûé � 30�34 Ãð [2]. Ëî-
êàëüíàÿ áîëü, ÷óâñòâèòåëüíûå íàðóøåíèÿ õîðî-
øî ïîääàþòñÿ ëå÷åíèþ îáëó÷åíèåì. Ýòè ñèìï-
òîìû ðåãðåññèðóþò ó 88 è 80% áîëüíûõ ñîîò-
âåòñòâåííî [2]. Äðóãèå àâòîðû [3] íàñòàèâàþò,
÷òî áîëüíûå ñ ïðîãðåäèåíòíûì íåâðîëîãè÷åñêèì
äåôèöèòîì è êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà ëþáîé
ñòåïåíè äîëæíû îáÿçàòåëüíî ïîäâåðãàòüñÿ îïå-
ðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Íàèáîëåå ðåêîìåíäó-
åìûì êîìïëåêñíûì ëå÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ ïðåäî-
ïåðàöèîííàÿ àíãèîãðàôèÿ, ýìáîëèçàöèÿ, äåêîìï-
ðåññèâíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, ðàäèî-
òåðàïèÿ. Âñå íàáëþäàåìûå íàìè áîëüíûå ñ ïðè-
çíàêàìè êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà ïîäâåðãàëèñü
îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Ïîñëå ýòîãî ïðî-
âîäèëè îáëó÷åíèå. Â ñåðèè Fox è Onofrio èç 11
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïðîâåäåíèå ïîâòîðíûõ
îïåðàöèé ïîòðåáîâàëîñü ó 3. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ìåæäó ïåðâîé îïåðàöèåé è ðåöèäèâîì
ñîñòàâèëà 9 ëåò. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè àâòîðû
ïðîâåëè ó 2 áîëüíûõ, îáëó÷åíèå ïðîâåäåíî ó îä-
íîãî áîëüíîãî [10]. Ïðèçíàêè ðåöèäèâîâ ìû îò-
ìå÷àëè ó 6 áîëüíûõ. Ó âñåõ áîëüíûõ îïóõîëü õî-
ðîøî êîíòðîëèðîâàëè ïîâòîðíûì îáëó÷åíèåì.

Ãåìàíãèîáëàñòîìû â íàøåé ñåðèè íàáëþäå-
íèé ÿâëÿëèñü âòîðîé, íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþ-
ùåéñÿ ñîñóäèñòîé îïóõîëüþ. ×àñòîòà ñïèíàëüíîé
ãåìàíãèîáëàñòîìû âàðüèðóåò îò 1,6 äî 2,1% âñåõ
ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà [22]. Ãåìàí-
ãèîáëàñòîìû, êîòîðûå àññîöèèðîâàíû ñ áîëåçíüþ
Ãèïïåëÿ�Ëèíäàó, ñîñòàâëÿþò òðåòü âñåõ ãåìàí-
ãèîáëàñòîì [22]. Â íàøåé ñåðèè íàáëþäåíèé ãå-
ìàíãèîáëàñòîìû, ñâÿçàííûå ñ áîëåçíüþ Ãèïïå-
ëÿ�Ëèíäàó, îáíàðóæåíû ó 3 áîëüíûõ.

Ñðåäíèé âîçðàñò ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ ñî-
ñòàâëÿåò 30 ëåò. Íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòè-
êà îáû÷íî ðàçâèâàåòñÿ ìåäëåííî, âêëþ÷àåò áîëü
ðàäèêóëÿðíîãî õàðàêòåðà, íàðóøåíèå ãëóáîêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè. Õàðàêòåðíî ïðåâàëèðîâàíèå
÷óâñòâèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ íàä äâèãàòåëüíû-
ìè. Îïóõîëü íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â ñî-
ëèäíîì âàðèàíòå (79%), èìååò âíóòðèìîçãîâóþ
ëîêàëèçàöèþ (60%) è ÷àùå âñåãî ðàñïîëàãàåòñÿ
â øåéíîì èëè ãðóäíîì îòäåëå ñïèííîãî ìîçãà. Â
67% ñëó÷àåâ îíà àññîöèèðóåòñÿ ñ êèñòîé, â 48%
èìåþòñÿ âàðèêîçîâèäíûå ñîñóäèñòûå ðàñøèðå-
íèÿ íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè ñïèííîãî ìîçãà [26].

Îòêðûòîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè �
ìåòîä âûáîðà â ëå÷åíèè ãåìàíãèîáëàñòîì ñïèí-

íîãî ìîçãà. Ó÷èòûâàÿ èõ âûñîêóþ âàñêóëÿðèçà-
öèþ, èõ öåëåñîîáðàçíî ýìáîëèçèðîâàòü ïðåä îïå-
ðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
àâàñêóëÿðíîå õèðóðãè÷åñêîå ïîëå [25, 26]. Ïîñëå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âîçìîæíî ïðèìå-
íåíèå îáëó÷åíèÿ [20].

Áîëüíûå ñ åäèíè÷íûìè îïóõîëÿìè èìåþò õî-
ðîøèé ïðîãíîç ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, â òî âðåìÿ êàê áîëüíûå ñ äèññåìèíèðîâàí-
íûì çàáîëåâàíèåì, áîëåçíüþ Ãèïïåëÿ�Ëèíäàó
� ïëîõîé. Õîòÿ ãåìàíãèîáëàñòîìû ðàññìàòðè-
âàþòñÿ êàê äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, ðåöèäè-
âû âñòðå÷àþòñÿ ó 25% áîëüíûõ. Ðåöèäèâû ÷àùå
íàáëþäàþòñÿ ó áîëüíûõ ìîëîäîãî (äî 30 ëåò) âîç-
ðàñòà, ñ áîëåçíüþ Ãèïïåëÿ�Ëèíäàó, ïðè íàëè÷è-
åì ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëåé.

Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà � ðåäêàÿ îïóõîëü ñïèí-
íîìîçãîâîãî êàíàëà. Ïðîèñõîæäåíèå îïóõîëè íå-
ÿñíîå. Äîëãîå âðåìÿ ñóùåñòâîâàâøàÿ êîíöåïöèÿ
àíãèîáëàñòíîé ìåíèíãèîìû â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïîäâåðãàåòñÿ ñîìíåíèþ, äîêàçàíî ïðîèñõîæäåíèå
îïóõîëè ñ ïåðèöèòàðíûõ êëåòîê [14]. Îïóõîëü
âñòðå÷àåòñÿ â äèôôåðåíöèðîâàííîì âàðèàíòå â
71,2% è àíàïëàñòè÷åñêîì â 28,8% ñëó÷àÿõ. Äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè îïóáëèêîâàíî 44 ñëó÷àÿ èí-
òðàäóðàëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ýòîé îïóõîëè è 10
ñëó÷àåâ îïóõîëåé òåë ïîçâîíêîâ [14]. Ìû íàáëþ-
äàëè 9 áîëüíûõ ñ òàêîé îïóõîëüþ ñ èíòðàäóðàëü-
íûì ðàñïîëîæåíèåì è âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ
ìåíèíãåàëüíûõ îáîëî÷åê.

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ ìå-
òîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ äàííîé îïóõîëè. Îïóõîëü
õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé ðåöèäèâîâ è
ìåòàñòàçîâ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ âàðèàíòàõ îïóõîëè ñî-
ñòàâëÿåò 144 ìåñ, ïðè àíàïëàñòè÷åñêèõ � 62 [17].
Ðåöèäèâû âûÿâëåíû ó 60,6% áîëüíûõ, îòäàëåí-
íûå ìåòàñòàçû � ó 23,4% [17]. Íåêîòîðûå àâòî-
ðû [17] ñîîáùàþò î íàáëþäåíèè 56 áîëüíûõ ñ
äèôôåðåíöèðîâàíûìè îïóõîëÿìè, ó 35 èç êîòîðûõ
âûÿâèëè ðåöèäèâû, è 26 áîëüíûõ ñ àíàïëàñòè÷åñ-
êèìè îïóõîëÿìè, ó 22 èç êîòîðûõ âûÿâèëè ðåöè-
äèâû.

Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà õàðàêòåðèçóåòñÿ ìåòà-
ñòàçàìè êàê â ÖÍÑ, òàê è äðóãèå îðãàíû è òêàíè
[23].

Òðóá÷àòûå êîñòè, ïå÷åíü, ëåãêèå, áðþøíàÿ
ïîëîñòü � íàèáîëåå ÷àñòûå ýêñòàíåâðàëüíûå
ìåñòà ìåòàñòàçîâ. Èç 9 íàáëþäàåìûõ íàìè áîëü-
íûõ ðåöèäèâû îòìå÷àëè ó 3, äâà èç íèõ èìåëè
ïðèçíàêè ÿäåðíîé àòèïèè è âûñîêîé êëåòî÷íîñòè.
Ñîîáùàåòñÿ, ÷òî ëîêàëüíûõ ðåöèäèâîâ ìîæíî
èçáåæàòü ðàäèêàëüíûì óäàëåíèåì îïóõîëè ñ ïîñ-
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ëåäóþùèì îáëó÷åíèåì. Ðîëü õèìèîòåðàïèè îñ-
òàåòñÿ äèñêóòàáåëüíîé. Ðàäèîòåðàïèÿ â íàøèõ
èññëåäîâàíèÿõ ÿâèëàñü ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì
ëå÷åíèÿ ïîçäíèõ ðåöèäèâîâ îïóõîëè.

Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà íàèáîëåå äèñêóòàáåëü-
íàÿ îïóõîëü ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà. Ýòà
îïóõîëü ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â âèñöåðàëüíûõ îðãà-
íàõ, êîíå÷íîñòÿõ. Â òî æå âðåìÿ â ÖÍÑ ýòî ðåä-
êàÿ îïóõîëü. Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà õàðàêòåðèçó-
åòñÿ áèîëîãè÷åñêèì ïðîìåæóòî÷íûì ïîâåäåíè-
åì ìåæäó ãåìàíãèîìîé è àíãèîñàðêîìîé [21].
Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà ïîçâîíêîâ ìîæåò áûòü
ïåðâè÷íîé èëè ìåòàñòàòè÷åñêîé ïðèðîäû. Ãåìàí-
ãèîýíäîòåëèîìû âèñöåðàëüíûõ îðãàíîâ ÿâëÿþò-
ñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â
òåëà ïîçâîíêîâ.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè òàêîé îïóõîëè íàïðàâ-
ëåíà íà åå õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ëó÷åâîé òåðàïèåé [16]. Ïðîãíîç ïðè òàêèõ
îïóõîëÿõ áûâàåò ðàçëè÷íûé è â îñíîâíîì çàâè-
ñèò îò ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëè. Ó 1
íàáëþäåìîãî íàìè áîëüíîãî îïóõîëü ðåöèäèâè-
ðîâàëà.

Àíãèîñàðêîìû � âûñîêî çëîêà÷åñòâåííûå
îïóõîëè, ñîäåðæàùèå ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè, ïðî-
èñõîäÿùèå èç êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ñðåäè àíãè-
îñàðêîì ñóùåñòâóþò îïóõîëè ñ ðàçëè÷íûì ñïåê-
òðîì äèôôåðåíöèðîâêè [5]. Ãèñòîëîãè÷åñêè ìà-
ëîïðîëèôåðàòèâíûå àíãèîñàðêîìû ïîäîáíû ãå-
ìàíãèîýíäîòåëèîìàì. Çëîêà÷åñòâåííûå âàðèàí-
òû èìåþò âñå ïðèçíàêè ñàðêîìû. Îïóõîëü îáû÷-
íî ïîðàæàåò ïîçâîíêè è ëîêàëèçóåòñÿ ýêñòðàäó-
ðàëüíî. Ñðåäè âñåõ êîñòíûõ îïóõîëåé ÷àñòîòà
àíãèîñàðêîì ñîñòàâëÿåò 1%. Ñðåäè ñàðêîìàòîç-
íûõ îïóõîëåé ïîçâîíî÷íèêà àíãèîñàðêîìà ñîñòàâ-
ëÿåò 5% [5]. Ëå÷åíèå íàïðàâëåíî íà ìàêñèìàëü-
íî âîçìîæíîå õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå îïóõîëè,
ïîñëåäóþùåå îáëó÷åíèå [24]. Ïðîãíîç ïðè òàêèõ
îïóõîëÿõ îáû÷íî ïëîõîé. Çëîêà÷åñòâåííûå àíãè-
îñàðêîìû ïîçâîíî÷íèêà ìîãóò áûòü ìåòàñòàòè-
÷åñêèìè èëè ñàìè ìåòàñòàçèðîâàòü â ðàçíûå
îðãàíû è òêàíè. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ íàìè áîëü-
íûõ ðåöèäèâû âûÿâëåíû ó 5 èç íèõ.

Àíãèîëèïîìû ÖÍÑ � ðåäêèå îïóõîëè. Â ëè-
òåðàòóðå îïèñàíû íàáëþäåíèÿ îêîëî 43 áîëüíûõ
ñ àíãèîëèïîìàìè, áîëüøèíñòâî (95%) èç íèõ ëî-
êàëèçîâàëèñü â ïîçâîíî÷íèêå, îñòàëüíûå � â ÷å-
ðåïå [4]. Ó 90% áîëüíûõ ñïèíàëüíûå àíãèîëèïî-
ìû ëîêàëèçîâàëèñü ýêñòðàäóðàëüíî [27]. Ýòî äîá-
ðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü, ñîäåðæàùàÿ çðåëûå ñî-
ñóäû è æèðîâóþ òêàíü. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøà-
òåëüñòâî ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðèíîñèò ïîë-
íîå èçëå÷åíèå [18].

Àíãèîôèáðîìû ÷àñòî ïîðàæàþò îñíîâàíèå
÷åðåïà. Ëîêàëèçàöèÿ â òåëàõ ïîçâîíêîâ èëè èíò-
ðàäóðàëüíî êðàéíå ðåäêàÿ äëÿ ýòîé îïóõîëè. Õè-
ðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå îïóõîëè ïðèâîäèò ê ïîëíî-
ìó èçëå÷åíèþ [15].

Íåîïëàñòè÷åñêèé àíãèîýíäîòåëèîìàòîç �
ðåäêîå çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ êîæíû-
ìè è íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè. Îïèñàíû
íàáëþäåíèÿ îêîëî 40 áîëüíûõ ñ íåîïëàñòè÷åñ-
êèì àíãèîýíäîòåëèîìàòîçîì íåðâíîé ñèñòåìû [8].
Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè íàñòàèâàþò íà ãåìà-
òîïîýòè÷åñêîì èñòî÷íèêå ýòîé îïóõîëè. Äðóãèå
ïîëàãàþò, ÷òî îïóõîëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðî-
ëèôåðàöèþ â íåáîëüøèõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ
íåîïëàñòè÷åñêèõ ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê [12].
Ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíûé. Âî
âñåõ îïèñàííûõ ñëó÷àÿõ áîëüíûå óìåðëè. Ïðåä-
ëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü õèìèîòåðàïèþ è îáëó÷å-
íèå êàê ìåòîäû âûáîðà â ëå÷åíèè ýòîé îïóõîëè
[12].

Âûâîäû. 1. Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ïîçâîíî÷íèêà è ñïèí-
íîãî ìîçãà çàâèñÿò îò ìíîãèõ ïðè÷èí, â ïåðâóþ
î÷åðåäü îò ãèñòîëîãè÷åñêîãî òèïà îïóõîëè è åå
áèîëîãè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, ðàäèêàëüíîñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ñâîåâðåìåííîñòè è
àäåêâàòíîñòè ïðîâåäåííîãî ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ è
õèìèîòåðàïèè.

2. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà äîëæíà îïðåäåëÿò-
ñÿ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè, åå ãèñòîëîãè÷åñêèì
òèïîì, îñîáåííîñòüþ âàñêóëÿðèçàöèè.

3. Äëÿ àäåêâàòíîãî âûáîðà è ïëàíèðîâàíèÿ
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íåîáõîäèìî ïðî-
âåäåíèå âñåñòîðîííåãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî â
äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä, îñîáåííî äåòàëüíî íå-
îáõîäèìî èññëåäîâàòü îñîáåííîñòè âàñêóëÿðèçà-
öèè è ãåìîäèíàìèêè â îïóõîëè.
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Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ñóäèííèõ ïóõëèí
õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó

Ñëèíüêî ª.².
Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè, êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâî-

ðþâàííÿ, ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ñèìïòîìíèìè ñó-
äèííèìè ïóõëèíàìè õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó ïðîâåäåíèé
ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ë³êóâàííÿ 81 õâîðîãî, ÿêîìó ïðî-
âåäåí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

Ñåðåä 81 õâîðîãî ç ñóäèííèìè ïóõëèíàìè ó 31 ä³àãíî-
ñòîâàíî ãåìàíã³îìè, ó 16 � ãåìàíã³îáëàñòîìè, ó 9 � ãåìàí-
ã³îåíäîòåë³îìè, ó 5 � àíã³îñàðêîìè, ó 9 � ãåìàíã³îïåðèöè-
òîìè, ó 5 � àíã³îô³áðîìè, ó 5 � àíã³îë³ïîìè, ó 1 � çëîÿê-
³ñíèé íåîïëàñòè÷íèé àíã³îåíäîòåë³îìàòîç. Ïðîàíàë³çîâàíî
ðåíòãåí-ðàä³îëîã³÷í³ äàí³, ëîêàë³çàö³þ ïóõëèí, ìåòîäè ë³êó-
âàííÿ, ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè, ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ êîæ-
íîãî òèïó ñóäèííèõ ïóõëèí.

Ñóäèíí³ ïóõëèíè õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó ð³çíÿòüñÿ
ñâîºþ ëîêàë³çàö³ºþ, êë³í³÷íèìè ïåðåá³ãîì, ðåçóëüòàòàìè
ë³êóâàííÿ, ùî çäåá³ëüøîãî îáóìîâëåíî ¿õ ïîõîäæåííÿì,
ã³ñòîñòðóêòóðîþ òà á³îëîã³÷íîþ ïîâåä³íêîþ. Â çâ�ÿçêó ç
öèì ïëàíóâàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïîâèííå ïðîâî-
äèòèñÿ ç óðàõóâàííÿì íå ò³ëüêè ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè, àëå
òàêîæ ¿õ á³îëîã³÷íî¿ ïîâåä³íêè, ñòóïåí³ çëîÿê³ñíîñò³.

Surgical treatment of vascular tumors of spine
and spinal cord

Slin�ko E.I.
Object: The purpose of this study was to analyze patients

diagnosed with symptomatic vascular tumors of spine and spinal
cord treated at our department over a 20-year period to better
define the course of those tumors, the results of treatment, and
frequency.

Methods: Eighty-one cases of symptomatic vascular
tumors affecting the spine and spinal cord were retrospectively
reviewed. This group included 31 patients with hemangiomas,
16 � hemangioblastomas, 5 � angiosarcomas, 9 �
hemangiopericytomas, 5 � angiofibromas, 5 � angiolipomas,
9 � hemangioendotheliomas, 1� neoplastic
angioendotheliomatosis. The pathology, neuroimaging findings,
methods of treatment, results, similarities and differences
between each tumor type at each location, are reviewed.

The cases display a spectrum of different highly vascular
pathological findings involving the vertebral body, epidural
space, intradural extramedullary space, and intramedullary
lesions. The primary therapeutic modality used in our series is
a surgery, the second are embolization, radiation, observation.

Conclusions: The vascular tumors are different in their
origin, histologic appearances and behavior. The unification of
this type of tumor as vascular is relative. For example
hemangioma in the present time is considering as vascular
malformation not a tumor. On the other hand, under no
circumstances we can consider hemangioblastomas,
hemangiopericitomas, hemangioendotheliomas, and
angiosarcomas as the true group of vascular tumors. This is
because of their similar origins, histological proximity and
presence of the transitional types. The main differences of these
tumors are the origin of their neoplastic component (endothelial
or perivascular) and the degree of malignity.
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Ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ âàïîðèçàöèÿ ñåêâåñòðèðîâàííûõ ãðûæ
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ

Çîðèí Í.À., Êèðïà Þ.È., Ñàáîäàø Â.À

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïóíêöèîííàÿ, ëàçåðíàÿ, âàïîðèçàöèÿ, ñåêâåñòð, ìåæïîçâîíêîâûé äèñê.

Ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ (ÏËÄ),
ðàçðàáîòàííàÿ è èñïîëüçîâàííàÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ àâñòðèéñêèì íåé-
ðîõèðóðãîì Àøåðîì (1988), çà 10 ëåò ïðèîáðåëà
øèðîêóþ ïîïóëÿðíîñòü ñðåäè íåéðîõèðóðãîâ è
îðòîïåäîâ âñåãî ìèðà. Îíà ïðî÷íî çàíÿëà ñðåä-
íþþ ïîçèöèþ ìåæäó êîíñåðâàòèâíûìè ìåòîäà-
ìè ëå÷åíèÿ è õèðóðãè÷åñêèìè. Áûëè âûðàáîòà-
íû ÷åòêèå ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ýòîé ìèíèèí-
âàçèâíîé îïåðàöèè [6]. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ [1,
5] óêàçûâàþò, ÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíà ÏËÄ íà
ðàííèõ ñòàäèÿõ ñìåùåíèé ìåæïîçâîíêîâûõ äèñ-
êîâ (ÌÏÄ), ïðîÿâëÿþùèõñÿ ëèáî äèôôóçíîé
ïðîòðóçèåé ôèáðîçíîãî êîëüöà, ëèáî ëîêàëüíîé
ïðîòðóçèåé, íå ïðåâûøàþùåé íà ãîðèçîíòàëüíîì
ñðåçå ÌÐÒ èëè ÊÒ 6 ìì. Îäíàêî ðàííèå ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ íåïëîõî ïîääàþòñÿ è êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè [4], â ñâÿçè ñ ÷åì áîëüíûå, êàê ïðà-
âèëî, íåîõîòíî ñîãëàøàþòñÿ íà ïðîâåäåíèå ÏËÄ.
Â òî æå âðåìÿ ýòà îïåðàöèÿ îêàçûâàåò íå òîëüêî
ëå÷åáíîå äåéñòâèå, íî è âòîðè÷íî ïðîôèëàêòè-
÷åñêîå, ïîñêîëüêó äèñê, ïîäâåðãøèéñÿ âàïîðèçà-
öèè, èç-çà ðàçâèòèÿ â íåì ôèáðîçà è ñêëåðîçèðî-
âàíèÿ â äàëüíåéøåì íå ñìåùàåòñÿ è, ñëåäîâà-
òåëüíî, îïàñíîñòü ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãðûæè è åå
ñåêâåñòðàöèè çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ. Òåì íå ìå-
íåå, äëÿ áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ê ñîæàëåíèþ, ýòîò
àðãóìåíò â ïîëüçó ÏËÄ íå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî
óáåäèòåëüíûì. Ïîýòîìó ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé
ê ïðîâåäåíèþ ÏËÄ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ñìåùåíèé
ÌÏÄ îãðàíè÷åíî. Ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé â ñòî-
ðîíó áîëüøèõ ãðûæ è òåì áîëåå ñ ÿâëåíèÿìè ñåê-
âåñòðàöèè òàê æå îãðàíè÷åíî, ïîñêîëüêó, ñ îäíîé
ñòîðîíû, âûðàæåííàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà êîì-
ïðåññèè êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà è ðàäèêóëîïà-
òèè òðåáóþò áûñòðîé äåêîìïðåññèè êîðåøêîâ [3],
à, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÏËÄ, âûïîëíÿåìàÿ ïî îá-
ùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå, îáåñïå÷èâàåò òîëüêî äå-
êîìïðåññèþ âíóòðè äèñêà, ïðè ýòîì ñåêâåñòð, êàê
ïðàâèëî, íå ìåíÿåò ñâîåãî ïîëîæåíèÿ. Ñëåäîâà-

òåëüíî, êîìïðåññèÿ êîðåøêà ñðàçó íå óñòðàíÿåò-
ñÿ. Õîòÿ â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ óêàçàíèÿ íà òî,
÷òî â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïî íå ñîâñåì îáúÿñíè-
ìûì ïðè÷èíàì ó áîëüíûõ ñ ñåêâåñòðèðîâàííû-
ìè ãðûæàìè ÌÏÄ íàáëþäàëñÿ õîðîøèé êëèíè-
÷åñêèé ýôôåêò ïîñëå ÏËÄ [1, 5, 7]. Ýòî ñêîðåå
ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü êàê ñëó÷àéíîñòü, à íå çàêî-
íîìåðíîñòü. Ìû òàêæå íàáëþäàëè óëó÷øåíèå
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû âïëîòü äî ïîëíîãî âûçäî-
ðîâëåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ÿâíûìè ïðèçíàêàìè ñåêâå-
ñòðàöèè äèñêà ïî äàííûì ÌÐÒ [1]. Òàê, èç 22
ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò
äîñòèãíóò â 10, ÷òî ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 45%.
Íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíî íèçêèé ïðîöåíò óñïå-
õà, ó áîëüíûõ ñ ñåêâåñòðèðîâàííûìè ãðûæàìè
ÌÏÄ â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü ê ïðî-
âåäåíèþ ÏËÄ â ñèëó èíäèâèäóàëüíûõ ïðè÷èí:
íàëè÷èå ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, íå ïîçâîëÿþ-
ùåé ïðîâåäåíèå íàðêîçà è îòêðûòîé îïåðàöèè, áå-
ðåìåííîñòü, îñîáûå ñåìåéíûå îáñòîÿòåëüñòâà,
äåëàþùèå íåâîçìîæíûì ïðåáûâàíèå áîëüíîãî â
ñòàöèîíàðå, ÷ðåçìåðíàÿ áîÿçíü îòêðûòîé îïåðà-
öèè è ò.ä.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè ïðîèçâåäåíû
èññëåäîâàíèÿ íà 20 èçîëèðîâàííûõ ÌÏÄ êðóïíî-
ãî ðîãàòîãî ñêîòà è íà ñåêâåñòðàõ äèñêîâ, óäà-
ëåííûõ âî âðåìÿ îòêðûòîé îïåðàöèè. Îáúåì äèñ-
êà è ñåêâåñòðà èçìåðÿëè ïî îáúåìó âûòåñíåííîé
èì âîäû èç ñòàêàíà, êóäà åãî ïîãðóæàëè íà èãëå.
Çàòåì ÌÏÄ è ñåêâåñòð ïóíêòèðîâàëè ñïåöèàëü-
íîé èãëîé, èñïîëüçóåìîé ïðè ÏËÄ, è ÷åðåç íåå ïî
êâàðöåâîìó ñâåòîâîäó â äèñê ïðîíèêàë ëàçåðíûé
ëó÷. Ìû èñïîëüçîâàëè ëàçåðíóþ óñòàíîâêó
Medilas fibertom 4060 ôèðìû «Äîðíüå». Ìîù-
íîñòü èçëó÷åíèÿ óñòàíàâëèâàëè íà óðîâíå 15 Äæ.
Äëèòåëüíîñòü èìïóëüñà ñîñòàâëÿëà â îäíîé ïî-
ëîâèíå ñëó÷àåâ 1 ñ, â äðóãîé � 0,5 ñ. Ñóììàðíàÿ
äîçà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ 600 Äæ. Ïàóçà ìåæäó âêëþ÷åíèÿìè ëàçåðà
ñîñòàâëÿëà 5 ñ. Â ïðîöåññå âàïîðèçàöèè ñ ïîìî-
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ùüþ òåðìîäàò÷èêîâ èçìåðÿëè òåìïåðàòóðó íà
ïîâåðõíîñòè ñåêâåñòðà è íà óäàëåíèè îò êîíöà
èãëû íà 2 è 6 ìì.

Â êëèíèêå îïåðèðîâàëè 8 áîëüíûõ ñ ãðûæàìè
ïîÿñíè÷íûõ ÌÏÄ ñ ÿâíûìè ïðèçíàêàìè ñåêâåñ-
òðàöèè ïî äàííûì ÀÊÒ è ÌÐÒ. Ó 3 áîëüíûõ ñåê-
âåñòð ðàñïîëàãàëñÿ íà óðîâíå L

4
�L

5
, ó 5 � íà

óðîâíå L
5
�S

1
. Ó 4 èç íèõ èìåëî ìåñòî çàäíåñðå-

äèííîå ðàñïîëîæåíèå ñåêâåñòðà, à ó äðóãèõ 4 �
ïàðàìåäèàííîå. Ïåðåä îïåðàöèåé äëÿ óòî÷íåíèÿ
ðàçìåðîâ, ëîêàëèçàöèè ñåêâåñòðà è åãî âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ñ êîñòíûìè ñòðóêòóðàìè âûïîëíÿëè
ìèåëîãðàôèþ ñ íåèîííûì âîäîðàñòâîðèìûì êîí-
òðàñòîì «Óëüòðàâèñò» ôèðìû «Øåðèíã», ââîäè-
ìûì ýíäîëþìáàëüíî â îáüåìå 6�7 ìë. Ñåêâåñòð
íà ìèåëîãðàììå ïðîÿâëÿëñÿ êàê äåôåêò çàïîë-
íåíèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà. ÏËÄ ïðîèçâîäèëè ÷å-
ðåç 5 ìèí ïîñëå ââåäåíèÿ êîíòðàñòà.

Äèñê L
4
�L

5
 ïóíêòèðîâàëè çàäíåáîêîâûì äî-

ñòóïîì. Èãëà ïðîõîäèëà ÷åðåç ìåæïîçâîíêîâîå
îòâåðñòèå, è êîíåö åå óñòàíàâëèâàëè â çàäíèõ
îòäåëàõ äèñêà, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæàÿñü ê ñåê-
âåñòðó. Ñîõðàíÿþùèéñÿ êîíòðàñò â äóðàëüíîì
ìåøêå, òî÷íî îïðåäåëÿþùèé ëîêàëèçàöèþ ñåê-
âåñòðà, ïîçâîëÿë ýòî âûïîëíèòü ìàêñèìàëüíî
òî÷íî, íå áîÿñü ïîâðåæäåíèÿ êîðåøêîâ êîíñêîãî
õâîñòà. Ñóììàðíàÿ äîçà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ
ñîñòàâëÿëà 1600�1800 Äæ. Â ïðîöåññå âàïîðè-
çàöèè ïîëîæåíèå èãëû íåñêîëüêî ðàç ìåíÿëè: åå
ïðîäâèãàëè áëèæå ê öåíòðó ïóëüïîçíîãî ÿäðà, à
çàòåì áëèæå ê ñåêâåñòðó.

Äèñê L
5
�S

1
 ïóíêòèðîâàëè çàäíèì äîñòóïîì:

ïðè ñðåäèííîì ðàñïîëîæåíèè ñåêâåñòðà èãëó ââî-
äèëè ñòðîãî ïî ñðåäíåé ëèíèè, à ïðè ïàðàìåäèàí-
íîì ðàñïîëîæåíèè � ñìåùàëè îò ñðåäíåé ëèíèè
â ñîîòâåòñòâóþùóþ ñòîðîíó. Ïðîéäÿ æåëòóþ
ñâÿçêó, èãëó ïðîäâèãàëè î÷åíü ìåäëåííî è ïðè
ìàëåéøåì ïîÿâëåíèè ñèìïòîìîâ âîçäåéñòâèÿ íà
íåðâíûé êîðåøîê âîçâðàùàëè íàçàä è ïîñëå èç-
ìåíåíèÿ íàïðàâëåíèÿ íà 1�2° âíîâü ìåäëåííî
ïðîäâèãàëè ÷åðåç ñåêâåñòð â äèñê. Âíà÷àëå âà-
ïîðèçàöèè ïîäâåðãàëè ïóëüïîçíîå ÿäðî (1000�
1100 Äæ), à çàòåì èãëó ïîäòÿãèâàëè òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû êîíåö åå îêàçàëñÿ ìåæäó çàäíèì êðà-
åì çàìûêàòåëüíîé ïëàñòèíêè ïîçâîíêîâ è ñåêâå-
ñòðîì. Äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëè âàïîðèçàöèþ
ñåêâåñòðà (600 Äæ) ñ äëèòåëüíîñòüþ ëàçåðíîãî
èìïóëüñà 0,5 ñ è ñ èíòåðâàëîì 5 ñ.

Ðåçóëüòàòû. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâà-
íèÿ íà äèñêàõ êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà è ñåêâåñ-
òðàõ , âçÿòûõ âî âðåìÿ îòêðûòîé äèñêýêòîìèè,
ïîêàçàëè, ÷òî ëàçåðíàÿ âàïîðèçàöèÿ â äîçå 600 Äæ
ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ îáúåìà äèñêà èëè ñåê-

âåñòðà íà 25�32 %. Ïðè÷åì îáúåì ñåêâåñòðà
óìåíüøàåòñÿ íåñêîëüêî ìåíüøå, ÷åì îáúåì äèñ-
êà æèâîòíûõ, ÷òî, âåðîÿòíî, îáúÿñíÿåòñÿ ìåíü-
øèì îáúåìîì âîäû â ñåêâåñòðå. Îò ðåæèìà ðà-
áîòû ëàçåðà (1 ñ èëè 0,5 ñ) ïðîöåíò óìåíüøåíèÿ
îáúåìà ñåêâåñòðà íå çàâèñèò. Èçìåðåíèå òåìïå-
ðàòóðû íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ñåêâåñòðà èëè
äèñêà ïîêàçàëî, ÷òî ñòåïåíü èõ ïðîãðåâàíèÿ ñó-
ùåñòâåííî çàâèñèò îò äëèòåëüíîñòè ëàçåðíîãî
èìïóëüñà è ðàññòîÿíèÿ îò êîíöà ñâåòîâîäà. Òàê,
ïðè äëèòåëüíîñòè 1 ñ íà ðàññòîÿíèè 2 è 6 ìì îò
êîíöà ñâåòîâîäà òåìïåðàòóðà äèñêà (ñåêâåñòðà)
â êîíöå èìïóëüñà óâåëè÷èâàëàñü íà 6,2°± 0,53° è
4,4°±0,38° ñîîòâåòñòâåííî (P<0,05). Ïðè äëèòåëü-
íîñòè èìïóëüñà 0,5 ñ òåìïåðàòóðà íà òîì æå ðàñ-
ñòîÿíèè ïîâûøàëàñü íà 2,3°±0,18° è 1,4°±0,23°
(Ð<0,05). Ðåçóëüòàòû ÏÄË ó 8 áîëüíûõ ïîêàçàëè,
÷òî ïðåäîïåðàöèîííàÿ ìèåëîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò ñ
âûñîêîé òî÷íîñòüþ ïóíêòèðîâàòü ñåêâåñòðèðî-
âàííóþ ãðûæó, óñòàíàâëèâàòü êîíåö èãëû, îòñòó-
ïÿ îò äóðàëüíîãî ìåøêà íå ìåíåå ÷åì íà 0,5 ñì.
Ïðè äëèòåëüíîñòè ëàçåðíîãî èìïóëüñà 0,5 ñ áîëü-
íûå, êàê ïðàâèëî, íå èñïûòûâàëè ñèëüíûõ áîëå-
âûõ îùóùåíèé è âåñü ïðîöåññ âàïîðèçàöèè ïðî-
õîäèë áëàãîïðèÿòíî. Ïðè ðàáîòå â èìïóëüñíîì
ðåæèìå 1 ñ 3 áîëüíûõ îòìåòèëè çíà÷èòåëüíîå
óñèëåíèå áîëè â îáëàñòè ïóíêòèðîâàííîãî äèñêà
è êðàòêîâðåìåííîå ÷óâñòâî æàðà â çîíå èííåðâà-
öèè êîìïðåìèðîâàííîãî êîðåøêà, ÷òî âûíóäèëî
íàñ ïåðåéòè íà èìïóëüñû äëèòåëüíîñòüþ 0,5 ñ.

Èç 8 áîëüíûõ 6 óæå â êîíöå îïåðàöèè ïî÷óâ-
ñòâîâàëè çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèí-
äðîìà. Ó 2 áîëüíûõ ïîÿâèëñÿ àõèëëîâ ðåôëåêñ,
êîòîðûé äî îïåðàöèè îòñóòñòâîâàë. Âñå ýòè áîëü-
íûå â òå÷åíèè 1,5�2 ìåñ âåðíóëèñü ê ïðåæíåé
ðàáîòå. Óìåðåííàÿ áîëü â ÿãîäè÷íîé îáëàñòè è â
îáëàñòè ãîëåíè îñòàâàëèñü ó 3 èç íèõ. Ó 2 áîëü-
íûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî îïèñàííîé ìåòîäèêå, óëó÷-
øåíèÿ íå íàñòóïèëî, â ñâÿçè ñ ÷åì èì â òå÷åíèå
ìåñÿöà áûëà ïðîèçâåäåíà îòêðûòàÿ äèñêýêòîìèÿ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Ðåçóëüòàòû ëà-
çåðíîé âàïîðèçàöèè ÌÏÄ êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêî-
òà è óäàëåííûõ ñåêâåñòðîâ in vitro ïîêàçàëè, ÷òî
èõ îáúåì óìåíüøàåòñÿ íà 25�32%, ò.å. íà 1/3.
Ïðè ýòîì òåìïåðàòóðà ïðè äëèòåëüíîñòè èìïóëü-
ñà 0,5 ñ íà ðàññòîÿíèè 5 ìì îò àêòèâíîãî êîíöà
ñâåòîâîäà óâåëè÷èâàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíî, ÷òî ïî-
çâîëèëî ïðèìåíèòü ýòó ìåòîäèêó è â êëèíèêå.
Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïîäòâåðäè-
ëè áåçîïàñíîñòü ìåòîäèêè è åå äîñòàòî÷íî âû-
ñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü. Íî îíà íå ìîæåò ðåêîìåí-
äîâàòüñÿ äëÿ øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ, ïîñêîëü-
êó ïî èçâåñòíûì ïðè÷èíàì áîëåå ýôôåêòèâíîé

Çîðèí Í.À., Êèðïà Þ.È., Ñàáîäàø Â.À.
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ÿâëÿåòñÿ îòêðûòàÿ äèñêýêòîìèÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
èëè ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ [3]. Ëàçåðíàÿ âàïîðèçà-
öèÿ ñåêâåñòðèðîâàííûõ ãðûæ, ïðåäëîæåííàÿ
íàìè, ìîæåò ñòàòü îïåðàöèåé âûáîðà ó áîëüíûõ,
êîòîðûì íàðêîç è îòêðûòàÿ îïåðàöèÿ ïðîòèâîïî-
êàçàíû èëè ñîïðÿæåíû ñ âûñîêèì ðèñêîì äëÿ
æèçíè (áåðåìåííîñòü, äåêîìïåíñèðîâàííàÿ ñîìà-
òè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ è äð.) Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà ïàöèåíò íå ìîæåò ïðåîäîëåòü ñòðàõ ïåðåä
îòêðûòûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, îíà
òàêæå ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ. Áîëåå ïðåäïî÷òè-
òåëüíûì ÿâëÿåòñÿ çàäíåáîêîâîé ìåòîä ïóíêòè-
ðîâàíèÿ ñåêâåñòðà. Íî ïðè ãðûæàõ äèñêà L

5
�S

1

èç-çà àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ òàçà
èíîãäà åãî ïðèìåíåíèå íåâîçìîæíî. Â òàêèõ ñëó-
÷àÿõ ïðèìåíÿþò çàäíåñðåäèííóþ ïóíêöèþ. Ïðè
ýòîì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî íåðâíûé êîðåøîê
÷àùå âñåãî ðàñïëàñòàí íà ñåêâåñòðå. Ïîýòîìó
âî èçáåæàíèå åãî òðàâìèðîâàíèÿ ïóíêöèþ ñëå-
äóåò âûïîëíÿòü î÷åíü îñòîðîæíî è ïðîâîäèòü
èãëó ìåäëåííî. Ïðè ïîÿâëåíèè ñèìïòîìîâ ðàçäðà-
æåíèÿ êîðåøêà (óñèëåíèå áîëè èëè îùóùåíèå
«ýëåêòðè÷åñêîãî ðàçðÿäà» â çîíå èííåðâàöèè ñî-
îòâåòñòâóþùåãî êîðåøêà ) èãëó ñëåäóåò èçâëå÷ü
íà 5�6 ìì è, èçìåíèâ óãîë íàêëîíà, ñíîâà ïîâòî-
ðèòü ïóíêöèþ. Âñå ýòè ìàíèïóëÿöèè ïðîâîäÿò
òîëüêî ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì. Ýòî
ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü âîçìîæíîñòü
ïîâðåæäåíèÿ èãëîé íåðâíîãî êîðåøêà.

Âûâîäû:
1.Ñåêâåñòðèðîâàííûå ãðûæè ÌÏÄ ìîãóò

áûòü ïîäâåðãíóòû ëàçåðíîé âàïîðèçàöèè áåç îò-
ðèöàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà íåðâíûå êîðåøêè
êîíñêîãî õâîñòà.

2. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ìèåëîãðàôèÿ ïîçâîëÿ-
åò òî÷íî âèçóàëèçèðîâàòü è ïóíêòèðîâàòü ñåê-
âåñòð ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì.

3.Ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ âàïîðèçàöèÿ ñåêâåñ-
òðèðîâàííûõ ãðûæ ÏÌÄ ìîæåò ñòàòü îïåðàöèåé
âûáîðà ó ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿ
ê ïðîâåäåíèþ îòêðûòîé äèñêýêòîìèè.
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Ïóíêö³éíà ëàçåðíà âàïîðèçàö³ÿ
ñåêâåñòðîâàíèõ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â

Çîð³í Ì.Î., Ê³ðïà Þ.²., Ñàáîäàø Â.À
Íàÿâí³ñòü ñåêâåñòðîâàíî¿ ãðèæè ì³æõðåáöåâîãî äèñêà

º ïðîòèïîêàçîì äëÿ ïóíêö³éíî¿ ëàçåðíî¿ äèñêåêòîì³¿ (ÏËÄ).
Ïðîòå áóâàþòü õâîð³, ÿêèì â³äêðèòà ä³ñêåêòîì³ÿ ïðîòèïî-
êàçàíà âíàñë³äîê òÿæêî¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Ðîçðîáëåíà
ìåòîäèêà áåçïîñåðåäíüî¿ âàïîð³çàö³¿ ñåêâåñòðó ï³ñëÿ ïðî-
âåäåííÿ ì³ºëîãðàô³¿. Â åêñïåðèìåíò³ íà 20 ì³æõðåáöåâèõ
äèñêàõ âåëèêî¿ ðîãàòî¿ õóäîáè òà 8 ñåêâåñòðàõ äèñê³â, âèäà-
ëåíèõ ï³ä ÷àñ â³äêðèòî¿ îïåðàö³¿, âñòàíîâëåíî, ùî ¿õ ðîçì³ð
ï³ñëÿ ÏËÄ ó äîç³ 600 Äæ çìåíüøèâñÿ íà 25�32%. Ïðè
öîüîìó, òåìïåðàòóðà íà â³äñòàí³ 6 ìì â³ä ê³íöÿ ñâ³òëîâîäó
ï³äâèùóâàëàñü íà 2,3±0,18° (p<0,05). Â êë³í³ö³ çà ðîçðîá-
ëåíîþ ìåòîäèêîþ ïðîîïåðîâàíî 8 õâîðèõ. Ó 6 äîñÿãíóòî
ãàðíèé êë³í³÷íèé åôåêò � óñ³ ïîâåðíóëèñÿ äî ïðàö³. ÏËÄ
ñåêâåñòðîâàíèõ ãðèæ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â ìîæå âèêîðèñòî-
âóâàòèñü ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè â³äêðèòå îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ ïîâ�ÿçàíå ç âèñîêèì ðèçèêîì.

Punction laser vaporization of intrevertabrate
disk sequesters

N.A.Zorin, Y.I.Kirpa, V.A.Sabadash
Sequestration of intervertebral disk is formed

contraindication for punñtion laser diskectomy (PLD). But, in
some cases open diskectomy is contraindicated due to severe
concomitant pathology. Direct sequester vaporization after
myelography was developed. During experimental investigations
using 20 intervertebral bovine disks & 8 disk sequesters removed
during open diskectomy we revealed volume decreasing ranged
25�32% after PDL (600 J). Simultaneously temperature
increasing on 6 mm distance from the light source was
2,3±0,18°C (p<0.05). We operated on 8 patients. In 6 cases
good clinical outcome was observed � all continue their job.
PLD of intervertebral disk sequesters may be used in cases
were open operation is unsafe.

Ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ âàïîðèçàöèÿ ñåêâåñòðèðîâàííûõ ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
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Ì³ºëîïàò³ÿ ïðè ñêîë³îç³

Ñàéºä Ìóõñåí

Óêðà¿íñüêèé ÍÄ² òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñêîë³îç, ì³ºëîïàò³ÿ, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Òàáëèöÿ. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà åò³îëîã³ºþ ñêîë³îçó ³ òèïîì ñêðèâëåííÿ

Åò³îëîã³ÿ ñêîë³îçó

Òèï ñêðèâëåííÿ Äèñïëàñòè÷íèé

ñêîë³îç
Âðîäæåíèé ñêîë³îç

Ñêîë³îç ïðè

íåéðîô³áðîìàòîç³
Âñüîãî

Âåðõíüîãðóäíå � 10 16 26

Ãðóäíå 24 7 2 33

Ãðóäíî-ïîïåðåêîâå 5 6 1 12

Âñüîãî 29 23 19 71

Âñòóï. Òÿæêå ñêîë³îòè÷íå ñêðèâëåííÿ õðåá-
òà ïðèçâîäèòü äî äåôîðìàö³¿ õðåáòîâîãî êàíàëó
� âì³ñòèëèùà äëÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ éîãî åëå-
ìåíò³â. Ñòðóêòóðí³ çì³íè â õðåáò³ ìîæóòü áóòè
àíàòîì³÷íèìè ïåðåäóìîâàìè íåâðîëîã³÷íèõ ðîç-
ëàä³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ: â³ä ñèìïòîì³â íåçíà÷íèõ
êîð³íöåâèõ óðàæåíü äî ðîçâèòêó òÿæêèõ ïàðàïëåã³é
ç ïîðóøåííÿì ðóõ³â, óñ³õ âèä³â ÷óòëèâîñò³, ðåô-

ëåêòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ôóíêö³é òàçîâèõ îðãàí³â, òðî-
ô³êè ì�ÿêèõ òêàíèí.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïàðàïà-
ðåç ïðè ñêîë³îç³ ìîæå áóòè áóäü-ÿêî¿ åò³îëîã³¿ ³
âèíèêàº ïðè ð³çíèõ òèïàõ ñêðèâëåííÿ.

Íà õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïåðåáóâàâ 71 õâî-
ðèé ç³ ñêîë³îçîì, óñêëàäåíèì êîìïðåñ³éíèì
ñï³íàëüíèì ñèíäðîìîì (òàáëèöÿ).

Ðîçâèòîê êîìïðåñ³éíîãî ñï³íàëüíîãî ñèíäðî-
ìó ïîâ�ÿçàíèé ç ñóäèííèìè ðîçëàäàìè â ìàëîñó-
äèííèõ çîíàõ (íà ð³âíÿõ õðåáö³â Òï

4�5
, Òï

12�1
), à

ñàì ôàêò âèíèêíåííÿ ì³ºëîïàò³¿ íå çàâæäè ìîæíà
ïîñòàâèòè â çàëåæí³ñòü â³ä âåëè÷èíè ñêðèâëåííÿ,
òîáòî ïîÿñíèòè ïðÿìèì ñòèñíåííÿì ñïèííîãî
ìîçêó. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ìàâ ì³ñöå çíà÷íèé ê³ôî-
òè÷íèé êîìïîíåíò äåôîðìàö³¿.

Ç õâîðèõ, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ êë³í³÷í³ ïðî-
ÿâè ì³ºëîïàò³¿, 2 áóëè â³êîì äî 10 ðîê³â, 22 � â³êîì
äî 12 ðîê³â, 18 � â³êîì äî 14 ðîê³â, 3 � â³êîì äî
16 ðîê³â, 26 � â³êîì ïîíàä 16 ðîê³â.

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ êîìïðåñ³éíèé ñï³íàëüíèé
ñèíäðîì âèíèêàº â ïåð³îä ðîñòó õðåáòà ³ ïðîãðå-
ñóâàííÿ äåôîðìàö³¿, îäíàê ìîæå ïðîÿâëÿòèñü ³ â
ïåð³îä ñòàá³ë³çàö³¿ ñêîë³îçó. Î÷åâèäíî, ùî â ðîç-
âèòêó íåâðîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü ìàº çíà÷åííÿ
ñòàòèêî-äèíàì³÷íå íàâàíòàæåííÿ íà äåôîðìîâà-
íèé õðåáåò âíàñë³äîê âåðòèêàëüíîãî ïîëîæåííÿ.

Ó 28 õâîðèõ ì³ºëîïàò³ÿ òðèâàëà äî 1 ì³ñ, ó 22
� äî 3 ì³ñ, ó 18 � äî 6 ì³ñ, ó 3 õâîðèõ � ïîíàä
6 ì³ñ.

Ïðè îáñòåæåíí³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïàö³ºíò³â
âèÿâëåíî òàê³ çì³íè ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ ñïèííîãî ìîç-
êó: çíèæåííÿ ñèëè íèæí³õ ê³íö³âîê � ó 12 õâîðèõ,

ïîâíà â³äñóòí³ñòü ðóõ³â � ó 59 õâîðèõ. Ïîðóøåí-
íÿ ÷óòëèâîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñü ó âñ³õ õâîðèõ, ïðè-
÷îìó ó 62 áóëà ã³ïîñòåç³ÿ âèùå ð³âíÿ âåðøèíè
ñêðèâëåííÿ íà 2�3 ñåãìåíòè ³ àíåñòåç³ÿ íèæ÷å
ð³âíÿ âåðøèíè ñêðèâëåííÿ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ðîç-
âèòîê ì³ºëîïàò³¿ çà òèïîì ñóäèííèõ ðîçëàä³â ó
ñïèííîìó ìîçêó. Øê³ðí³, ÷åðåâí³ ³ êðåìàñòåðí³
ðåôëåêñè áóëè â³äñóòí³ ó âñ³õ õâîðèõ, à ñóõîæèë-
êîâ³ (êîë³íí³, àõ³ëëîâ³) � ð³çêî ï³äâèùåí³ çà ðîç-
øèðåííÿì çîíè ðîçòàøóâàííÿ. Ç�ÿâëÿëèñü êëîíó-
ñè ñòîï ³ íàäêîë³ííèõ ÷àøå÷îê. Ó âñ³õ õâîðèõ ïî-
ðóøóâàëèñü ôóíêö³¿ òàçîâèõ îðãàí³â, ùî ïðîÿâëÿ-
ëîñü çàòðèìêîþ ³ óòðóäíåííÿì ñå÷îâèïóñêàííÿ.
Ê³ëüê³ñòü çàëèøêîâî¿ ñå÷³ ó 11 õâîðèõ ñòàíîâèëà
â³ä 200 äî 250 ìë.

Ïðè ä³àãíîñòè÷í³é ëþìáàëüí³é ïóíêö³¿ ó 54
õâîðèõ âèÿâëåíî ïîâíå àáî ÷àñòêîâå áëîêóâàííÿ
ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî ïðîñòîðó, á³ëêîâî-êë³òèííó
äèñîö³àö³þ ó ë³êâîð³, ïîçèòèâí³ ðåàêö³¿ Ïàíä³ ³ Íîí-
íå-Àïåëüòà (++++). Ïíåâìîì³ºëîãðàô³ÿ ³ ì³ºëîñ-
öèíòèãðàô³ÿ êîíñòàòóâàëè ÷àñòêîâå àáî ïîâíå
áëîêóâàííÿ ë³êâîðíîãî ïðîñòîðó. Öå ï³äòâåðæó-
âàëîñü êîíòðàñòíîþ ì³ºëîãðàô³ºþ.

Ðåçóëüòàòè. Â³äñòîþþ÷è ïîçèö³þ õ³ðóðã³÷íî-
ãî óñóíåííÿ êîìïðåñ³éíîãî ñï³íàëüíîãî ñèíäðîìó

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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çà äîïîìîãîþ êîðèãóþ÷èõ îïåðàö³é, ìè ââàæàº-
ìî, ùî âñ³ì õâîðèì ïîêàçàíà ïåðåäîïåðàö³éíà
ï³äãîòîâêà çà äîïîìîãîþ êîðñåò³â Ì³ëüâîê³ ïðî-
òÿãîì 6�12 ì³ñ. Çà öåé ÷àñ âäàâàëîñü äîñÿãíó-
òè íà 15°�25° âèïðàâëåííÿ õðåáòà ³ ðåãðåñó íå-
âðîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ì³ºëîïàò³¿.

Äëÿ çàêð³ïëåííÿ äîñÿãíóòîãî åôåêòó ó âñ³õ
õâîðèõ çàñòîñîâóâàëèñü êîðèãóþ÷³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó-
÷àííÿ íà îñíîâí³é ³ êîìïåíñàòîðí³é êðèâèçíàõ,
ïðè÷îìó ó 26 õâîðèõ ç âåðõíüîãðóäíèì ñêîë³îçîì
³ ó 1 õâîðîãî ç ãðóäíî-ïîïåðåêîâèì ñêîë³îçîì áóëî
âèêîíàíî êëèíîïîä³áíó ðåçåêö³þ çà îäèí åòàï, à ó
ðåøòè (44 õâîðèõ), ç ãðóäíèì ³ ãðóäíî-ïîïåðåêî-
âèì ñêîë³îçîì, õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ çä³éñíåíî çà
äâà åòàïè: ñïî÷àòêó ïðîâåäåíî êîðåêö³þ ïîïåðå-
êîâîãî ñêðèâëåííÿ ìåòàëåâèì äèñòðàêòîðîì,
ïîò³ì � ãðóäíîãî ñêðèâëåííÿ êëèíîïîä³áíîþ ðå-
çåêö³ºþ õðåáòà.

Ïðè îäíî- ³ äâîåòàïíîìó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà ñêîë³îç, óñêëàäíåíèé ì³ºëîïàò³ºþ,
äîñÿãíóòî êîðåêö³¿ îñíîâíî¿ êðèâèçíè íà 35°�42°.
Ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â â³äáóâñÿ ó 68 õâî-
ðèõ. Ëèøå ó 3 õâîðèõ ç êîìïðåñ³éíèì ñï³íàëüíèì
ñèíäðîìîì ïðîòÿãîì 10�12 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ôóíêö³¿ ñïèííîãî ìîçêó íå íîðìàë³çóâàëèñü. Ó
â³ääàëåí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ ó 4 õâîðèõ ÿâè-
ùà ì³ºëîïàò³¿ ÷àñòêîâî â³äíîâèëèñü, ùî âèìàãàëî
ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Íà çàê³í÷åííÿ ñë³ä ñêàçàòè, ùî ì³ºëîïàò³ÿ
ÿâëÿº ñîáîþ òÿæêå óñêëàäíåííÿ äîîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó ó âèïàäêó ïðèðîäæåíîãî ñêîë³îçó ³ ñêîë³-
îçó ó õâîðèõ ç íåéðîô³áðîìàòîçîì. Âèíèêàº ì³ºëî-
ïàò³ÿ âíàñë³äîê ïðîãðåñóþ÷îãî ïåðåá³ãó öèõ ôîðì
õâîðîáè. Õâîð³ ç òàêèì óñêëàäíåííÿì ïîòðåáó-
þòü äîîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè â êîðñåòàõ Ì³ëüâîê³,
êîðèãóþ÷èõ îïåðàö³é íà îñíîâí³é òà êîìïåíñà-
òîðí³é êðèâèçíàõ, ö³ëåñïðÿìîâàíîãî, òðèâàëîãî
â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè. 1. Ì³ºëîïàò³ÿ ïðè òÿæêèõ ôîðìàõ
ñêîë³îçó ñïî÷àòêó ðîçâèâàºòüñÿ çà òèïîì ñóäèí-
íèõ ðîçëàä³â. Ïðè òðèâàëîìó ïåðåá³ãó õâîðîáè
âèíèêàº êîìïðåñ³ÿ ñïèííîãî ìîçêó.

2. Äëÿ óñóíåííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ó äî-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä õâîðèì ñë³ä ïðîâîäèòè êîðåê-
ö³þ â êîðñåò³ Ì³ëüâîê³.

3. Îñíîâíèì åòàïîì ë³êóâàííÿ ì³ºëîïàò³¿ ïðè
ñêîë³îç³ º êîðèãóþ÷³ îïåðàö³¿, ÿê³ ñïðèÿþòü âèð³â-
íþâàííþ õðåáòà ³ â³äíîâëåííþ ôóíêö³¿ ñïèííîãî
ìîçêó.

Ìèåëîïàòèÿ ïðè ñêîëèîçå
Ñàéåä Ìóõñåí

Èçëîæåíû êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ìèåëîïàòèè ó 71
áîëüíîãî òÿæåëûìè ôîðìàìè ñêîëèîçà (äèñïëàñòè÷åñêèì,
âðîæäåííûì è ñêîëèîçîì ïðè íåéðîôèáðîìàòîçå). Ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷åíû çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ äâè-
æåíèé, ÷óâñòâèòåëüíîñòè, òðîôèêè, ôóíêöèé òàçîâûõ îðãà-
íîâ. Â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ ïðîâîäèëè êîð-
ðåêöèþ â êîðñåòå Ìèëüâîêè íà ïðîòÿæåíèè 6�12 ìåñ, êî-
òîðàÿ ïîçâîëèëà óìåíüøèòü èñêðèâëåíèå ïîçâîíî÷íèêà íà
15�25° è äîñòè÷ü ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.
Çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì áûëè îïåðàöèè, ïîçâîëèâøèå óâå-
ëè÷èòü êîððåêöèþ ïîçâîíî÷íèêà è ñòàáèëèçèðîâàòü ïàòî-
ëîãè÷åñêèé ïðîöåññ. Ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
áûë äîñòèãíóò ó 68 áîëüíûõ.

Myelipathy at a scoliosis
Saied Mohsen

The work presents the analysis of myelopathy clinical
manifestations in 71 patients having severe form of scoliosis
(dysplastic, congenital and in neurofibromatosis group). In most
patients significant disorders of motions, sensitivity, trophicity
and pelvic organs functions were observed. At the preoperational
period corrections with Milvoky jacket during 6�12 month
were performed what permitted to decrease curvature at 15�
25 degrees and to reach regress of neurological manifestations.
The final stage was correcting operations which increased
scoliosis correction and stabilized pathological process. The
regres s of neurological manifestations was reached in 68 patients.

Ì³ºëîïàò³ÿ  ïðè  ñêîë³îç³
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Îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó ãåìîêîàãóëÿö³¿
ó õâîðèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ

Ïîòàïîâ Î.Î.

Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, ì.Ñóìè, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà, ãåìîêîàãóëÿö³ÿ, ô³áðèíîë³ç.

ßê â³äîìî, äî òÿæêèõ, ïàòîëîã³÷íèõ ÿâèù, ùî
íàé÷àñò³øå ñóïðîâîäÿòü ÷åðåïíî-ìîçêîâó òðàâ-
ìó, íàëåæàòü êðîâîâèëèâè ï³ä îáîëîíêè òà ó òêà-
íèíó ãîëîâíîãî ìîçêó, òðàâìàòè÷í³ ³ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ âíóòð³øíüî÷åðåïí³ ãåìàòîìè, à òàêîæ
òðîìáîçè âåëèêèõ ñóäèí ìîçêó ³ ëåãåíü, ùî íå-
ð³äêî ïðèçâîäÿòü äî ñìåðò³ [1,3,4,5].

Äåÿê³ ë³òåðàòóðí³ äàí³ âêàçóþòü íà òå, ùî ó
õâîðèõ ç òàêèìè ÿâèùàìè ïîðóøóºòüñÿ ôóíêö³ÿ
ñèñòåìè çãîðòàííÿ êðîâ³, ïðè÷îìó, îäí³ àâòîðè çàç-
íà÷àþòü, ùî ïðè öüîìó çíèæóþòüñÿ êîàãóëÿíòí³
òà ô³áðèíîë³òè÷í³ ïîòåíö³àëè êðîâ³, ³íø³ ñòâåðä-
æóþòü, ùî çì³íè â³äáóâàþòüñÿ â íàïðÿìêó ã³ïåð-
êîàãóëÿö³¿ òà ã³ïåðô³áðèíîë³çó [2].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ç�ÿñóâàííÿ
çì³íè ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â ãåìîêîàãóëÿö³¿ òà ô³áðè-
íîë³çó ó õâîðèõ ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâ-
ìîþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ñïîñ-
òåðåæåííÿ âåëèñü çà 112 õâîðèìè ç ÷åðåïíî-ìîç-
êîâîþ òðàâìîþ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Ñóìñüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³.

Ñåðåä õâîðèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 101, æ³íîê � 11.
Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â (89) áóëè ìîëîäîãî òà ñåðåä-
íüîãî â³êó (21�59 ðîê³â), 9 ìàëè â³ä 17 äî 20 ðîê³â,
14 õâîðèõ áóëè ïîõèëîãî â³êó (60�70 ðîê³â). Ó
âñ³õ õâîðèõ ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà áóëà ³çîëüî-
âàíîþ; ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà á ìàëà ì³ñöå äî
òðàâìè, âèÿâëåíî í³ â êîãî íå áóëî. Óñ³ õâîð³ ãîñ-
ï³òàë³çóâàëèñü â³äðàçó ï³ñëÿ îäåðæàííÿ ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè àáî ó ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òîãî.

Ïîòåðï³ëèõ ðîçä³ëè íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøó, îñ-
íîâíó, ãðóïó (97 õâîðèõ) ñêëàëè ïàö³ºíòè ç òÿæ-
êîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ � çàáèòòÿì
ãîëîâíîãî ìîçêó ñåðåäíüîãî ³ òÿæêîãî ñòóïåí³â.
Ó 23 õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ïåðåá³ã çàáèòòÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó óñêëàäíèâñÿ ôîðìóâàííÿì òðàâìàòè÷íèõ
âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì.

Õàðàêòåð ³ ñòóï³íü óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó
áóëî âåðèô³êîâàíî øëÿõîì ïðîâåäåííÿ õâîðèì

êðàí³îãðàô³¿, ä³àãíîñòè÷íî¿ ëþìáàëüíî¿ ïóíêö³¿,
êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ òà ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè
âèÿâëåíî ìíîæèíí³ ìàñèâí³ êîíâåêñèòàëüí³ ³ âíóò-
ð³øíüîìîçêîâ³ âîãíèùà çàáèòòÿ ãîëîâíîãî ìîçêó
àáî òðàâìàòè÷í³, ÷àñò³øå îáîëîíêîâ³, ãåìàòîìè ³
ä³ëÿíêè äåñòðóêö³¿, íàáðÿêó ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè.

Â îñíîâí³é ãðóï³ îïåðîâàíî ç ïðèâîäó ñòèñ-
íåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè ãå-
ìàòîìàìè àáî ê³ñòêîâèìè óëàìêàìè 32 õâîðèõ; ç
íèõ òðîº ïîìåðëè ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Ñòàí ñèñòåìè çãîðòàííÿ êðîâ³ ó õâîðèõ êîíò-
ðîëþâàëè çà ñòàíäàðòíèìè òà ìîäèô³êîâàíèìè
ìåòîäèêàìè. Äëÿ îö³íêè ñòàíó ô³áðèíîë³çó, ó ïåð-
øó ÷åðãó êîíöåíòðàö³¿ ó ïëàçì³ êðîâ³ ïðîäóêò³â
äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó, âèêîðèñòîâóâàëè àíàë³çàòîð
M³n³ V³das.

Íàìè âèâ÷àëèñü îñíîâí³ ïîêàçíèêè ïðîöåñó
ãåìîêîàãóëÿö³¿ (ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ, ÷àñ ðå-
êàëüöèô³êàö³¿ ïëàçìè êðîâ³, ïîêàçíèê òðîìáîòåñ-
òó, òîëåðàíòí³ñòü ïëàçìè êðîâ³ äî ãåïàðèíó, êîí-
öåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó, ð³âåíü õàãåìàíçàëåæíîãî
ô³áðèíîãåíó � ôàêòîð Õ²²); îñíîâí³ ïîêàçíèêè
ïðîöåñó ô³áðèíîë³çó (ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü
êðîâ³, ÷àñ ë³çèñó åóãëîáóë³íîâèõ çãóñòê³â, êîíöåí-
òðàö³ÿ ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó, íàñàìïåðåä
Ä-äèìåð³â). Ç ö³ºþ ìåòîþ óñ³õ õâîðèõ îñíîâíî¿ ³
êîíòðîëüíî¿ ãðóï áóëî îáñòåæåíî ïðîòÿãîì äâîõ
ä³á ï³ñëÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ³ ïîâòîðíî íà
âîñüìó-äåâ�ÿòó òà 20�21- ó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè.

Âæå ó ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè ó õâîðèõ ç
òÿæêèì ñòóïåíåì çàáèòòÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî
ñóïðîâîäèâñÿ ôîðìóâàííÿì âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ
ãåìàòîì, â³äçíà÷àëàñü òåíäåíö³ÿ äî ïîäîâæåííÿ
ïðîòðîìá³íîâîãî ÷àñó (³íäåêñó) íà 30�50% ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ âåëè÷èíîþ, ùî âêàçóº íà
íàðîñòàþ÷ó íåäîñòàòí³ñòü ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî
ìåõàí³çìó çãîðòàííÿ, óòâîðåííÿ ô³áðèíó (ôàêòîð³â
², ²², V, V²², X). Ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè öåé
ïîêàçíèê áóâ ó ìåæàõ 40�60% (12�20 õâ).

Ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèêà òðîìáîòåñòó çàô³êñî-
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âàíî ó 45% õâîðèõ ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ
òðàâìîþ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, äå öåé
ïîêàçíèê çàëèøàâñÿ ó ìåæàõ íîðìè.

×àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ ñòàá³ë³çîâàíî¿ êðîâ³ (ïëàç-
ìè), ùî õàðàêòåðèçóº ïðîöåñ åíäîãåííî¿ êîàãóëÿö³¿,
áóâ ó ìåæàõ íîðìè ïðàêòè÷íî â óñ³õ õâîðèõ îñ-
íîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî íå-
çíà÷íå ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüîãî øëÿõó ãåìîêîà-
ãóëÿö³¿ íàâ³òü ïðè çíà÷íîìó óðàæåíí³ ³íøèõ ëàíîê
ãåìîñòàçó. Îäíàê ó òðüîõ õâîðèõ, ùî ïîìåðëè ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïëàç-
ìè êðîâ³ áóâ çíà÷íî ñêîðî÷åíèé (äî 40 ñ), ùî âêà-
çóº íà ã³ïåðêîàãóëÿö³éí³ ïîðóøåííÿ.

Ùîäî òàêîãî ïîêàçíèêà çãîðòàííÿ êðîâ³, ÿê
òîëåðàíòí³ñòü ïëàçìè äî ãåïàðèíó, òî â³äçíà÷åíî
éîãî çíèæåííÿ ó 31 õâîðîãî ç çàáèòòÿì ãîëîâíîãî
ìîçêó òÿæêîãî ñòóïåíÿ òà ñòèñíåííÿì ìîçêó âíóò-
ð³øíüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè (äî 1�2 õâ ïðè
íîðì³ 3 õâ). Ó öüîìó âèïàäêó òàêîæ ïðîñòåæóºòü-
ñÿ òåíäåíö³ÿ äî ã³ïåðêîàãóëÿö³¿. Ï³äâèùåííÿ òî-
ëåðàíòíîñò³ ïëàçìè äî ãåïàðèíó âèÿâëåíî ó 17
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ç çàáèòòÿì ãîëîâíîãî ìîç-
êó ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Â ³íøèõ ñïîñòåðå-
æåííÿõ öåé ïîêàçíèê íå çì³íþâàâñÿ.

Ðåçóëüòàòè, îäåðæàí³ ïðè äîñë³äæåíí³ ô³áðè-
íîãåíó ïëàçìè êðîâ³ ó õâîðèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêî-
âîþ òðàâìîþ â³äçíà÷àëèñÿ âàð³àáåëüí³ñòþ. Íîð-
ìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó (2,5�4 ã/ë) ìàëà
ì³ñöå ó ïîòåðï³ëèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ
ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ. Ó 12 ïàö³ºíò³â ç
çàáèòòÿì ãîëîâíîãî ìîçêó, ÷àñò³øå òÿæêîãî ñòó-
ïåíÿ, êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó áóëà çíèæåíîþ
(1,5�1,9 ã/ë). Äâîº õâîðèõ ç ö³º¿ ãðóïè ïîìåðëè ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Ó 32 õâîðèõ ç òÿæêèì
ñòóïåíåì çàáèòòÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ ñòèñíåííÿì
éîãî âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè êîíöåí-
òðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó ïëàçìè êðîâ³ áóëà çíà÷íî ï³äâè-
ùåíîþ (äî 7,5 ã/ë). Ïðè÷îìó, ó 15 ïàö³ºíò³â öåé
ïîêàçíèê çàëèøàâñÿ ñòàá³ëüíî âèñîêèì àáî íàâ³òü
çð³ñ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä òà íà 20�21-øó
äîáó íà ôîí³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Îäèí
õâîðèé, ó ÿêîãî êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó ïåðåâè-
ùóâàëà 7 ã/ë, ïîìåð.

Âèâ÷åííÿ ð³âíÿ õàãåìàíçàëåæíîãî ô³áðèíîãå-
íó (ôàêòîðà X²²) äîçâîëèëî âèÿâèòè ó á³ëüøîñò³
õâîðèõ ç çàáèòòÿì ãîëîâíîãî ìîçêó òÿæêîãî ñòó-
ïåíÿ ç ìàñèâíèìè ñóáàðàõíî¿äàëüíî-ïàðåíõ³ìà-
òîçíèìè êðîâîâèëèâàìè òåíäåíö³þ äî àêòèâ³çàö³¿
âíóòð³øíüîãî øëÿõó êîàãóëÿö³¿ (10�12 õâ ïðè
íîðì³ 15�30 õâ). Ó äåê³ëüêîõ ïàö³ºíò³â ç òÿæêîþ
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ öåé ïîêàçíèê ñÿãàâ
60 õâ. Òàê³ çì³íè êîðåëþâàëè ç ïîêàçíèêîì êîí-
öåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó ó ïëàçì³ êðîâ³.

Ó òîé æå ÷àñ ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü êðîâ³
áóëà ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ ï³äâèùåíà ïðèáëèçíî ó
30% õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (ñïîñòåð³ãàëîñü ñêî-
ðî÷åííÿ ÷àñó ë³çèñó åóãëîáóë³íîâèõ çãóñòê³â äî
150 õâ). Çíà÷íå çíèæåííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ âèÿâëåíî ó 7 ïàö³ºíò³â (ïîäîâæåííÿ ÷àñó ë³çè-
ñó åóãëîáóë³íîâèõ çãóñòê³â äî 400 õâ). Îäèí ç íèõ
ïîìåð ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, éìîâ³ðíî, âíàñ-
ë³äîê òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

Ïðîòåîë³ç ô³áðèíîãåíó òà ô³áðèíó ï³ä ä³ºþ
ïëàçì³íó ñóïðîâîäèòüñÿ ïîÿâîþ íèçüêîìîëåêóëÿð-
íèõ ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó (ÏÄÔ), ùî ìà-
þòü âèðàæåí³ àíòèêîàãóëÿíòí³ âëàñòèâîñò³. ÏÄÔ
ðàçîì ç ìîíîìåðàìè ô³áðèíó óòâîðþþòü ðîç÷èíí³
êîìïëåêñè (ÐÊÌÔ). Àêòèâ³çàö³ÿ ô³áðèíîë³òè÷íî-
ãî ïîòåíö³àëó ïðè âèêîðèñòàíí³ ôàêòîð³â çãîðòàí-
íÿ çóìîâëþº ðîçâèòîê ãåìîðàã³¿ îäíî÷àñíî ç
òðîìáîóòâîðåííÿì. Ä-äèìåðè º ê³íöåâèì ïðîäóê-
òîì äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó. Òåñò âèÿâëåííÿ Ä-äèìåð³â
ó ïëàçì³ êðîâ³ º ñóâîðî ñïåöèô³÷íèì, â³í îñíîâà-
íèé íà âèêîðèñòàíí³ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë, ùî
íå âñòóïàþòü ó ðåàêö³þ ç ô³áðèíîãåíîì òà éîãî
ðàíí³ìè (X- ÷è Y-) àáî ï³çí³ìè (E-) ïðîäóêòàìè
äåãðàäàö³¿. Íîðìàëüíîþ ââàæàºòüñÿ êîíöåíòðà-
ö³ÿ Ä-äèìåð³â ó ïëàçì³ êðîâ³ â ìåæàõ 68�494 íã/
ìë. Ó ãðóï³ õâîðèõ ç ëåãêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ
òðàâìîþ (êîíòðîëüíà ãðóïà) êîíöåíòðàö³ÿ Ä-äè-
ìåð³â ó ïëàçì³ êðîâ³ çàëèøàëàñü ó ìåæàõ íîðìè
(<500 íã/ìë).

Íàâïàêè, ó âñ³õ õâîðèõ ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîç-
êîâîþ òðàâìîþ, îñîáëèâî ïðè ïîºäíàíí³ òÿæêîãî
ñòóïåíÿ çàáèòòÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ç âíóòð³øíüî-
÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè, áóëî êîíñòàòîâàíî áàãà-
òîêðàòíå ïåðåâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ Ä-äèìåð³â ó
ïëàçì³ êðîâ³ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
(>1000 íã/ìë). Ëèøå ó 9 õâîðèõ ç çàáèòòÿì ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ð³âåíü
Ä-äèìåð³â áóâ íèæ÷èì (675�976 íã/ìë). Ïðè ïî-
âòîðíîìó îáòÿæåíí³ 27 õâîðèõ ç òÿæêîþ ÷åðåï-
íî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (ó òîìó ÷èñë³ îïåðîâàíèõ
ç ïðèâîäó âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì) íà 17�
19 òó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè ó ï�ÿòè ïîòåðï³ëèõ êîí-
öåíòðàö³ÿ Ä-äèìåð³â çíèçèëàñü äî ô³ç³îëîã³÷íèõ
çíà÷åíü, ó 15 öåé ïîêàçíèê ìàâ òåíäåíö³þ äî çíè-
æåííÿ (670�930 íã/ìë), à ó ñåìè ïàö³ºíò³â, ùî
ïåðåáóâàëè ó öåé ÷àñ ó òÿæêîìó ñòàí³, êîíöåíò-
ðàö³ÿ Ä-äèìåð³â, ÿê ³ ðàí³øå, ïåðåâèùóâàëà ð³âåíü
1000 íã/ìë.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, íàø³ äîñë³äæåííÿ
äàþòü ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî îäíèì ç íàé-
íåáåçïå÷í³øèõ óñêëàäíåíü ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿
òðàâìè ìîæóòü áóòè òðîìáîãåìîðàã³÷í³ ïîðóøåí-
íÿ, ùî âèêëèêàþòü ÿê ðîçëàäè ñóäèííî¿ ì³êðîöèð-

Îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó ãåìîêîàãóëÿö³¿ ó õâîðèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ
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êóëÿö³¿ ç ³øåì³çàö³ºþ òêàíèíè ìîçêó, òàê ³ ðîçâè-
òîê ìàñèâíèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ êðîâîâèëèâ³â.
Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ çíà÷íèõ ðîçëàä³â ãåìîñòàçó
º óòâîðåííÿ âåëèêî¿ ä³ëÿíêè óðàæåííÿ, íåêðîçó
òêàíèíè ìîçêó ç óøêîäæåííÿì åíäîòåë³þ ñóäèí
ìîçêó, êë³òèí êðîâ³, ùî çóìîâëþº ìàñèâíå íàõîä-
æåííÿ ó êðîâ�ÿíå ðóñëî òêàíèííîãî òðîìáîïëàñ-
òèíó.

Êë³í³÷íå ³ ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ õâîðèõ ó
ïåðøó-äðóãó äîáó ï³ñëÿ âàæêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿
òðàâìè âèÿâèëî ó íèõ çì³íè, ùî õàðàêòåðí³ äëÿ
ïåð³îäó ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ òà âíóòð³øíüîñóäèííî¿ àã-
ðåãàö³¿ êë³òèí êðîâ³ ïðè ñèíäðîì³ äèñåì³íîâàíîãî
âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîðòàííÿ. Ðàçîì ç òèì, ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñü
ïî÷àòêîâ³ ïðîÿâè ã³ïîêîàãóëÿö³éíî¿ (ãåìîðàã³÷íî¿)
ñòàä³¿ äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîð-
òàííÿ (ÄÂÇ) � ã³ïîô³áðèíîãåíåì³ÿ, ïîÿâà íàä-
ì³ðíî¿ ê³ëüêîñò³ ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó ó
ïëàçì³ êðîâ³.

Íà íàøó äóìêó, ñèíäðîì ÄÂÇ º çàêîíîì³ðíèì,
à ó ðÿä³ âèïàäê³â ïðîâ³äíèì ó ïàòîãåíåç³ âàæêî¿
÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè. Îñîáëèâîñò³ éîãî ïðî-
ÿâ³â, íàïðèêëàä, øâèäêèé ðîçâèòîê ó ïåðø³ ãîäè-
íè òà äîáè ï³ñëÿ òðàâìè, ïîâ�ÿçàí³, éìîâ³ðíî, ç
òèì, ùî òêàíèíà ìîçêó äóæå áàãàòà íà òðîìáî-
ê³íàçó òà ïðîòåîë³òè÷í³ ôåðìåíòè, âèçâîëåííÿ ÿêèõ
ïðè ìåõàí³÷íîìó óøêîäæåíí³ ìîçêó ñïðàâëÿº ñïå-
öèô³÷íèé âïëèâ íà çãîðòàëüíó òà ïðîòèçãîðòàëü-
íó ñèñòåìè êðîâ³. Ïîðóøåííÿ, ùî âèíèêàþòü
âíàñë³äîê öüîãî, ïîòðåáóþòü ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè òà ïàòîãåíåòè÷íî îáóìîâëåíî¿ êîðåêö³¿.
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Îñîáåííîñòè ïðîöåññà ãåìîêîàãóëÿöèè ó
áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Ïîòàïîâ À.À.
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàñøèðåííîãî ëàáîðà-

òîðíîãî èññëåäîâàíèÿ ñèñòåìû ãåìîñòàçà ó 112 áîëüíûõ ñ
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé âûÿâëåíû âûðàæåííûå òðîìáî-
ãåìîððàãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, èìåþùèå ïðèçíàêè êàê ãèïåð-
êîàãóëÿöèîííîé òàê è ãèïîêîàãóëÿöèîííîé ñòàäèé ñèíäðî-
ìà äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâ¸ðòûâàíèÿ
(ÄÂÑ) è â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèâåäøèå ê ëåòàëüíîìó èñõîäó.
Âûøåèçëîæåííîå îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ñâîåâðå-
ìåííîé äèàãíîñòèêè è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé êîð-
ðåêöèè ýòèõ îñëîæíåíèé.

Features of process of haemocoagulat³on at
the pat³ents w³th a cran³ocerebral trauma

Potapov A.A.
112 pat³ents w³th trauma of scull and bra³n were

³nvest³gated. ²n the cases of hard trauma of scull and bra³n
pat³ents had cl³n³cal and laboratary s³gns of trombhaemorrag³c
syndrom. D²C was lead³ng ³n pathogenes³s of trauma ³n th³s
group of pat³ents. ²t requ³res t³mely correct³on of r³s³ng
compl³cat³ons.

Ïîòàïîâ Î.Î.
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ÓÄÊ 616.8�083.98�089

Óíèôèêàöèÿ îáúåìà äèàãíîñòèêè è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
áîëüíûì ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Ïîëèùóê Í.Å., Ðàññêàçîâ Ñ.Þ.

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ñòåïåíü òÿæåñòè ×ÌÒ, ðèñê ðàçâèòèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæ-
íåíèé, äèàãíîñòèêà, ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå äîñòèæåíèÿ â ðàç-
âèòèè ìåäèöèíñêîé íàóêè è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ïîñëåäíèå ãîäû
ÕÕ ñò., ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ) îñòàåò-
ñÿ ìåäèöèíñêîé ïðîáëåìîé ñ âûñîêèì óðîâíåì
ñìåðòíîñòè è èíâàëèäíîñòè. Íàèáîëüøàÿ ÷àñòî-
òà (1,5�4 íà 1000 íàñåëåíèÿ) ×ÌÒ ïðèõîäèòñÿ
íà ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà, îáùåå ÷èñ-
ëî èíâàëèäèçèðîâàííûõ áîëüíûõ ïðè ×ÌÒ ìîæåò
ñðàâíèòüñÿ ñ òàêîâûì ïðè èíñóëüòå. ×àñòîòà
ñìåðòè îò ×ÌÒ � 9 íà 100 000 â ãîä, ÷òî ñîñòàâ-
ëÿåò 1% âñåõ ñìåðòåé, 15�20% ñìåðòåé âñòðå-
÷àåòñÿ ó ëèö â âîçðàñòå îò 3 äî 35 ëåò � îäíà èç
îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòíîñòè ó äåòåé è ëèö ìî-
ëîäîãî âîçðàñòà. Òàêèì îáðàçîì, ×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ
íå òîëüêî ìåäèöèíñêîé, íî è ñîöèàëüíîé ïðîáëå-
ìîé, òàê êàê òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ ýêîíîìè÷åñ-
êèõ çàòðàò êàê íà ñîáñòâåííî ëå÷åíèå, òàê è íà
ñîöèàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ [3].

Îòñóòñòâèå äîêàçàòåëüñòâ ýôôåêòèâíîñòè â
ïîääåðæêó ñîâðåìåííûõ ïîäõîäîâ ê îêàçàíèþ ïî-
ìîùè áîëüíûì ñ ×ÌÒ âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü
ïåðåñìîòðà òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè
è ëå÷åíèÿ è ïðîâåäåíèÿ íîâûõ êëèíè÷åñêèõ èñ-
ïûòàíèé äëÿ ïðîâåðêè íîâûõ ñòàíäàðòîâ îêàçà-
íèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â ðàçðàáîòêó ñîâðå-
ìåííûõ ñòàíäàðòîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îï-
ðåäåëåííîé ïàòîëîãèè äîëæåí áûòü ïîëîæåí ïðèí-
öèï «ìåäèöèíû, îñíîâàííîé íà äîêàçàòåëüñòâàõ»,
òàê êàê âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ñòàíäàðòîâ ëå÷å-
íèÿ, îñíîâàííûõ íà ìíåíèè îòäåëüíîãî ñïåöèàëè-
ñòà, äàæå ñ âûñîêîé ïðîôåññèîíàëüíîé ðåïóòà-
öèåé, íå ìîæåò áûòü îáúåêòèâíûì è ÿâëÿåòñÿ
íåïðîäóêòèâíûì. Ïîä òåðìèíîì «ìåäèöèíà, îñ-
íîâàííàÿ íà äîêàçàòåëüñòâàõ» ïîíèìàþò:

� äîáðîñîâåñòíîå, òî÷íîå è îñìûñëåííîå
èñïîëüçîâàíèå ðåçóëüòàòîâ íàèáîëåå äîêàçàòåëü-
íûõ èç ñóùåñòâóþùèõ êëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ äëÿ âûáîðà ñïîñîáà ëå÷åíèÿ êîíêðåò-
íîãî áîëüíîãî;

� ãàðàíòèðîâàíèå íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî,
áåçîïàñíîãî è ýêîíîìè÷íîãî ëå÷åíèÿ, îñíîâàííî-
ãî íà ñàìûõ íàäåæíûõ èç äîñòóïíûõ äîêàçà-
òåëüñòâ.

Îñíîâíîé ïðèíöèï ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëü-
íûì ñ ×ÌÒ � èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä, òàê êàê
÷àñòî ×ÌÒ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâðåæäåíèÿìè äðó-
ãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà è ïðèíÿòèå ðå-
øåíèÿ î ïðèîðèòåòíîñòè ó÷àñòèÿ ñïåöèàëèñòîâ
ðàçëè÷íîãî ìåäèöèíñêîãî ïðîôèëÿ äîëæíî áûòü
îñíîâàíî íà îöåíêå òÿæåñòè êëèíè÷åñêîé êàðòè-
íû [2]. Ïðè îêàçàíèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ×ÌÒ îáúåì äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è îáúåì îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè äîëæíû áûòü îñíîâàíû íà
ñòåïåíè òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è
ðèñêå ðàçâèòèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæíåíèé
(ÐÐÂÎ), à íå òîëüêî íà êëèíè÷åñêîì äèàãíîçå, òàê
êàê íàêîïëåíû äàííûå î òîì, ÷òî ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ ñ ëåãêîé ×ÌÒ, ïî ØÊÃ ðàâíîå 13�14 áàë-
ëàì (÷òî ñîîòâåòñòâóåò ñîòðÿñåíèþ ãîëîâíîãî
ìîçãà èëè óøèáó ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïå-
íè), â òå÷åíèå ïåðâûõ 24 ÷ ìîæåò óõóäøèòüñÿ ñ
ðàçâèòèåì âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæíåíèé (ãåìàòî-
ìà, îòåê ìîçãà, ãèäðîöåôàëèÿ), ÷òî ñîîòâåòñòâåí-
íî èçìåíÿåò êëèíè÷åñêèé äèàãíîç è ïîëíîñòüþ
ìåíÿåò òàêòèêó âåäåíèÿ áîëüíîãî [4]. Äëÿ ñîð-
òèðîâêè áîëüíûõ ñ ×ÌÒ íåîáõîäèìî èñïîëüçî-
âàòü øêàëó òÿæåñòè ×ÌÒ, â îñíîâó êîòîðîé çàëî-
æåí óðîâåíü ñîçíàíèÿ áîëüíîãî, îïðåäåëÿåìûé ïî
Øêàëå Êîìû Ãëàçãî [5] (òàáë.).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáúåìà äèàãíîñòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé, êðîìå óñòàíîâëåíèÿ ñòåïåíè òÿæå-
ñòè ×ÌÒ, íåîáõîäèìî îöåíèòü ÐÐÂÎ.

Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû íèçêîãî ÐÐÂÎ:
� îòñóòñòâèå íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ;
� ãîëîâíàÿ áîëü;
� ãîëîâîêðóæåíèå;
� óøèáû è ññàäèíû ìÿãêèõ òêàíåé ãîëîâû;

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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� îòñóòñòâèå ëþáûõ ñèìïòîìîâ ñðåäíåãî è
âûñîêîãî ÐÐÂÎ.

Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ñðåäíåãî ÐÐÂÎ:
� ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ èëè ñíèæåíèå åãî óðîâíÿ

â àíàìíåçå, ñâÿçàííîå ñ òðàâìîé ãîëîâû;
� íàðàñòàþùàÿ â äèíàìèêå ãîëîâíàÿ áîëü;
� àëêîãîëüíàÿ èëè èíàÿ èíòîêñèêàöèÿ;
� ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðè-

ñòóïû;
� îòñóòñòâèå èëè íåäîñòàòî÷íàÿ èíôîðìà-

öèÿ î ôàêòå ×ÌÒ;
� âîçðàñò < 2 ëåò;
� ðâîòà;
� ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ àìíåçèÿ;
� ïðèçíàêè ïåðåëîìà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà;
� ìíîæåñòâåííàÿ òðàâìà;
� òÿæåëàÿ òðàâìà ëèöåâîãî ÷åðåïà;
� ïîäîçðåíèå íà èçáèåíèå ðåáåíêà ðîäèòå-

ëÿìè.
Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû âûñîêîãî ÐÐÂÎ:
� ñíèæåíèå óðîâíÿ ñîçíàíèÿ, íå ñâÿçàííîå ñ

óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ, ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
ìåòàáîëè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè èëè ýïèëåïòè÷åñ-
êèìè ïðèñòóïàìè;

� î÷àãîâûé íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò;
� îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà óðîâíÿ ñîçíàíèÿ

ïî ØÊÃ;
� ïðîíèêàþùàÿ ×ÌÒ èëè âäàâëåííûé ïåðåëîì.
Áîëüíîå ñ ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè íàèáîëåå ÷à-

ñòî èìåþò íèçêèé ÐÐÂÎ è ïðîâåäåíèå ðåíòãåíî-
ãðàôèè ÷åðåïà èì íåöåëåñîîáðàçíî, òàê êàê ó
99,6% èç íèõ  ðåçóëüòàòû êðàíèîãðàôèè îòðèöà-
òåëüíû, à ëèíåéíûé, íå âäàâëåííûé ïåðåëîì ÷å-
ðåïà íå òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ (îäíàêî
áîëüíîé ñ ëèíåéíûì ïåðåëîìîì ìîæåò áûòü ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàí íà 1 ñóò òîëüêî äëÿ äèíàìè÷åñêî-
ãî íàáëþäåíèÿ, ëå÷åíèÿ âûøåóêàçàííîå ñîñòîÿ-
íèå íå òðåáóåò). ÊÒ-ñêàíèðîâàíèå äàííîé ãðóïïå
áîëüíûõ íå ïîêàçàíî, íåîáõîäèìîñòü åãî ïðîâå-

Òàáëèöà. Øêàëà òÿæåñòè ×ÌÒ

Ñòåïåíü òÿæåñòè

×ÌÒ

Áàëëû ïî

ØÊÃ
Êëèíèêà

Ìèíèìàëüíàÿ 15 Áîëüíîé â ñîçíàíèè, îðèåíòèðîâàí, áåç íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Ïîòåðè
ñîçíàíèÿ â àíàìíåçå íåò.

Ëåãêàÿ 14�15 Áîëüíîé â ñîçíàíèè, îðèåíòèðîâàí, áåç íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Ïîòåðÿ
ñîçíàíèÿ < 5 ìèí. Ìîæåò áûòü ãîëîâíàÿ áîëü, òîøíîòà èëè ðâîòà.

Ñðåäíÿÿ 9�13 Óðîâåíü ñîçíàíèÿ ñíèæåí, íî áîëüíîé ñïîñîáåí âûïîëíÿòü ïðîñòûå êîìàíäû;
èëè áîëüíîé ñ ïîëíûì îáúåìîì ñîçíàíèÿ, íî ïðèñóòñòâóåò î÷àãîâûé
íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò. Ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ > 5 ìèí.

Òÿæåëàÿ 4�8 Áîëüíîé íå ñïîñîáåí âûïîëíèòü äàæå ñàìûå ïðîñòûå êîìàíäû èç-çà
çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ñîçíàíèÿ.

Êðèòè÷åñêàÿ* 3 Ïðèçíàêè ôóíêöèè ãîëîâíîãî ìîçãà îòñóòñòâóþò (ñìåðòü ìîçãà).

* � Äèàãíîñòèêà è òàêòèêà âåäåíèÿ áîëüíîãî ñ ïðèçíàêàìè ñìåðòè ìîçãà òðåáóåò îòäåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ è íå âõîäèò â öåëè

ýòîé ñòàòüè.

äåíèÿ ìîæåò âîçíèêíóòü ïðè ñíèæåíèè óðîâíÿ
ñîçíàíèÿ áîëüíîãî, ðàçâèòèè î÷àãîâîé ñèìïòîìà-
òèêè, à òàêæå ïðè íåîáõîäèìîñòè ðåøåíèÿ ïðàâî-
âûõ âîïðîñîâ.

Îáúåì äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðè
×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè:

1. Ñáîð àíàìíåçà.
2.Îáùåå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äëÿ èñêëþ-

÷åíèÿ ïîâðåæäåíèÿ îñíîâíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà.
3. Íåâðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Îáúåì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè
×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè:

Áîëüíûå ñ ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè íå òðåáóþò
ãîñïèòàëèçàöèè è ïîñëåäóþùàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïî-
ìîùü èì äîëæíà îêàçûâàòüñÿ àìáóëàòîðíî ïî
ìåñòó æèòåëüñòâà ó÷àñòêîâûì íåâðîëîãîì. Áîëü-
íîãî ñëåäóåò îòïóñòèòü äîìîé ïîä ïðèñìîòðîì
âçðîñëîãî ñîïðîâîæäàþùåãî, êîòîðûé ñìîæåò
íàáëþäàòü çà ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî â òå÷åíèå 24
÷ ïîñëå òðàâìû èëè ãîñïèòàëèçèðîâàòü åãî â íå-
âðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ñðîêîì íà 1 ñóò äëÿ
íàáëþäåíèÿ â äèíàìèêå. Íåîáõîäèìî ïðîâåñòè
èíñòðóêòèðîâàíèå áîëüíîãî, à ãëàâíîå � åãî ñî-
ïðîâîæäàþùåãî î âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ îñëîæ-
íåíèé è äåéñòâèÿõ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ïðåäïðè-
íÿòü ïðè èõ ðàçâèòèè.

Èíñòðóêöèÿ áîëüíîìó ñ ×ÌÒ (ñì. Ïðèëîæå-
íèå).

Îáúåì äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ïðè ×ÌÒ ñðåäíåé ñòåïåíè:

1. Ñáîð àíàìíåçà.
2. Îáùåå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äëÿ èñ-

êëþ÷åíèÿ ñèñòåìíûõ ïîðàæåíèé.
3. Íåâðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.
4.Óðîâåíü àëêîãîëÿ â êðîâè è òîêñèêîëîãè÷åñ-

êèé ñêðèíèíã.
5.Îáùèé àíàëèç êðîâè è îïðåäåëåíèå ãðóïïû

êðîâè.

 Ïîëèùóê Í.Å., Ðàññêàçîâ Ñ.Þ.
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6. ÝÊÃ.
7.ÊÒ-ñêàíèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáî-

ðà äèàãíîñòèêè, òàê êàê òîëüêî êëèíè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ìîæåò íå âûÿâèòü âàæíûõ âíóòðè-
÷åðåïíûõ íàðóøåíèé, êîòîðûå ïðèñóòñòâóþò ó
8�46% áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû. Ïðè íîðìàëüíûõ
ðåçóëüòàòàõ ÊÒ-ñêàíèðîâàíèÿ ñîñòîÿíèå áîëüíî-
ãî äîëæíî óëó÷øèòüñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷à-
ñîâ. Åñëè â òå÷åíèå ïåðâûõ 12 ÷ ïîñëå òðàâìû
ýòîãî íå ïðîèçîøëî, íåîáõîäèìî ïîâòîðèòü ÊÒ-
ñêàíèðîâàíèå. Ïðîâåäåíèå ðåíòãåíîãðàôèè ÷åðå-
ïà ðåêîìåíäóåòñÿ òîëüêî ïðè íå÷åòêèõ êëèíè÷åñ-
êèõ ñèìïòîìàõ, óêàçûâàþùèõ íà ïåðåëîì îñíî-
âàíèÿ ÷åðåïà, ëèáî ïðè âîçíèêíîâåíèè ïðàâîâûõ
âîïðîñîâ (ñóäìåäýêñïåðòèçà è ò.ä.).

Îáúåì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïðè ×ÌÒ ñðåäíåé ñòåïåíè:

À. Åñëè ó áîëüíîãî íèçêèé ÐÐÂÎ è äàííûå
åãî êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ñîîòâåòñòâóþò êðèòå-
ðèÿì àìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ, îáúåì ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè åìó îêàçûâàþò òàêîé, êàê è áîëü-
íûì ñ ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè.

Êðèòåðèè àìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ:
� äàííûå ÊÒ-ñêàíèðîâàíèÿ ïîêàçûâàþò íîðìó;
� óðîâåíü ñîçíàíèÿ ïî ØÊÃ ðàâåí 14 áàë-

ëàì èëè áîëüøå;
� îòñóòñòâóþò ïðèçíàêè ñðåäíåãî è âûñîêî-

ãî ÐÐÂÎ (èñêëþ÷åíèå � ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ â àíàì-
íåçå);

� íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ áåç ïðèçíàêîâ ïà-
òîëîãèè;

� áîëüíîé èìååò âîçìîæíîñòü íàáëþäåíèÿ
è óõîäà ñî ñòîðîíû ñîïðîâîæäàþùèõ åãî ëèö, à
òàêæå áûñòðûé äîñòóï ê ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â
ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè;

� îòñóòñòâóþò îòÿãîùàþùèå îáñòîÿòåëü-
ñòâà: áûòîâûå ïîáîè, èçáèåíèå ðåáåíêà ðîäèòå-
ëÿìè è ò.ä.

Á. Ñðåäíèé ÐÐÂÎ:
1. Ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíîãî â íåéðîõèðóðãè-

÷åñêîå îòäåëåíèå äëÿ íàáëþäåíèÿ çà åãî êëèíè-
÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàç-
âèòèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæíåíèé (êëèíè÷åñêè
ïðîÿâëÿþùèõñÿ óõóäøåíèåì íåâðîëîãè÷åñêîãî
ñòàòóñà è ñíèæåíèåì óðîâíÿ ñîçíàíèÿ), äàæå åñëè
äàííûå âèçóàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé íîð-
ìàëüíûå (ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå òîëüêî ñèì-
ïòîìàòè÷åñêîå: ïðè ãîëîâíîé áîëè íàçíà÷åíèå
íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ; ïðè òîøíîòå è
ðâîòå � àíòèýìåòèêè).

2.Ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàçíà÷åíèå àíòèêîíâóëü-

ñàíòîâ (ñì. Ïîêàçàíèÿ ê ïðîôèëàêòè÷åñêîìó íà-
çíà÷åíèþ àíòèêîíâóëüñàíòîâ).

3.Ìîíèòîðèíã íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà è
óðîâíÿ ñîçíàíèÿ ïî ØÊÃ ÷åðåç êàæäûå ïîë÷àñà.

4.Ïîâòîðíîå ÊÒ-ñêàíèðîâàíèå íà 3-è ñóòêè
èëè ðàíüøå, åñëè íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ óõóä-
øèëñÿ.

5. Ìîíèòîðèíã Â×Ä è äðóãèå ìåðû ïî ïðîòî-
êîëó ñòåïåíè òÿæåñòè ×ÌÒ, åñëè ñîñòîÿíèå áîëü-
íîãî óõóäøàåòñÿ.

6.Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå (ñì. Ïîêàçàíèÿ ê îïå-
ðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó).

7.Êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî ïîñëå
âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà ÷åðåç 2 íåä, 3 ìåñ, 6 ìåñ
è 1 ãîä ïîñëå òðàâìû.

Ïîêàçàíèÿ ê ïðîôèëàêòè÷åñêîìó íàçíà÷åíèþ
àíòèêîíâóëüñàíòîâ:

� ðàçâèòèå ýïèëåïòè÷åñêîãî ïðèñòóïà â ðàí-
íåì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå;

� âäàâëåííûé ïåðåëîì ÷åðåïà ñ äëèòåëüíîé
àìíåçèåé;

� îñòðàÿ ýïè- èëè ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà;
� îòêðûòàÿ ×ÌÒ;
� ×ÌÒ ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè â äåòñ-

êîì âîçðàñòå;
� ×ÌÒ íà ôîíå àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ;
� íàëè÷èå ñóäîðîæíîé àêòèâíîñòè ïî äàííûì

ÝÝÃ.

Ñ. Âûñîêèé ÐÐÂÎ:
Íåîáõîäèìî âåñòè òàêîãî áîëüíîãî ïî ñòàí-

äàðòó ×ÌÒ òÿæåëîé ñòåïåíè.

Îáúåì äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è
îáúåì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè
×ÌÒ òÿæåëîé ñòåïåíè:

1.Ãîñïèòàëèçàöèÿ â îòäåëåíèå íåéðîðåàíèìàöèè.
2. Ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíàÿ ñòàáèëèçàöèÿ:
� ïîääåðæàíèå ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ

ïóòåé � èíòóáàöèÿ (ñì. Ïîêàçàíèÿ ê èíòóáàöèè);
� íîðìàëèçàöèÿ ÀÄ ïðè ïîìîùè èíôóçèîí-

íîé òåðàïèè (êîëëîèäíûå è ñîëåâûå ðàñòâîðû èëè
êðîâü);

� óñòàíîâëåíèå êàòåòåðîâ (ïîäêëþ÷è÷íûé,
ìî÷åâûâîäÿùèé Ôîëÿ, íîçîãàñòðàëüíàÿ òðóáêà);

� ðåíòãåíîãðàôèÿ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷-
íèêà, ãðóäíîé êëåòêè, ÷åðåïà, æèâîòà, òàçà, êîíå÷-
íîñòåé.

3.Ñáîð àíàìíåçà.
4. Îáùåå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äëÿ èñ-

êëþ÷åíèÿ ñèñòåìíûõ ïîðàæåíèé.
5.Íåîòëîæíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè ñî÷åòàííûõ

ïîâðåæäåíèÿõ:

Óíèôèêàöèÿ îáúåìà äèàãíîñòèêè è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
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� òðàõåîñòîìèÿ (ñì. Ïîêàçàíèÿ ê òðàõåîñ-
òîìèè);

� äðåíàæè ãðóäíîé ïîëîñòè;
� ñòàáèëèçàöèÿ øåè � æåñòêèé âîðîòíèê;
� ïàðàöåíòåç áðþøíîé ïîëîñòè.
6. Íåâðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.
7.Óðîâåíü àëêîãîëÿ â êðîâè è òîêñèêîëîãè÷åñ-

êèé ñêðèíèíã.
8.Îáùèé àíàëèç êðîâè è îïðåäåëåíèå ãðóïïû

êðîâè.
9. ÝÊÃ.
10.Àíòèêîíâóëüñàíòû.
11.Íåîòëîæíàÿ òåðàïèÿ îòåêà ìîçãà.
12.ÊÒ-ñêàíèðîâàíèå.
13.Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå (ñì. Ïîêàçàíèÿ ê

îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó).
14.Îïðåäåëåíèå ïðîãíîçà (âîïðîñ òðåáóåò

îòäåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ è íå âõîäèò â öåëè ýòîé
ñòàòüè).

Ïîêàçàíèÿ ê èíòóáàöèè:
� áîëüíîé íå â ñîñòîÿíèè ñàìîñòîÿòåëüíî

ïîääåðæèâàòü ïðîõîäèìîñòü âåðõíèõ äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé;

� íåàäåêâàòíàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ (àóñêóëü-
òàòèâíî è êëèíè÷åñêè);

� ñíèæåíèå èëè îòñóòñòâèå ãëîòî÷íûõ ðåô-
ëåêñîâ (ïðåäðàñïîëàãàåò ê àñïèðàöèè æåëóäî÷-
íîãî ñîäåðæèìîãî);

� óðîâåíü ñîçíàíèÿ ïî ØÊÃ < 8 áàëëîâ.

Ïîêàçàíèÿ ê òðàõåîñòîìèè:
� òÿæåëàÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâàÿ òðàâìà;
� êîìà ñ âåðîÿòíîñòüþ äëèòåëüíîñòè áîëü-

øå 2 íåä;
� äëèòåëüíàÿ (áîëüøå 5 äíåé) èñêóññòâåí-

íàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ.

Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó:
À. Îòêðûòàÿ ×ÌÒ:
� âäàâëåííûé ïåðåëîì ñ ðàçðûâîì òâåðäîé

ìîçãîâîé îáîëî÷êè (ÒÌÎ);
� ïåðåëîì ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ñ îòîðå-

åé áîëåå 1 íåä;
� äëèòåëüíîå (áîëåå 2 íåä) íàõîæäåíèå âîç-

äóõà â ïîëîñòè ÷åðåïà ïî äàííûì ìåòîäîâ âèçó-
àëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ;

� îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå;
� ïðîíèêàþùåå ðàíåíèå ñ íàõîæäåíèåì èíî-

ðîäíîãî òåëà ñ ïîëîñòè ÷åðåïà.

Á. Çàêðûòàÿ ×ÌÒ:
� âäàâëåííûé ïåðåëîì áåç íàäðûâà ÒÌÎ è

ðàíû ñêàëüïà ïðè ñìåùåíèè êîñòíûõ îòëîìêîâ â
ïîëîñòü ÷åðåïà íà ðàññòîÿíèå ðàâíîå èëè áîëü-
øå òîëùèíå êîñòè ÷åðåïà â ýòîì ìåñòå;

� âíóòðè÷åðåïíàÿ ãåìàòîìà;
� íàðàñòàþùàÿ ãèäðîöåôàëèÿ;
� óøèá ìîçãà, âûçûâàþùèé îòåê ìîçãà ñ

ñèíäðîìîì âêëèíåíèÿ.

Îïûò ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïîñëåäíèõ 5 ëåò
íà áàçå êëèíèêè íåîòëîæíîé íåéðîõèðóðãèè áîëü-
íèöû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ã. Êèåâà ïîçâî-
ëèë íàì îïðîáîâàòü, îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ñî-
âðåìåííûõ ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ×ÌÒ [1] è óñîâåð-
øåíñòâîâàòü èõ. Ýòî ïîçâîëèëî óëó÷øèòü òàêèå
ïîêàçàòåëè ðàáîòû êëèíèêè, êàê îáîðîò êîéêè,
óìåíüøèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, ñíèçèòü ïî-
êàçàòåëè ëåòàëüíîñòè è èíâàëèäèçàöèè.

Ñîâðåìåííàÿ ïðîáëåìà êëèíè÷åñêîé ïðàêòè-
êè â íåéðîõèðóðãèè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ðàçðà-
áîòàííûå ìåæäóíàðîäíûìè íåéðîõèðóãè÷åñêèìè
îáùåñòâàìè è êîîïåðàòèâíûìè èññëåäîâàòåëüñ-
êèìè ãðóïïàìè ñòàíäàðòû ïî îêàçàíèþ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ×ÌÒ áûëè óòâåðæäåíû
êîíñåíñóñîì íàöèîíàëüíûõ îáùåñòâ íåéðîõèðóð-
ãîâ êàæäîé îòäåëüíîé ñòðàíû è âíåäðåíû â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó, à êîíòðîëüíûé êîìèòåò âåë
ìîíèòîðèíã ðåçóëüòàòîâ èõ ïðèìåíåíèÿ äëÿ îöåí-
êè èõ ýôôåêòèâíîñòè è äàëüíåéøåãî óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ íà îñíîâàíèè íàêîïëåííûõ êëèíè÷åñ-
êèõ äàííûõ.
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Ïðèëîæåíèå

ÈÍÑÒÐÓÊÖÈß ÁÎËÜÍÎÌÓ, ÏÅÐÅÍÅÑØÅÌÓ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÓÞ ÒÐÀÂÌÓ,
È ËÈÖÀÌ, ÅÃÎ ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÀÞÙÈÌ

(Ïðåäëàãàåìûé îáðàçåö)

Â ÍÀÑÒÎßÙÈÉ ÌÎÌÅÍÒ ÌÛ ÍÅ ÍÀØËÈ ÑÈÌÏÒÎÌÎÂ ÓÊÀÇÛÂÀÞÙÈÕ
ÍÀ ÒÎ, ×ÒÎ ÂÀØÀ ÒÐÀÂÌÀ ßÂËßÅÒÑß ÑÅÐÜÅÇÍÎÉ È ÒÐÅÁÓÅÒ ËÅ×ÅÍÈß Â
ÍÀØÅÉ ÁÎËÜÍÈÖÅ. ÎÄÍÀÊÎ ÍÎÂÛÅ ÑÈÌÏÒÎÌÛ ÈËÈ ÍÅÏÐÅÄÂÈÄÅÍÍÛÅ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÌÎÃÓÒ ÐÀÇÂÈÒÜÑß Â ÒÅ×ÅÍÈÅ ÍÅÑÊÎËÜÊÈÕ ×ÀÑÎÂ È ÄÀÆÅ
ÄÍÅÉ ÏÎÑËÅ ÒÐÀÂÌÛ. ÏÅÐÂÛÅ 24 ×ÀÑÀ ßÂËßÞÒÑß ÍÀÈÁÎËÅÅ ÂÀÆÍÛÌÈ È
ÂÛ ÄÎËÆÍÛ ÎÑÒÀÂÀÒÜÑß ÏÎÄ ÏÐÈÑÌÎÒÐÎÌ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÎÂ ÈËÈ
ÍÀÄÅÆÍÛÕ ÄÐÓÇÅÉ ÊÀÊ ÌÈÍÈÌÓÌ Â ÒÅ×ÅÍÈÅ ÂÛØÅÓÊÀÇÀÍÍÎÃÎ
ÏÅÐÈÎÄÀ ÂÐÅÌÅÍÈ. ÅÑËÈ ÏÎßÂÈÒÑß ËÞÁÎÉ ÈÇ ÍÈÆÅÑËÅÄÓÞÙÈÕ
ÑÈÌÏÒÎÌÎÂ, ÍÅÌÅÄËÅÍÍÎ ÂÛÇÎÂÈÒÅ ÑÊÎÐÓÞ ÏÎÌÎÙÜ ÈËÈ ÂÎÇÂÐÀÒÈÒÅÑÜ
Â ÁÎËÜÍÈÖÓ:

1. Ñîíëèâîñòü è óâåëè÷èâàþùååñÿ çàòðóäíåíèå ðàçáóäèòü áîëüíîãî. (Áîëüíîé äîëæåí áóäèòñÿ äî
îòêðûòèÿ ãëàç è ãîâîðèòü ñ êåì-ëèáî ÷åðåç êàæäûå 2 ÷àñà ñíà â òå÷åíèå ïåðâûõ 24 ÷àñîâ).

2. Òîøíîòà èëè ðâîòà.
3. Êîíâóëüñèè èëè ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè.
4. Ñèëüíîå èëè óñèëèâàþùååñÿ ãîëîâîêðóæåíèå.
5. Ñèëüíàÿ ãîëîâíàÿ áîëü.
6. Ñëàáîñòü èëè îíåìåíèå ðóêè èëè íîãè.
7. Ñïóòàííîñòü ðå÷è èëè ñòðàííîå ïîâåäåíèå.
8. Îäèí çðà÷îê (÷åðíàÿ êðóãëàÿ ÷àñòü ãëàçà) áîëüøå, ÷åì äðóãîé; ñâîåîáðàçíûå íåîáû÷íûå äâèæåíèÿ

ãëàçíûõ ÿáëîê; äâîåíèå çðåíèÿ èëè äðóãèå çðèòåëüíûå ðàññòðîéñòâà.
9. Î÷åíü ìåäëåííûé èëè î÷åíü áûñòðûé ïóëüñ; âûñîêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå; íåîáû÷íîå, ñòðàííîå

äûõàíèå.

Åñëè åñòü ïðèïóõëîñòü ìÿãêèõ òêàíåé â ìåñòå óäàðà, ïðèëîæèòå ïàêåò èëè ãðåëêó ñî ëüäîì,
ïðåäâàðèòåëüíî ïîìåñòèâ òêàíü èëè ïîëîòåíöå ìåæäó êîæåé è ïàêåòîì ëüäà.

Åñëè ïðèïóõëîñòü ìÿãêèõ òêàíåé ïðîäîëæàåò çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàòüñÿ, íåñìîòðÿ íà
ïðèëîæåíèÿ ïàêåòà ñî ëüäîì, âûçîâåòå ñêîðóþ ïîìîùü èëè âîçâðàòèòåñü â áîëüíèöó.

Âû ìîæåòå êóøàòü èëè ïèòü êàê îáû÷íî åæåäíåâíî ýòî äåëàåòå, åñëè Âàì õî÷åòñÿ. Îäíàêî Âû
ÍÅ ÄÎËÆÍÛ óïîòðåáëÿòü àëêîãîëüíûå íàïèòêè ïî ìåíüøåé ìåðå â òå÷åíèå 3 äíåé ïîñëå òðàâìû.

Íå ïðèíèìàéòå íèêàêèõ ñåäàòèâíûõ èëè ñíîòâîðíûõ ñðåäñòâ, à òàêæå ñèëüíîäåéñòâóþùèõ
îáåçáîëèâàþùèõ (áîëåå ñèëüíûõ, ÷åì ïàðàöåòàìîë), ïî êðàéíåé ìåðå, â òå÷åíèå ïåðâûõ 24 ÷àñîâ
ïîñëå òðàâìû.

Åñëè ó Âàñ åñòü êàêèå-ëèáî âîïðîñû îòíîñèòåëüíî âàøåãî ñîñòîÿíèÿ èëè ðåçóëüòàòîâ
îáñëåäîâàíèÿ, à òàêæå â íåîòëîæíîì ñëó÷àå çâîíèòå íàì ïî òåëåôîíó:

Äåæóðíûé íåéðîõèðóðã: (ïîäïèñü)

Óí³ô³êàö³ÿ îá�ºìó ä³àãíîñòèêè òà ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì
ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ

Ïîë³ùóê Ì.ª., Ðàñêàçîâ Ñ.Þ.
Ïðèâåäåí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ïî ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³. Íàâåäåí³ ì³æíàðîäí³ ñòàíäàðòè îáñòåæåííÿ ³ íàäàííÿ ìåäè÷-

íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. Â äîäàòêó ïðîïîíóºòüñÿ çðàçîê ïàì�ÿòêè
õâîðèì, ñòàí ÿêèõ íå ïîòðåáóº ãîñï³òàë³çàö³¿ â íåéðîõ³ðóðã³÷íó óñòàíîâó, àëå äîö³ëüíèì º íàãëÿä  çà õâîðèì â àìáóëàòîð-
íèõ óìîâàõ.

Unification of size of diagnostics and medical care by the patient with a craniocerebral trauma
Polishchuk M.E., Rasskazov S.Yu.

The statistical data on a craniocerebral trauma are given. The international standards of inspection and allocation medical care
by the patient with a craniocerebral trauma of a various degree of gravity are given. In the application the sample reminder by the
patient is offered, which status does not require hospitalization in neurosurgical clinic, but expedient the supervision of the
patient in out-patient conditions is.

Óíèôèêàöèÿ îáúåìà äèàãíîñòèêè è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé



78

ÓÄÊ: 616.853.616.89: 616.8�089.843: 611�013.7/.8�018.8

Ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ òà ñïîñîáè ¿õ êîðåêö³¿
ó â³ää³ëåíí³ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿

Ëàïîíîãîâ Î.Î., Êîñòþê Ê.Ð.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åï³ëåïñ³ÿ, ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, ñóäîìí³ ïðèñòóïè, ñòåðåîòàêñè÷í³ îïåðàö³¿, íåéðîòðàíñïëàíòàö³ÿ.

Êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè åï³ëåïñ³¿ º íå ò³ëüêè ñó-
äîìí³ ïðèñòóïè àáî ¿õ åêâ³âàëåíòè, àëå òàêîæ ³
ð³çíîìàí³òí³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, ÿê³, ÿê ïðàâèëî, ïî-
ñèëþþòüñÿ ó ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè. Ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (75�80% õâîðèõ) ñóäîìí³
ïðèñòóïè âäàºòüñÿ êîíòðîëþâàòè çà äîïîìîãîþ
ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â, ó ÷àñòèíè õâîðèõ
ïðîòèñóäîìíà òåðàï³ÿ íå º åôåêòèâíîþ. Ó òàêèõ
õâîðèõ ÷àñò³øå âèíèêàþòü ð³çíîìàí³òí³ ïñèõ³÷í³
ðîçëàäè [1,4].

×àñòî íàéñêëàäí³øèì àñïåêòîì ïðè åï³ëåïñ³¿
º íå ñóäîìí³ ïðèñòóïè, à àñîö³éîâàí³ ïñèõ³àòðè÷í³
òà ïñèõîëîã³÷í³ ïðîÿâè õâîðîáè. Á³ëüø³ñòü õâîðèõ
íà åï³ëåïñ³þ ìàþòü íîðìàëüíèé ³íòåëåêò òà ïî-
âåä³íêó, â òîé æå ÷àñ â³ðîã³äíî äîâåäåíî, ùî ïðè
öüîìó çàõâîðþâàíí³ ÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ ñî-
ö³àëüí³, ïñèõîëîã³÷í³, ðîçóìîâ³ òà ïîâåä³íêîâ³ ðîç-
ëàäè, ÿê³ ³íêîëè ïðèçâîäÿòü äî á³ëüøî¿ ³íâàë³äè-
çàö³¿, í³æ ñàì³ ïðèñòóïè. Ñó÷àñí³ ë³òåðàòóðí³ äàí³
âêàçóþòü íà çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ïñèõ³-
àòðè÷íèõ òà ïñèõîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ íà
åï³ëåïñ³þ [3]. Öå ïñèõîçè, àãðåñèâí³ñòü, àôåêòèâí³
çàõâîðþâàííÿ, çì³íà ïîâåä³íêè òà îñîáèñòîñò³,
çàòðèìêà ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó, ñåêñóàëüíà
äèñôóíêö³ÿ, à òàêîæ çàãàëüíà ïñèõîïàòîëîã³ÿ [2].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ
õàðàêòåðó ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ íà åï³ëåï-
ñ³þ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿, òà ìîæëèâîñòåé ðåãðåñó
öèõ ïîðóøåíü âíàñë³äîê ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿
³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Äëÿ âèâ÷åííÿ ïñèõ³÷íî-
ãî ñòàíó õâîðèõ ïðîâîäèëè åêñïåðèìåíòàëüíî-
ïñèõ³÷íå òåñòóâàííÿ, ïðè öüîìó îñîáëèâó óâàãó
çâåðòàëè íà ñòàí çîðîâî¿ òà ìîâíî¿ ïàì�ÿò³. Ìèñ-
ëåííÿ äîñë³äæóâàëè ç òî÷êè çîðó âèçíà÷åííÿ ³íåð-
òíîñò³ òà â�ÿçêîñò³ ðîçóìîâèõ ïðîöåñ³â. Âðàõîâó-
âàâñÿ ñòóï³íü äèñîö³àö³¿ ïðè âèð³øåíí³ âåðáàëü-
íî-ëîã³÷íèõ òà íàãëÿäíî-êîíêðåòíèõ çàâäàíü.

Ïðîâîäèëè äåòàëüíå êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíå
îáñòåæåííÿ âñ³õ ïàö³ºíò³â, ÿêå âêëþ÷àëî çáèðàí-
íÿ àíàìíåçó â³ä õâîðèõ òà ¿õí³õ áëèçüêèõ ç ìåòîþ

ÿêîìîãà òî÷í³øîãî ç�ÿñóâàííÿ õàðàêòåðó åï³ëåï-
òè÷íèõ ïðèñòóï³â, ¿õ ÷àñòîòè òà âèðàæåíîñò³, âè-
ÿâëåííÿ ôàêòîð³â, ÿê³ á ìîãëè ñïðè÷èíèòè àáî
ñïðîâîêóâàòè ïîÿâó ïðèñòóï³â.

Äîñë³äæóâàëè á³îåëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ãî-
ëîâíîãî ìîçêó õâîðèõ. Ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó
ìè çàñòîñîâóâàëè åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷íå êàð-
òèðóâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ç âèêîðèñòàííÿì ïðî-
ãðàìíî-êîìï�þòåðíîãî àíàë³çó. Âñ³ì õâîðèì ïðî-
âîäèëè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó àáî êîìï�þòåðíó
òîìîãðàô³þ. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîíóâàëè óëüò-
ðàçâóêîâó äîïëåðîãðàô³þ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí øè¿
òà ãîëîâè, à òàêîæ òîòàëüíó ñåëåêòèâíó àíã³îãðà-
ô³þ. ²ç ôóíêö³îíàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ â
îñòàíí³ ðîêè ìè äåäàë³ øèðøå âèêîðèñòîâóºìî îä-
íîôîòîííó åì³ñ³éíó êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ, ÿêà
íàäàº ìîæëèâ³ñòü â³çóàë³çóâàòè òà âèâ÷èòè ñòàí
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.

Äëÿ îö³íêè ïñèõî³íòåëåêòóàëüíîãî ð³âíÿ âñ³õ
õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ îáñòåæóâàâ ïñèõîíåâðîëîã.

Ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³, ìàëè
ì³ñöå ïðîñò³ òà ñêëàäí³ ïàðö³àëüí³ ïðèñòóïè, ïàð-
ö³àëüí³ ïðèñòóïè ç âòîðèííîþ ãåíåðàë³çàö³ºþ ó
òîí³êî-êëîí³÷í³, à òàêîæ ãåíåðàë³çîâàí³ òîí³êî-
êëîí³÷í³, òîí³÷í³, ì³îêëîí³÷í³, àòîí³÷í³ ïðèñòóïè òà
àáñàíñè. ×àñòîòà åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â êîëèâà-
ëàñü â³ä ï�ÿòè�äåñÿòè íà ð³ê äî 20�50 íà äîáó.

Ö³ëêîì î÷åâèäíî, ùî õâîð³ íà åï³ëåïñ³þ ìà-
þòü á³ëüøèé ðèçèê ùîäî ðîçâèòêó ó íèõ ïñèõîç³â
[5]. Îñòàíí³ì ÷àñîì äåÿê³ äîñë³äíèêè ïîâ�ÿçóþòü
âèíèêíåííÿ ïñèõîç³â ç³ ñêðîíåâîþ åï³ëåïñ³ºþ, õî÷à
³íø³ ñòâåðäæóþòü, ùî ãîëîâíèì ÷èíîì öÿ ïàòî-
ëîã³ÿ çàëåæèòü â³ä ñòàíó áàçàëüíèõ ãàíãë³¿â òà
ë³ìá³÷íî¿ ñèñòåìè. Ïñèõîçè ìîæóòü âèíèêàòè ÿê
äî åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â, òàê ³ ï³ñëÿ íèõ. Òàêèì
õâîðèì äîö³ëüíî ïðèçíà÷àòè íåéðîëåïòèêè òà áåí-
çîä³àçåï³íè. Íåîáõ³äíî äèôåðåíö³þâàòè ïñèõîçè ³
øèçîôðåí³þ. Äîñâ³ä ðîáîòè íàøîãî â³ää³ëåííÿ
ñâ³ä÷èòü, ùî ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïñè-
õîç³â, ÿê³ âêëþ÷àþòü ïî÷àòîê åï³ëåïòè÷íèõ ïðè-
ñòóï³â ó ìîëîäèõ õâîðèõ, ìîæóòü áóòè çíà÷íà òðè-
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âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ (ïîíàä 10 ðîê³â), ñîö³àëüíà
äåçàäàïòàö³ÿ, íàëåæí³ñòü äî æ³íî÷î¿ ñòàò³, íà-
ÿâí³ñòü åï³ëåïòè÷íîãî âîãíèùà ó äîì³íàíòí³é ãå-
ì³ñôåð³.

Çáóäæåííÿ òà â³ä÷óòòÿ ñòðàõó ìîæóòü âèíè-
êàòè ÿê ïðîñòèé ïàðö³àëüíèé ïðèñòóï, ðåàêö³ÿ íà
ñèìïòîìè ÷è â³ä÷óòòÿ, êîòð³ ïîïåðåäæóþòü ïðî
ðîçâèòîê ïðèñòóïó, àáî ÿê ïîñòïðèñòóïíèé ñòàí,
ì³æïðèñòóïí³ çì³íè ïîâåä³íêè, à òàêîæ ÿê íåçà-
ëåæí³ ñòàíè çáóäæåííÿ ÷è ïàí³êè. Íå ñë³ä çàáóâà-
òè é ïðî ³íø³ çàõâîðþâàííÿ, ùî ³íîä³ ïðèçâîäÿòü
äî ïîä³áíèõ ðåàêö³é, íàïðèêëàä ïðîëàáñ ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà, ã³ïåðòèðåî¿äèçì, ã³ïîãë³êåì³ÿ, ôåîõ-
ðîìîöèòîìà. Ñòðàõ òà çáóäæåííÿ ÷àñòî âèíèêà-
þòü ÿê àôåêòèâí³ ñèìïòîìè ó õâîðèõ ³ç ïðîñòèìè
ïàðö³àëüíèìè ïðèñòóïàìè ³ íåð³äêî àñîö³þþòüñÿ
ç ïåðåäíüî-ìåä³àëüíèìè ñêðîíåâèìè åï³ëåïòè÷-
íèìè ïðèñòóïàìè. Ïàðîêñèçìè ñòðàõó òðèâàþòü
áëèçüêî 20 ñ, ïðèñòóïè ïàí³êè � ïîíàä 5 õâ. Àã-
ðåñèâí³ñòü íåð³äêî àñîö³þºòüñÿ ç³ ñêðîíåâîþ åï³-
ëåïñ³ºþ.

×àñòî ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ âèíèêàþòü
åìîö³éí³ ðîçëàäè, ÿê³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðîÿâ-
ëÿþòüñÿ çáóäæåííÿì òà äåïðåñèâíèì ñòàíîì.
Äåïðåñ³ÿ ó íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ìàëà ì³ñöå ó
16% õâîðèõ. Äåïðåñèâíèé ñòàí ìîæå ïåðåäóâàòè
åï³ëåïòè÷íîìó ïðèòóïó àáî ç�ÿâëÿòèñÿ ï³ä ÷àñ òà
ï³ñëÿ íüîãî ³ íåð³äêî òðèâàº ãîäèíè àáî é äí³. Áà-
ãàòî ÿê³ ô³çè÷í³, ïñèõîëîã³÷í³, ñîö³àëüí³ ñêëàäíîù³
ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî äåïðåñ³¿, çîêðåìà ñòðàõ,
ùî âèíèêàº ó õâîðîãî ïåðåä ïðèñòóïîì, ñîö³àëü-
íà äåçàäàïòàö³ÿ, áàãàòîð³÷íà òðèâàë³ñòü õâîðîáè.
Íå âèïàäêîâî ÷àñòîòà ñàìîãóáñòâ ñåðåä õâîðèõ
íà åï³ëåïñ³þ â 4�5 ðàç³â á³ëüøà, í³æ ñåðåä çà-
ãàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿ ëþäåé. Òîìó ë³êóâàííÿ ïîâèííî
ïåðåäáà÷àòè çì³íó ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ïðåïàðàò³â,
ïñèõîòåðàï³þ, ïðèçíà÷åííÿ àíòèäåïðåñàíò³â.

Ðàí³øå ³ñíóâàëà íàóêîâà äóìêà ïðî çíà÷íå
çíèæåííÿ ³íòåëåêòó ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ. Çàðàç
äîâåäåíî, ùî ëèøå ó íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ
ìàº ì³ñöå ãàëüìóâàííÿ ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó. Ðî-
çóìîâ³ çì³íè, ùî âêëþ÷àþòü çíèæåííÿ ³íòåëåêòó,
ïàì�ÿò³ òà âòðàòó ìîâíèõ íàâè÷îê, ÷àñò³øå ïî-
â�ÿçàí³ ç îðãàí³÷íèì óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó,
éîãî ïàòîëîã³÷íîþ åëåêòðè÷íîþ àêòèâí³ñòþ òà ïî-
á³÷íîþ ä³ºþ ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ìåäèêàìåíò³â. Äî
ïîì³ðíîãî çíèæåííÿ ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæóòü
ïðèçâîäèòè ÿê ãåíåðàë³çîâàí³, òàê ³ ïàðö³àëüí³ ïðè-
ñòóïè. ²íêîëè öå ìîæíà âèÿâèòè ëèøå ï³ñëÿ äå-
òàëüíîãî òåñòóâàííÿ õâîðèõ. Ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â
åï³ëåïòè÷í³ ïðèñòóïè ìîæóòü ñïðè÷èíþâàòè òðè-
âàëå çíèæåííÿ ³íòåëåêòó, îñîáëèâî ñêëàäí³ ïàðö³-
àëüí³ òà ãåíåðàë³çîâàí³ òîí³êî-êëîí³÷í³.

Õâîðèì, ó ÿêèõ ñóäîìí³ ïðèñòóïè âèíèêàëè
ïîð³âíÿíî ð³äêî (äî 2�4 íà ì³ñÿöü), à çì³íè á³îå-
ëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó áóëè íåçíà÷íèìè,
ïðèçíà÷àëîñü ìåäèêàìåíòîçíå ïðîòèñóäîìíå
ë³êóâàííÿ. Âîíî âêëþ÷àëî ââåäåííÿ ìåäèêàìåíò³â,
ä³ÿ ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà íîðìàë³çàö³þ åëåêòðè÷-
íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó, ïîë³ïøåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ
ïðîöåñ³â ó ìîçêîâ³é ðå÷îâèí³, àêòèâ³çàö³þ ìîçêî-
âîãî êðîâîîá³ãó. Ó á³ëüøîñò³ öèõ õâîðèõ íå áóëî
âèÿâëåíî áóäü-ÿêèõ ïñèõ³÷íèõ â³äõèëåíü. Ó 12%
ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñü åìîö³éí³ ðîç-
ëàäè, à òàêîæ ïîñëàáëåííÿ çîðîâî¿ òà ìîâíî¿ (îñîá-
ëèâî äîâãîòðèâàëî¿) ïàì�ÿò³. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
ë³êóâàííÿ ó 14% õâîðèõ ïðèñòóïè ïðèïèíèëèñü, ó
36% ¿õ ÷àñòîòà çìåíøèëàñü íà 75%, ó 28% � íà
50%. Íååôåêòèâíèì ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ
áóëî â 22% âèïàäê³â. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîã³ðøåí-
íÿ ñòàíó âíàñë³äîê ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ
ó õâîðèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Òàêèì ÷èíîì, ïîçè-
òèâí³ ðåçóëüòàòè ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ
íàìè áóëè îäåðæàí³ ó 78% õâîðèõ.

Õâîð³ ïðîäîâæóâàëè òðèâàëèé ÷àñ ïðèéìàòè
ïðîòèñóäîìí³ ë³êè. Ïðîòèåï³ëåïòè÷í³ ïðåïàðàòè
â³äì³íÿëè ó âèïàäêàõ, êîëè ïðèñòóïè áóëè â³äñóòí³
ïðîòÿãîì 1�1,5 ðîêó, ïðè íîðìàë³çàö³¿ á³îåëåêò-
ðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó òà ðåãðåñ³ ïñèõîåìîö³é-
íèõ ðîçëàä³â.

Çà îñòàíí³ 4 ðîêè íàìè ïðîîïåðîâàíî 319 õâî-
ðèõ íà åï³ëåïñ³þ, ñåðåä íèõ 168 ä³òåé.

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ñóäîìíèõ ïðèñòóï³â ó
îïåðîâàíèõ õâîðèõ áóëè ðîäîâà àáî íåîíàòàëüíà
òðàâìà, íàñë³äêè ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, çà-
ïàëüíî-³íôåêö³éíèõ óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó òà
éîãî îáîëîíîê, ìåä³àëüíèé ñêðîíåâèé ñêëåðîç. Ó
12% ïàö³ºíò³â âñòàíîâèòè ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ
íå âäàëîñÿ.

Õâîðèì ïðîâåäåíî ñòåðåîòàêñè÷íó îäíîñòî-
ðîííþ àáî äâîñòîðîííþ êð³îàì³ãäàëîåêòîì³þ, à
òàêîæ îäíîñòîðîííþ ã³ïîêàìïîòîì³þ.

Ï³ñëÿ êð³îäåñòðóêö³¿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ÿäðà
ñòóï³íü ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè
çíèçèâñÿ ó 78,2% ïàö³ºíò³â, ó 4% õâîðèõ âîíè ïî-
âí³ñòþ çíèêëè. Ó 56% õâîðèõ çíà÷íî ïîë³ïøèëèñü
³íòåëåêòóàëüí³ ôóíêö³¿. Öå áóëî âèÿâëåíî ïðè âè-
êîíàíí³ íèìè òåñò³â, ñïðÿìîâàíèõ íà âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ óçàãàëüíåííÿ ïîíÿòü çà ðîäîâèìè îçíàêà-
ìè. Ðåãðåñ ïîðóøåííÿ ìîâíî¿ ïàì�ÿò³ ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ó 30% õâîðèõ, çîðîâî¿ � ó 50%.

Ó á³ëüøîñò³ îïåðîâàíèõ íîðìàë³çóâàëàñü ïî-
âåä³íêà. Ó 19,3% õâîðèõ çíà÷íî çìåíøèëèñü
åìîö³éí³ ðîçëàäè, ÿâèùà àãðåñèâíîñò³ òà äèñôîð³¿.

Ó 68 ä³òåé îïåðàö³¿ êð³îäåñòðóêö³¿ ïîºäíóâà-
ëèñÿ ç òðàíñïëàíòàö³ºþ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿

Ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ òà ñïîñîáè ¿õ êîðåêö³¿ ó â³ää³ëåíí³ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿
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òêàíèíè ó ìîçêîâ³ ñòðóêòóðè. Ïîêàçàííÿìè äî
òàêèõ îïåðàö³é áóëè åï³ëåïòè÷í³ ïðèñòóïè, òîëå-
ðàíòí³ äî ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ð³çíî-
ìàí³òí³ ïñèõ³÷í³ çáî÷åííÿ òà ³íòåëåêòóàëüíî-ìíå-
ñòè÷í³ ïîðóøåííÿ.

Ó 56 õâîðèõ ïñèõ³àòð ä³àãíîñòóâàâ ³ìáå-
öèëüí³ñòü ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Ó òðåòèíè ïàö³ºíò³â
ìîâà áóëà â³äñóòíÿ àáî âîíè âèìîâëÿëè îêðåì³
ñëîâà. Ó ³íøèõ õâîðèõ âèÿâëåíî á³äíèé ñëîâåñ-
íèé çàïàñ, íèçüêèé çàïàñ çíàíü òà íåçäàòí³ñòü äî
âèçíà÷åííÿ ïîíÿòü. ²íøèìè çíà÷íèìè ïñèõ³÷íèìè
âàäàìè áóëè ðîçëàäè ïîâåä³íêè (íåñïîê³é, äðàò-
ëèâ³ñòü, ðîçãàëüìîâàí³ñòü). 42 õâîðèõ âèÿâëÿëè
àãðåñèâí³ñòü, ïðàãíóëè âñå ëàìàòè, êóñàòèñü, êè-
äàòè ð³çí³ ïðåäìåòè, áèòèñÿ.

Óñ³ì õâîðèì ö³º¿ ãðóïè ïðîâåäåíî îïåðàö³¿ êð³î-
äåñòðóêö³¿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ÿäðà òà òðàíñïëàí-
òàö³þ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ó ìîçêîâ³
ñòðóêòóðè. 42 õâîðèì íåéðîòðàíñïëàíòàò áóëî
ââåäåíî ó êîðó ëîáíî¿ ÷àñòêè, 14 � ó ìèãäàëåïî-
ä³áíå ÿäðî, 12 � ó õâîñòàòå ÿäðî.

17 õâîðèì çä³éñíåíî ëèøå òðàíñïëàíòàö³þ åì-
áð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè. Ó âñ³õ öèõ õâîðèõ,
îêð³ì ãåíåðàë³çîâàíèõ ñóäîìíèõ ïðèñòóï³â ÷àñòî-
òîþ â³ä äåê³ëüêîõ íà ì³ñÿöü äî 10�15 íà äîáó, ñïî-
ñòåð³ãàëèñü ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ð³çíîãî ñòóïåíÿ.

Äîâåäåíî, ùî òðàíñïëàíòàö³ÿ åìáð³îíàëüíî¿
íåðâîâî¿ òêàíèíè ìîæå âïëèâàòè íà åï³ëåïòè÷í³
ïðèñòóïè òà ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ. Òàê, ï³ñëÿ íåé-
ðîòðàíñïëàíòàö³¿ ó 12 ä³òåé ÷àñòîòà ñóäîìíèõ ïðè-
ñòóï³â çìåíøèëàñü óäâ³÷³-óòðè÷³, ó ÷îòèðüîõ õâî-
ðèõ âîíè ïðèïèíèëèñü. Ó äåâ�ÿòè õâîðèõ ä³òåé
ñïîñòåð³ãàëîñü ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó. Öå ïîëÿãà-
ëî ó ïîÿâ³ ìîâè, çáàãà÷åíí³ ñëîâåñíîãî çàïàñó,
ïîë³ïøåíí³ ïàì�ÿò³. Ìàéæå ó âñ³õ õâîðèõ ç àãðå-
ñèâí³ñòþ, ðîçãàëüìîâàí³ñòþ ïîì³òíî çìåíøèëèñü
ïðîÿâè öèõ ÿâèù. Àíàë³ç äîñÿãíóòèõ ðåçóëüòàò³â
ïîêàçàâ, ùî ïîä³áíèõ óñï³õ³â ìîæíà äîñÿãòè, âè-
êîðèñòîâóþ÷è òðàíñïëàíòàö³þ íåðâîâî¿ òêàíèíè
ÿê ó ìèãäàëåïîä³áíå ÿäðî, òàê ³ â êîðó ëîáíî¿ ÷à-
ñòêè. Ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â ç äàâí³ñòþ çàõâîðþ-
âàííÿ á³ëüøå 5 ðîê³â ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü
çìåíøóâàëàñü ÷àñòîòà åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â
áåç ñóòòºâèõ çì³í ïñèõ³÷íîãî ñòàíó, çà òèì âèíÿò-
êîì, ùî äåÿê³ ä³òè ñòàëè ñïîê³éí³ø³.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî åï³ëåï-
ñ³ÿ àñîö³þºòüñÿ ç äåïðåñ³ºþ, çáóäæåííÿì, ïñèõî-
çàìè, ïîâåä³íêîâèìè çì³íàìè ³ ÷àñòî äîñèòü âàæ-
êî áóâàº âèçíà÷èòè ãîëîâíèé ôàêòîð, êîòðèé ïðè-
çâîäèòü äî öèõ ÿâèù. Öå ìîæå áóòè îðãàí³÷íå
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ñàìà åï³ëåïñ³ÿ, ïñèõî-
ñîö³àëüíèé ôàêòîð ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ, ïðîòèå-
ï³ëåïòè÷í³ ïðåïàðàòè. Âíàñë³äîê îïåðàö³é êð³îäå-

ñòðóêö³¿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ÿäðà òà íåéðîòðàíñï-
ëàíòàö³¿ íå ò³ëüêè ïðèïèíÿþòüñÿ åï³ëåïòè÷í³ ïðè-
ñòóïè àáî çìåíøóºòüñÿ ¿õ ÷àñòîòà òà âèðàæåí³ñòü,
àëå ³ çíà÷íî ïîë³ïøóºòüñÿ ïñèõ³÷íèé ñòàí õâîðèõ,
ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â ï³äâèùåíí³ ³íòåëåêòóàëüíî-
ìíåñòè÷íèõ ôóíêö³é, çíèæåíí³ àãðåñèâíîñò³ òà
çáóäíîñò³. Ñòóï³íü ðåãðåñó ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çàëåæèòü â³ä äàâíîñò³
çàõâîðþâàííÿ òà òèïó åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â.

Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ðåçóëüòàò³â ìàëî³íâàçèâíèõ ñòåðåîòàêñè÷íèõ âòðó-
÷àíü ç ïðèâîäó åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â òà ïîâåä³í-
êîâèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ïîêàçàëà, ùî ïñèõîåìî-
ö³éíèé ñòàí ó îïåðîâàíèõ ïîë³ïøóºòüñÿ ðàí³øå. Ïðè
öüîìó íàñàìïåðåä çìåíøóþòüñÿ àãðåñèâí³ñòü,
êîíôë³êòí³ñòü, äèñôîðè÷í³ ôåíîìåíè.

Äî ãðóïè ç³ çíà÷íèì ïîë³ïøåííÿì ñòàíó áóëè
â³äíåñåí³ õâîð³ ç íåçíà÷íèì çíèæåííÿì ³íòåëåêòó
(ùî ìàëî ì³ñöå äî îïåðàö³¿), ó êîòðèõ ïîâí³ñòþ
ðåãðåñóâàëè ã³ïåðàêòèâí³ñòü, àãðåñèâí³ñòü, ïàðî-
êñèçìàëüí³ ðóéí³âí³ òåíäåíö³¿. Ðåçóëüòàòè îïåðàö³é
ó öèõ õâîðèõ ìîæíà áóëî á ðîçãëÿäàòè ÿê ïîçè-
òèâí³, ïðîòå çàãàëüíèé ð³âåíü ðîçâèòêó ïàö³ºíò³â ³
çà ðàõóíîê öüîãî íåïîâíà ¿õ ñîö³àëüíà ðåàäàïòà-
ö³ÿ íå äîçâîëèëè íàì çàðàõóâàòè ¿õ äî ãðóïè ç íîð-
ìàë³çîâàíîþ ïñèõîåìîö³éíîþ ñôåðîþ. Íåîáõ³ä-
íî çàçíà÷èòè, ùî ïîë³ïøåííÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ ïñè-
õîåìîö³éíîãî ñòàíó ìàëî ì³ñöå ïðàêòè÷íî ó âñ³õ
íàøèõ õâîðèõ, ïðîòå íîðìàë³çàö³ÿ éîãî ñïîñòåð³-
ãàëàîñÿ íàñàìïåðåä ó òèõ õâîðèõ, ó êîòðèõ ïðè-
ïèíÿëèñü ñóäîìí³ òà ïñèõîìîòîðí³ åï³ëåïòè÷í³ ïðè-
ñòóïè. Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ñòåðåîòàêñè÷íîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ ñòîñîâíî ïîë³ïøåí-
íÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â âèÿâèëàñü òàêà æ
ñàìà òåíäåíö³ÿ, ùî ³ ïðè îö³íö³ éîãî åôåêòèâíîñò³
ùîäî óñóíåííÿ ÷è ïîëåãøåííÿ åï³ëåïòè÷íèõ ïðè-
ñòóï³â, à ñàìå: ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïñèõîåìîö³é-
íîãî â³äíîâëåííÿ áóëà ìåíø çà âñå âèðàæåíà ó
õâîðèõ ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè.
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Ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ
ýïèëåïñèåé è ñïîñîáû èõ êîððåêöèè â

îòäåëåíèè ôóíêöèîíàëüíîé
íåéðîõèðóðãèè

Ëàïîíîãîâ Î.À., Êîñòþê Ê.Ð.
Èçëîæåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ñ

ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ñ 1995 ïî 1999 ã. â îòäåëåíèè
ôóíêöèîíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè. Ïîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü êàê ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, òàê è õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè òàêèõ áîëüíûõ, â
òîì ÷èñëå êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé, ñî÷åòàþùèõ êðèî-
äåñòðóêöèþ ìèíäàëåâèäíîãî ÿäðà ñ òðàíñïëàíòàöèåé ýìá-
ðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè ó ïàöèåíòîâ ñ ðàññòðîéñòâàìè
ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Psychiatric abnormalities in patients with
epilepsy and methods of their correction in
the department of functional neurosurgery

Laponogov O.A., Kostiuk K.R.
The article presents the results of management the patients

with epilepsy with mental disturbances in the department of
functional neurosurgery from 1995 till 1999. The high efficiency
of drug therapy and surgery in complex treatment of such
patients is shown. The combined operations which include
cryodestruction of Amygdala and the transplantation of fetal
nerve tissue lead stopping the seizures or significantly reduction
their frequency and severity and also psycho-emotional and
intellectual disturbances.

Ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ òà ñïîñîáè ¿õ êîðåêö³¿ ó â³ää³ëåíí³ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿
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ÓÄÊ: 616.831:614.876:616�073.731�073.96:617.7

Çíà÷åííÿ ðåîåíöåôàëîãðàô³÷íîãî ³ îôòàëüìîëîã³÷íîãî
îáñòåæåííÿ â îö³íö³ õàðàêòåðó óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó

ó ïîòåðï³ëèõ âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

Ñòåïàíåíêî ².Â., Çàäîÿííèé Ë.Â., Ì³õàëü Ã.Â., Àê³ìåíêî Î.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,
êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè,

ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàä³àö³éíå óðàæåííÿ ìîçêó, âåíîçíà äèñöèðêóëÿö³ÿ, âíóòð³øíüî÷åðåïíà ã³ïåðòåíç³ÿ.

Òàáëèöÿ. ×àñòîòà ïîðóøåíü, âèÿâëåíèõ ó ïîòåðï³ëèõ âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ, çà äàíèìè

ðåîåíöåôàëîãðàô³÷íîãî ³ îôòàëüìîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ (% õâîðèõ)

Ãðóïà õâîðèõ Äîçà îïðîì³íåííÿ (áåð) Åíöåôàëîïàò³ÿ (ñòóï³íü)

Ïîêàçíèêè

Âñüîãî

ïî

ãðóï³

ë³êâ³-

äàòîðè

ë³êâ³äà-

òîðè

â çîí³

æèòåë³

çîíè

íå âèç-

íà÷åíà

äî 40

áåð

41�100

áåð

>100

áåð
I II III

1. Çì³íè ÐÅÃ 78 83 90 75 80 85 83 84 45 81 97
2. Îôòàëüìîëîã³÷í³

çì³íè:
à) ïîðóøåííÿ
ì³êðîöèðêóëÿö³¿;

96 95 99 97 98 93 89 100 94 97 98

á) â³äñóòí³ñòü
ñïîíòàííî¿ âåíîçíî¿
ïóëüñàö³¿;

69 69 73 58 66 71 67 78 60 68 75

â) çì³íà ñóäèí
î÷íîãî äíà;

27 28 19 13 24 33 34 26 13 32 28

ã) òðîô³÷í³
ïîðóøåííÿ

27 26 35 9 25 28 27 39 25 25 34

Çíà÷íå çðîñòàííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè ó ëþäåé ï³ñëÿ ÷îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñò-
ðîôè, ÿêà, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, âèéøëà íà äðó-
ãå, à â îñòàíí³ ðîêè � íà ïåðøå ì³ñöå ñåðåä â³ääà-
ëåíèõ «ìåäè÷íèõ» íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ [4, 12],
âèìàãàº äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â óðàæåí-
íÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó ïîòåðï³ëèõ. Âàæëèâ³ñòü ïî-
øóêó ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â, êîòð³ á äîçâîëèëè
îá�ºêòèâíî îö³íèòè íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè, ùî âèÿâ-
ëÿþòüñÿ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ, ïîÿñíþºòüñÿ ùå ³
òèì, ùî é äîñ³ íåìà ºäèíîãî íàóêîâîãî ïîãëÿäó íà
¿õ ïàòîãåíåç ³ íåð³äêî îðãàí³÷í³ çì³íè íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè òðàêòóþòüñÿ ÿê ôóíêö³îíàëüí³ [5, 6, 1]. Íàâ³òü
ò³ äîñë³äíèêè, ÿê³ âèçíàþòü îðãàí³÷íó ïðèðîäó òà-
êèõ çì³í, âèñëîâëþþòü ð³çí³ äóìêè ùîäî ¿õ ïîõîä-
æåííÿ: îäí³ ââàæàþòü, ùî äî ðîçâèòêó ö³º¿ ïàòî-
ëîã³¿ ïðèçâîäÿòü ëèøå ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿
ãîëîâíîãî ìîçêó [3, 9, 10], ³íø³, íå âèêëþ÷àþ÷è çíà-

÷åííÿ äàíîãî ôàêòîðà, ñòâåðäæó.òü, ùî ïðè÷èíîþ
åíöåôàëîïàò³¿ òàêîæ ìîæå áóòè ðàä³àö³éíå óðàæåí-
íÿ ãîëîâíîãî ìîçêó [2, 8, 11].

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ äèñöèðêóëÿòîðíèõ ïîðó-
øåíü ³ óòî÷íåííÿ äåÿêèõ ìåõàí³çì³â íåâðîëîã³÷-
íèõ çì³í, ùî âèíèêàþòü ó ïîòåðï³ëèõ âíàñë³äîê
àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ, áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè
ðåîåíöåôàëîãðàô³÷íîãî ³ íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íî-
ãî îáñòåæåííÿ ¿õ.

Ï³ä íàãëÿäîì ïåðåáóâàëè 320 õâîðèõ, ïåðå-
âàæíî ÷îëîâ³êè, ñåðåä ÿêèõ 77% ìàëè â³ä 30 äî
50 ðîê³â. Óñ³ õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà äåê³ëüêà ãðóï:
çàëåæíî â³ä â³äíîøåííÿ äî àâàð³¿ ( ë³êâ³äàòîðè;
ë³êâ³äàòîðè, ÿê³ çàëèøèëèñÿ æèòè â çîí³; æèòåë³
çîíè); îô³ö³éíî âèçíàíî¿ äîçè îïðîì³íåííÿ; ñòóïå-
íÿ òÿæêîñò³ âèÿâëåíî¿ åíöåôàëîïàò³¿ (I, II, III).
×àñòîòó çì³í äîñë³äæåíèõ ïîêàçíèê³â ó ãðóïàõ
õâîðèõ íàâåäåíî â òàáëèö³.

ßê ïîêàçàíî â òàáëèö³, çì³íè ðåîåíöåôàëî-
ãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ö³ëîìó ïî ãðóï³ ñïîñòåð³-
ãàëèñü ó 78% õâîðèõ. Âîíè ³ñòîòíî íå çàëåæàëè

â³ä îô³ö³éíî âèçíàíî¿ äîçè çîâí³øíüîãî îïðîì³íåí-
íÿ, áóëè á³ëüø âèðàæåí³ ó ë³êâ³äàòîð³â, ÿê³ çàëè-
øèëèñÿ æèòè â çîí³, ³ ïîñèëþâàëèñÿ ³ç çðîñòàí-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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íÿì ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ åíöåôàëîïàò³¿. Ïðè öüîìó
ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â (63%) çíèæóâàëîñÿ ïóëüñî-
âå êðîâîíàïîâíåííÿ ñóäèí ÿê êàðîòèäíîãî, òàê ³
âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàñåéí³â ïîð³âíÿíî ç â³êî-
âîþ íîðìîþ, à òàêîæ âèÿâëÿëàñÿ ì³æï³âêóëüíà àñè-
ìåòð³ÿ, ÷àñò³øå ïîâ�ÿçàíà ³ç çì³íàìè â äîì³íàíòí³é
ï³âêóë³. Íà ðåîåíöåôàëîãðàì³ â îáîõ ñóäèííèõ
áàñåéíàõ ïåðåâàæàâ ã³ïåðòîí³÷íèé òèï êðèâèõ (ó
60% õâîðèõ), îñîáëèâî â àðòåð³ÿõ ñåðåäíüîãî êà-
ë³áðó ³ àðòåð³îëàõ, ç ï³äâèùåííÿì ïåðèôåðè÷íîãî
ñóäèííîãî îïîðó ³ ç ÷³òêèìè, ìàéæå ïîñò³éíèìè
îçíàêàìè ïîðóøåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó, ç âåíîç-
íèì çàñòîºì. Ïîðóøåííÿ âåíîçíîãî êðîâîîá³ãó ç
÷àñîì ïðèçâîäèëî äî äèëàòàö³¿ àðòåð³é òà âåí ³ ÿê
íàñë³äîê � äî âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Ö³
ÿâèùà ñïîñòåð³ãàëèñü ÷àñò³øå ó âåðòåáðîáàçè-
ëÿðíîìó, í³æ â êàðîòèäíîìó áàñåéí³ (67% ³ 33%
â³äïîâ³äíî). Ó 25% õâîðèõ íà ðåîåíöåôàëîãðàì³
ñïîñòåð³ãàâñÿ ã³ïîòîí³÷íèé òèï êðèâèõ, à ó 15%
� íîðìîòîí³÷íèé, òîáòî â³äîáðàæóâàâñÿ íå-
ñò³éêèé ñóäèííèé òîíóñ. Ó 75% îáñòåæåíèõ åëà-
ñòè÷í³ âëàñòèâîñò³ ñóäèí áóëè çíèæåí³. Ðåîåíöå-
ôàëîãðàìè ïàö³ºíò³â ç ëåãêèìè ôîðìàìè çàõâî-
ðþâàííÿ (åíöåôàëîïàò³ÿ I ñòóïåíÿ), à ³íîä³ � ³ ç
ïîì³ðíèìè (II ñòóïåíÿ) â³äçíà÷àëèñÿ âàð³àáåëüí³-
ñòþ àìïë³òóäè ³ ôîðìè, âêàçóâàëè íà íå-
ñòàá³ëüí³ñòü ñóäèííîãî òîíóñó, ùî õàðàêòåðíî äëÿ
õâîðèõ ç íåñò³éêèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì, à òàêîæ
äëÿ õâîðèõ ç ðàíí³ìè îçíàêàìè ñêëåðîçó ñóäèí
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ïåðåâàæàííÿ ã³ïåðòîí³÷íîãî òèïó ðåîåíöåôà-
ëîãðàì ìîæíà ïîÿñíèòè ÿê íàÿâí³ñòþ àðòåð³àëü-
íî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ó á³ëüøîñò³ íàøèõ õâîðèõ, òàê ³ ñó-
äèíîçâóæóâàëüíèìè ìåõàí³çìàìè â ñêëàäí³é ñè-
ñòåì³ ðåãóëÿö³¿ êðîâîîá³ãó òà, äåÿêîþ ì³ðîþ, «çà-
õèñíîþ» ä³ºþ ñóäèííîãî ã³ïåðòîíóñó ïðè âïëèâ³
íà îðãàí³çì íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â, ó òîìó ÷èñë³
³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ [7]. Ó ïàö³ºíò³â ç åíöåôàëîïà-
ò³ºþ ²²² ñòóïåíÿ çì³íè ðåîåíöåôàëîãðàì áóëè á³ëüø
âèðàæåí³, ïðîòå íå ó âñ³õ öèõ õâîðèõ âîíè áóëè
çíà÷í³.

Òàêèì ÷èíîì, çì³íè ðåîåíöåôàëîãðàì ñïîñ-
òåð³ãàëèñü íå ó âñ³õ õâîðèõ íàâ³òü ç âàæêèìè ôîð-
ìàìè åíöåôàëîïàò³¿, ³ âîíè ñâ³ä÷èëè ïðî âèðàæåí³
îçíàêè âåíîçíî¿ äèñöèðêóëÿö³¿ ïåðåâàæíî â âåð-
òåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéí³. Òàê³ ïîðóøåííÿ â ïî-
äàëüøîìó ïðèçâîäèëè äî ðîçâèòêó âåíîçíîãî çà-
ñòîþ ³ âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ùî êë³í³÷íî
ïðîÿâëÿëîñÿ ãîëîâíèì áîëåì ³ êðèçàìè ã³ïåðòåí-
ç³éíîãî õàðàêòåðó, à ó 8% õâîðèõ � ³ ñïîíòàííîþ
íàçàëüíîþ ë³êâîðåºþ. Ïåðåâàæíå óðàæåííÿ ã³ïî-
òàëàì³÷íèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó ï³ä âïëèâîì
³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ, íà ÿêå âêàçóâàëè áàãà-

òî äîñë³äíèê³â, ó íàøèõ õâîðèõ ï³äòâåðäæóâàëîñü
â³äïîâ³äíîþ íåâðîëîã³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ, ùî
çàêîíîì³ðíî ñóïðîâîäèëîñü ³ çíà÷íèìè çì³íàìè
ñàìå â âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéí³.

Ç äàíèìè ðåîåíöåôàëîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ óçãîäæóâàëèñÿ ðåçóëüòàòè îôòàëüìîëîã³÷íîãî
îáñòåæåííÿ õâîðèõ, ÿêå ïåðåäáà÷àëî âèâ÷åííÿ:

1) ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ñóäèíàõ êîí�þíêòèâè î÷-
íîãî ÿáëóêà;

2)ñïîíòàííî¿ âåíîçíî¿ ïóëüñàö³¿ ñ³òê³âêè
(ÑÂÏ);

3) ñòàíó ñóäèí î÷íîãî äíà;
4) òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü;
×àñòîòó çì³íè öèõ ïîêàçíèê³â íàâåäåíî â òàáëèö³.
Ç òàáëèö³ âèäíî, ùî ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêó-

ëÿö³¿ â ñóäèíàõ êîí�þíêòèâè ³ î÷íîãî ÿáëóêà âè-
ÿâëÿëèñÿ â ö³ëîìó ó 95% õâîðèõ ç ìàéæå îäíàêî-
âîþ ÷àñòîòîþ â óñ³õ ãðóïàõ. Ïðîñòåæóºòüñÿ äåùî
á³ëüøà ÷àñòîòà öèõ ïîðóøåíü ó ë³êâ³äàòîð³â, ùî
çàëèøèëèñÿ æèòè â çîí³, â ãðóïàõ õâîðèõ, ÿê³ çà-
çíàëè çíà÷íèõ äîç îïðîì³íåííÿ ³ â ÿêèõ äîçó îïðî-
ì³íåííÿ íå âèçíà÷åíî, à òàêîæ ó õâîðèõ ç òÿæêè-
ìè ôîðìàìè çàõâîðþâàííÿ (III ñòóïåíÿ). Ç ïîðó-
øåíü ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ñóäèíàõ î÷íîãî äíà ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ òàê³: I ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (àíã³îäèñ-
òîí³¿) � ó 30% õâîðèõ; II ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (àíã³-
îïàò³¿) � ó 46%; III ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (àíã³îñêëå-
ðîç) � ó 24% õâîðèõ. ²íàêøå êàæó÷è, ó 70% õâî-
ðèõ âèÿâëåíî íåîáîðîòí³ çì³íè ñóäèí î÷íîãî äíà.

Ó ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ ïåðå-
âàæàëè çì³íè ã³ïåðòîí³÷íîãî òèïó, ç âèÿâëåííÿì
Salus ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Ó 25% ïàö³ºíò³â öå ñóïðî-
âîäèëîñü ï³äâèùåííÿì ðåòèíàëüíîãî òèñêó â öåí-
òðàëüí³é àðòåð³¿ ñ³òê³âêè.

Ó 69% îáñòåæåíèõ áóëà â³äñóòíÿ ÑÂÏ
ñ³òê³âêè, ùî, ÿê âñòàíîâëåíî â ²íñòèòóò³ íåéðî-
õ³ðóðã³¿, º ðàíí³ì ñèìïòîìîì âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿
ã³ïåðòåíç³¿. Â íîðì³ ó 80�85% çäîðîâèõ ëþäåé
âîíà çáåðåæåíà. ßê âèäíî, çì³íè ÑÂÏ çàëåæàòü
â³ä äîçè ïåðåíåñåíîãî îïðîì³íåííÿ ³ á³ëüø âèðà-
æåí³ ó ë³êâ³äàòîð³â, ÿê³ çàëèøèëèñÿ æèòè â çîí³.
Ñïîñòåð³ãàëîñü ïîñèëåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ â ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè. Â òîé
æå ÷àñ, âèÿâëåííÿ öèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç ëåã-
êèìè ôîðìàìè åíöåôàëîïàò³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ëà-
òåíòí³ îçíàêè âåíîçíî¿ äèñöèðêóëÿö³¿ ³ ïîâèííå
íàñòîðîæóâàòè ë³êàðÿ â ïëàí³ ³ñíóâàííÿ çàãðîçè
ùîäî ðîçâèòêó òÿæêèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ, à îòæå
íåîáõ³äíîñò³ çàïîá³ãàííÿ éîìó.

Á³îì³êðîîðãàí³÷í³ çì³íè ñóäèí î÷íîãî äíà ïî-
ëÿãàëè ó âèíèêíåíí³ ì³êðîàíåâðèçì, ïåðåðèâ÷àñ-
òîãî êðîâîòîêó. Ï³ä òðîô³÷íèìè ïîðóøåííÿìè ìè
ðîçóì³ëè âèÿâëåí³ ó õâîðèõ çì³íè êðèøòàëèêà ó

Çíà÷åííÿ ðåîåíöåôàëîãðàô³÷íèõ ³ îôòàëüìîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü â îö³íö³ õàðàêòåðó óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó�
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âèãëÿä³ êàòàðàêò (ïåðåâàæíî ïî÷àòêîâèõ ïðîÿâ³â)
òà ìàêóëîäèñòðîô³þ. Òàê³ ïîðóøåííÿ çóñòð³÷à-
ëèñü ïîð³âíÿíî íå÷àñòî, àëå âîíè ñâ³ä÷èëè ïðî
áåçïîñåðåäíþ ä³þ ïåðåâàæíî çîâí³øíüîãî ³îí³çó-
þ÷îãî îïðîì³íåííÿ íå ò³ëüêè íà çîðîâèé àíàë³çà-
òîð, àëå ³ íà éîãî ñóäèíè. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî
º òå, ùî çàçíà÷åí³ ïîðóøåííÿ çíà÷íî ð³äøå çóñòð-
³÷àþòüñÿ ó æèòåë³â çîíè ³ ÷àñò³øå ó ë³êâ³äàòîð³â,
ÿê³ çàëèøèëèñü æèòè â çîí³. Âèÿâëåííÿ òðîô³÷íèõ
çì³í êîðåëþº ³ ç äîçîþ îïðîì³íåííÿ. Íàÿâí³ñòü
öèõ ïîðóøåíü ó æèòåë³â çîíè ³ ë³êâ³äàòîð³â, ÿê³ çà-
ëèøèëèñü â çîí³, à òàêîæ ¿õ ïðîãðåñóâàííÿ ï³äòâåð-
äæóº ³ çíà÷åííÿ âíóòð³øíüîãî îïðîì³íåííÿ (çà ðà-
õóíîê ³íêîðïîðîâàíèõ ðàä³îíóêë³ä³â) ³ ÿâèù ³íòîê-
ñèêàö³¿, ÿêà âèíèêàº ïåðâèííî ï³ä ÷àñ îïðîì³íåí-
íÿ ³ ïîò³ì, âòîðèííî, ïîãëèáëþºòüñÿ, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ïîðóøåííÿ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â â êðèøòà-
ëèêó ³ ìàêóëÿðí³é ä³ëÿíö³. Ö³ æ çì³íè ìîæóòü áóòè
ïðîÿâîì ðàíí³õ îçíàê ñòàð³ííÿ. Êð³ì öüîãî, áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî ó 44% îáñòåæåíèõ õâîðèõ íàÿâ-
íå ï³äâèùåííÿ ïîðîãà åëåêòðè÷íî¿ ÷óòëèâîñò³ çî-
ðîâîãî àíàë³çàòîðà, ùî äîâîäèòü ïîíèæåííÿ éîãî
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî îôòàëü-
ìîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü îäåðæàí³
ðåîåíöåôàëîãðàô³÷í³ äàí³ ³ äîâîäÿòü, ùî çì³íè
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ïîçíà÷àþòüñÿ ³
íà ñòàí³ ñóäèííîãî ñåêòîðà ñ³òê³âêè òà î÷íîãî
ÿáëóêà. Ö³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ ³ â àðòåð³àëüí³é òà,
îñîáëèâî, âåíîçí³é ëàíêàõ, ùî ïðèçâîäèòü äî âå-
íîçíî¿ äèñöèðêóëÿö³¿ ç ðîçâèòêîì âíóòð³øíüî÷å-
ðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, à öå, ÿê â³äîìî, ìîæå â ïîäàëü-
øîìó ñïðè÷èíèòè àòðîô³þ ãîëîâíîãî ìîçêó.
Á³ëüøà âèðàæåí³ñòü òàêèõ çì³í ó ë³êâ³äàòîð³â, ÿê³
çàëèøèëèñü æèòè â çîí³, ³ â³äíîñíà íåçàëåæí³ñòü
¿õ â³ä äîçè çîâí³øíüîãî îïðîì³íåííÿ ï³äòâåðäæó-
þòü çíà÷åííÿ âíóòð³øíüîãî îïðîì³íåííÿ ³ ìîæóòü
ñâ³ä÷èòè ïðî áåçïîñåðåäí³é âïëèâ ³íêîðïîðîâàíèõ
ðàä³îíóêë³ä³â ÿê íà ìîçêîâó òêàíèíó, òàê ³ íà ñó-
äèíè. Âîäíî÷àñ âåíîçíèé çàñò³é ó öåðåáðîâàñêó-
ëÿðí³é ñèñòåì³ ñïðèÿº ô³êñàö³¿, çáåðåæåííþ åíäî-
òîêñèí³â ó ñòðóêòóðàõ ìîçêó, âèâåäåííÿ ÿêèõ âíàñ-
ë³äîê öüîãî ð³çêî óïîâ³ëüíþºòüñÿ. Ó òàêîìó ðàç³
ìîæå çíà÷íî óñêëàäíèòèñü êë³í³÷íà ñèìïòîìàòè-
êà, ùî íå óçãîäæóºòüñÿ ç âèðàæåí³ñòþ äèñöèðêó-
ëÿòîðíèõ ïîðóøåíü. Óñå öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî
çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó â³ä³ãðàþòü
âàæëèâó, àëå íå ºäèíó ðîëü ó ðîçâèòêó åíöåôàëî-
ïàò³¿ ó ïîòåðï³ëèõ âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ.
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� Luxemburg: ECSC � EC � EAEC, 1996. �
P.871�878.

Çíà÷åíèå ðåîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîãî è
îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ â

îöåíêå õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà ó ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëüòàòå àâàðèè

íà ×ÀÅÑ
Ñòåïàíåíêî È.Â., Çàäîÿííûé Ë.Â.,

Ìèõàëü À.Â., Àêèìåíêî Î.Â.
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ðåîýíöåôàëîãðàôè÷åñ-

êîãî è îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 320 áîëüíûõ,
ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëüòàòå àâàðèè íà ×ÀÅÑ. Âûÿâëåíû
ïðèçíàêè âåíîçíîé äèñöèðêóëÿöèè è âíóòðè÷åðåïíîé ãè-
ïåðòåíçèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íå ó âñåõ áîëüíûõ òÿæåñòü ýí-
öåôàëîïàòèè çàâèñèò îò âûðàæåííîñòè äèñöèðêóëÿòîðíûõ
íàðóøåíèé.

Importance of reoencephalographic and
ophtalmologic disorders in evaluation of brain

lesions in patients suffered from Chernobyl
accident

Stepanenko I.V., Zadoyany L.V.,
Mikhal A.V., Akimenko A.V.

The results of reoencephalographic and ophtalmologic tests
given to the patients who had suffed from the Chernobyl
accident, were analysed. The signs of venous dyscirculation
and intracerebral hypertention were revealed. It was established
that the severity of encephalopathy depends on the expression
of dyscirculatory disorders not in all patients under study.

Çíà÷åííÿ ðåîåíöåôàëîãðàô³÷íèõ ³ îôòàëüìîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü â îö³íö³ õàðàêòåðó óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó�
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Îñîáåííîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèé,
ïðîâîäèìûõ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà

ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ

Áàçèê À.Í., Èâàõíåíêî Ä.Ñ., Òðåòÿê È.Á., Ñàïîí Í.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîâðåæäåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, ïîæèëîé âîçðàñò, îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå.

Âñòóïëåíèå. Â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ ðàçâè-
òûõ ñòðàí, â òîì ÷èñëå è Óêðàèíû, êîëè÷åñòâî
ëþäåé ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà íåóêëîí-
íî ðàñòåò. ×èñëåííîñòü ëèö â âîçðàñòå 60 ëåò è
ñòàðøå âî âñåì ìèðå, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò äàí-
íûå äåìîãðàôè÷åñêîãî îòäåëà äåïàðòàìåíòà
ÎÎÍ ïî ýêîíîìè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì âîïðîñàì,
ñîñòàâëÿëà â 1970 ã. 291 ìëí. ÷åëîâåê, â 1983 �
376 ìëí. ÷åëîâåê. Ïî äàííûì Âñåñîþçíîé ïåðå-
ïèñè íàñåëåíèÿ 1975 ã., ëèöà ñòàðøå 59 ëåò ñî-
ñòàâëÿëè 13,3%. Â 1990 ã. â Óêðàèíå ïðîæèâàëî
20,6% íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 65 ëåò è ñòàðøå. Ê
íà÷àëó òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ ïðîãíîçèðóåòñÿ
çíà÷èòåëüíûé ïðèðîñò äîëè ïîæèëûõ ëþäåé.

Ñîîòâåòñòâåííî óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ïîä-
âåðãøèõñÿ õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì [8,10]
(â òîì ÷èñëå ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿ-
ìè ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû). Áëàãîäà-
ðÿ äîñòèæåíèÿì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû, èñïîëü-
çîâàíèþ íîâåéøèõ ìåòîäèê â õèðóðãèè, àíåñòå-
çèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè ðàñøèðèëèñü ïîêàçà-
íèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ, óâåëè÷èëîñü ÷èñëî
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ äàí-
íûì âèäîì ïàòîëîãèè. Ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïðåäî-
ïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ñ ó÷¸òîì îñî-
áåííîñòåé ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè ïîçâîëÿåò ñâåñòè äî ìèíèìóìà îïåðàöèîííûé
ðèñê è ëåòàëüíîñòü âî âðåìÿ íàðêîçà è îïåðàöèè.
Ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèé ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïî-
âðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ âàæíûì
ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ âûáîð ìåòîäà àíåñòåçèè,
êîòîðûé âî ìíîãîì çàâèñèò îò òàêèõ ôàêòîðîâ,
êàê âîçðàñò è îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà, íàëè-
÷èå ó íåãî è âûðàæåííîñòü ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèè, ýìîöèîíàëüíûé ñòàòóñ áîëüíîãî, ëîêàëè-
çàöèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïåðèôåðè÷åñêîé
íåðâíîé ñèñòåìû, îáú¸ì ïðåäñòîÿùåãî õèðóðãè-

÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ïëàíèðóåìûå çàäà÷è
îïåðàöèè [1,3].

Ïðè ýòîì ïîæèëîé âîçðàñò ó÷èòûâàåòñÿ êàê
ôàêòîð, ïîâûøàþùèé ñòåïåíü îïåðàöèîííî-àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà, äàæå ïðè îòñóòñòâèè
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, òåì áîëåå àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêèé ðèñê óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè âûÿâëå-
íèè òàêèõ ÷àñòûõ äëÿ ïîæèëûõ ëþäåé ñîïóòñòâó-
þùèõ íåäóãîâ, êàê ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü,
èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, õðîíè÷åñêàÿ çà-
ñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, õðîíè÷åñ-
êèå íåñïåöèôè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ë¸ãêèõ, ñàõàð-
íûé äèàáåò, áîëåçíè ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ,
ïî÷åê, ñóñòàâîâ, à òàêæå èçìåíåíèÿ â öåíòðàëü-
íîé íåðâíîé ñèñòåìå [3,5,6,7,9,11].

Çíàíèå âîçðàñòíîãî èçìåíåíèÿ ôóíêöèé ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé, äûõàòåëüíîé, âûäåëèòåëüíîé,
ñâ¸ðòûâàþùåé ñèñòåì, ó÷¸ò ñîîòíîøåíèÿ ñîñòà-
âà áåëêîâ, ïîêàçàòåëåé èîíîãðàììû ïëàçìû êðî-
âè, äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿ-
åò ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð ñïîñîáà îáåçáî-
ëèâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êëèíèêå âîññòà-
íîâèòåëüíîé íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà íåéðîõè-
ðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà çà ïåðèîä ñ 1994
ïî 1999 ã. ïðåáûâàëè íà ëå÷åíèè 89 áîëüíûõ ñ
òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ íåðâîâ â âîçðàñòå îò 60 äî 73 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò � 64,7 ãîäà). Èç íèõ æåíùèí áûëî 38
(42,7%), ìóæ÷èí � 51 (57,3%). Ïî óðîâíþ ïîðà-
æåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû îòìå÷à-
ëîñü òàêîå ðàñïðåäåëåíèå òðàâì: ïîâðåæäåíèÿ
íåðâíûõ ñòâîëîâ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé � ó 54
áîëüíûõ (60,7%), íåðâíûõ ñòâîëîâ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé � ó 11 áîëüíûõ (12,3%), íåðâíûõ ñòâîëîâ
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ � ó 14 áîëüíûõ (15,7%),
êðàíèàëüíûõ íåðâîâ (7-ÿ è 11-ÿ ïàðû) � ó 9 áîëü-
íûõ (10,1%), ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ �
ó 1 áîëüíîé (1,1%).

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíû ñëåäóþùèå âèäû
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: íåâðîëèç íåðâíûõ
ñòâîëîâ è ñïëåòåíèé � 47 (52,8%), ñøèâàíèå íå-
ðâà � 19 (21,3%), àóòîïëàñòèêà íåðâîâ � 4
(4,5%), íåâðîòèçàöèÿ ïîâðåæäåííûõ íåðâîâ � 9
(10,1%), òðàíñïîçèöèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ � 7
(7,9%), ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà ïîâðåæä¸í-
íûõ íåðâíî-ìûøå÷íûõ êîìïëåêñàõ � 3 (3,4%).

Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå îáÿçàòåëü-
íî âêëþ÷àëî áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè ñ ó÷¸-
òîì ïîêàçàòåëåé èîíîãðàììû ïëàçìû, îáùèé àíà-
ëèç êðîâè è èçó÷åíèå êîàãóëîãðàììû, îïðåäåëå-
íèå ãåìàòîêðèòà â äèíàìèêå. Ñ öåëüþ óìåíüøå-
íèÿ ðèñêà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäè-
ëè ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó áîëüíûõ â çà-
âèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé ñîïóòñòâóþùåé ñî-
ìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè (íîðìàëèçàöèÿ ôóíêöèè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, âûäåëèòåëüíîé è
ýíäîêðèííîé ñèñòåì, ñâ¸ðòûâàþùåé ñèñòåìû
êðîâè, êîððåêöèÿ âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà).

Ó÷èòûâàÿ îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ è îòêëî-
íåíèÿ â äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû, ïðåìåäèêàöèþ îñóùåñòâëÿëè íåïîñðåä-
ñòâåííî â îïåðàöèîííîé ïðè ïîìîùè âíóòðèâåí-
íîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ
íàðêîçà ó âñåõ áîëüíûõ ïðèìåíÿëè íåéðîëåïò-
àíàëãåçèþ.

Îïåðàöèè ó 73 áîëüíûõ (82%) áûëè âûïîëíå-
íû ïîä êîìáèíèðîâàííûì âíóòðèâåííûì îáåçáî-
ëèâàíèåì ñ ñîõðàíåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíîãî äû-
õàíèÿ. Ó 11 áîëüíûõ (12,3%) ïðîâîäèëè èñêóñ-
ñòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ë¸ãêèõ êèñëîðîäíî-âîçäóø-
íîé ñìåñüþ â óñëîâèÿõ òîòàëüíîé ìèîïëåãèè. Â
5 (5,7%) ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè òîëüêî ìåñòíóþ
àíåñòåçèþ.

Äëÿ èíäóêöèè ïðèìåíÿëè ñìåñü îêñèáóòèðà-
òà íàòðèÿ (40�45 ìã/êã) è òèîïåíòàëà íàòðèÿ (3�
4 ìã/êã). Àíåñòåçèÿ ïîääåðæèâàëàñü áîëþñíûì
ââåäåíèåì ñìåñè îêñèáóòèðàòà íàòðèÿ (30�35
ìã/êã) è òèîïåíòàëà íàòðèÿ (2�3 ìã/êã), à òàêæå
ôåíòàíèëà (0,0025 ìã/êã/÷àñ). Ïðè èñêóññòâåííîé
âåíòèëÿöèè ë¸ãêèõ ìèîïëåãèÿ ïîääåðæèâàëàñü
ââåäåíèåì àðäóàíà (0,05 ìã/êã). Âî âðåìÿ îïåðà-
öèè ñëåäèëè çà âíåøíèì äûõàíèåì, àðòåðèàëü-
íûì äàâëåíèåì, ïîêàçàòåëÿìè ïóëüñà, ÐàÎ

2
, ñðåä-

íåãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è äàííûìè ïóëüñîê-
ñèìåòðèè, ÷òî äàâàëî âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðî-
âàòü ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è
îðãàíîâ äûõàíèÿ. Ïðèìåíÿëè èíãàëÿöèþ óâëàæ-
íåííûì êèñëîðîäîì.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïðîâîäèëè êîíòðîëü âíåøíåãî äûõàíèÿ (àóñ-
êóëüòàöèÿ ë¸ãêèõ, ïðîâåðêà ÷àñòîòû äûõàíèÿ),

àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïîêàçàòåëåé ïóëüñà è
ñðåäíåãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ÐàÎ

2
. Áîëü-

íûõ, ó êîòîðûõ îïåðàöèÿ ïðîõîäèëà ïðè èñïîëü-
çîâàíèè èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ë¸ãêèõ, ïîñëå
å¸ çàâåðøåíèÿ ïåðåâîäèëè íà ñïîíòàííîå äûõà-
íèå. Íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì ïàöèåíòîâ ïðî-
âîäèëè ïî âûøåóêàçàííûì ïàðàìåòðàì íà ïðî-
òÿæåíèè 30�40 ìèí, ýêñòóáàöèþ áîëüíûõ âûïîë-
íÿëè â îïåðàöèîííîé. Åñëè ÷àñòîòà äûõàíèÿ íå
ïðåâûøàëà 16�20 â 1 ìèí, àðòåðèàëüíîå äàâëå-
íèå áûëî óñòîé÷èâûì (êîëåáàíèÿ ñîñòàâëÿëè 15�
20% îò èñõîäíîãî), ïîêàçàòåëè ïóëüñà áûëè ñòà-
áèëüíûìè (60�100 â 1 ìèí), ÐàÎ

2
 íå íèæå 95�

96%, áîëüíûõ ïîìåùàëè â ïîñëåîïåðàöèîííóþ
ïàëàòó � 75 ïàöèåíòîâ (84,2%). Â ñëó÷àÿõ îò-
êëîíåíèé â ñîñòîÿíèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû è ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ áîëüíûõ
ïåðåâîäèëè â îòäåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè è
ðåàíèìàöèè � 9 ÷åëîâåê (10,1%).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âîçðàñòíûå èç-
ìåíåíèÿ è ñîïóòñòâóþùàÿ ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëî-
ãèÿ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàþò ðèñê àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîãî ïîñîáèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ íàìè áîëüíûõ ñòàð-
øå 60 ëåò áûëè ëèöà ñ ÷åòûðüìÿ è áîëüøèì êî-
ëè÷åñòâîì ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Ïðîöåí-
òíîå ñîîòíîøåíèå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ó
ýòèõ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿ-
ìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ïðèâåäåíî â òàáëèöå.

Òàáëèöà. Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ

ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ òðàâìàòè÷åñêèìè

ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ

Çàáîëåâàíèå

×àñòîòà

âûÿâëåíèÿ,

%

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü 51,4
Àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç 46,2
Çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê 27,6
Õðîíè÷åñêèå íåñïåöèôè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ ë¸ãêèõ

14,2

Ñàõàðíûé äèàáåò 10,2
Çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 8,5
Ñòåíîêàðäèÿ 6,5
Íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ 5,4
Çàñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 5,2

Ïðèâåäåííûå â òàáëèöå äàííûå óêàçûâàþò
íà çíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå çàáîëåâàíèé ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ. Äàæå ïðè èõ îòñóòñòâèè ó ïàöèåíòîâ ýòîé
âîçðàñòíîé ãðóïïû íàáëþäàþòñÿ îòêëîíåíèÿ ôóí-
êöèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, êîòîðûå êëè-
íè÷åñêè íàèáîëåå ÷àñòî ïðîÿâëÿþòñÿ ãèïîñèñòî-
ëèåé, áðàäèêàðäèåé, ïîâûøåíèåì àðòåðèàëüíîãî
è ñíèæåíèåì âåíîçíîãî äàâëåíèÿ, óìåíüøåíèåì

Îñîáåííîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèé�
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ìàññû öèðêóëèðóþùåé êðîâè. Ýòî òàêæå íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâ-
êå, â õîäå îïåðàöèè è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäå-
íèÿ ïàöèåíòîâ.

Îäíîé èç îñîáåííîñòåé ïðîâåäåíèÿ îïåðàöè-
îííûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâíûõ ñòâîëîâ ÿâëÿåòñÿ èõ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü (îò 1,5 äî 5,5 ÷), ÷òî ñâÿçàíî
ñ ìíîæåñòâåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè îêðóæàþùèõ
íåðâû ìÿãêèõ òêàíåé, íàëè÷èåì âûðàæåííûõ ðóá-
öîâûõ èçìåíåíèé, à òàêæå ñ íåîáõîäèìîñòüþ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Òàê-
æå ê îñîáåííîñòÿì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè
ïîâðåæäåíèÿõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ îòíîñèò-
ñÿ íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ èíòðàîïåðàöè-
îííîé äèàãíîñòèêè ñîñòîÿíèÿ ïðîâîäèìîñòè íå-
ðâîâ. Èñïîëüçîâàíèå òîòàëüíîé ìûøå÷íîé ðåëàê-
ñàöèè íåæåëàòåëüíî, òåì áîëåå ÷òî â ñòàðåþùåì
îðãàíèçìå àòðîôè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå
â ñïèííîì ìîçãå (ïåðåðîæäåíèÿ â ìîòîíåéðîíàõ
ïåðåäíèõ ðîãîâ, óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà àêñîíîâ,
ñîäåðæàùèõñÿ â ïåðåäíèõ è çàäíèõ êîðåøêàõ
ñïèííîãî ìîçãà), âåäóò ê çàìåäëåíèþ ïåðåäà÷è
èìïóëüñîâ ñ àôôåðåíòíûõ íåéðîíîâ íà ìîòîíåé-
ðîíû, íàðóøàåòñÿ ñâÿçü ìåæäó íåðâîì è ìûø-
öåé, ñíèæàåòñÿ ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ íåðâíûõ
èìïóëüñîâ [3,6]. Â ñâÿçè ñ ïåðå÷èñëåííûì âûøå,
íàèáîëåå àäåêâàòíî âñåì òðåáîâàíèÿì ê àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ íåðâîâ ó ëèö ïîæè-
ëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà îòâå÷àë ìíîãîêîì-
ïîíåíòíûé âíóòðèâåííûé íàðêîç áåç ïðèìåíåíèÿ
ìèîðåëàêñàíòîâ. Îäíàêî ïðè îáøèðíîì ïîâðåæ-
äåíèè ñòðóêòóð ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ è åãî âåò-
âåé, èíòèìíîì ñðàùåíèè èõ îáðàçîâàíèé ñ êóïî-
ëîì ïëåâðû è ìàãèñòðàëüíûìè ñîñóäàìè, à òàê-
æå â ñëó÷àÿõ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì äëÿ
àóòîïëàñòèêè ìåæð¸áåðíûõ íåðâîâ, êîãäà âîç-
ìîæíî ïîâðåæäåíèå ïëåâðû è âîçíèêíîâåíèå
ïíåâìîòîðàêñà, öåëåñîîáðàçíî îáùåå îáåçáîëè-
âàíèå ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ë¸ãêèõ.

Ïðè êðàòêîâðåìåííûõ îïåðàöèÿõ (äî 1 ÷)
èñïîëüçîâàëè ìåñòíóþ àíåñòåçèþ 2% ðàñòâîðîì
íîâîêàèíà è 1% ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà, íî îñëîæ-
íåíèÿ, âîçíèêøèå â õîäå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ, ïðîâîäèìûõ ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé
(íåñòàáèëüíîñòü ãåìîäèíàìèêè, íàðóøåíèå ñåð-
äå÷íîãî ðèòìà, óõóäøåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé óñ-
òîé÷èâîñòè áîëüíûõ), îáóñëîâèëè íåáëàãîïðèÿò-
íóþ äèíàìèêó íàðóøåíèÿ ôóíêöèé âàæíåéøèõ îð-
ãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà. Â äàëüíåéøåì ýòî ïî-
ñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ îòêàçà îò îïåðèðîâàíèÿ
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé.

Âûíóæäåííîå ïîëîæåíèå áîëüíîãî íà îïåðà-

öèîííîì ñòîëå ìîæåò âûçâàòü ðÿä îñëîæíåíèé
ãåìîäèíàìèêè è âíåøíåãî äûõàíèÿ, ÷òî â îïðå-
äåë¸ííîé ìåðå çàâèñèò îò âûáîðà ìåòîäà àíåñ-
òåçèè. Òàê, â ïîëîæåíèè Òðåíäåëåíáóðãà ó áîëü-
íûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî
ñïëåòåíèÿ, îïåðèðóåìûõ ïîä âíóòðèâåííûì íàð-
êîçîì ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîì äûõàíèè, ìîãóò âîç-
íèêíóòü íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè, ëåãî÷íîé âåí-
òèëÿöèè è ãàçîîáìåíà. Òàêèå ÿâëåíèÿ îòìå÷àþò-
ñÿ ïðè ãëóáîêèõ ñòàäèÿõ íàðêîçà ñ èñïîëüçîâàíè-
åì íåéðîëåïòàíàëãåçèè. Ïðèìåíåíèå íåêîòîðûõ
õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ ê ïîâðåæä¸ííûì íåðâàì
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé òðåáóåò áîêîâîãî ïîëîæåíèÿ
áîëüíîãî, ÷òî òàêæå ïðèâîäèò ê íåðàâíîìåðíîñ-
òè âåíòèëÿöèè è ãàçîîáìåíà â ë¸ãêèõ, à êàê ñëåä-
ñòâèå � ê ãèïîêñèè, ãèïåðêàïíèè, äûõàòåëüíîìó
àöèäîçó. Ýòè íàðóøåíèÿ ìîãóò óñèëèâàòüñÿ
âñëåäñòâèå èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòîâ, ïîíèæàþ-
ùèõ ñîñóäèñòûé òîíóñ (ãàíãëèîáëîêàòîðû, ÍËÀ,
ãëóáîêèé íàðêîç). Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ãåìî-
äèíàìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íåîáõîäèìî ïîñòåïåí-
íî ïåðåâîäèòü áîëüíîãî èç âûíóæäåííîãî ïîëî-
æåíèÿ â ôèçèîëîãè÷åñêîå, öåëåñîîáðàçíà àäåêâàò-
íàÿ êîððåêöèÿ ÎÖÊ â õîäå îïåðàöèè.

Â ïåðèîä ñ 25 äî 60 ëåò ìûøå÷íàÿ ìàññà òåëà
÷åëîâåêà óìåíüøàåòñÿ íà 20%, êîëè÷åñòâî æèðà
â í¸ì óâåëè÷èâàåòñÿ íà 10�20%, à ñîäåðæàíèå
âîäû ñíèæàåòñÿ íà 10�15% (ïîñëå 75 ëåò � íà
18�20%) [4]. Íàêîïëåíèå æèðà, òàê ÷àñòî íàáëþ-
äàþùååñÿ ó ëþäåé ñòàðøåãî âîçðàñòà, ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê óâåëè÷åíèå äåïî ëåêàðñòâåí-
íûõ âåùåñòâ, ñïîñîáñòâóþùåå ïîâûøåíèþ èõ
êóìóëÿòèâíîãî äåéñòâèÿ è ñêëîííîñòè ê òîêñè-
÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì íà îðãàíèçì äàæå ïðè íå-
áîëüøîé ïåðåäîçèðîâêå ìåäèêàìåíòîâ.

Ê óìåíüøåíèþ êëèðåíñà ðàçëè÷íûõ ïðåïàðà-
òîâ âåä¸ò ïðîèñõîäÿùåå ñ âîçðàñòîì óìåíüøå-
íèå â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå êîëè÷åñòâà ôóíê-
öèîíèðóþùèõ ãåïàòîöèòîâ è ñíèæåíèå êðîâîòî-
êà, ñèíòåçà áåëêîâ, ïðåèìóùåñòâåííî àëüáóìè-
íîâ, â ïå÷åíè. Èçìåíÿþòñÿ ôàðìàêîêèíåòèêà è
ôàðìàêîäèíàìèêà èñïîëüçóåìûõ â àíåñòåçèîëî-
ãèè ïðåïàðàòîâ, ñâÿçûâàíèå èõ ñ áåëêàìè ïëàç-
ìû êðîâè. Ïîâûøàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ íåñâÿçàí-
íîãî ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà, ÷òî óâåëè÷èâàåò
ýôôåêò àíåñòåòèêîâ è ðåëàêñàíòîâ [2,6].

Ó ëþäåé ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ âûäåëèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ
ïî÷åê. Âåëè÷èíà ýôôåêòèâíîãî ïî÷å÷íîãî êðî-
âîòîêà ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö óìåíüøà-
åòñÿ áîëåå ÷åì â 2 ðàçà è ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì
42% îò âåëè÷èíû åãî â ìîëîäîì âîçðàñòå, à êëó-
áî÷êîâàÿ ôèëüòðàöèÿ ñîñòàâëÿåò ëèøü 60% îò
óðîâíÿ ó ìîëîäûõ ëþäåé. Òàêèì îáðàçîì, âîç-
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ðàñòíîå ñíèæåíèå ãåìîäèíàìèêè ïî÷åê è óìåíü-
øåíèå êîëè÷åñòâà íåôðîíîâ îêàçûâàþò âëèÿíèå
íà ýôôåêòèâíîñòü âûäåëåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ
âåùåñòâ. Ó÷èòûâàÿ íåïîëíîöåííîñòü ýêñêðåòîð-
íîé ôóíêöèè ïî÷åê ñ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîé òî÷-
êè çðåíèÿ, íà÷àëüíûå äîçû ïðåïàðàòîâ äëÿ íàð-
êîçà ñëåäóåò óìåíüøàòü äî 1/2�2/3 äîçû âçðîñ-
ëîãî ÷åëîâåêà.

Âûâîäû. Îñîáåííîñòüþ àíåñòåçèîëîãè÷åñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèé, ïðîâîäèìûõ ó áîëü-
íûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ ïîâðåæ-
äåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ íà ôîíå ñîïóò-
ñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ÿâëÿåòñÿ
íåîáõîäèìîñòü äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîãî ïðåáû-
âàíèÿ áîëüíûõ â âûíóæäåííîì ïîëîæåíèè íà îïå-
ðàöèîííîì ñòîëå, ÷òî óñóãóáëÿåò ïðîöåññû ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è ãèïîêñèè.

Äîçû ïðåïàðàòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ââîäíî-
ãî è áàçèñíîãî íàðêîçà, ó÷èòûâàÿ íåïîëíîöåí-
íîñòü ôóíêöèè âûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ó òàêèõ
áîëüíûõ, öåëåñîîáðàçíî óìåíüøàòü íà 30�50%
ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíåé äîçîé, èñïîëüçóåìîé ó
ìîëîäûõ, ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé.

Îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñêà ïðè îïåðèðîâàíèè
ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ
ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü èõ ê áîëåâûì ðàç-
äðàæèòåëÿì. Áåç ó÷¸òà ýòîãî ôàêòîðà õèðóðãè-
÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà ñòðóêòóðàõ ïåðèôåðè-
÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû áåç àäåêâàòíîãî àíåñ-
òåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè
ê ñðûâó êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ ïàöèåíòà,
ïîýòîìó ñ÷èòàåì ïðîâåäåíèå îïåðàöèé òîëüêî ïîä
ìåñòíîé àíåñòåçèåé ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
íåöåëåñîîáðàçíûì.

Íàèáîëåå ïðèåìëåìûì âèäîì àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ òðàâìàòè÷åñ-
êèìè ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ âíóòðèâåííûé ìíîãîêîìïîíåíòíûé íàðêîç
áåç èñïîëüçîâàíèÿ ìèîðåëàêñàíòîâ ïðè óñëîâèè
àäåêâàòíîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ è êîíòðîëÿ çà âè-
òàëüíûìè ôóíêöèÿìè îðãàíèçìà.
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Îñîáëèâîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ îïåðàö³é ó õâîðèõ ïîõèëîãî

òà ñòàðå÷îãî â³êó ç òðàâìàòè÷íèìè
óøêîäæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
Áàç³ê Î.Ì., ²âàõíåíêî Ä.Ñ., Òðåòÿê ².Á., Ñàïîí Ì.À.
Âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åí-

íÿ îïåðàö³é ó 86 õâîðèõ â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â ç òðàâìàòè÷-
íèìè óøêîäæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Ïðè âèáîð³ ìå-
òîäó àíåñòåç³¿ âðàõîâóâàëè â³äõèëåííÿ çàãàëüíîô³ç³îëîã³÷-
íèõ ïàðàìåòð³â â³ä íîðìè â îðãàí³çì³, ùî ñòàð³º, íàÿâí³ñòü
ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü òà ³íø³ ôàêòîðè, çäàòí³ ïðèçâåñòè äî
çðèâó êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â.

Features anaesthesiological ensuring of the
patients of elderly and senile age with

traumatic damages of peripheral nerves
Bazik A.N., Ivahnenko D.S., Tretiak I.B., Sapon N.A.
The particularities of anesthesiological ensuring of the

operations in 89 patients older than 60 years with traumatic
damaging of the peripheral nerves has been analysed. The choice
of the methods of anaesthesia depend from phisyologycal
deflection into getting old organism from the rate, presence of
accompanying diseases and other factors which capable to bring
disoder compensation mechanisms of patient.

Îñîáåííîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèé�
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Ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðã³â

Çîçóëÿ Þ.Ï., Ïîë³ùóê Ì.ª., Äóíàºâñüêèé Î.ª. , Êîðîòêîðó÷êî À.Î.,
Ìàêåºâà Ò.²., Ìóðàâñüêèé À.Â., Îðèøàêà Ì.²., Ðîìîäàíîâ Ñ.À.

Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåéðîõ³ðóðã³ÿ, ï³äãîòîâêà êàäð³â

Ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðãà ïå-
ðåäáà÷àº ï³äãîòîâêó ë³êàðÿ ç âèäà÷åþ éîìó ñåð-
òèô³êàòà ïî ñïåö³àëüíîñò³ �íåéðîõ³ðóðã�, òåìàòè÷-
íå âäîñêîíàëåííÿ ³ç ñóáñïåö³àëüíîñòåé òà ïåðåä-
àòåñòàö³éíó ï³äãîòîâêó.

Íåéðîõ³ðóðã³ÿ � îäíà ç ñïåö³àëüíîñòåé, ùî
ïîºäíóº â ñîá³ äîñêîíàë³ çíàííÿ ç íåâðîëîã³¿,
õ³ðóðã³¿, ðàä³îëîã³¿, òðàâìàòîëîã³¿, çàãàëüíî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ³ äîñòàòí³é îáñÿã çíàíü ç ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
òà àíåñòåç³îëîã³¿, îôòàëüìîëîã³¿, íåéðîô³ç³îëîã³¿,
îòîëàðèíãîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òîùî.

Ñó÷àñíà ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðã³â â Óêðà¿í³
íåäîñêîíàëà ³ êâàë³ô³êàö³ÿ ë³êàðÿ-íåéðîõ³ðóðãà
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ³íòåðíàòóðè íå â³äïîâ³äàº âèìî-
ãàì ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ íåéðîõ³ðóðã³â.

Äëÿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ç íåéðîõ³ðóðã³¿ ñë³ä
âèð³øèòè äåê³ëüêà ïèòàíü, à ñàìå: êîãî, äå, ÿê ³
ñê³ëüêè íåîáõ³äíî ãîòóâàòè. Àñîö³àö³ÿ ôàõ³âö³â
ïîâèííà âèñòóïèòè ³í³ö³àòîðîì ó âèð³øåíí³ öèõ
ïèòàíü. Âàæëèâèì º ïèòàííÿ, êîãî ñë³ä ãîòóâà-
òè íà íåéðîõ³ðóðã³â. Äî ë³êàðÿ-íåéðîõ³ðóðãà
ñòàâëÿòüñÿ íàäçâè÷àéíî âèñîê³ âèìîãè, îñíîâ-
íèìè ç ÿêèõ º:

1. Ãëèáîê³ çíàííÿ ç êë³í³÷íî¿ äèñöèïë³íè.
2. Çíàííÿ ç òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿, ô³ç³îëîã³¿ ³

ïàòîëîã³¿ öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñè-
ñòåìè.

3.Çíàííÿ ïîêàçàíü ³ ïðîòèïîêàçàíü äî ðåíòãå-
íîëîã³÷íîãî òà ðàä³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ.

4. Äîñêîíàëå âîëîä³ííÿ ïðèíöèïàìè õ³ðóðã³¿ ³
ì³êðîõ³ðóðã³¿.

5. Çíàííÿ àíãë³éñüêî¿ ìîâè.
6. Îá³çíàí³ñòü ó ïèòàííÿõ, ùî ñòîñóþòüñÿ

ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â òà îðãàí³çàö³¿ íåéðîõ³ðóðã³-
÷íî¿ äîïîìîãè.

Êîãî æ ñë³ä íàâ÷àòè íåéðîõ³ðóðã³¿? Õîò³ëîñÿ á
çàçíà÷èòè, ùî ñòâîðåííÿ ñèñòåìè â³äáîðó êàíäè-
äàò³â äëÿ ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðã³â ïîâèíí³ çàáåç-
ïå÷óâàòè àñîö³àö³¿ íåéðîõ³ðóðã³â. Îñîáàì, êîòð³ áà-
æàþòü ñòàòè íåéðîõ³ðóðãàìè, ïðè ïðèéîì³ íà

ï³ñëÿäèïëîìíå íàâ÷àííÿ ñë³ä ïðèä³ëÿòè ïèëüíó
óâàãó. Öå ìàþòü áóòè ìîëîä³ (äî 30 ðîê³â), ³í³ö³à-
òèâí³, åíåðã³éí³, çäîðîâ³, ³ç òâåðäèì õàðàêòåðîì ³
äîáðå îð³ºíòîâàí³ â æèòò³ ëþäè, ñõèëüí³ äî íàóêî-
âî¿ ðîáîòè, ùî âì³þòü ïðàöþâàòè â êîëåêòèâ³. Äî
íåéðîõ³ðóðã³¿ ñë³ä çàëó÷àòè âèïóñêíèê³â, ÿê³ ïðîé-
øëè íàâ÷àííÿ ó ñòóäåíòñüêèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
ãóðòêàõ ³ ìàþòü ðåêîìåíäàö³¿ Àñîö³àö³¿ íåéðî-
õ³ðóðã³â. Âðàõîâóþ÷è áóðõëèâèé ðîçâèòîê íåéðî-
õ³ðóðã³¿, çíàííÿ àíãë³éñüêî¿ ìîâè º îáîâ�ÿçêîâèì
äëÿ òèõ, õòî âèð³øèâ ïðèñâÿòèòè ñåáå ö³é ãàëóç³
ìåäèöèíè, îñê³ëüêè á³ëüø³ñòü ³íôîðìàö³¿ íàäõîäèòü
ñàìå ö³ºþ ìîâîþ ³ âñ³ ì³æíàðîäí³ ñèìïîç³óìè,
êîíãðåñè ïðîâîäÿòüñÿ òàêîæ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ.
Íà íàâ÷àííÿ ç íåéðîõ³ðóðã³¿ äîö³ëüíî ïðèéìàòè
ëþäåé, ùî ìàþòü ï³äãîòîâêó ³ç çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿.
Ñïðàâæí³ì ôàõ³âöåì íåéðîõ³ðóðã ñòàº íå ðàí³øå,
ÿê ÷åðåç 10�15 ðîê³â.

Äóæå âàæëèâèì º ïèòàííÿ � ñê³ëüêè ðîê³â
íåîáõ³äíî ãîòóâàòè ñïåö³àë³ñòà-íåéðîõ³ðóðãà. Â
ªâðîï³ ðîçðîáëÿºòüñÿ ºäèíà ïðîãðàìà ï³äãîòîâêè
íåéðîõ³ðóðãà, ðîçðàõîâàíà íà ï�ÿòü ðîê³â. Ìè áóëè
áëèæ÷å äî ö³º¿ ïðîãðàìè, êîëè ³íòåðíàòóðà òðèâà-
ëà òðè ðîêè. Òåïåð ³íòåðíàòóðà ç íåéðîõ³ðóðã³¿ òðè-
âàº ï³âòîðà ðîêó. Òàêà æ òðèâàë³ñòü ³íòåðíàòóðè ç
õ³ðóðã³¿, òðàâìàòîëîã³¿ òà ³íøèõ õ³ðóðã³÷íèõ ñïå-
ö³àëüíîñòåé. Öå ïðè òîìó, ùî õ³ðóðã³¿ íàâ÷àþòü â
³íòèòóò³ òðè ðîêè, à íåéðîõ³ðóðã³¿ � ò³ëüêè îäèí
ñåìåñòð. ² ïðè òîìó, ùî íåéðîõ³ðóðã³ÿ íàäçâè÷àé-
íî ñêëàäíà, áàãàòîãðàííà ñïåö³àëüí³ñòü, êîòðà
âèìàãàº íå ò³ëüêè âåëèêî¿ ìàéñòåðíîñò³ ³ âì³ííÿ,
àëå é çíà÷íèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ç áàãàòüîõ ñó-
ì³æíèõ ñïåö³àëüíîñòåé.

Ó íàøèõ óìîâàõ ö³ëêîì ìîæëèâî äîñÿãòè íà-
â÷àííÿ íåéðîõ³ðóðã³¿ çà òðè ðîêè ³íòåðíàòóðè ³ äâà
ðîêè ï³äãîòîâêè â êë³í³÷í³é îðäèíàòóð³ àáî çà ñóá-
ñïåö³àëüí³ñòþ (äèòÿ÷à, ñóäèííà, ñï³íàëüíà, ñòå-
ðåîòàêñè÷íà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà ³í.). Ó ïðîãðàìó
âêëþ÷àþòü çàãàëüíó õ³ðóðã³þ, ïàòîëîã³þ, íåâðî-
ëîã³þ, òðàâìàòîëîã³þ, íåéðîðåíòãåíîëîã³þ, àíåñ-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹1(9), 2000
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òåç³îëîã³þ òà ³íòåíñèâíó òåðàï³þ ³ âñ³ ðîçä³ëè
êë³í³÷íî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿.

Ó çâ�ÿçêó ç îñòàíí³ì ðåôîðìóâàííÿì ñèñòå-
ìè ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ìè ñòèêàºìîñü ³ç çíà÷íè-
ìè òðóäíîùàìè â ï³äãîòîâö³ íåéðîõ³ðóðã³â. Ñêî-
ðî÷åíî ñòðîêè íàâ÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³. Ãðóïè
³íòåðí³â çá³ëüøåí³ äî 7�9 îñ³á, ùî ñóòòºâî ïî-
çíà÷àºòüñÿ íà ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè. Ó ãðóï³ ïîâèííî
áóòè íå á³ëüøå 4�5 îñ³á, áî, ³íàêøå, íåìàº ìîæ-
ëèâîñò³ äåòàëüíî îáñòåæèòè õâîðîãî, âçÿòè àê-
òèâíó ó÷àñòü ó ä³àãíîñòè÷íîìó ïðîöåñ³ ÷è îïåðà-
ö³ÿõ, áàãàòî ç ÿêèõ ïðîâîäÿòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè. Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ ïå-
ðåòâîðþºòüñÿ íà ñåì³íàð àáî ì³êðîëåêö³þ.

Âåëèêå çíà÷åííÿ ïðèä³ëÿºòüñÿ ñàìîï³äãîòîâö³
³íòåðí³â ÷åðåç á³áë³îòåêó ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿
òà íàøî¿ àêàäåì³¿. Îñòàíí³ì ÷àñîì çíà÷í³ ìîæ-
ëèâîñò³ äàº îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ÷åðåç ²íòåðíåò.

Âàæëèâî âèð³øèòè ïèòàííÿ, äå ñë³ä ãîòóâàòè
ñïåö³àë³ñò³â-íåéðîõ³ðóðã³â. Êàôåäðè òà êë³í³êè, íà
áàç³ ÿêèõ ïðîâîäèòüñÿ ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðã³â,
ïîâèíí³ çàäîâîëüíÿòè âèìîãè ñüîãîäåííÿ. Íà êà-
ôåäð³ ìàþòü áóòè ïðàêòèêóþ÷èé ïðîôåñîð ³ äî-
öåíòè, îá³çíàí³ â óñ³õ ðîçä³ëàõ íåéðîõ³ðóðã³¿.
Êë³í³êà íåéðîõ³ðóðã³¿ ïîâèííà áóòè çàáåçïå÷åíà
àíã³îãðàô³÷íèì êàá³íåòîì, êîìï�þòåðíèì òîìîã-
ðàôîì, ìàòè äèòÿ÷å, ñï³íàëüíå, ñòåðåîòàêñè÷íå,
ñóäèííå, íåéðîîíêîëîã³÷íå òà íåéðîòàâìàòîëîã³-
÷íå â³ää³ëåííÿ, ïàòîìîðôîëîã³þ, íåéðîô³ç³îëîã³þ,
â³ää³ëåííÿ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿,
ìàòè ìîæëèâîñò³ äëÿ åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ,
äîáðå îáëàäíàíó îïåðàö³éíó, à òàêîæ ñó÷àñíó
á³áë³îòåêó. Ó÷àñòü ó ùîòèæíåâèõ êë³í³÷í³õ êîí-
ôåðåíö³ÿõ º îáîâ�ÿçêîâîþ äëÿ ³íòåðí³â.

Ëåêö³éíèé êóðñ ìàº ïðîâîäèòèñÿ íà ïðîâ³äí³é
êàôåäð³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ïðàêòè÷í³ çàíÿò-
òÿ â êë³í³êàõ, ùî ïðîéøëè ñåðòèô³êàö³þ äëÿ ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðã³â.

Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ òà ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñ³â
(³íòåðíàòóðè) êóðñàíòè çäàþòü åêçàìåí ³ç ñïåö-
³àëüíîñò³, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ ÷àñòèí: ïðàê-
òè÷í³ íàâè÷êè, òåñòè ç íåéðîõ³ðóðã³¿ � íà êîìïþ-
òåð³ ³ óñíèé åêçàìåí êîì³ñ³¿, çã³äíî ç ðîçä³ëàìè
íåéðîõ³ðóðã³¿.

Óêðà¿íñüêà Àñîö³àö³ÿ Íåéðîõ³ðóðã³â ïðèä³ëÿº
âåëèêó óâàãó ï³äãîòîâö³ íåéðîõ³ðóðã³â. Ïðè Àñî-
ö³àö³¿ ñòâîðåíî êîì³òåò ç ïèòàíü ï³äãîòîâêè íåé-
ðîõ³ðóðã³â. Äî ñêëàäó êîì³òåòó âõîäÿòü ïðîâ³äí³
ôàõ³âö³, çàâ³äóþ÷³ êàôåäðàìè, êóðñàìè íåéðî-
õ³ðóðã³¿ òà ë³êàð³-ïðàêòèêè.

Âàðòå óâàãè ³ ïèòàííÿ ô³íàíñóâàííÿ ïðîöåñó

ï³äãîòîâêè ìîëîäèõ íåéðîõ³ðóðã³â. Éîãî ìîæíà
âèð³øèòè ïðè çàïðîâàäæåíí³ ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè,
øëÿõîì ì³ñöåâîãî ³ áëàãîä³éíîãî ô³íàíñóâàííÿ
ë³êàðÿ-êóðñàíòà ÷åðåç ì³ñöåâ³ áþäæåòè òà Àñî-
ö³àö³þ Íåéðîõ³ðóðã³â. Âðàõîâóþ÷è çíà÷í³ äîñÿã-
íåííÿ â íåéðîõ³ðóðã³¿, äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ì³ñÿ÷í³
öèêëè òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåííÿ ç ð³çíèõ ðîçä³ë³â
íåéðîõ³ðóðã³¿. Ó÷àñòü ó öèõ öèêëàõ îäèí ðàç íà
äâà-òðè ðîêè ìàº áóòè îáîâ�ÿçêîâîþ äëÿ âñ³õ íåé-
ðîõ³ðóðã³â. Äëÿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â-íåéðî-
õ³ðóðã³â ïðîâîäÿòüñÿ ³ äâîòèæíåâ³ êóðñè ñòàæó-
âàííÿ. Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä ïðèä³ëÿòè öèêëàì ïå-
ðåäàòåñòàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ÿê³ º îáîâ�ÿçêîâèìè
äëÿ âñ³õ íåéðîõ³ðóðã³â îäèí ðàç íà ï�ÿòü ðîê³â.

Íàø³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïîë³ïøåííÿ ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè � ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðã³â � íå-
îáõ³äíî óçãîäèòè ç ïðàâèëàìè Âñåñâ³òíüî¿ Ôåäå-
ðàö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ Òîâàðèñòâ (ÂÔÍÒ), ùî íà-
âîäÿòüñÿ íèæ÷å:

I. Ïðàâèëà äëÿ êë³í³÷íî¿ ï³äãîòîâêè
1. Òðèâàë³ñòü íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè �

ï�ÿòü ðîê³â, ç ÿêèõ òðè ðîêè éäå íà âèâ÷åííÿ
êë³í³÷íî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿.

2.Ì³ñöå ï³äãîòîâêè ïîâèíå áóòè çàòâåðäæåíå
íàö³îíàëüíîþ íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ àñîö³àö³ºþ.

3.Õ³ðóðã³÷íèé äîñâ³ä ó ðàìêàõ ïðîãðàìè ï³äãî-
òîâêè íåîáõ³äíî íàáóâàòè ïîñòóïîâî, ïðîãðåñèâ-
íî íàðîùóþ÷è çíàííÿ ùîäî ïðîâåäåííÿ êë³í³÷íî-
ãî àíàë³çó é îö³íêè ðåçóëüòàò³â, ñòâåðäæóþ÷èñü ó
ñàìîñò³éí³é ðîáîò³.

II. Çíàííÿ ç íåâðîëîã³¿, íåéðîïàòîëîã³¿, íåéðî-
ðàä³îëîã³¿, àíåñòåç³îëîã³¿, ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òà
³íøèõ ñóì³æíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ë³êàð ïîâèíåí îò-
ðèìóâàòè ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó íàâ÷àííÿ. Äëÿ
öüîãî ðåêîìåíäóºòüñÿ 2�3- ì³ñÿ÷íà ðîáîòà ó íå-
âðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ òà â ëàáîðàòîð³¿ íåéðî-
ïàòîëîã³¿.

Òåîðåòè÷í³ çíàííÿ çäîáóâàþòüñÿ ó ïðîöåñ³
ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè â êë³í³ö³. Îäíàê çàãàëüíà òðè-
âàë³ñòü îïàíóâàííÿ îñíîâíèõ ïðåäìåò³â òà çà-
ñâîºííÿ êë³í³÷íîãî äîñâ³äó ìàº ñòàíîâèòè íå ìåí-
øå 60 ì³ñ.

Ïðîãðàìà ç íåâðîëîã³¿, íåéðîïàòîëîã³¿, íåéðî-
ðàä³îëîã³¿ òà ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ïîâ�ÿçàíèõ ç
íåéðîõ³ðóðã³ºþ, ïîâèííà áóòè çàòâåðäæåíà íàö³î-
íàëüíîþ àñîö³àö³ºþ ïî ñïåö³àëüíîñò³.

III. Âèâ÷åííÿ îñíîâíèõ íåéðîíàóê: íåéðîàíà-
òîì³¿, íåéðîô³ç³îëîã³¿, íåéðîôàðìàêîëîã³¿ òà íåé-
ðîõ³ì³¿ � ìàº òðèâàòè íå ìåíøå 6 ì³ñ íåçàëåæíî
³ îêðåìî â³ä êë³í³÷íî¿ ï³äãîòîâêè.

IV. Îö³íêà ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðã³â �

Ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðã³â
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öå óñíèé ³ ïèñüìîâèé ñòàíäàðòíèé åêçàìåí, ùî
ïðîâîäèòüñÿ íå ð³äøå îäíîãî ðàçó íà ð³ê ïåðåä
çàâåðøåííÿì öèêëó. Åêçàìåíàö³éí³ ñòàíäàðòè ïî-
âèíí³ áóòè ðîçðîáëåí³ íàö³îíàëüíîþ íåéðîõ³ðóðã³-
÷íîþ àñîö³àö³ºþ ³ ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè àíàëîã³÷-
íèì ºâðîïåéñüêèì ñòàíäàðòàì.

V. Ïðîäîâæåííÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè
ï³ñëÿ îäåðæàííÿ ñïåö³àëüíîñò³ «Íåéðîõ³ðóðã» º
íåîáõ³äíèì ³ îáîâ�ÿçêîâèì äëÿ âñ³õ íåéðîõ³ðóðã³â.
Ïðàâèëà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ìàþòü áóòè ðîç-
ðîáëåí³ òà çàòâåðäæåí³ íàö³îíàëüíîþ íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íîþ àñîö³àö³ºþ ³ â³äïîâ³äàòè àíàëîã³÷íèì ºâðî-
ïåéñüêèì ïðàâèëàì.

Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ ÊÌÀÏÎ ðàçîì ç Óê-
ðà¿íñüêîþ Àñîö³àö³ºþ Íåéðîõ³ðóðã³â çîáîâ�ÿçàí³
ðîçðîáèòè òà çàòâåðäèòè ïðîãðàìè ï³ñëÿäèïëîì-
íî¿ îñâ³òè, ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ðîçâèòêó íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íèõ â³ää³ëåíü ³ ê³ëüêîñò³ íåîáõ³äíèõ êàäð³â.

Âàæëèâèìè ïîëîæåííÿìè ï³äãîòîâêè íåéðî-
õ³ðóðã³â º:

1.Ò³ñíà ñï³âïðàöÿ êàôåäð íåéðîõ³ðóðã³¿ ç
êë³í³÷íèìè â³ää³ëåííÿìè ³ êåð³âíà ðîëü çàâ³äóâà-
÷à êàôåäðè ó âñ³õ àñïåêòàõ ðîáîòè â³ää³ëåííÿ. Öå
ïîëîæåííÿ ìàº áóòè çàòâåðäæåíå Ì³í³ñòåðñòâîì
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè.

2.Ó â³ää³ëåííÿõ íåéðîõ³ðóðã³¿ ìàþòü áóòè âè-

â³ëüíåí³ ê³ëüêà ñòàâîê íåéðîõ³ðóðã³â, íà ÿêèõ ïðà-
öþâàòèìóòü ³íòåðíè òà îäåðæóâàòèìóòü çàðïëàò-
íþ. Öå ñïðèÿòèìå åêîíîì³¿ êîøò³â ë³êàðí³. ²íòåð-
íè ìàþòü îáîâ�ÿçêîâî ÷åðãóâàòè 4�5 ðàç³â íà
ì³ñÿöü çà ïëàòíþ íà ïðîòÿç³ âñ³º¿ ³íòåðíàòóðè.

3.Äîö³ëüíî ïðîâîäèòè óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â íà
ðîáî÷îìó ì³ñö³ ç âââåäåííÿì ¿õ äî øòàòó â³ää³ëåí-
íÿ íà ïåð³îä óäîñêîíàëåííÿ.

4. Ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè ë³êàð-³íòåðí (êóðñàíò)
çäîáóâàº â ð³çíèõ êë³í³êàõ çà ðàõóíîê ðîòàö³¿. Öå
ï³äâèùóº ðîëü ðåã³îíàëüíîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî
â³ää³ëåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ñèñòåìà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãî-
òîâêè íåéðîõ³ðóðã³â, ùî ïðîïîíóºòüñÿ, áóäå íà-
áëèæåíîþ äî ñèñòåìè ï³äãîòîâêè, ðåêîìåíäîâà-
íî¿ ªâðîïåéñüêîþ Àñîö³àö³ºþ Íåéðîõ³ðóðã³â òà
Âñåñâ³òí³ì òîâàðèñòâîì íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿
ñï³ëüíîòè.

Ïðîãðàìà ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðã³â

ªâðîïåéñüêà ïðîãðàìà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãî-
òîâêè íåéðîõ³ðóðã³â ðîçðàõîâàíà íà ï�ÿòü ðîê³â
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ óí³âåðñèòåòó. Âðàõîâóþ÷è âàæ-
êèé åêîíîì³÷íèé ñòàí Óêðà¿íè ³ ñó÷àñí³ ìîæëè-
âîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ

Òàáëèöÿ 1. Òðèâàë³ñòü ï³äãîòîâêè ë³êàðÿ-íåéðîõ³ðóðãà (çà ðåêîìåíäàö³ÿìè ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿

Íåéðîõ³ðóðã³â)

Òåðì³í íàâ÷àííÿ (ì³ñ)
Íàçâà äèñöèïë³íè

Âñüîãî 1-é ð³ê 2-é ð³ê 3-é ð³ê

Çàãàëüíà õ³ðóðã³ÿ 2 2
Íåâðîëîã³ÿ 2 2
Íåéðîô³ç³îëîã³ÿ 1 1
Íåéðîïàòîëîã³ÿ 2 2
Íåéðîõ³ðóðã³ÿ 1 1
Íåéðîòðàâìàòîëîã³ÿ 3 3
Õ³ðóðã³ÿ òðàâìè 1 1
Íåéðîðàä³îëîã³ÿ 2 2
Íåéðîõ³ðóðã³ÿ 1 1
Íåéðîîíêîëîã³ÿ 3 3
Íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ 0,5 0,5
Íåéðî³íôåêö³ÿ 1 1
Íåéðîîðòîïåä³ÿ 1 1
Ïåðèôåðè÷í³ íåðâè 1 1
Ã³äðîöåôàë³ÿ 1 1
²íòåíñèâíà òåðàï³ÿ 1 1
Íåéðîàíåñòåç³îëîã³ÿ 1 1
Ñóäèíí³ ðîçëàäè 2 2
Ñóäèííà íåéðîõ³ðóðã³ÿ 1 1
Ñï³íàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ 2 2
Íåéðîïåä³àòð³ÿ 2 2
Á³ëü 0,5 0,5
Ñòåðåîòàêñè÷í³ ïðîöåäóðè 0,5 0,5
Áàçàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ 0,5 0,5
Âñüîãî ì³ñÿö³â: 33 11 11 11

Çîçóëÿ Þ.Ï., Ïîë³ùóê Ì.ª., Äóíàºâñüêèé Î.ª., Êîðîòêîðó÷êî À.Î., Ìàêååâà Ò.²., Ìóðàâñüêèé À.Â., Îðèøàêà Ì.²., Ðîìîäàíîâ Ñ.À.
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Òàáëèöÿ 2. Ì³í³ìóì õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é â ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè

Òèïè îïåðàö³é Îïåðàòîð Àñèñòåíò

Âèäàëåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì 20 20
Îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó âäàâëåíîãî ïåðåëîìó ÷åðåïà 3 5
Îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ë³êâîðå¿ 2 2
Ïëàñòèêà äåôåêò³â ÷åðåïà 5 5
Îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó àíåâðèçìè ñóäèí ìîçêó � 30
Âèäàëåííÿ ñóáòåíòîð³àëüíèõ ïóõëèí ìîçêó 10 10
Âèäàëåííÿ ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ ïóõëèí ìîçêó 30 30
Âèäàëåííÿ ïóõëèí ñïèííîãî ìîçêó 2 5
Âèäàëåííÿ ëþìáàëüíèõ äèñê³â 10 20
Âèäàëåííÿ øèéíèõ äèñê³â � 5
Îïåðàö³¿ íà ïåðèôåðè÷íèõ íåðâàõ 4 10
Øóíòóâàííÿ 4 15
Àíã³îìè ÷åðåïà � 2
Âèäàëåííÿ ïóõëèí ã³ïîô³çà � 10
Ñòåðåîòàêñè÷í³ âòðó÷àííÿ � 5
Âñüîãî: 90 190

çàõâîðþâàíü, ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà íåéðî-
õ³ðóðã³â, íà íàøó äóìêó, ìîæå çä³éñíþâàòèñü ïðî-
òÿãîì òðüîõ ðîê³â ïëþñ äâà ðîêè êë³í³÷íî¿ îð-
äèíàòóðè àáî ï³äãîòîâêè çà ñóáñïåö³àëüí³ñòþ. Â
òàêîìó ðàç³ òðèâàë³ñòü ï³äãîòîâêè óêðà¿íñüêèõ
íåéðîõ³ðóðã³â áóäå äîð³âíþâàòè ðåêîìåíäîâàí³é
ªâðîïåéñüêîþ Àñîö³àö³ºþ Íåéðîõ³ðóðã³â � ï�ÿ-
òè ðîêàì.

Âèìîãè äî åêçàìåíîâàíîãî:
1. Âèêîíàíèé ïëàí îïåðàö³é òà àñèñòåíö³é.
2. Ïîçèòèâí³ îö³íêè ç ïîòî÷íèõ ³ñïèò³â.
3. Çäàíèé ³ñïèò ç îðãàí³çàö³¿¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
4. Âèñòóïè íà òîâàðèñòâàõ íåéðîõ³ðóðã³â ÷è

äâ³ ïóáë³êàö³¿ â æóðíàë³.
5. Çäàíèé ³ñïèò ç ³íîçåìíî¿ ìîâè.
6. Çäàíèé ïðàêòè÷íèé ³ñïèò (õ³ðóðã³÷í³ òà ïðàê-

òè÷í³ íàâè÷êè îö³íþº êåð³âíèê êàôåäðè ³ ïðåäñòàâ-
íèê ðåã³îíó � ôàõ³âåöü ç íåéðîõ³ðóðã³¿).

7. Çäàíèé ïèñüìîâèé ÷è êîìï�þòåðíèé òåñòî-
âèé ³ñïèò ç íåéðîõ³ðóðã³¿ íà êàôåäð³.

8. Çäàíèé óñíèé ³ñïèò åêçàìåíàö³éí³é êîì³ñ³¿.
Åêçàìåíàö³éíà êîì³ñ³ÿ ìàº áóòè ºäèíîþ â Óê-

ðà¿í³ ³ ïðåäñòàâëÿòè Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ Óêðà¿íè, îáëàñí³ â³ää³ëè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, êà-
ôåäðè íåéðîõ³ðóðã³¿, Óêðà¿íñüêó Àñîö³àö³þ Íåé-
ðîõ³ðóðã³â. Êîì³ñ³ÿ ìàº ïðèéìàòè ³ñïèòè ³ ïðèñâî-
þâàòè çâàííÿ ñïåö³àë³ñòà ç íåéðîõ³ðóðã³¿. Êîæåí
³íòåðí ïîâèíåí â³äïîâ³ñòè íà ï�ÿòü-ñ³ì ïèòàíü ç
ð³çíèõ ðîçä³ë³â íåéðîõ³ðóðã³¿.

Ñêëàä åêçàìåíàö³éíî¿ êîì³ñ³¿:
· Äâà íåéðîõ³ðóðãè, ïðèçíà÷åí³ Ì³í³ñòåðñòâîì

îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè.
· Îäèí íåéðîõ³ðóðã ç Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â.
· Ïðåäñòàâíèêè êàôåäðè íåéðîõ³ðóðã³¿.
· Ïðåäñòàâíèêè îáëàñíèõ â³ää³ë³â îõîðîíè çäî-

ðîâ�ÿ.

Ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðã³â

Ïîñëåäèïëîìíàÿ ïîäãîòîâêà
íåéðîõèðóðãîâ

Çîçóëÿ Þ.À., Ïîëèùóê Ì.Å., Äóíàåâñêèé À.Å.,
Êîðîòêîðó÷êî À.Î., Ìàêååâà Ò.È., Ìóðàâñêèé À.Â.,

Îðèøàêà Ì.È., Ðîìîäàíîâ Ñ.À.
Â ñòàòüå èçëîæåíà ñèòóàöèÿ ñ ïîäãîòîâêîé íåéðîõè-

ðóðãîâ â Óêðàèíå è îïðåäåëåíû ïóòè åå ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ âàæíîñòü òùàòåëüíîãî ïîäáîðà êàí-
äèäàòîâ íà ñïåöèàëèçàöèþ ïî íåéðîõèðóðãèè. Âàæíûì âîï-
ðîñîì, òðåáóþùèì ðåøåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíîñòü ïîä-
ãîòîâêè. Ðàññìàòðèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü óâåëè÷åíèÿ âðåìå-
íè ïîäãîòîâêè íåéðîõèðóðãîâ çà ñ÷åò óäëèíåíèÿ èíòåðíà-
òóðû äî òðåõ ëåò è ïîñëåäóþùåé êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû.
Îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ î ñîçäàíèè åäèíîé äëÿ Óêðàèíû ýêçà-
ìåíàöèîííîé êîìèññèè è â ïîðÿäêå äèñêóññèè ïðåäëàãàåòñÿ
ïðîãðàììà Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè íåéðîõèðóðãîâ äëÿ
ïîäãîòîâêè íåéðîõèðóðãîâ.

Postgraduate neurosurgeon education
Zozulia Yu.A., Polishchuk M.E., Dunaevskiy A.E. ,

Korotkoruchko A.O., Makeeva T.I., Muravskiy A.V.,
Orishaka M.I., Romodanov S.A.

The article considers a situation with preparation
neurosurgeons in Ukraine and defines the ways of perfection.
The importance of selection of the candidates for preparing
neurosurgeons is marked. The important question is the duration
of teaching of neurosurgeons. The opportunity of increasing
time for preparation of neurosurgeons is considered. The
internatura has be lengthening till three years and two years of
subsequent clinical ordinatura. The question of creation uniform
examination board for Ukraine is discussed and the program of
the European association of neurosurgeon for discussion is
offered.
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Ðåöåíç³¿

Ïèëèïåíêî Ì.²., Ðîçåíôåëüä Ë.Ã. Ðàä³îëîã³÷íà òåðì³íîëîã³ÿ (âèäàííÿ äðóãå,
âèïðàâëåíå ³ äîïîâíåíå). � Õàðê³â: ÕÍÄ²ÌÐ, 1999. � 436 ñ.

Â óìîâàõ íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó ³ ñòð³ìêîãî ðîçâèòêó íîâèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é
âêðàé âàæëèâèì º âïðîâàäæåííÿ òà ñòàíäàðòèçàö³ÿ ìåäè÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿, ùî ñïðèÿº âçàº-
ìîðîçóì³ííþ ì³æ íàóêîâöÿìè ð³çíèõ íàïðÿìê³â ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ òà òåõí³÷íèõ íàóê ³ ïðà-
ö³âíèêàìè ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè â ãàëóç³ ðàä³îëîã³¿.

Çíà÷íó äîïîìîãó ó âèð³øåíí³ öüîãî âàæëèâîãî çàâäàííÿ íàäàº äðóãå âèäàííÿ òåðì³íîëî-
ã³÷íî-ñëîâíèêîâîãî äîâ³äêîâîãî ïîñ³áíèêà, ï³äãîòîâëåíîãî äîñâ³ä÷åíèìè ïðîôåñ³îíàëàìè,
ÿê³ ìàþòü áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä ó ãàëóç³ ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ ³ âèçíà÷åíí³ â³äïîâ³äíî¿ òåðì³íî-
ëîã³¿. Ìàéæå äâà äåñÿòèð³÷÷ÿ àâòîðè ïóáë³êóâàëè òà îáãîâîðþâàëè ó ôàõîâèõ ïåð³îäè÷íèõ
âèäàííÿõ òåðì³íîëîã³÷í³ ïðîáëåìè ìåäè÷íî¿ òåðìîãðàô³¿, ðàä³àö³éíî¿ äîçèìåòð³¿, êîìï�þòåð-
íî¿ òîìîãðàô³¿ òà ³í.

Ïðè âïîðÿäêóâàíí³ òà àíàë³òè÷íîìó ðîçãëÿä³ òåðì³í³â àâòîðè êåðóâàëèñü òàêèìè êðèòå-
ð³ÿìè, ÿê çáåðåæåííÿ òðàäèö³éíîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ, ëàêîí³÷í³ñòü, ìàêñèìàëüíî òî÷íà ïðåä-
ìåòíà â³äïîâ³äí³ñòü, ìîæëèâ³ñòü óòâîðåííÿ ïîõ³äíèõ òåðì³í³â. Äëÿ ï³äâèùåííÿ ³íôîðìàòèâ-
íîñò³ äîâ³äíèêà äî íüîãî ââåäåíî çàãàëüíî-ìåòîäè÷í³ òåðì³íè, ùî íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ â ïðàêòèö³: ì³æíàðîäíà àíàòîì³÷íà íîìåíêëàòóðà, ìîðôîëîã³÷í³ êëàñèô³êàö³¿ ïóõëèí
òîùî.

Äóæå âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî â êíèç³ çíàéøëè â³äïîâ³äíå ì³ñöå ÷èñëåíí³ òåðì³íè, ÿê³
ñòîñóþòüñÿ íîâèõ òåõíîëîã³é ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè, à ñàìå: �ñï³ðàëüíà êîìï�þòåðíà ðåíò-
ãåíîòîìîãðàô³ÿ�, �ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ�, �ïîçèòðîííî-åì³ñ³éíà òîìîãðàô³ÿ� òà ³í.
Äîâ³äíèê âäàëî â³äîáðàæàº ³íòåãðàëüíó òåíäåíö³þ ñó÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿, ÿêà ïîëÿ-
ãàº â îäíî÷àñíîìó âèêîðèñòàíí³ ãðåêî-ëàòèíñüêèõ òà àíãëîìîâíèõ òåðì³í³â ³ òåðì³íîåëåìåíò³â.

Òåðì³íè ïîäàíî â àëôàâ³òíîìó ïîðÿäêó, ùî ïîëåãøóº ¿õ ïîøóê.
Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî âåñü òåðì³íîëîã³÷íèé ìàñèâ âèêëàäåíèé àóòåíòè÷íî òðüîìà ìîâà-

ìè: óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ, àíãë³éñüêîþ. Îñòàííº îñîáëèâî âàæëèâå, âðàõîâóþ÷è ñó÷àñí³
ìîæëèâîñò³ ïîøóêó ñïåö³àëüíèõ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ äæåðåë ÷åðåç ìåðåæó ²íòåðíåò òà ³íøèõ,
â ÿêèõ ³íôîðìàö³ÿ ïîäàºòüñÿ ïåðåâàæíî àíãë³éñüêîþ ìîâîþ.

Íà çàê³í÷åííÿ íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî êíèãà ìàº ÷³òêó ïðàêòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü ³ ÿê ö³ííèé
ïîñ³áíèê, áåçóìîâíî, çíàéäå øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ó ïîâñÿêäåíí³é ä³ÿëüíîñò³ íå ëèøå ðàä³î-
ëîã³â, àëå é ôàõ³âö³â áàãàòüîõ ³íøèõ ìåäè÷íèõ ïðîô³ë³â. ßêùî íà ìàéáóòíº ïåðåäáà÷àºòüñÿ
ïîâòîðíå âèäàííÿ êíèãè, áàæàíî áóëî á ïîðÿä ç òåðì³íîì íàâîäèòè éîãî âèçíà÷åííÿ (äåô³-
í³ö³þ).

Àêàäåì³ê ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîð
Þ.Ï.Çîçóëÿ
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Ä³ÿëüí³ñòü Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â
Äðóãèé êîíãðåñ íåéðîõ³ðóðã³â ïðè÷îðíîìîðñüêèõ êðà¿í

(9�12 ÷åðâíÿ 1999 ð., ì.Ñàëîí³êè, Ãðåö³ÿ)

Ïåäà÷åíêî ª.Ã.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ç 9 ïî 12 ÷åðâíÿ 1999 ð. â ì.Ñàëîí³êè (Ãðå-
ö³ÿ) â³äáóâñÿ Äðóãèé êîíãðåñ íåéðîõ³ðóðã³â
ïðè÷îðíîìîðñüêèõ êðà¿í. Â³ä Óêðà¿íè ó÷àñòü
ó ðîáîò³ êîíãðåñó âçÿëè ÷ë.-êîð.ÀÌÍ Óêðà¿íè
ïðîôåñîð ª.Ïåäà÷åíêî, êàíä.ìåä.íàóê À.Êîñ³-
íîâ, êàíä.ìåä.íàóê Ì.Õèæíÿê.

Íàóêîâà ïðîãðàìà êîíãðåñó áóëà ïðèñâÿ-
÷åíà ïåðåâàæíî òðüîì ïðîáëåìàì: ñòàíäàð-
òàì ë³êóâàííÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ³ çëî-
ÿê³ñíèõ ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó, êðàí³îáàçàëü-
íèõ ïóõëèí òà öåðåáðàëüíèõ àíåâðèçì.

Ñåêö³éíèì çàñ³äàííÿì ïåðåäóâàëè ëåêö³¿
ïðîâ³äíèõ ôàõ³âö³â. ßñêðàâèìè áóëè äîïîâ³ä³
ïðîô. Ä.Òîìàñà (Àíãë³ÿ) ïðî ñó÷àñí³ ñòàíäàð-
òè ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ãë³îì, õ³ðóðã³þ òà
àä�þâàíòíó õ³ì³îòåðàï³þ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí;
ïðîô. À.Êîíîâàëîâà (Ðîñ³ÿ) ñòîñîâíî õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ïóõëèí îñíîâè ÷åðåïà òà ïå-
ðåäí³õ â³ää³ë³â III øëóíî÷êà ãîëîâíîãî ìîçêó;
ïðîô. À.Áàññî (Àðãåíòèíà) ç ïèòàíü ë³êóâàí-
íÿ õîðäîì ñõèëó îñíîâè ÷åðåïà, êðàí³îôàðèí-
ã³îì òà àäåíîì ãèïîô³çà. Âåëèêó çàö³êàâëåí³ñòü
ó÷àñíèê³â êîíãðåñó âèêëèêàëè ëåêö³¿ ïðîô.
Ð.Ñïåòöëåðà (ÑØÀ) ïðî ë³êóâàííÿ ã³ãàíòñü-
êèõ àíåâðèçì ñóäèí ìîçêó, êàâåðíîì ñòîâáó-
ðà ìîçêó òà äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ àí-
ã³îì.

Äâîãîäèííå çàñ³äàííÿ êðóãëîãî ñòîëó, ÿêå
âåëè ïîïåðåäí³é ïðåçèäåíò Âñåñâ³òíüî¿ àñî-
ö³àö³¿ íåéðîõ³ðóðã³â ïðîô. À.Áàññî (Àðãåíòè-
íà), ãîëîâà öåíòðó ÂÎÎÇ ç ïèòàíü íåéðîòðàâ-
ìàòîëîã³¿ ïðîô. Ô.Ñåðâàäå¿ (²òàë³ÿ), ãîëîâà
íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íîãî êîì³òåòó Âñåñâ³òíüî¿
àñîö³àö³¿ íåéðîõ³ðóðã³â ïðîô. Æ.Ôîðîãëó (Ãðå-
ö³ÿ), êîîðäèíàòîð äîñë³äæåíü ç ïèòàíü íåé-

ðîòðàâìè ïðîô. Ã.Âàñèëåñêó (Ðóìóí³ÿ), ãîëîâí³
íåéðîõ³ðóðãè ÌÎÇ Óêðà¿íè òà Â³ðìåí³¿ ïðîô.
ª.Ïåäà÷åíêî ³ ïðîô. Ñ.Çîãðàáÿí, áóëî ïðèñâÿ-
÷åíå ñó÷àñíèì ñòàíäàðòàì ë³êóâàííÿ òÿæêî¿
÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè. Âèçíàíî íå-
îáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ºäèíèõ ì³æíàðîäíèõ àë-
ãîðèòì³â ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó
ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé âïðîâàäæåííÿ
íàö³îíàëüíèõ ñòàíäàðò³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ.

Ó äîïîâ³ä³ ïðîô. Ä.Òîìàñà (Àíãë³ÿ)
ï³äêðåñëþâàëàñü âàæëèâ³ñòü åêîíîì³÷íî¿ îá-
ãðóíòîâàíîñò³ âïðîâàäæåííÿ ñòàíäàðò³â ä³àã-
íîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ïðè ð³çíèõ âèäàõ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðè çëîÿê³ñíèõ ãë³îìàõ
àëãîðèòì ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó ñêëàäàºòü-
ñÿ ³ç òàêèõ ïîñë³äîâíèõ ïðîöåäóð: âèçíà÷åí-
íÿ âíóòð³øíüîìîçêîâîãî óðàæåííÿ (ÊÒ, ÌÐÒ
òà ³í.), á³îïñ³¿, ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
Àëãîðèòì ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷àº çàñòîñóâàí-
íÿ ñòåðî¿ä³â, õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â, ðàä³îòåðàï³¿,
õ³ì³îòåðàï³¿. Ðàä³îòåðàï³ÿ ìàº áóòè ïðîâåäåíà
ïðîòÿãîì ïåðøèõ øåñòè òèæí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ñóäèííèõ
óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó â îêðåìèõ êë³í³êàõ
ïðîâîäèòüñÿ çà óìîâ òèì÷àñîâîãî ïðèïèíåí-
íÿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ìàòåð³àëè êîíãðåñó îïóáë³êîâàíî ó çá³ðíè-
êó òåç òà ïåðåäáà÷àºòüñÿ âèäàòè ¿õ îêðåìîþ
êíèæêîþ ó ïîâíîìó îáñÿç³.

Îô³ö³éíîãî îáãîâîðåííÿ ³ çàòâåðäæåííÿ
ì³ñöÿ ïðîâåäåííÿ íàñòóïíîãî, Òðåòüîãî, êîí-
ãðåñó íåéðîõ³ðóðã³â ïðè÷îðíîìîðñüêèõ êðà¿í
íå â³äáóëîñü
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Íåêðîëîã

Ñâ³òëî¿ ïàì�ÿò³ Îëåêñàíäðà ªâìåíîâè÷à Äóíàºâñüêîãî

2 ãðóäíÿ 1999 ð. íà 66-ó ðîö³, çäîëàíèé òÿæêîþ õâîðîáîþ, ï³øîâ ³ç æèòòÿ Îëåêñàíäð
ªâìåíîâè÷ Äóíàºâñüêèé, äîöåíò êàôåäðè íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ îñâ³òè, âåòåðàí ïðàö³, êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê, íåéðîõ³ðóðã âèùî¿ êàòåãîð³¿. Ñêðîì-
íà ëþäèíà, ñêðîìí³ òèòóëè� Òî ÷îìó æ ó òîé âèõ³äíèé ñóáîòí³é ðàíîê äî íüîãî ïðèéøëî
ñò³ëüêè ëþäåé ³ â ¿õí³õ ñëîâàõ ïðîùàííÿ â³ä÷óâàëàñü òàêà ùåìêà â³äâåðò³ñòü ñåðäåöü? ² ñò³ëüêè
êâ³ò³â� Íà â³òð³ ïðîùàëüíî òð³ïîò³ëè ÷îðíî-á³ë³ îòîðî÷êè òðóíè, ÿêó ó÷í³-êóðñàíòè, ï³äíÿâ-
øè íà ñâî¿õ ïëå÷àõ, ïîâ³ëüíîþ õîäîþ ïðîíîñèëè â îñòàííº ïî òåðèòîð³¿ ²íñòèòóòó íåéðî-
õ³ðóðã³¿: ïîâç àäì³í³ñòðàòèâíî-ëàáîðàòîðíèé êîðïóñ, êàôåäðè íåéðîõ³ðóðã³¿ ÊÌÀÏÎ òà ÍÌÓ,
êë³í³÷í³ êîðïóñè, äå â³í õîäèâ 41 ð³ê.

�Îëåêñàíäð ªâìåíîâè÷ íàðîäèâñÿ 20 æîâòíÿ 1933 ð. â ðîäèí³ ïåäàãîãà íà Îäåùèí³. Ç³
øê³ëüíèõ ïîâîºííèõ ðîê³â ïëåêàâ ìð³þ ñòàòè õ³ðóðãîì. Ó êë³í³êàõ ôàêóëüòàòèâíî¿ òà ãîñï³òàëüíî¿
õ³ðóðã³¿ Îäåñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó äîáðå çíàëè âèñîêîãî õóäîðëÿâîãî ñòóäåíòà, ÿêèé â
÷åðãîâèé ðàç ìàâ çà ùàñòÿ ä³ñòàòè äîçâ³ë íà ï³äãîòîâêó õâîðîãî äî îïåðàö³¿, ïîò³ì � àñèñòó-
âàòè, ïîò³ì � ñàìîñò³éíî çä³éñíþâàòè àïåíäåêòîì³¿. Ïî çàê³í÷åíí³ ³íñòèòóòó Î.ª.Äóíàºâñü-
êèé îòðèìàâ îô³ö³éíèé äîêóìåíò ïðî òå, ùî ñàìîñò³éíî ïðîâ³â 100 àïåíäåêòîì³é ³ çà õ³ðóð-
ã³÷íîþ ìàéñòåðí³ñòþ â³äïîâ³äàº ôàõ³âöþ ç ï�ÿòèð³÷íèì ñòàæåì ðîáîòè. Òàê õëîïåöü �ç ãëè-
áèíêè� ñàì ñîá³ ï³äãîòóâàâ �ïðîòåêö³þ� ³ ïî÷àâ ïðàöþâàòè õ³ðóðãîì ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é îá-
ëàñí³é ë³êàðí³. Äàëåêèé 1958 ð³ê� Ìîëîäîãî õ³ðóðãà Î.ª.Äóíàºâñüêîãî íàïðàâëÿþòü íà êóð-
ñè ñïåö³àë³çàö³¿ ç íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêîãî ³íñòèòóòó óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â (çàðàç ÊÌÀÏÎ).
Äîëÿ ïîâ�ÿçàëà éîãî ç íåéðîõ³ðóðã³ºþ äî ê³íöÿ æèòòÿ. ²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ çðîñòèâ Îëåê-
ñàíäðà ªâìåíîâè÷à óí³âåðñàëüíèì ôàõ³âöåì-íåéðîõ³ðóðãîì. Éîãî äîáðå çíàëà, îñîáëèâî ó
60-³�70-³ ðîêè, ñëóæáà ñàí³òàðíî¿ àâ³àö³¿ ÿê àêòèâíîãî êîíñóëüòàíòà-íåéðîòðàâìàòîëîãà. Íàé-
á³ëüøå Îëåêñàíäð ªâìåíîâè÷ ïðàöþâàâ ó êë³í³ö³ íåéðîòðàâìàòîëîã³¿, àëå éîãî êàíäèäàòñüêà
äèñåðòàö³ÿ âêëþ÷àëà âåëèêèé ðîçä³ë ç äèòÿ÷î¿ íåéðîîíêîëîã³¿, à äåê³ëüêà äåñÿòê³â ïóáë³êàö³é ó
íàóêîâèõ çá³ðíèêàõ, æóðíàëàõ â ðàìêàõ çàïëàíîâàíî¿ äîêòîðñüêî¿, ÿêà òàê ³ íå áóëà çàâåðøåíà
ç ð³çíèõ ïðè÷èí, ïðèñâÿ÷åí³ âèâ÷åííþ ãëèáèííèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â çà ïîêàçíèêàìè
òåìïåðàòóðíîãî ãîìåîñòàçèñó ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó.
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Îëåêñàíäð ªâìåíîâè÷ â³äïîâ³äàëüíî ñòàâèâñÿ äî ñâîãî ôàõó: çàâæäè ïðàãíóâ áðàòè ó÷àñòü ó
ç�¿çäàõ, êîíôåðåíö³ÿõ, ñåì³íàðàõ, ïðèñâÿ÷åíèõ íîçîëîã³÷íèì ôîðìàì íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿, äå ââàæàâ çà íåîáõ³äíå âèñëîâëþâàòè ñâîº ñòàâëåííÿ äî âèð³øåííÿ ïèòàíü, ÿê³ ïîñòà-
âàëè ïðè íàóêîâèõ îáãîâîðåííÿõ.

Àâòîð 260 íàóêîâèõ ïðàöü, ó òîìó ÷èñë³ îäí³º¿ ìîíîãðàô³¿, ÷èñëåííèõ ìåòîäè÷íèõ ðåêî-
ìåíäàö³é òà ðàö³îíàë³çàòîðñüêèõ ïðîïîçèö³é, Î.ª.Äóíàºâñüêèé îô³ö³éíî æîäíîãî ðàçó íå
áóâ ïðèçíà÷åíèé êåð³âíèêîì íàóêîâèõ ðîá³ò äèñåðòàíò³â, àëå áåç ïåðåá³ëüøåííÿ 10�15 ³ç
íèõ ñàìå éîìó âäÿ÷í³ çà ñï³ëüí³ ðîçäóìè íàä âèáîðîì àêòóàëüíî¿ òåìè, çà ïîñò³éí³ ïîðàäè
ïðè ¿¿ ðîçðîáö³, çà òâîð÷å, äîáðîçè÷ëèâå ðåöåíçóâàííÿ�

×óéíà, ³íòåë³ãåíòíà ëþäèíà ç ãëèáîêèì âíóòð³øí³ì ñâ³òîì, â³í ðàõóâàâñÿ ç äóìêîþ çàãàëó,
áóâ äóæå âèìîãëèâèì äî ñåáå, ïîñò³éíî ïðàãíóâ äî ñàìîóäîñêîíàëåííÿ. �Íå ìîæåø áóòè ë³äå-
ðîì � ñòàíü ïîðÿä�, � ïîñò³éíî ãîâîðèâ â³í ìîëîäøèì êîëåãàì.

Î.ª.Äóíàºâñüêèé çàïàì�ÿòàºòüñÿ áàãàòüîì ÿê òàëàíîâèòèé ïåäàãîã. Éîãî åíöèêëîïåäè÷-
íà ïîäà÷à ìàòåð³àëó, ùî ñÿãàëà äàëåêî çà ìåæ³ âóçüêî¿ ñïåö³àëüíîñò³, ïðîôåñ³éíèé àðòèñòèçì,
äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, â³äêðèò³ñòü äóø³ ïðè ïåðåäàâàíí³ ñâî¿õ çíàíü òèì, õòî ¿õ ïðàãíå, òîíêå â³ä÷óòòÿ
àóäèòîð³¿ çàõîïëþâàëè ñëóõà÷³â ï³ä ÷àñ çàíÿòü íà ð³äí³é êàôåäð³, íà çàõèñò³ äèñåðòàö³é â ²íñòèòóò³
íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, íà íàóêîâèõ çóñòð³÷àõ ó Êèøèíåâ³, Ñàìàðêàíä³, Îðåíáóðç³, Êðàñ-
íîäàð³, Çàïîð³ææ³, íà äàëåê³é ×óêîòö³ òà êóðñàíò³â êàôåäðè ç ³íøèõ êóòî÷ê³â áëèçüêîãî òà äà-
ëåêîãî çàðóá³ææÿ. Â³í ïîâàæàâ ³ çàâæäè âðàõîâóâàâ çàïèòè êîíòèíãåíòó ñëóõà÷³â. Íàâ÷àþ-
÷è, çàâæäè â÷èâñÿ ñàì.

Ëþáèâ æèòòÿ ó âñ³é éîãî ðîçìà¿òîñò³, òîæ, áóâàþ÷è ó ð³çíèõ ðåã³îíàõ êðà¿íè, íå çàäîâîëü-
íÿâñÿ îô³ö³éíèìè ïóò³âíèêàìè, à çàâæäè çíàõîäèâ ìîæëèâ³ñòü ïîñï³ëêóâàòèñü ç ëþäüìè ³
ïðèâîçèâ äîäîìó ö³êàâ³ ñàìîáóòí³ îïîâ³ä³ ç ³ñòîð³¿ ÷è ïîáóòó òîãî àáî ³íøîãî êðàþ.

Îëåêñàíäð ªâìåíîâè÷ ïðèñê³ïëèâî, ³ç çíàííÿì ñïðàâè, ïî÷èíàþ÷è ³ç ñòóäåíòñüêèõ ðîê³â,
çáèðàâ äîìàøíþ á³áë³îòåêó, ó ÿê³é â³ääçåðêàëèëàñü éîãî áàãàòà äóõîâíà, ñàìîáóòíÿ îñîáèñò³ñòü,
ùî ïðàãíóëà äî ïîñò³éíî¿ ñàìîîñâ³òè ³ âäîñêîíàëåííÿ.

Í³áè â³ä÷óâàþ÷è ñâ³é â³äíîñíî íåäîâãèé â³ê íà ö³é çåìë³, Î.ª.Äóíàºâñüêèé ïîñï³øàâ
æèòè: øâèäêî õîäèâ, âñå øâèäêî ðîáèâ, äîòðèìóâàâñÿ ñèñòåìè �íàâ÷àííÿ ç âèïåðåäæåí-
íÿì�. Òàê, â³í ï³äãîòóâàâ äîíüêó, ÿêà ïðàãíå áóòè ã³äíîþ áàòüêà ³ ïðîäîâæèòè éîãî øëÿõ,
áàãàòî çðîáèâ äëÿ äåñÿòèë³òíüî¿ îíóêè ³ çàëèøèâ ïîðàäè ùîäî ïîäàëüøîãî âèõîâàííÿ ¿¿ òà
òðèë³òíüîãî îíóêà.

Îëåêñàíäð ªâìåíîâè÷ Äóíàºâñüêèé çáóäóâàâ, � áåçïîñåðåäíüî áåðó÷è ó÷àñòü ó öüîìó,
� áóäèíîê, ïîñàäèâ íå îäíå äåðåâî�

Ìè çàïàì�ÿòàºìî éîãî ïðèâ³òíî óñì³õíåíèì ³ âèìîãëèâèì, äîáðîçè÷ëèâèì ³ ÷åìíèì,
ñòð³ìêèì ³ óâàæíèì, íåîðäèíàðíîþ îñîáèñò³ñòþ, âåëèêèì æèòòºëþáîì. 3àïàì�ÿòàºìî âñ³,
õòî ëþáèâ, ïîâàæàâ, ðîçóì³â éîãî.

Ñâ³òëà ïàì�ÿòü òîá³, äðóæå ³ â÷èòåëþ.

Êîëåêòèâ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè
òà êàôåäðè íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Ñâ³òëî¿ ïàì�ÿò³ Î.ª.Äóíàºâñüêîãî
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Óìîâè ïóáë³êàö³¿ â «Óêðà¿íñüêîìó íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó æóðíàë³»

1. Ñòàòò³ ïóáë³êóþòüñÿ óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.
2. Àâòîðñüêèé îðèã³íàë ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ïðèì³ðíèê³â:
� òåêñòó (ñòàòòÿ � äî 9 ñ., îãëÿä, ïðîáëåìíà ñòàòòÿ � äî 12 ñ., êîðîòêà ³íôîðìàö³ÿ � äî 3 ñ.);
(Óâàãà! Ïèòàííÿ ïðî ïóáë³êàö³þ â æóðíàë³ âåëèêî¿ çà îáñÿãîì ³íôîðìàö³¿ âèð³øóºòüñÿ ³íäèâ³äó-

àëüíî, ÿêùî, íà äóìêó ðåäêîëåã³¿, âîíà ñòàíîâèòü îñîáëèâèé ³íòåðåñ äëÿ ÷èòà÷³â).
� òàáëèöü, ìàëþíê³â, ãðàô³ê³â, ôîòîãðàô³é ç äîäàâàííÿì åëåêòðîííèõ êîï³é (äèâ. íèæ÷å);
� ñïèñêó öèòîâàíî¿ ë³òåðàòóðè, ïðè öüîìó 50 % äæåðåë ïîâèíí³ áóòè ìåíø í³æ 5-ð³÷íî¿ äàâíîñò³;
� ðåçþìå, ÿêå ïîâèííî ì³ñòèòè ïð³çâèùà òà ³í³ö³àëè àâòîð³â, íàçâó ñòàòò³ òà òåêñò îáñÿãîì, ùî íå

ïåðåâèùóº 0,5 ñ.
Ìîâè ðåçþìå ïîâèíí³ äîïîâíþâàòè ìîâó òåêñòó ñòàòò³ (íàïðèêëàä, ÿêùî ñòàòòÿ íàïèñàíà óêðà¿-

íñüêîþ ìîâîþ, òî ðåçþìå ìàþòü áóòè ðîñ³éñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè).
3. Ñòàíäàðòíà ñòàòòÿ ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ ÷àñòèí:
� âñòóï;
� ìàòåð³àëè òà ìåòîäè;
� ðåçóëüòàòè;
� âèñíîâêè.
4. Íà 1-é ñòîð³íö³ òåêñòó çàçíà÷àþòü: 1) øèôð ÓÄÊ; 2) íàçâó ñòàòò³; 3) ïð³çâèùà òà ³í³ö³àëè àâ-

òîð³â; 4) óñòàíîâó, äå ïðàöþþòü àâòîðè, ì³ñòî, êðà¿íó; 5) êëþ÷îâ³ ñëîâà � â³ä 5 äî 10 ñë³â ÷è ñëîâî-
ñïîëó÷åíü, ùî ðîçêðèâàþòü çì³ñò ñòàòò³.

Íà îñòàíí³é ñòîð³íö³ òåêñòó: 1) âëàñíîðó÷í³ ï³äïèñè âñ³õ àâòîð³â; 2) ïå÷àòêà òà ï³äïèñ â³äïîâ³-
äàëüíî¿ îñîáè óñòàíîâè, â³ä ÿêî¿ ïîäàºòüñÿ ìàòåð³àë; 3) ïð³çâèùå, ³ì�ÿ òà ïî-áàòüêîâ³, ïîøòîâà àäðå-
ñà, íîìåðè òåëåôîí³â (ñëóæáîâèé òà äîìàøí³é) àâòîðà, ç ÿêèì ðåäàêö³ÿ ìàº ñï³ëêóâàòèñÿ.

5. Òåêñò äðóêóºòüñÿ øðèôòîì âèñîòîþ, íå ìåíøîþ í³æ 2 ìì, íà á³ëîìó ïàïåð³, ÷åðåç 2 ³íòåðâàëè
íà îäíîìó áîö³ àðêóøà ôîðìàòó À4 (210x297 ìì), ïîëÿ ç óñ³õ áîê³â � ïî 20 ìì.

6. Ó çâ�ÿçêó ç êîìï�þòåðíîþ òåõíîëîã³ºþ ï³äãîòîâêè æóðíàëó ìàòåð³àëè ïðèéìàþòüñÿ ò³ëüêè íà
äèñêåòàõ 3,5 äþéìà, íàáðàí³ â ðåäàêòîð³ Word for Windows (áóäü-ÿêî¿ âåðñ³¿) ãàðí³òóðîþ �Times New
Roman�, 12 ïóíêò³â, áåç òàáóëÿòîð³â. Ó òåêñò³ òà çàãîëîâêàõ íå ïîâèííî áóòè ñë³â, íàáðàíèõ âåëèêèìè
ë³òåðàìè.

Òàáëèö³ ìàþòü áóòè âèêîíàí³ ãàðí³òóðîþ �Times New Roman�, 10 ïóíêò³â, áåç ñëóæáîâèõ ñèì-
âîë³â óñåðåäèí³. Ïóáë³êàö³¿, ùî ì³ñòÿòü òàáëèö³, âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ òàáóëÿòîðà, ðîçãëÿäàòèñÿ íå
áóäóòü.

7. Åëåêòðîíí³ êîï³¿ ìàëþíê³â, ôîòîãðàô³é òà ñõåì  ïðèéìàþòüñÿ ó ôîðìàò³ TIFF (íå ìåíøå í³æ
300 dpi), îêðåìî â³ä òåêñòó.

8. Âñ³ âåëè÷èíè ñë³ä íàâîäèòè â îäèíèöÿõ Ñ².
9. Ñïèñîê ë³òåðàòóðè îôîðìëÿºòüñÿ íà îêðåìèõ ñòîð³íêàõ. Äæåðåëà ïîäàþòüñÿ â àëôàâ³òíîìó

ïîðÿäêó. Ïîñèëàííÿ â òåêñò³ çàçíà÷àþòüñÿ öèôðàìè â êâàäðàòíèõ äóæêàõ (íàïðèêëàä: [7]). Ïîðÿäîê
îôîðìëåííÿ: äëÿ ìîíîãðàô³é � ïð³çâèùå, ³í³ö³àëè, íàçâà êíèãè, ì³ñöå âèäàííÿ, ð³ê, ê³ëüê³ñòü ñòîð³íîê,
(íàïðèêëàä: 7. Áðîäñêèé Þ.Ñ., Âåðáîâà Ë.Í. Ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà.
�Ê.: Çäîðîâ�ÿ, 1990. �144ñ.); äëÿ ñòàòåé æóðíàë³â òà çá³ðíèê³â � ïð³çâèùå, ³í³ö³àëè, ïîâíà íàçâà
ñòàòò³, ñòàíäàðòíî ñêîðî÷åíà íàçâà æóðíàëó àáî íàçâà çá³ðíèêà, ð³ê âèäàííÿ, òîì, íîìåð, ñòîð³íêè
(ïî÷àòêîâà ³ îñòàííÿ), íà ÿêèõ âì³ùåíî ñòàòòþ (íàïðèêëàä: 3. Êàðàõàí Â.Á. Îïåðàòèâíàÿ ýíäîñêîïèÿ
â íåéðîõèðóðãèè //Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. �1996. �¹1. �Ñ. 24�32.)

10. Àâòîðè íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íàóêîâå òà ë³òåðàòóðíå ðåäàãóâàííÿ ïîäàíîãî ìàòåð³àëó,
öèòàò òà ïîñèëàíü, àëå ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî íà âëàñíå ðåäàãóâàííÿ ñòàòò³ ÷è â³äìîâó
àâòîðîâ³ â ïóáë³êàö³¿, ÿêùî ïîäàíèé ìàòåð³àë íå â³äïîâ³äàº çà ôîðìîþ àáî çì³ñòîì âèùåçãàäàíèì âè-
ìîãàì.

11.Ìàòåð³àëè, ùî íå â³äïîâ³äàþòü íàâåäåíèì ñòàíäàðòàì ïóáë³êàö³é â «Óêðà¿íñüêîìó íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íîìó æóðíàë³», íå ðîçãëÿäàþòüñÿ òà íå ïîâåðòàþòüñÿ.

12. Äèñêåòè, ðóêîïèñè, ìàëþíêè, ôîòîãðàô³¿ òà ³íø³ ìàòåð³àëè, íàä³ñëàí³ â ðåäàêö³þ, íå ïîâåðòà-
þòüñÿ.
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Óñëîâèÿ ïóáëèêàöèè â «Óêðàèíñêîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì æóðíàëå»

1. Ñòàòüè ïóáëèêóþòñÿ íà óêðàèíñêîì, ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ.
2. Àâòîðñêèé îðèãèíàë ñîñòîèò èç äâóõ ýêçåìïëÿðîâ:
� òåêñòà (ñòàòüÿ � äî 9 ñ., îáçîð, ïðîáëåìíàÿ ñòàòüÿ � äî 12 ñ., êîðîòêàÿ èíôîðìàöèÿ � äî 3ñ.).
(Âíèìàíèå! Âîïðîñ î ïóáëèêàöèè â æóðíàëå áîëüøîé ïî îáúåìó èíôîðìàöèè ðåøàåòñÿ èíäèâè-

äóàëüíî, åñëè, ïî ìíåíèþ ðåäêîëëåãèè, îíà ïðåäñòàâëÿåò îñîáûé èíòåðåñ äëÿ ÷èòàòåëåé).
� òàáëèö, ðèñóíêîâ, ãðàôèêîâ, ôîòîãðàôèé ñ ïðèëîæåíèåì ýëåêòðîííûõ êîïèé (ñì. íèæå);
� ñïèñêà ïðîöèòèðîâàííîé ëèòåðàòóðû, ïðè ýòîì 50 % èñòî÷íèêîâ äîëæíû áûòü ìåíåå ÷åì 5-

ëåòíåé äàâíîñòè;
� ðåçþìå, âêëþ÷àþùåå íàçâàíèå ñòàòüè, ôàìèëèè è èíèöèàëû àâòîðîâ è òåêñò îáúåìîì íå áîëåå 0,5 ñ.
ßçûêè ðåçþìå äîëæíû äîïîëíÿòü ÿçûê òåêñòà ñòàòüè (íàïðèìåð, åñëè ñòàòüÿ íàïèñàíà íà óêðàèí-

ñêîì ÿçûêå, òî ðåçþìå äîëæíî áûòü íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ).*
* Äàííîå òðåáîâàíèå íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ðàáîòû, ïðèñëàííûå èç-çà ðóáåæà.
3. Ñòàíäàðòíàÿ ñòàòüÿ äîëæíî âêëþ÷àòü:

� âñòóïëåíèå;
� ìàòåðèàëû è ìåòîäû;
� ðåçóëüòàòû;
� âûâîäû.

4. Íà 1-é ñòðàíèöå òåêñòà óêàçûâàþò: 1) øèôð ÓÄÊ; 2) íàçâàíèå ñòàòüè; 3) ôàìèëèè è èíèöèàëû
àâòîðîâ; 4) ó÷ðåæäåíèå, ãäå ðàáîòàþò àâòîðû, ãîðîä, ñòðàíó; 5) êëþ÷åâûå ñëîâà � îò 5 äî 10 ñëîâ
èëè ñëîâîñî÷åòàíèé, êîòîðûå ðàñêðûâàþò ñîäåðæàíèå ñòàòüè.

Íà ïîñëåäíåé ñòðàíèöå òåêñòà: 1) ñîáñòâåííîðó÷íûå ïîäïèñè âñåõ àâòîðîâ; 2) ïå÷àòü è ïîäïèñü
îòâåòñòâåííîãî ëèöà ó÷ðåæäåíèÿ, îò êîòîðîãî ïîäàåòñÿ ìàòåðèàë; 3) ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî, ïî-
÷òîâûé àäðåñ, èíäåêñ, íîìåðà òåëåôîíîâ (ñëóæåáíûé è äîìàøíèé) àâòîðà, ñ êîòîðûì ðåäàêöèÿ
ìîæåò îáùàòüñÿ.

5. Òåêñò ïå÷àòàåòñÿ øðèôòîì âûñîòîé íå ìåíåå 2 ìì íà áåëîé áóìàãå ÷åðåç 2 èíòåðâàëà íà
îäíîé ñòîðîíå ëèñòà ôîðìàòà À4 (210x297 ìì), ïîëÿ ñî âñåõ ñòîðîí � ïî 20 ìì.

6. Â ñâÿçè ñ êîìïüþòåðíîé òåõíîëîãèåé ïîäãîòîâêè æóðíàëà ìàòåðèàëû ïðèíèìàþòñÿ òîëüêî íà
äèñêåòàõ 3,5 äþéìà, íàáðàííûå â ðåäàêòîðå Word for Windows (ëþáîé âåðñèè) ãàðíèòóðîé �Times
New Roman�, 12 ïóíêòîâ, áåç òàáóëÿòîðîâ. Â òåêñòå è çàãîëîâêàõ íå äîëæíî áûòü ñëîâ, íàáðàííûõ
çàãëàâíûìè áóêâàìè.

Òàáëèöû äîëæíû áûòü âûïîëíåíû ãàðíèòóðîé �Times New Roman�, 10 ïóíêòîâ, áåç ñëóæåáíûõ
ñèìâîëîâ â òàáëèöå. Ïóáëèêàöèè, ñîäåðæàùèå òàáëèöû, âûïîëíåííûå ñ ïîìîùüþ òàáóëÿòîðà, ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ íå áóäóò.

7. Ýëåêòðîííûå êîïèè ðèñóíêîâ, ôîòîãðàôèé è ñõåì ïðèíèìàþòñÿ â ôîðìàòå TIFF (íå ìåíüøå
300 dpi), îòäåëüíûìè ôàéëàìè.

8. Âñå âåëè÷èíû äîëæíû áûòü ïðèâåäåíû â åäèíèöàõ Ñ².
9. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû îôîðìëÿåòñÿ íà îòäåëüíûõ ñòðàíèöàõ. Èñòî÷íèêè ïîäàþòñÿ â àëôàâèòíîì

ïîðÿäêå. Ññûëêè â òåêñòå îáîçíà÷àþòñÿ öèôðàìè â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ (íàïðèìåð [7]). Ïîðÿäîê îôîð-
ìëåíèÿ: äëÿ ìîíîãðàôèé � ôàìèëèÿ, èíèöèàëû, íàçâàíèå êíèãè, ìåñòî èçäàíèÿ, èçäàòåëüñòâî, ãîä, êîëè-
÷åñòâî ñòðàíèö (íàïðèìåð: 7. Áðîäñêèé Þ.Ñ., Âåðáîâà Ë.Í. Ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû ó äåòåé ãðóäíîãî
âîçðàñòà. �Ê.: Çäîðîâ�ÿ, 1990. �144ñ.); äëÿ ñòàòåé æóðíàëîâ è ñáîðíèêîâ � ôàìèëèè, èíèöèàëû, ïîëíîå
íàçâàíèå ñòàòüè, ñòàíäàðòíî ñîêðàùåííîå íàçâàíèå æóðíàëà èëè íàçâàíèå ñáîðíèêà, ãîä èçäàíèÿ, òîì,
íîìåð, ñòðàíèöû (ïåðâàÿ è ïîñëåäíÿÿ), íà êîòîðûõ ïîìåùåíà ñòàòüÿ (íàïðèìåð: 3. Êàðàõàí Â.Á. Îïåðà-
òèâíàÿ ýíäîñêîïèÿ â íåéðîõèðóðãèè //Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. �1996. �¹ 1. �Ñ. 24�32.)

10. Àâòîðû íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà íàó÷íîå è ëèòåðàòóðíîå ðåäàêòèðîâàíèå ïðèñëàííîãî ìà-
òåðèàëà, öèòàò è ññûëîê. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî íà ñîáñòâåííîå ðåäàêòèðîâàíèå ñòàòüè
èëè îòêàç àâòîðó â ïóáëèêàöèè, åñëè ïðåäîñòàâëåííûé ìàòåðèàë íå ñîîòâåòñòâóåò ïî ôîðìå èëè
ñîäåðæàíèþ âèøåóïîìÿíóòûì òðåáîâàíèÿì.

11.Ìàòåðèàëû, íå îòâå÷àþùèå ïðèâåäåííûì ñòàíäàðòàì ïóáëèêàöèé â «Óêðàèíñêîì íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêîì æóðíàëå», íå ðàññìàòðèâàþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.


