
ÁÞËÅÒÅÍÜ
Óêðà¿íñüêî¿  Àñîö³àö³¿

Íåéðîõ³ðóðã³â

Âèïóñê 4

Êè¿â, 1998



Áþëåòåíü
Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿

Íåéðîõ³ðóðã³â          1998   ¹ 4

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé æóðíàë. Çàñíîâàíèé â ãðóäí³ 1995 ðîêó
ç áëàãîä³éíîþ ìåòîþ äëÿ áåçêîøòîâíîãî ðîçïîâñþäæåííÿ.

Çàñíîâíèê òà âèäàâíèê � Óêðà¿íñüêà Àñîö³àö³ÿ Íåéðîõ³ðóðã³â

Ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ
ÊÂ ¹ 1750 â³ä 26 ãðóäíÿ 1995 ðîêó

Ðåäàêö³éíà êîëåã³ÿ:

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð:
Çîçóëÿ Þ.Ï.

Çàñòóïíèê ãîëîâíîãî
ðåäàêòîðà:

Öèìáàëþê Â.².

Â³äïîâ³äàëüíèé ñåêðåòàð:
Ñàïîí Ì.À.

Áðîäñüêèé Þ.Ñ.
Ë³ñÿíèé Ì.².
Îðëîâ Þ.Î.
Ïàöêî ß.Â.
Ïåäà÷åíêî ª.Ã.
Ðîìîäàíîâ Ñ.À.
Ïîë³ùóê Ì.ª.
Ìîñ³é÷óê Ì.Ì.
Ñ³ï³òèé Â.².

Àäðåñà ðåäàêö³¿:

254050, Êè¿â-50, âóë.Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32

Òåë. (044) 213-91-98
Ôàêñ (044) 213-95-73

E-mail: brain@neuro.kiev.ua

Åëåêòðîííó âåðñ³þ ñòâîðåíî ÍÂÏ �²íòåðìàã�

E-mail: official@intermag.kiev.ua

http://www.intermag.kiev.ua

Ðåäàêö³éíà ðàäà:

Êàðäàø À.Ì. (Äîíåöüê)
Êîðîëü Î.Ï. (Îäåñà)
Ëàïîíîãîâ Î.Î. (Êè¿â)
Ïîòàïîâ Î.². (²â.-Ôðàíê³âñüê)
Ðîçóìåíêî Â.Ä. (Êè¿â)
Òðîø Ð.Ì. (Êè¿â)
Ö³ìåéêî Î.À. (Êè¿â)
×åðíåíêîâ Â.Ã. (Õàðê³â)
Øåâàãà Â.Ì. (Ëüâ³â)
Ùåãëîâ Â.². (Êè¿â)

Ñåêðåòàð³àò:

Ë³òåðàòóðíà ðåäàêö³ÿ: Ã.Ê.Ïåòðåíêî
Ìàêåò òà äèçàéí: À.Ì.Íèêèôîðîâà
Âåðñòêà: Ñ.Â.Êðàñíèêîâ
Åëåêòðîííà âåðñ³ÿ: À.Ã.Ñàäíèöüêèé

Æóðíàë çàðàõîâàíèé äî íàóêîâèõ âèäàíü, â ÿêèõ ìîæóòü ïóáë³êóâàòèñÿ îñíîâí³
ðåçóëüòàòè äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò (Áþëåòåíü ÂÀÊ Óêðà¿íè, ¹4, 1997 ð., ïåðåë³ê ¹3)



3Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹4
Çì³ñò
Þð³é Ïàíàñîâè÷ Çîçóëÿ (äî 70-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ) ........................................................... 5
Â.I.Öèìáàëþê, I.Á.Òðåòÿê, Ì.À.Ñàïîí. Íàïðÿìêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç

òðàâìàòè÷íèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, óñêëàäíåíîãî õðîí³÷íèì
áîëüîâèì ñèíäðîìîì (îãëÿä ë³òåðàòóðè) ................................................................................ 8

Ð.Ì.Òðîø, À.Í.Ëèñÿíûé. Ê âîïðîñó î õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìû (îáçîð ëèòåðàòóðû) ............................................................................ 14

Â.Í.Äûøëîâîé, Â.Ï.Äåäîâè÷, Ê.Â.Ñåìêèí. Ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà êîëüöàìè ïðè
øåéíûõ ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèÿõ .......................................................... 20

Â.Ã.Êëèìîâèöêèé, Â.À.Áàáîøà, Á.Ô.Õîìåíêî, Ã.Â.Ëîáàíîâ, È.Ã.Ãîõôåëüä, Ñ.À.Ñòåãíèé.
Îðãàíèçàöèÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà â Äîíåöêîì
òðàâìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå .................................................................................................. 22

Ã.Â.Ëîáàíîâ, Ñ.À.Ñòåãíèé. Èñïîëüçîâàíèå âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè ñïèíàëüíîé òðàâìû ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ................... 25

Ñ.Í.Íåõëîïî÷èí. Àëãîðèòì îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè áîëüíûì ñ îñòðûìè
òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà .... 27

Å.Ã.Ïåäà÷åíêî, Ì.Â.Õèæíÿê, Ò.È.Ìàêååâà, À.Ô.Òàíàñåé÷óê, Î.Â.Òîëñòèõèí.
Ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ: ïîêàçàíèÿ, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ............................ 31

Å.È.Ñëûíüêî, Â.Ñ.Ìèõàéëîâñêèé, À.Å.Êîñèíîâ, À.È.Ïàñòóøèí,Ì.Å.Öûìáàë,
Â.À.Êðàìàðåíêî. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè ôîðàìèíàëüíûõ è ýêñòðàôîðàìè-
íàëüíûõ ãðûæàõ ïîÿñíè÷íûõ äèñêîâ..................................................................................... 35

À.Ò.Ñòàøêåâè÷. Ìåäè÷íà ðåàáiëiòàöiÿ õâîðèõ ³ç çàñòàðiëèìè óñêëàäíåíèìè
óøêîäæåííÿìè õðåáòà ............................................................................................................. 41

Â.È.Öûìáàëþê, À.Á.Ãðÿçîâ. ÌÐ-òîìîãðàôè÷åñêàÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà îïóõî-
ëåé ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà ................................................................................................. 44

Â.Ä.Ðîçóìåíêî. Ïðèìåíåíèå âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ â íåéðîîíêîëîãèè ................. 47
Ë.Í.Âåðáîâà. Êðàíèîôàðèíãèîìû III æåëóäî÷êà ..................................................................... 51
À.ß.Ãëàâàöêèé, Â.Ì.Ñåìåíîâà, Ã.Ì.Îëåéíèê, Ã.Â.Õìåëüíèöêèé. Êëèíèêî-

ìîðôîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ãëèîáëàñòîì ê àíòèáëàñòè÷åñêîé îïåðà-
öèè .............................................................................................................................................. 55

Î.Ì. Âîçíÿê. Âàð³àíòè ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ êàðòèíè àäåíîì ã³ïîô³çà ó õâîðèõ ïîõèëîãî
â³êó ............................................................................................................................................. 58

À.Ñ.Ñîí. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ïîêàçàííÿ äî íüîãî ³ ïðè÷èíè ëåòàëüíîñò³ â ãîñòðèé
ïåð³îä ðîçðèâó àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçêó ................................................... 60

Ë.Ì.ßêîâåíêî, Î.À.Ö³ìåéêî, Ì.Ð.Êîñòþê, À.Ã.Ëóãîâñüêèé. Îïòèì³çàö³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ íà ïî÷àòêîâèõ â³ää³ëàõ õðåáòîâèõ àðòåð³é ïðè ïîðóøåííÿõ ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó ................................................................................................................................. 64

Ã.Â.Ì³õàëü, Î.À.Ö³ìåéêî. Îö³íêà ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó õâîðèõ ç îêëþçèâíî-ñòåíîòè÷-
íèìè óðàæåííÿìè ñîííèõ àðòåð³é â äèíàì³ö³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ............................. 66

Ñ.Ñ.Ìàêåºâ, Â.Ì.Ñåìåíîâà, Î.ß.Ãëàâàöüêèé. Ìîæëèâîñò³ ðàä³î³çîòîïíî¿ àíã³îãðàô³¿ ó
âèÿâëåíí³ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó ............................................................. 69

À.ß.Òåëåíãàòîð. Êàòàìíåç òàê íàçûâàåìîé ëåãêîé çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó
ëèö ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèåé, õðîíè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà ........................................................................... 73



4 Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹4
Ë.Ë.×åáîòàðüîâà. Ïàðàíåâðàëüíà ñòèìóëÿö³ÿ òà ðåºñòðàö³ÿ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â ÿê
ìåòîä êîíòðîëÿ çà â³äíîâëåííÿì ôóíêö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â â äèíàì³ö³ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ................................................................................................................................... 76

Â.².Öèìáàëþê, Ï.Ñ.Ãóäàê. Ä³àãíîñòèêà òà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà â ãîñòðèé ïåð³îä â³äêðèòîãî
ïîøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ........................................................................................ 81

Ñ.Ñ.Ñòðàôóí. Îñîáëèâîñò³ â³äíîâëþâàëüíîãî ë³êóâàííÿ òðàâìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, óñêëàäíåíî¿ ³øåì³÷íèì óøêîäæåííÿì ì�ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³ .. 84

Â.².Öèìáàëþê, Ë.Ë.×åáîòàðüîâà, Ñ.Ñ.Ñòðàôóí, Ì.À.Ñàïîí. Åëåêòðîì³îãðàô³÷í³ êðèòåð³¿
åôåêòèâíîñò³ ðåíåðâàö³¿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ................................................................................................................................... 87

À.Ï.×åð÷åíêî. Ðîëü ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü ó ðîçâèòêó �ï³çíüî¿� òðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ òà
øëÿõè ¿õ êîðåêö³¿ ...................................................................................................................... 92

Â.Ã.Àíòîíåíêî, Î.À.Ëàïîíîãîâ, Â.È.Öûìáàëþê, Þ.Ì.Ìåäâåäåâ, Ê.Ð.Êîñòþê. Ìåòîä
òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè â ëå÷åíèè ýïèëåïñèè ............................. 97

Þ.À.Îðëîâ. Ìèíèàòþðíûå øóíòèðóþùèå ñèñòåìû è ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäèêè èõ
ïðèìåíåíèÿ .............................................................................................................................. 101

Þ.À.Îðëîâ, Ë.Í.Âåðáîâà, Í.Â.Ïëàâñêèé, È.À.Áîðèñîâà, È.Ï.Ïðîöåíêî, À.Â.Øàâåðñêèé,
Ë.À.Âèøíåâñêàÿ. Îïòèìèçàöèÿ òåõíîëîãèè ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé â äåòñêîé
íåéðîîíêîëîãèè ...................................................................................................................... 104

Å.Â.Ñåðãèåíè. Ïðèíöèïû îïòèìèçàöèè îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ ñëóæáîé ìåäèêî-
ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû â Óêðàèíå ...................................................................................... 107

È.Ï.Òêà÷èê. Ðàöèîíàëüíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé â íåéðîõèðóðãèè
110

Ä³ÿëüí³ñòü Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â (ÓÀÍ) ....................................................... 115
Î.Þ.×óâàøîâàÕàðàêòåðèñòèêà ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ïðè ãëèîìàõ ïîëóøàðèé

ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè àíàïëàçèè ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé è ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè....................................................................................................... 117

Óìîâè ïóáë³êàö³¿ â Áþëåòåí³ Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â .................................. 120



5

Þð³é Ïàíàñîâè÷ Çîçóëÿ
(äî 70-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)
Âèïîâíèëîñÿ 70 ðîê³â ç äíÿ íàðîäæåííÿ Ïðå-
çèäåíòà Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â, äè-
ðåêòîðà ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,
â³öå-ïðåçèäåíòà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ÷ëåíà-êîðåñïîí-
äåíòà ÍÀÍ, àêàäåì³êà ÀÌÍ Óêðà¿íè, äîêòîðà
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà Þð³ÿ Ïàíàñîâè÷à Çî-
çóë³.

Þð³é Ïàíàñîâè÷ íàðîäèâñÿ 23 ãðóäíÿ 1927 ð.
â ì³ñò³ Â³ííèöÿ, äå ïðîéøëè éîãî äèòÿ÷³ ðîêè.
Áàòüêî Þð³ÿ Ïàíàñîâè÷à � Ïàíàñ Ñîôðîíî-
âè÷ � ³íæåíåð-áóä³âåëüíèê äîðîæí³õ ìîñò³â � áóâ
ðåïðåñîâàíèé â 1938 ð. ³ äîäîìó âæå íå ïîâåðíóâ-
ñÿ. Ìàòè � Ç³íà¿äà Îëåêñ³¿âíà çàê³í÷èëà Â³ííèöü-
êèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò, ïðàöþâàëà ôàðìàöåâòîì.

Ó 1945 ð. Þð³é Ïàíàñîâè÷ çàê³í÷èâ ñåðåäíþ
øêîëó ³ ðàçîì ç³ ñâîºþ ìàéáóòíüîþ äðóæèíîþ
Ëþäìèëîþ Ìèêîëà¿âíîþ âñòóïèâ äî Â³ííèöüêîãî
ìåä³íñòèòóòó, ÿêèé âîíè ðàçîì çàê³í÷èëè â 1950 ð.,
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³ â òîìó æ ðîö³ áóëè ïðèéíÿò³ íà ðîáîòó â ùîéíî
çàñíîâàíèé Îëåêñàíäðîì ²âàíîâè÷åì Àðóòþíî-
âèì íà áàç³ Ïñèõîíåâðîëîã³÷íîãî ³íñòèòóòó Êè¿-
âñüêèé ÍÄ² íåéðîõ³ðóðã³¿.

Ç öüîãî ÷àñó æèòòÿ òà ä³ÿëüí³ñòü Þð³ÿ Ïàíà-
ñîâè÷à ïîâí³ñòþ ïðèñâÿ÷åí³ íåéðîõ³ðóðã³¿.

Þð³é Ïàíàñîâè÷ ç ñàìîãî ïî÷àòêó ñâîº¿ òðó-
äîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîêàçàâ ñâîþ õ³ðóðã³÷íó ìàé-
ñòåðí³ñòü ³ íåàáèÿêèé õèñò äî íàóêîâî¿ ðîáîòè. Â³í
øâèäêî ñòàâ îäíèì ç ïðîâ³äíèõ íåéðîõ³ðóðã³â
³íñòèòóòó. Ó 1954 ð. çàõèùàº êàíäèäàòñüêó äèñåð-
òàö³þ íà àêòóàëüíó íà òîé ÷àñ òåìó � òóáåðêó-
ëüîìè ãîëîâíîãî ìîçêó. Â ïîäàëüøîìó öÿ ðîáîòà
ëÿãëà â îñíîâó ïåðøî¿ ìîíîãðàô³¿ Þð³ÿ Ïàíàñîâè-
÷à, ÿêà âèéøëà â ñâ³ò ó 1959 ð.

Ç 1957 ïî 1964 ðð. â³í íà ïîñàä³ ãîëîâíîãî ë³êà-
ðÿ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿, âîäíî÷àñ ïðîäîâæóº
â³äòî÷óâàòè ô³ë³ãðàííó ìàéñòåðí³ñòü, âèêîíóþ÷è
íàéñêëàäí³ø³ íåéðîõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ � âèäà-
ëåííÿ ïóõëèí çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè, îñíîâè ÷åðå-
ïó, çîíè òóðåöüêîãî ñ³äëà. Â öåé æå ÷àñ ðîçïî÷è-
íàºòüñÿ ³ ïðîäîâæóºòüñÿ ðîáîòà íàä äîêòîðñüêîþ
äèñåðòàö³ºþ �Êðîâîïîñòà÷àííÿ ïóõëèí ãîëîâíîãî
ìîçêó ³ çì³íè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó�, ÿêó Þð³é
Ïàíàñîâè÷ óñï³øíî çàõèùàº â 1966 ð. Âèêîíàííÿ
ö³º¿ òåìè äàëî ìîæëèâ³ñòü Þð³þ Ïàíàñîâè÷ó äîñ-
êîíàëî âèâ÷èòè äâ³ êàðäèíàëüí³ ïðîáëåìè íåéðî-
õ³ðóðã³¿ � íåéðîîíêîëîã³þ òà íåéðîàíã³îëîã³þ, ÿê³
ñòàëè â ïîäàëüøîìó äîì³íóþ÷èìè â éîãî ïðàê-
òè÷í³é òà íàóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³.

Ó 1964 ð. ïåðøèé äèðåêòîð ³íñòèòóòó íåéðî-
õ³ðóðã³¿ Îëåêñàíäð ²âàíîâè÷ Àðóòþíîâ áóâ çàïðî-
øåíèé â Ìîñêâó, äå â³í î÷îëèâ Ìîñêîâñüêèé ÍÄ²
íåéðîõ³ðóðã³¿.

Äèðåêòîðîì Êè¿âñüêîãî ³íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿
ñòàº Àíäð³é Ïåòðîâè÷ Ðîìîäàíîâ, çàñòóïíèêîì
ïî íàóêîâ³é ðîáîò³ � Þð³é Ïàíàñîâè÷ Çîçóëÿ. Íà
öèõ ïîñàäàõ äâà íàéá³ëüø âèçíà÷í³ íåéðîõ³ðóðãè
Óêðà¿íè ñï³âïðàöþâàëè äî 1993 ð., êîëè ïîìåð
À.Ï.Ðîìîäàíîâ.

Î÷îëèâøè ²íñòèòóò ó ñêëàäíèé ïåð³îä äîêî-
ð³ííî³ çì³íè ñóñï³ëüíî-ïîëèòè÷íî¿ òà åêîíîì³÷íî¿
ôîðìàö³¿, Þð³é Ïàíàñîâè÷ çóì³â âèâåñòè êîëåê-
òèâ ²íñòèòóòó òà é âñþ íåéðîõ³ðóðã³÷íó ãàëóçü íà
íîâèé åòàï ðîçâèòêó ìàéæå áåç âòðàò. Çà ÷àñ éîãî
êåð³âíèöòâà ²íñòèòóò ñòàâ àêàäåì³÷íèì, ïîë³ï-
øèâñÿ ð³âåíü éîãî îñíàùåííÿ ñó÷àñíèì óñòàòêó-
âàííÿì.

Ó 1996 ð. çà âåëèêó îðãàí³çàö³éíó ðîáîòó ³ öèêë
ïðàöü ïî âïðîâàäæåííþ íîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòè-
êè òà ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïå-
ðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè Þ.Ï.Çîçóëÿ áóâ
óäîñòîºíèé Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè â ãàëóç³ íà-
óêè ³ òåõí³êè.

Þ.Ï.Çîçóëÿ � àâòîð ïîíàä 350 íàóêîâèõ ïóá-
ë³êàö³é, â òîìó ÷èñë³ 9 ìîíîãðàô³é òà 21 âèíàõîäó.
Â³í ñòâîðèâ ³ ïðîäîâæóº ðîñòèòè ñâîþ íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íó øêîëó, à ñâ³é áàãàòèé íàóêîâèé ³ ïðàêòè÷íèé
äîñâ³ä ùåäðî ïåðåäàº ñâî¿ì ó÷íÿì. Ï³ä êåð³âíèö-
òâîì Þð³ÿ Ïàíàñîâè÷à óæå âèêîíàíî 7 äîêòîð-
ñüêèõ òà 20 êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é ³ âèêîíóºòü-
ñÿ 6 äîêòîðñüêèõ òà 10 êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é.

Þð³ÿ Ïàíàñîâè÷à â³äð³çíÿº íîâàòîðñüêèé
ï³äõ³ä òà âì³ííÿ çíàõîäèòè ³ âïðîâàäæóâàòè âñå
íàéíîâ³øå, ùî º â ñâ³ò³. Öå ñòîñóºòüñÿ ³ íàóêîâèõ
ðîçðîáîê, ³ íîâèõ ïðàêòè÷íèõ òåõíîëîã³é. Â³í êå-
ðóº äîñë³äæåííÿìè, ó ÿêèõ âèâ÷àþòüñÿ ðîëü ãë³¿,
ãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîñòó ïóõëèí ³ ìîæëèâîñò³
ãåííî¿ òåðàï³¿. Çàâäÿêè Þð³þ Ïàíàñîâè÷ó â íàø
ñêðóòíèé ÷àñ â ³íñòèòóò³ ç�ÿâèëîñü òàêå óñòàòêó-
âàííÿ, ÿê �Ñîìàòîì� ³ íàéñó÷àñí³øèé àíã³îãðàô³-
÷íèé êîìïëåêñ �Íåéðîñòàð�, ðîçâ�ÿçàíà ïðîáëå-
ìà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿, â³äêðèòî
â³ää³ëåííÿ åíäîñêîï³÷íî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿.

Õàðàêòåðèñòèêà Þð³ÿ Ïàíàñîâè÷à áóëà á íå-
ïîâíîþ, ÿêáè ïðîïóñòèòè îäèí ³ç ñóòòºâèõ ðîçä³ë³â
ä³ÿëüíîñò³ àêàäåì³êà Çîçóë³ � ïîñò³éíó äåðæàâ-
íó ³ ñóñï³ëüíó ðîáîòó.

Â³í º â³öå-ïðåçèäåíòîì ÀÌÍ Óêðà¿íè, ãîëî-
âîþ Íàóêîâî¿ Ðàäè ç êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ Óê-
ðà¿íè, ÷ëåíîì Íàö³îíàëüíî¿ Ðàäè ç íàóêè ³ òåõíî-
ëîã³é ïðè Ïðåçèäåíò³ Óêðà¿íè, ÷ëåíîì íàóêîâî-òåõ-
í³÷íî¿ ðàäè Ì³í³ñòåðñòâà Óêðà¿íè ç ïèòàíü íàä-
çâè÷àéíèõ ñèòóàö³é, ÷ëåíîì Âèùî¿ åêñïåðòíî¿ ðàäè
ì³í³ñòåðñòâà íàóêè, ³ííîâàö³é ³ òåõíîëîã³é, à òàêîæ
ãîëîâîþ Êîîðäèíàö³éíî¿ ðàäè öüîãî æ ì³í³ñòåð-
ñòâà ïî ïðîãðàì³ �Çäîðîâ�ÿ ëþäèíè�, Ïðåçèäåí-
òîì Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â, ÷ëåíîì
Âñåñâ³òíüî¿ òà ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðî-
õ³ðóðã³â, ÷ëåíîì ðåäêîëåã³é íàóêîâèõ æóðíàë³â.

Îêðåìîþ ñòîð³íêîþ â ä³ÿëüíîñò³ Þð³ÿ Ïàíà-
ñîâè÷à º ñòâîðåííÿ Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðî-
õ³ðóðã³â � ñóñï³ëüíî¿ îðãàí³ç³ö³¿, ÿêà îá�ºäíóº ìàé-
æå âñ³õ íåéðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè òà áàãàòüîõ ïðåä-
ñòàâíèê³â ñïîð³äíåíèõ ãàëóçåé. Çà â³äíîñíî êîðîò-
êèé ÷àñ ñâîãî ³ñíóâàííÿ ÓÀÍ óâ³éøëà äî ªâðî-
ïåéñüêî¿ òà Âñåñâ³òíüî¿ ñï³ëüíîòè íåéðîõ³ðóðã³â.
Ïî÷àâ ðåãóëÿðíî âèõîäèòè ôàõîâèé æóðíàë óêðà¿í-
ñüêèõ íåéðîõ³ðóðã³â � �Áþëåòåíü ÓÀÍ�, ÿêèé, äî
ðå÷³, âêëþ÷åíèé äî ïåðåë³êó íàóêîâèõ âèäàíü, çà-
òâåðäæåíèõ ÂÀÊîì Óêðà¿íè. Ðåãóëÿðíèìè ñòàëè
ùîð³÷í³ íàóêîâ³ êîíôåðåíö³¿, íà ÿêèõ îáãîâîðþþòü-
ñÿ àêòóàëüí³ ïðîáëåìè íåéðîõ³ðóðã³¿.
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Ðîçïî÷àòà àêòèâíà ðîáîòà ïî ï³äãîòîâö³ äî
ïðîâåäåííÿ Äðóãîãî Íàö³îíàëüíîãî Êîíãðåñó íåé-
ðîõ³ðóðã³â, ÿêèé ïðîéäå â Îäåñ³ 14�18 âåðåñíÿ
1998 ð.

Ñâîº 70-ð³÷÷ÿ Þð³é Ïàíàñîâè÷ Çîçóëÿ çó-
ñòð³÷àº â ïîâíîìó ðîçêâ³ò³ òâîð÷èõ ñèë.
Óêðà¿íñüê³ íåéðîõ³ðóðãè, ñï³âðîá³òíèêè ²íñòè-
òóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà Àêàäåì³¿
ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Óêðà¿íñüêà Àñîö³àö³ÿ Íåé-
ðîõ³ðóðã³â, ó÷í³ òà äðóç³ ãàðÿ÷å â³òàþòü Âàñ, äî-
ðîãèé Þð³þ Ïàíàñîâè÷ó, ç þâ³ëåºì, áàæàþòü Âàì
ì³öíîãî çäîðîâ�ÿ, äîâãèõ ðîê³â àêòèâíî¿ òâîð÷î¿
ïðàö³.
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Íàïðÿìêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òðàâìàòè÷íèìè
óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, óñêëàäíåíîãî õðîí³÷íèì

áîëüîâèì ñèíäðîìîì (îãëÿä ë³òåðàòóðè)

Â.I.Öèìáàëþê, I.Á.Òðåòÿê, Ì.À.Ñàïîí

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ, áîëüîâèé ñèíäðîì, ïðîòèáîëüîâ³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹4
Çàêðèò³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äî-
ñèòü ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ áîëüîâèì ñèíäðî-
ìîì. Ó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ çàçíà÷åíî, ùî áî-
ëüîâèé ñèíäðîì íàÿâíèé ó êîæíîãî äðóãîãî õâî-
ðîãî ç óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ïðîòå
ëèøå ó 10�20 % òàêèõ õâîðèõ íå âäàºòüñÿ äîáè-
òèñÿ ñòàá³ëüíîãî ïðîòèáîëüîâîãî åôåêòó [4,5,7,8,
13,14,38,61] òðàäèö³éíèìè õ³ðóðã³÷íèìè òà ìåäè-
êàìåíòîçíèìè çàñîáàìè. Âèðàæåí³ñòü îñòàííüî-
ãî êîëèâàºòüñÿ â³ä òåðïèìîãî áîëþ äî ïîñò³éíîãî
íåñòåðïíîãî áîëüîâîãî â³ä÷óòòÿ. ²ñòîòíî¿ çàëåæ-
íîñò³ â³ä ôîðìè óøêîäæåííÿ (òîòàëüíå, ÷àñòêî-
âå) íå âèÿâëåíî, ïðîòå âñòàíîâëåíî, ùî áîëüîâèé
ñèíäðîì ðîçâèâàºòüñÿ çäåá³ëüøîãî ïðè ïðåãàíãë-
³îíàðíèõ óøêîäæåííÿõ ³ äóæå ð³äêî ïðîÿâëÿºòüñÿ
ïðè óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç ïåðåâàæ-
íèì óðàæåííÿì âåðõíüîãî ïó÷êà (çà òèïîì Äþ-
øåíà�Åðáà). Íåñòåðïíèé õðîí³÷íèé á³ëü â óðà-
æåí³é ê³íö³âö³ º ïðè÷èíîþ ïîñò³éíèõ ñòðàæäàíü òà
³íâàë³äèçàö³¿ õâîðîãî. Ïåâíîãî óñï³õó ó çìåíøåíí³
âèðàæåíîñò³ íåâãàìîâíîãî áîëþ ïðè óøêîäæåí-
íÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äîñÿãíóòî ïðè çàñòîñó-
âàíí³ íîâèõ ïðîòèáîëüîâèõ ïðåïàðàò³â, çîêðåìà ç
ãðóïè êàðáàìàçåï³íó â ïîºäíàíí³ ç òðèöèêë³÷íèìè
àíòèäåïðåñàíòàìè, ïðîòå åôåêò ìåäèêàìåíòîçíî-
ãî ë³êóâàííÿ ïåðåâàæíî íåïîâíèé, êîðîòêî÷àñíèé.
Ñàìå â³äñóòí³ñòü íà öåé ÷àñ åôåêòèâíèõ ìåòîä³â
òåðàïåâòè÷íîãî âïëèâó çìóøóº âäàâàòèñÿ äî
õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Ìåõàí³çì âèíèêíåííÿ áîëþ, ïðîâåäåííÿ òà
ñïðèéíÿòòÿ áîëüîâîãî â³ä÷óòòÿ äî îñòàííüîãî
÷àñó òðàêòóâàâñÿ ôàõ³âöÿìè ç ïîçèö³é òåîð³¿ ñïå-
öèô³÷íîñò³, â³äïîâ³äíî çàñòîñîâóâàëèñÿ ïåðåâàæ-
íî òàê³ ìåòîäè, ÿê³ ïåðåäáà÷àëè ïåðåð³çóâàííÿ òàê
çâàíîãî áîëüîâîãî øëÿõó. Äîñèòü ÷àñòî ö³ âòðó-
÷àííÿ áóëè ìàëîåôåêòèâíèìè, à äîñÿãíóò³ îáíàä-
³éëèâ³ ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö-
³éíèé ïåð³îä ð³çêî ïîã³ðøóâàëèñÿ ç ïëèíîì ÷àñó
[33,61]. Òîìó òàê³ ïîøèðåí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ íå-
âãàìîâíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïðè óøêîäæåí-
íÿõ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿê íåâðîòî-
ì³ÿ, ïåðåñ³÷åííÿ çàäí³õ êîð³íö³â, ïåðèàðòåð³àëüíà,
ïîñò- òà ïðåãàíãë³îíàðíà ñèìïàòåêòîì³ÿ, âåíòðî-
êàóäàëüíà òàëàìîòîì³ÿ, öèíãóëîòîì³ÿ [12,19,21,
34,43] ó çâ�ÿçêó ç ¿õ íèçüêîþ åôåêòèâí³ñòþ â ñó-
÷àñí³é íåéðîõ³ðóðã³¿ ó ¿õ òðàäèö³éíîì âèêîíàíí³
âèêîðèñòîâóþòü äîñèòü îáìåæåíî. Îïåðàö³¿ íà
ð³âí³ ñïèííîãî ìîçêó � õîðäîòîì³þ, ó òîìó ÷èñë³
³ ïåðêóòàííó õîðäîòîì³þ, çäåá³ëüøîãî çàñòîñîâó-
þòü ó õâîðèõ ç íåâãàìîâíèì áîëåì, ùî âèíèê ÿê
íàñë³äîê ³íêóðàáåëüíîãî îíêîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.
Íàðåøò³ äåñòðóêòèâí³ ïðîòèáîëüîâ³ öåðåáðàëüí³
îïåðàö³¿ � âåíòðîëàòåðàëüíà òàëàìîòîì³ÿ òà öèí-
ãóëîòîì³ÿ, ÿê³ íà ïî÷àòêó ðîçâèòêó ñòåðåîòàêñè÷-
íî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ âèêîíóâàëè äîñèòü ÷àñòî, ïðè
áîëüîâèõ ñèíäðîìàõ ïåðèôåðè÷íîãî ãåíåçó â íàø
÷àñ ÿê ³çîëüîâàí³ îïåðàö³¿ íå çíàõîäÿòü øèðîêîãî
çàñòîñóâàííÿ. Íèçüêà ðåçóëüòàòèâí³ñòü áîðîòüáè
ç íåâãàìîâíèì áîëåì ³ç çàñòîñóâàííÿì ñóòî äåñ-
òðóêòèâíèõ ìåòîä³â, ùî òåîðåòè÷íî ãðóíòóâàëè-
ñÿ íà òåîð³¿ ñïåöèô³÷íîñò³, ñïîíóêàº äî ïîøóêó
³íøèõ ï³äõîä³â äëÿ ðîçâ�ÿçàííÿ ö³º¿ àêòóàëüíî¿ ïðî-
áëåìè.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî áîëþ íàáóëî
íîâîãî çì³ñòó òà ÿê³ñíî íîâèõ øëÿõ³â ï³ñëÿ âïðî-
âàäæåííÿ �âîð³òíî¿ òåîð³¿� áîëþ, çàïðîïîíîâàíî¿
â 1965 ð. êàíàäñüêèì ïñèõîëîãîì Ðîíàëüäîì Ìåë-
çàêîì [6,36]. �Âîð³òíà òåîð³ÿ� áîëþ ãðóíòóºòüñÿ
íà ïîëîæåííÿõ, êîòð³ âðàõîâóþòü ñïåöèô³÷í³ñòü
ðåöåïòîð³â, ô³ç³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè êîíâåðãåíö³¿,
ñóìàö³¿, ïîëåãøåííÿ òà ãàëüìóâàííÿ ³ìïóëüñ³â,
âïëèâ âèñõ³äíèõ òà íèñõ³äíèõ ñèñòåì ãîëîâíîãî
òà ñïèííîãî ìîçêó. Äîïîâíþº òåîð³þ �âõ³äíîãî
êîíòðîëþ� òà ðîçâèâàº øèðîêó êîíöåïòóàëüíó îñ-
íîâó äëÿ ðîçðîáêè ð³çíîìàí³òíèõ àñïåêò³â ïðîáëå-
ìè òåîð³ÿ �ãåíåðàòîðíèõ ìåõàí³çì³â öåíòðàëüíèõ
áîëüîâèõ ñèíäðîì³â� [3]. Íà îñíîâ³ ñó÷àñíèõ ïî-
íÿòü ïðî ìåõàí³çìè ô³ç³îëîã³÷íîãî áîëþ òà ïàòî-
ëîã³÷íèõ áîëüîâèõ ñèíäðîì³â, âèêîðèñòîâóþ÷è
ïîòóæíó åëåêòðîííó áàçó òà êîìï�þòåðíó òåõí³-
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êó â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ øâèäêî ðîçâèâàºòüñÿ
åëåêòðîìåäèöèíà. Îäíèì ³ç ¿¿ çíà÷íèõ ðîçä³ë³â º
âèêîðèñòàííÿ ç ïðîòèáîëüîâîþ ìåòîþ ðèòì³÷íèõ
åëåêòðè÷íèõ ïîäðàçíåíü [9,10,26,31,32,40].

Ç ïîçèö³é �âîð³òíî¿ òåîð³¿� ï³ä ³íøèì êóòîì çîðó
ðîçãëÿäàþòü ³ ïîÿñíþþòü óñï³øí³ ðåçóëüòàòè ï³ñëÿ
íåâðîë³çó ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ÷è íåâðîòèçàö³¿
äèñòàëüíèõ ñòðóêòóð îá³ðâàíîãî ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ çáåðåæåíèìè íåðâàìè-äîíîðàìè (ì³æðå-
áåðíèìè, øèéíèìè, äîäàòêîâèì ÷è êîðîòêèìè
ã³ëêàìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ) [8, 11]. Çì³íà ïîòî-
êó àôåðåíòíèõ ³ìïóëüñ³â äî çàäí³õ ðîã³â ñïèííîãî
ìîçêó ïðèçâîäèòü äî çì³í ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íåéðîí³â, ùî �çà÷èíÿº âîðîòà� äëÿ áîëüîâî¿ àôå-
ðåíòàö³¿ ç ïåðèôåð³¿ ³ çóìîâëþº âèíèêíåííÿ â³äïî-
â³äíèõ çì³í ó ñïðèéíÿòò³ õàðàêòåðó òà ³íòåíñèâ-
íîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó.

²äåÿ çì³íè ìîäóëÿö³¿ �ñï³íàëüíîãî âîð³òíîãî
ìåõàí³çìó� øëÿõîì òðèâàëî¿ ñòèìóëÿö³¿ çàäí³õ
ñòîâï³â ñïèííîãî ìîçêó (ÇÑÑÌ) ç ìåòîþ çìåí-
øåííÿ âèðàæåíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó áóëà çàï-
ðîïîíîâàíà C.N. Shealy â 1967 ð. [59] ³ â ïîäàëü-
øîìó óñï³øíî âïðîâàäæåíà â íåéðîõ³ðóðã³÷íó
ïðàêòèêó[1,4,15,16,22,40,39,44,45,48,49,56]. Íà ïî-
÷àòêó ñåìèäåñÿòèõ ðîê³â ³ìïëàíòàö³þ åëåêòðîä³â
íà çàäíþ ïîâåðõíþ ñïèííîãî ìîçêó çä³éñíþâàëè
â³äêðèòèì ìåòîäîì. ²ç âäîñêîíàëåííÿì ñòèìóëþ-
þ÷èõ ñèñòåì òà íàáóòòÿì äîñâ³äó õðîí³÷íî¿ åëåê-
òðîñòèìóëÿö³¿ ÇÑÑÌ á³ëüø³ñòü íåéðîõ³ðóðã³â ïî-
ñòóïîâî ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè ïåðêóòàííó ìå-
òîäèêó åï³äóðàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîä³â
[23,24,46,50,58,62]. Îñòàííÿ ìåòîäèêà ìàº ðÿä
ïåðåâàã, îñê³ëüêè â³äïàäàº íåîáõ³äí³ñòü â ïðîâå-
äåíí³ íàðêîçó, çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ òðàâìàòèçàö³ÿ
òêàíèí, ç�ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü äåòàëüíîãî òåñ-
òóâàííÿ åôåêòó ñòèìóëÿö³¿ ï³ä ÷àñ ³ìïëàíòàö³¿
åëåêòðîä³â. Ïåðêóòàííå ââåäåííÿ åëåêòðîä³â
çä³éñíþþòü ï³ä ôëþîðîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì, õî÷à
íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ îñòàííüîãî âèíèêàº íå â
êîæíîìó âèïàäêó [58].

²ñíóº äâà îñíîâíèõ âèäè ñèñòåì äëÿ ñòèìó-
ëÿö³¿ ÇÑÑÌ � ÷àñòêîâî ³ìïëàíòîâàí³ â îðãàí³çì
³ç çîâí³øí³ì ìîäóëþþ÷èì ïðèñòðîºì ³ äæåðåëîì
æèâëåííÿ òà ïîâí³ñòþ ³ìïëàíòîâàí³ ñèñòåìè ç àâ-
òîíîìíèì äæåðåëîì æèâëåííÿ.

×àñòêîâî ³ìïëàíòîâàí³ ñèñòåìè äëÿ ñòèìóëÿö³¿
ÇÑÑÌ ñêëàäàþòüñÿ ç âèñîêî÷àñòîòîãî ïåðåäà-
âà÷à, àíòåíè, ïðèéìà÷à òà ñòèìóëþþ÷èõ åëåêò-
ðîä³â. Â îðãàí³çì³ ëþäèíè ðîçì³ùóþòü ëèøå ñòè-
ìóëþþ÷³ åëåêòðîäè òà ðàä³îïðèéìà÷. Íåâåëèêèé
ïåðåäàâà÷ çàáåçïå÷óº ãåíåðàö³þ òà ðåãóëþâàííÿ
ïàðàìåòð³â ñòðóìó â ìåæàõ 0,8�8 ìÀ, ÷àñòîòîþ
â ìåæàõ 1�120 Ãö, òðèâàë³ñòü ³ìïóëüñ³â â³ä 0,1
äî 1 ìñ. Àíòåíà ó âèãëÿä³ ïëàñòèêîâîãî ê³ëüöÿ,
ç�ºäíàíîãî ç ïåðåäàâà÷åì, ðîçì³ùóºòüñÿ íà øê³ð³
íàä öåíòðîì ³ìïëàíòîâàíîãî ï³äøê³ðíî âèñîêî÷à-
ñòîòíîãî ïðèéìà÷à. Ñòèìóëþþ÷èì åëåêòðîäîì º
³çîëüîâàíèé ïðîâ³äíèê ç îãîëåíèì íà ïðîòÿç³ 3�4
ìì ê³íöåì. Ôîðìà òà êîíñòðóêö³ÿ åëåêòðîä³â ìî-
æóòü áóòè íàéð³çíîìàí³òí³øèìè. Êîíñòðóêö³ÿ åëåê-
òðîäà ïîïåðåäæóº éîãî çì³ùåííÿ â åï³äóðàëüíî-
ìó ïðîñòîð³, êîòðå ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ åôåê-
òó ñòèìóëÿö³¿. Íàéá³ëüø â³äîìîþ ÷àñòêîâî ³ìïëàí-
òîâàíîþ ñèñòåìîþ äëÿ ñòèìóëÿö³¿ ÇÑÑÌ º íàá³ð
PISCES ô³ðìè �Medtronic� [35].

²ç óäîñêîíàëåííÿì áàçîâèõ åëåêòðîííèõ åëå-
ìåíò³â áóëè ñòâîðåí³ ïîâí³ñòþ ³ìïëàíòîâàí³ ñòè-
ìóëþþ÷³ ñèñòåìè. Îäí³ºþ ³ç íèõ º ñèñòåìà
Stimucord ô³ðìè �Cordis�. Ñòèìóëÿòîð âàãîþ 50�
70 ã ³ç àâòîíîìíèì äæåðåëîì æèâëåííÿ ðîçì³ùó-
þòü ï³äøê³ðíî. Êîðåêö³þ 4 ïàðàìåòð³â ñòèìóëþ-
þ÷èõ ³ìïóëüñ³â çä³éñíþþòü îêðåìèì 4-ïðîãðàì-
íèì ïðèñòðîºì, êåðîâàíèì çì³ííèì ìàãí³òíèì
ïîëåì, ùî ñòâîðþº çîâí³øí³é ãåíåðàòîð. Ïðè ðîç-
ì³ùåíí³ íàä ïîâåðõíåþ øê³ðè ïîñò³éíîãî ìàãí³òó
ïîáëèçó ñòèìóëÿòîðà éîãî ðîáîòà ïðèïèíÿºòüñÿ.

Êð³ì áîðîòüáè ³ç áîëåì ïðè òðàâìàõ ïëå÷î-
âîãî ñïåòåííÿ, ñòèìóëÿö³þ ÇÑÑÌ çàñòîñîâóþòü-
ñÿ òàêîæ äëÿ çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ áîëüîâèõ
ñèíäðîì³â íàéð³çíîìàí³òí³øî¿ åò³îëîã³¿ � ï³ñëÿ
òðàâì òà îïåðàö³é íà ñïèííîìó ìîçêó, ïðè àðàõ-
íî¿äèòàõ, òðàâìàõ òà çàõâîðþâàííÿõ ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â, êàóçàëã³¿, ôàíòîìíîìó áîëþ, íåâðàëã³¿
òð³é÷àñòîãî íåðâà, áîëþ, ñïðè÷èíåíîìó çëîÿê³ñ-
íèìè ïóõëèíàìè, àðòðèòîì [17,27,37,48,49,52,53,
54,55,58].

Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ÇÑÑÌ º á³ëü ïðè ³ñòåð³¿
òà ïñèõîíåâðîçàõ, á³ëü íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿, öåíò-
ðàëüí³ áîëüîâ³ ñèíäðîìè (òàëàì³÷íèé áîëüîâèé
ñèíäðîì, anaesthesia dolorosa), á³ëü â íîãàõ ïðè
ïîâíîìó ðîçðèâ³ ñïèííîãî ìîçêó, òðèâàëå çàñòî-
ñóâàííÿ íàðêîòè÷íèõ ïðåïàðàò³â [4,16,58].

Ð³âåíü ñòèìóëÿö³¿ âèáèðàþòü çàëåæíî â³ä ëî-
êàë³çàö³¿ áîëþ. Ïðè áîë³ ó íîãàõ åëåêòðîäè ðîçì-
³ùóþòü ïåðåâàæíî íà ñåðåäíüîãðóäíîìó ð³âí³, ó
ðóêàõ òà ãðóäí³é êë³òö³ � íà øèéíîìó ÷è âåðõíü-
îãðóäíîìó. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ òà ô³êñàö³¿ åëåêòðîä³â
ïðîâîäÿòü òåñòîâó ñòèìóëÿö³þ. Íàéá³ëüøèé çíå-
áîëþâàëüíèé åôåêò îòðèìóþòü ïðè ïîÿâ³ ïàðåñ-
òåòè÷íîãî â³ä÷óòòÿ â áîëüîâ³é çîí³, ùî äîñÿãàºòüñÿ
àäåêâàòíèì ðîçì³ùåííÿì åëåêòðîä³â â åï³äóðàëü-
íîìó ïðîñòîð³. Òåñòîâ³ ñòèìóëÿö³¿ ïðîâîäÿòü ïðî-
òÿãîì 1�2 òèæ. äëÿ ï³äáîðó îïòèìàëüíèõ ïàðà-
ìåòð³â ñòèìóëþþ÷èõ ³ìïóëüñ³â [4, 58]. Ï³ñëÿ òåñ-
òóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ñòèìóëÿö³¿ ÇÑÑÌ åëåêòðî-
äè ïðèºäíóþòü äî ðîçì³ùåíîãî ï³äøê³ðíî ïîðòà-
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òèâíîãî ðàä³îïðèéìà÷à. Ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ êîí-
ñóëüòàö³¿ ó ë³êàðÿ ïàö³ºíò ìîæå ïðîâîäèòü ñåàíñè
åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ñàìîñò³éíî, ï³äáèðàþ÷è âåëè-
÷èíó íàéá³ëüø îïòèìàëüíî¿ êîìá³íàö³¿ ïàðàìåòð³â
ñòðóìó.

Åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ ÇÑÑÌ º åôåêòèâíèì òà
äîñèòü áåçïå÷íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ òÿæêèõ
áîëüîâèõ ñèíäðîì³â. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â,
ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ïðè ë³êóâàíí³ íåâãàìîâíèõ
áîëüîâèõ ñèíäðîì³â äîñÿãíóòî â 40�50 % âèïàäê³â
[5,22,25,37,39]. Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ïîâ³äîìëÿþòü,
ùî ïðîòèáîëüîâà åôåêòèâí³ñòü ñòèìóëÿö³¿ çíè-
æóºòüñÿ ÷åðåç ïåâíèé ÷àñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ [22,25,39,
47,49], ùî ïîâ�ÿçàíî çäåá³ëüøîãî ç ðåàêö³ºþ òêà-
íèí íà åëåêòðîäè ÷è çì³ùåííÿì åëåêòðîä³â. Óñê-
ëàäíåííÿ ñòèìóëÿö³¿ ï³ñëÿ ïåðêóòàííî¿ ìåòîäèêè
ÇÑÑÌ ïðàêòè÷íî íå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ. Âîíè çó-
ìîâëåí³, ÿê ïðàâèëî, çì³ùåííÿì åëåêòðîä³â ³ âè-
íèêíåííÿì áîëüîâîãî â³ä÷óòòÿ ó ïðîåêö³éíèõ çî-
íàõ ïîäðàçíåííÿ [18,49].

Îñê³ëüêè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ñòèìóëÿö³¿
ÇÑÑÌ çíà÷íî ã³ðø³, í³æ ðåçóëüòàòè ðàííüîãî ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ïîøóê íàä³éíèõ ìåòîä³â óñó-
íåííÿ áîëþ ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ ïëå-
÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðîäîâæóºòüñÿ. Ó 1976 ð. ç ö³ºþ
ìåòîþ áóëî çàïðîïîíîâàíî íîâó îïåðàö³þ � äåñ-
òðóêö³þ âõ³äíèõ çîí çàäí³õ êîð³íö³â (ÂÇÇÊ) [41,
42]. Ï³ñëÿ ëàì³íåêòîì³¿ Ñ
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îáîëîíêè, ïðîâîäÿòü ÷àñòêîâèé ì³åëîðàäèêóëîë³ç
òà ïåðåñ³÷åííÿ çóáîïîä³áíèõ çâ�ÿçîê, âèÿâëÿþòü
çàäíþ áîêîâó áîðîçíó � çîíó âõîäó çàäí³õ êîð³íö³â
ó ñïèííèé ìîçîê. Äåñòðóêö³þ çä³éñíþþòü øëÿõîì
òåðìîêîàãóëÿö³¿ á³ïîëÿðíèì ì³êðîåëåêòðîäîì, óëü-
òðàçâóêîâèì åëåòðîäîì ÷è ä³ºþ ëàçåðíîãî ïó÷êà
[28,29,30,61], ñóâîðî äîòðèìóþ÷èñü áîêîâî¿ áîðîç-
íè íà ãëèáèíó äî 1�2 ìì. Ä³àìåòð âîãíèù äåñò-
ðóêö³¿ íå ïîâèíåí ïåðåâèùóâàòè 2 ìì, ê³ëüê³ñòü
çîí äåñòðóêö³¿ çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ îá³ðâàíèõ
êîð³íö³â [5,42]. Ââàæàºòüñÿ, ùî ï³ä ÷àñ îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ ðóéíóþòüñÿ ñòðóêòóðè æåëàòèíîç-
íî¿ ñóáñòàíö³¿ òà òðàêò Ë³ññàóåðà. Âèêîðèñòàííÿ
ëàçåðíî¿ òåõí³êè äîçâîëÿº äîñÿãòè á³ëüø òî÷íîãî
òà â³çóàëüíî êîíòðîëüîâàíîãî ëîêàëüíîãî âïëèâó
íà òêàíèíè ñïèííîãî ìîçêó [2,30] ïîð³âíÿíî ç òåð-
ìî- òà ðàä³î÷àñòîòíîþ äåñòðóêö³ºþ. Çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè [5,14,57], åôåêòèâí³ñòü òàêîãî ë³êóâàí-
íÿ òÿæêîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó ñÿãàº 75% ³
á³ëüøå. Ï³ñëÿ äåñòðóêö³¿ ÂÇÇÊ ìîæëèâ³ òàê³ óñê-
ëàäíåííÿ, ÿê ïîðóøåííÿ êîîðäèíàö³¿ ðóõ³â ó ãîìî-
ëàòåðàëüí³é íèæí³é ê³íö³âö³ ïðè íåçíà÷íîìó çíè-
æåíí³ ñèëè ó í³é, âèíèêíåííÿ áîëþ ó ïðîòèëåæí³é
âåðõí³é ê³íö³âö³, â³ä÷óòòÿ ðîçïèðàííÿ ó ïîëîâèí³
ãðóäíî¿ êë³òêè íà ñòîðîí³ äåñòðóêö³¿. Ïðîòå çãî-
äîì âèðàæåí³ñòü öèõ ÿâèù ïîñòóïîâî çìåíøó-
ºòüñÿ.

²íêîëè äåñòðóêö³þ ÂÇÇÊ ïîºäíóþòü ³ç çàä-
íüîþ ñåëåêòèâíîþ ðèçèä³îòîì³ºþ çáåðåæåíèõ
êîð³íö³â, ðîçì³ùåíèõ âèùå òà íèæ÷å ì³ñöÿ â³äðèâó
[60], àáî ç íàñòóïíîþ ³ìïëàíòàö³ºþ â ä³ëÿíö³ çàäí³õ
ðîã³â ñïèííîãî ìîçêó äâîõ � òðüîõ ôðàãìåíò³â
åìáð³îíàëüíîãî ñïèííîãî ìîçêó, âçÿòèõ ³ç çàäíüî¿
ïîâåðõí³ ïîòîâùåííÿ øèéíîãî â³ää³ëó 9�10-òèæ-
íåâèõ ëþäñüêèõ åìáð³îí³â [7]. Íà äóìêó àâòîð³â,
³ìïëàíòàö³ÿ ôðàãìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó çàïîá³ãàº
óòâîðåííþ ãë³àëüíîãî ðóáöÿ, ñïðèÿº ðåãåíåðàö³¿
óøêîäæåíèõ ïðîâ³äíèê³â çà ðàõóíîê íåéðîòðîô³÷-
íîãî âïëèâó, ïðèïèíÿº ïîò³ê ïàòîëîã³÷íèõ íîö³öåï-
òèâíèõ ³ìïóëüñ³â ç ïåðèôåð³¿ ïðè â³äíîâëåíí³ ìîð-
ôîëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó çàäíüîãî ðîãó ñïèííîãî
ìîçêó.

Ó 1994 ð. A.S. Dubuisson, D.G. Klain, S.S. Wein-
shel îïóáë³êóâàëè ö³êàâ³ äàí³ ïðî âèñîêó ïðîòèáî-
ëüîâó åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî íèìè çàäíü-
îãî ï³äõîäó äî êîð³íö³â òà ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ïëå-
÷îâîãî ñïëåòåííÿ [20]. Iç çàïðîïîíîâàíîãî äîñòó-
ïó çíà÷íî êðàùå çä³éñíóâàòè íåâðîë³ç, îñîáëèâî
Ñ
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äåêîìïðåñ³ÿ êîð³íö³â ó ì³æõðåáöåâîìó îòâîð³, ÷îãî
íåìîæëèâî äîñÿãòè òðàäèö³éíèì ïåðåäíüî-áîêî-
âèì äîñòóïîì.

Òàêèì ÷èíîì, íà ñüîãîäí³ íå ³ñíóº ºäèíîãî
ï³äõîäó äî ðîçâ�ÿçàííÿ ïðîáëåìè íåâãàìîâíîãî
áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåí-
íÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïðàêòè÷íî êîæåí ³ç çàï-
ðîïîíîâàíèõ ìåòîä³â ìàº ñâî¿ îáìåæåííÿ ó çàñ-
òîñóâàíí³ òà íå çàâæäè áóâàº åôåêòèâíèì, ùî ñïî-
íóêàº äî ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ òà òåõí³÷íîãî âäîñ-
êîíàëåííÿ çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
áîëþ òà ðîçðîáêè íîâèõ.
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Ðåçþìå
Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ ïà-

öèåíòîâ ñ íåóêðîòèìûìû áîëÿìè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåíèÿ èñïîëüçóþò íåéðîõèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå-
÷åíèÿ òàêèå êàê çàäíÿÿ ñåëåêòèâíàÿ ðeçèäîòîìèÿ, ïåðåäíå-
áîêîâàÿ õîðäîòîìèÿ, åëåêòðîñòèìóëÿöèÿ çàäíèõ ñòîëáîâ
ñïèííîãî ìîçãà è äåñòðóêöèÿ âõîäíûõ çîí ÷óâñòâèòåëüíûõ
êîðåøêîâ. Ðàññìàòðèâàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü è îñëîæíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Summary
In patients with unbearable paroxysmal pain after brachial

plexus injury, when medicamental treatment fails, the
neurosurcical procedures, such as posterior selective rhizotomy,
anteriolateral chordotomy, stereotaxic mesencephalotomy,
talamotomy, dorsal column stimulation, deafferented dorsal horns
at the evulsion level could produce pain relief. The effectiveness
and complications of these neurosurgical methods are rewied.
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Ê âîïðîñó î õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýïèäåðìîèäíûõ
îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìû (îáçîð ëèòåðàòóðû)

Ð.Ì.Òðîø, À.Í.Ëèñÿíûé

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèäåðìîèäíûå îïóõîëè, õîëåñòåîòîìà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, àññåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò.
Èíòðàêðàíèàëüíûå ýïèäåðìîèäíûå îïóõîëè
(ÝÎ) ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ðåäêîé ïàòîëîãèåé, èõ
÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 0,2�1% îò ÷èñëà âñåõ èíò-
ðàêðàíèàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèé. Ïî WHO êëàñ-
ñèôèêàöèè îïóõîëåé ÖÍÑ (1979) ÝÎ ïîïàäàþò â
êàòåãîðèþ �äðóãèå îïóõîëè àíîìàëüíîãî ôîðìè-
ðîâàíèÿ è îïóõîëåïîäîáíûå îáðàçîâàíèÿ� [18].

Ýïèäåðìîèäíàÿ îïóõîëü (ñèí. ýïèäåðìîèäíàÿ
êèñòà, õîëåñòåàòîìà, ýïèäåðìîèä, æåì÷óæíàÿ
îïóõîëü) � ãåòåðîòîïè÷åñêàÿ, äèçîíòîãåíåòè÷åñ-
êàÿ îïóõîëü, ïðîèñõîäÿùàÿ èç çà÷àòêîâ ýïèäåðìè-
ñà, ñìåñòèâøåãîñÿ â ïîëîñòü ÷åðåïà èëè ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà â ðàííèé ïåðèîä ýìáðèîíàëüíîãî
ðàçâèòèÿ. Ýòî äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, ïðî-
èñõîäÿùèå èç êëåòî÷íûõ îñòàòêîâ, âîçíèêàþùèõ
ïðè íåïîëíîì ðàçäåëåíèè íåâðàëüíîé è êîæíîé
ýêòîäåðìû íà 3�5-é íåäåëå áåðåìåííîñòè
[5,25,27]. Îòäåëåíèå íåéðîýêòîäåðìû îò åå êîæ-
íîãî äóáëèêàòà ïðîèñõîäèò âäîëü ñðåäíåé ëèíèè,
÷åì ëåãêî ìîæíî îáúÿñíèòü ïðåèìóùåñòâåííî
ìåäèàëüíóþ ëîêàëèçàöèþ ýòèõ îïóõîëåé. Ëàòå-
ðàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ÝÎ îáóñëîâëåíî ïðîëèôå-
ðàöèåé ýêòîïèðîâàííûõ ýìáðèîíàëüíûõ êëåòîê
ïîñëå ïåðåíîñà èõ ìèãðèðóþùèìè îòè÷åñêèìè âå-
çèêóëàìè èëè èõ âîçíèêíîâåíèåì ïðè ðîñòå ñîñó-
äîâ â ïðîöåññå ýìáðèîãåíåçà ìîçãà [8]. Îïèñàíî
âîçíèêíîâåíèå ñïèíàëüíûõ ÝÎ ïîñëå ìíîãîêðàò-
íûõ ÷ðåñêîæíûõ ëþìáàëüíûõ ïóíêöèé ó áîëüíûõ
òóáåðêóëåçíûì ìåíèíãèòîì [4,43]. Äîêàçàíî, ÷òî
ïðÿìàÿ èìïëàíòàöèÿ ôðàãìåíòîâ êîæè â ìîçã íî-
âîðîæäåííûõ êðûñ ïðèâîäèò ê ðîñòó äåðìîèäíûõ
è ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé, öèòîëîãè÷åñêè ñõîä-
íûõ ñ ÷åëîâå÷åñêèìè îïóõîëÿìè [40]. Òðàâìà òàê-
æå ìîæåò ïðîâîöèðîâàòü ðàçâèòèå ÝÎ [38].

ÝÎ îáû÷íî èìååò âèä îäèíî÷íîãî óçëà íåïðà-
âèëüíîé îêðóãëîé ôîðìû ñ íåðàâíîìåðíî áóãðèñ-
òîé ïîâåðõíîñòüþ. Ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ îïóõîëü,
ñîñòîÿùàÿ èç 2 óçëîâ è áîëåå. Öâåò îïóõîëè áå-
ëûé, ñ õàðàêòåðíûì ïåðëàìóòðîâûì, íàïîìèíà-
þùèì æåì÷óã, áëåñêîì, êîòîðûé áûñòðî èñ÷åçà-
åò ïîä âîçäåéñòâèåì âîçäóõà. Ìàêðîñêîïè÷åñêè
ýòî îäíîêàìåðíîå (ðåæå ìíîãîêàìåðíîå) îòãðà-
íè÷åííîå îáúåìíîå îáðàçîâàíèå ñ áåëûì ïëàñ-
òèí÷àòûì õðóïêèì ñîäåðæèìûì, ñîñòîÿùèì èç
îðîãîâåâøèõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê è êðèñòàëëîâ
õîëåñòåðèíà, ïðèäàþùèõ ìàññå ñàëüíûé âèä.
Ìèêðîñêîïè÷åñêè êàïñóëà ÝÎ ñîñòîèò èç 2 ñëî-
åâ: íàðóæíîãî, îáðàçîâàííîãî òîíêèì ñëîåì âî-
ëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, è âíóòðåííåãî,
ïðåäñòàâëÿþùåãî ñîáîé òîíêèé ïëàñò ìíîãîñëîé-
íîãî ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ. Íàðóæíûé ñëîé îáû÷íî
ïëîòíî ñïàÿí ñ ïðèëåæàùèì ìîçãîâûì âåùåñòâîì
è èíîãäà ñîäåðæèò èíôèëüòðàòû èç ëèìôîöèòîâ è
ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê. Âíóòðåííèé ñëîé ñîîò-
âåòñòâóåò ðåäóöèðîâàííîé ñòðóêòóðå ýïèäåðìè-
ñà, ñîñòîÿùåãî èç 1�2 ðÿäîâ êëåòîê ðîñòêîâîãî
çåðíèñòîãî è ðîãîâîãî ñëîåâ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà îðîãîâåâøèå ìàññû íåïîñðåäñòâåííî ïðèëå-
æàò ê íàðóæíîìó ñëîþ, â íåì ðàçâèâàåòñÿ õðîíè-
÷åñêîå ïðîäóêòèâíîå âîñïàëåíèå, ÷òî îáúÿñíÿåò
ïëîòíóþ ñâÿçü êàïñóëû ñ îêðóæàþùèìè ñòðóê-
òóðàìè.

ÝÎ ïðè ðîñòå íàêàïëèâàþò êåðàòèí è õîëåñ-
òåðîë, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòàìè âûáðîñà
äåñêâàìèðóþùèõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê. Îïóõîëü
ìåäëåííî óâåëè÷èâàåòñÿ â îáúåìå âíóòðè ëþáî-
ãî âîçìîæíîãî ëèêâîðîñîäåðæàùåãî ïðîñòðàí-
ñòâà: ùåëè, öèñòåðíû, æåëóäî÷êà. Óâåëè÷èâàþ-
ùàÿñÿ îïóõîëü ïðèíèìàåò ôîðìó ïîëîñòè è íåçíà-
÷èòåëüíî ñìåùàåò íàõîäÿùèåñÿ òàì ñîñóäû è
íåðâû. Çàìåäëåííîå ðàçâèòèå ñèìïòîìàòèêè
îáúÿñíÿåòñÿ ýòèìè óíèêàëüíûìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè ÝÎ [44].

Íàèáîëåå ÷àñòî ýòî ðàñïîëàãàþòñÿ â ìîñòî-
ìîçæå÷êîâîì óãëó, â ïðîåêöèè IV æåëóäî÷êà è
ïàðàñåëëÿðíîé îáëàñòè. Â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå
ÝÎ ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ ýïèäóðàëüíî (ðàçâèâà-
ÿñü â äèïëîý ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè), òðàíñäó-
ðàëüíî [22] èëè èíòðàäóðàëüíî [40]. Ìîñòîìîç-
æå÷êîâûé óãîë � íàèáîëåå ÷àñòàÿ ëîêàëèçàöèÿ
ÝÎ, ÷àñòîòà êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò îêîëî 6% [13,39]
îò ÷èñëà ñëó÷àåâ âñåõ îïóõîëåé, ðàçâèâàþùèõñÿ
â äàííîé îáëàñòè. Â îáëàñòè IV æåëóäî÷êà îíè
ðàñïîëàãàþòñÿ â 6�26% [10,33] ñëó÷àåâ, â ìîñ-
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òîìîçæå÷êîâîì óãëó � â 45% ñëó÷àåâ [43]. Ýê-
ñòðàäóðàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ÝÎ íå òèïè÷íî è
âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþò-
ñÿ 2 âàðèàíòà ðàñïîëîæåíèÿ ÝÎ â çàäíåé ÷åðåï-
íîé ÿìêå: â îáëàñòè IV æåëóäî÷êà è ìîñòîìîç-
æå÷êîâîì óãëó. Èìåííî ýòè âàðèàíòû íàèáîëåå
âàæíû ñ òî÷êè çðåíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè. Ýòè îïóõîëè èìåþò òåíäåíöèþ ê îáðàñòà-
íèþ ñîñóäîâ è íåðâîâ, êîòîðûå ÷àñòî ìîãóò áûòü
ïîâðåæäåíû â õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ïðè ðàñïîëîæåíèè ÝÎ â îáëàñòè ìîñòîìîçæå÷-
êîâîãî óãëà íàèáîëüøåìó âîçäåéñòâèþ ïîäâåðãà-
þòñÿ ÷åðåïíûå íåðâû. Ïî ìåðå ñâîåãî ðîñòà îïó-
õîëü ñìåùàåò êîðåøîê V íåðâà â ïåðåäíåâåðõ-
íåì íàïðàâëåíèè, ïîñòåïåííî ïðèäàâëèâàÿ åãî ê
êðàþ âûðåçêè ìîçæå÷êîâîãî íàìåòà. Íàèáîëåå
÷àñòî îïóõîëü îáðàñòàåò VI íåðâ, èíîãäà ñìåùà-
åò åãî êíèçó. VII è VIII íåðâû, êàê ïðàâèëî, ðàñ-
òÿãèâàþòñÿ ïî ïîâåðõíîñòè îïóõîëè è ñìåùàþò-
ñÿ êçàäè è êíèçó. Ïðè îïóõîëÿõ áîëüøèõ ðàçìå-
ðîâ ñìåùàþòñÿ êîðåøêè IX è X íåðâîâ êíèçó. Â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àåòñÿ èõ îáðàñòàíèå
ñïàéêàìè. Ïðè ðàñïîëîæåíèè îïóõîëè â IV æåëó-
äî÷êå îòìå÷àåòñÿ òåñíàÿ ñâÿçü îïóõîëè ñ ñîñó-
äèñòûì ñïëåòåíèåì IV æåëóäî÷êà è íèæíèìè
îòäåëàìè åãî êðûøè. Îïóõîëü èç îáëàñòè IV æå-
ëóäî÷êà ÷åðåç ðàñøèðåííóþ ñðåäèííóþ àïåðòó-
ðó ìîæåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà äîðñàëüíóþ ïî-
âåðõíîñòü ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà, îêðóæàÿ íèæíèå
íîæêè ìîçæå÷êà è çàäíèå êàíàòèêè ïðîäîëãîâà-
òîãî ìîçãà. Ïðè âðàñòàíèè îïóõîëè â âåùåñòâî
ìîçãà îáíàðóæèâàþò àíàñòîìîçû ñîñóäîâ ïîâåð-
õíîñòíûõ ñëîåâ îïóõîëè ñ âíóòðèìîçãîâîé ñîñó-
äèñòîé ñåòüþ. Êàïñóëà îïóõîëè ÷àñòî ìîæåò áûòü
ïëîòíî ñâÿçàíà ñî ñòâîëîì ìîçãà, â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ èìååò îáùóþ ñîñóäèñòóþ ñåòü. Ýòè îñî-
áåííîñòè ÝÎ èíîãäà ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíûì
çàòðóäíåíèÿì ïðè óäàëåíèè îïóõîëè è ìîãóò áûòü
ïðè÷èíîé ïîñëåîïåðàöèîííîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî
äåôèöèòà [9,29,42,44].

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ÝÎ çàòðóäíåíà [30], òàê
êàê äëèòåëüíî îïóõîëü ðàçâèâàåòñÿ áåññèìïòîì-
íî. Äî ïîÿâëåíèÿ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè îïó-
õîëü äîñòèãàåò áîëüøèõ ðàçìåðîâ [32,40]. Ýòî
ñâÿçàíî, ïî-âèäèìîìó, ñ ìåäëåííûì ðîñòîì îïó-
õîëè è åå ðàñïðîñòðàíåíèåì â ïðåäåëàõ ëèêâîð-
íûõ ïðîñòðàíñòâ. Ñèìïòîìàòèêà íàðàñòàåò ìåä-
ëåííî, â òå÷åíèå 2�7 ëåò [30,34]. Âàæíîé îñî-
áåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå èëè êðàéíå ïî-
çäíåå ïðèñîåäèíåíèå ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà,
äàæå ïðè áîëüøèõ ÝÎ. ÝÎ, ëîêàëèçóþùàÿñÿ â
ìîñòîìîçæå÷êîâîì óãëó, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåò-
ñÿ ïîðàæåíèåì ÷åðåïíûõ íåðâîâ è ìîçæå÷êîâû-
ìè ðàññòðîéñòâàìè. Íàèáîëåå ÷àñòî ñòðàäàþò
V,VII è VIII ÷åðåïíûå íåðâû, ìîçæå÷êîâûå ðàñ-
ñòðîéñòâà âñòðå÷àþòñÿ ó 80�100% áîëüíûõ.
Ñî÷åòàíèå ÝÎ ñ òðèãåìèíàëüíîé íåâðàëãèåé íà-
áëþäàåòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî [19,27,31]. Îïèñàí
ñëó÷àé, êîãäà ïàöèåíò äâàæäû ïîäâåðãàëñÿ òåð-
ìîêîàãóëÿöèè ãàññåðîâà óçëà ñ âðåìåííûì ñíÿ-
òèåì áîëè ïðåæäå, ÷åì ó íåãî áûëà äèàãíîñòèðî-
âàíà ÝÎ [34]. Àññîöèàöèÿ ñ òðèãåìèíàëüíîé íå-
âðàëãèåé ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà èððèòàöèåé
õîëåñòåðîëüíûìè ìàññàìè êîðåøêà V íåðâà
ñêâîçü ñòåíêó êèñòû èëè êîìïðåññèåé ñîñóäèñ-
òîé ïåòëè íåðâà [34]. Äëÿ ÝÎ IV æåëóäî÷êà õà-
ðàêòåðíî íàëè÷èå àòàêñèè è äèïëîïèè, áîëåå ðàí-
íåå ïðèñîåäèíåíèå ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà.
Èíîãäà ÝÎ ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ õðîíè÷åñêèìè âîç-
âðàòíûìè ìåíèíãèòàìè, èíäèâèäóàëüíûìè ïî òå-
÷åíèþ è ïðîäîëæèòåëüíîñòè [6,36], ÷òî îáóñëîâ-
ëåíî ñïîíòàííûì âûáðîñîì âûñîêîèððèòàòèâíî-
ãî ñîäåðæèìîãî â ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâî.

Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíî-
ñòèêè íå âñåãäà ïîçâîëÿåò òî÷íî ïîñòàâèòü äèàã-
íîç ýïèäåðìîèäíîé îïóõîëè. Â 1973 ã. Long è ñî-
àâòîðû ðåêîìåíäîâàë ïðèìåíÿòü äëÿ äèàãíîñòè-
êè îáðàçîâàíèé ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà âåðòåá-
ðàëüíóþ àíãèîãðàôèþ, ïíåâìîýíöåôàëîãðàôèþ è
êîíòðàñòíóþ öèñòåðíîãðàôèþ [24]. Ñ ïîÿâëåíè-
åì ÊÒ è ÌÐÒ ýòè ìåòîäû óòðàòèëè ïåðâîñòåïåí-
íóþ çíà÷èìîñòü. Â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ, ÝÎ âûãëÿ-
äèò íà ÊÒ êàê ïîíèæåííîé (ëèêâîðíîé) ïëîòíîñòè
îáðàçîâàíèå ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè, ðàñïðîñòðàíÿ-
þùååñÿ ïî ëèêâîðíûì ïðîñòðàíñòâàì [34,42�44].
ÝÎ íå íàêàïëèâàåò êîíòðàñò, èíîãäà ìîæåò âêëþ-
÷àòü ïåòðèôèêàòû. Ïî äàííûì ÊÒ ÷åòêî îòäèô-
ôåðåíöèðîâàòü ÝÎ îò äðóãîãî êèñòîçíîãî îáðà-
çîâàíèÿ (àðàõíîèäàëüíàÿ êèñòà, êèñòîçíàÿ àíãèî-
ðåòèêóëåìà, êèñòîçíàÿ àñòðîöèòîìà) íå âñåãäà
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Êðîìå òîãî, âñòðå-
÷àþòñÿ íåòèïè÷íûå ÝÎ. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé ïîâûøåííîé ïëîòíîñòè îáðàçîâàíèÿ, ìîãóò
ðàçðóøàòü êîñòü. Èõ ÷àñòî ïóòàþò ñ äðóãèìè ãè-
ïåðäåíñèâíûìè îáðàçîâàíèÿìè [9]. Äëÿ óòî÷íå-
íèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè ðåêîìåíäóþò ïðî-
âåäåíèå ÊÒ-öèñòåðíîãðàôèè [9]. Èíîãäà âîçíèêà-
åò íåîáõîäèìîñòü â ïðîâåäåíèè âåðòåáðàëüíîé
àíãèîãðàôèè, âûÿâëÿþùåé ñìåùåíèå ñîñóäîâ è
âåíîçíûõ ñèíóñîâ, ÷òî âàæíî çíàòü ïðè âûáîðå
äîñòóïà [42]

ÌÐÒ èìååò áîëüøèå äèàãíîñòè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè. Â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ â çîíå ëîêàëèçà-
öèè îïóõîëè âûÿâëÿþò â Ò1W íèçêîèíòåíñèâíûé
ñèãíàë, à â Ò2W�âûñîêîèíòåíñèâíûé ñèãíàë, íå
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èçìåíÿþùèéñÿ ïîñëå êîíòðàñòèðîâàíèÿ ãàäîëè-
íèåì. Ñèãíàë íå âñåãäà îòëè÷èì îò ëèêâîðà, ÷òî
çàòðóäíÿåò ïîñòàíîâêó äèàãíîçà ÝÎ. Òàê, Shinoda
è ñîàâòîðû â 1995 ã. îïèñûâàëè ñëó÷àé, êîãäà ó
áîëüíîãî ñ òðèãåìèíàëüíîé íåâðàëãèåé áûëà èí-
òðàîïåðàöèîííî îáíàðóæåíà ÝÎ ìîñòîìîçæå÷êî-
âîãî óãëà, íåäèàãíîñòèðîâàííàÿ ïðè ÌÐÒ [37]. Â
ñâÿçè ñ ýòèì, âûäåëÿþò äîïîëíèòåëüíûå ïðèçíà-
êè ÝÎ ïðè ÌÐÒ: 1) ìèíèìàëüíûé ìàññ-ýôôåêò
ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ îïóõîëè; 2) íåðîâíûé �çóá-
÷àòûé� êîíòóð î÷àãà; 3) îòñóòñòâèå ïåðèòóìî-
ðàëüíîãî îòåêà; 4) ãèäðîöåôàëèÿ îáû÷íî íå âû-
ðàæåíà è íå ñîèçìåðÿåòñÿ ñ ðàçìåðàìè îïóõîëè;
5) ñèãíàë íå èçìåíÿåòñÿ ïîñëå êîíòðàñòèðîâàíèÿ
[45].

Îäíàêî äàæå ïðè èñïîëüçîâàíèè ÌÐÒ íå âñå-
ãäà âîçìîæíà ÷åòêàÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíî-
ñòèêà [42]. Â íåòèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ ÷èñëî äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ îøèáîê âîçðàñòàåò. Áîëüøóþ ïðîáëå-
ìó ïðåäñòàâëÿåò äèàãíîñòèêà ïðîäîëæåííîãî ðî-
ñòà. Âûÿñíèòü, ÷åì çàïîëíåí ïîñëåîïåðàöèîííûé
äåôåêò (ÑÌÆ èëè îïóõîëåâûìè ìàññàìè), ïî
äàííûì ÊÒ, íåâîçìîæíî, à ïî äàííûì ÌÐÒ ýòî
óäàåòñÿ ñäåëàòü òîëüêî ïðè èññëåäîâàíèè â íå-
ñêîëüêèõ ñïåöèàëüíûõ ðåæèìàõ [34,20].

Âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü îñòàþòñÿ ñïîðíûìè. Ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå
ïðîäîëæåííîãî ðîñòà ïðè íåïîëíîì óäàëåíèè, íå-
÷óâñòâèòåëüíîñòü îïóõîëè ê ëó÷åâîé è õèìèîîòå-
ðàïèè, óìåíüøåíèå ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ àñåïòè-
÷åñêîãî ìåíèíãèòà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä,
òîòàëüíîå óäàëåíèå âñåãäà æåëàòåëüíî[34]. Ñî-
îáùàåòñÿ î âûñîêîì ïðîöåíòå ñìåðòíîñòè ïðè òî-
òàëüíîì óäàëåíèè, îñîáåííî â ïðåäøåñòâóþùèé
äî øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé
òåõíèêè ïåðèîä [29]. Îïåðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü
êîëåáëåòñÿ îò 7 äî 33% [11,15,16,17,21,27], îäíàêî
ó äðóãèõ àâòîðîâ îïåðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü îòñóò-
ñòâóåò [43,44]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íåêîòîðûå
àâòîðû íàñòàèâàþò íà ïîëíîì óäàëåíèè îïóõîëè
[1,23,44], ïëîòíàÿ ñâÿçü êàïñóëû ñ âàæíûìè íåé-
ðîñîñóäèñòûìè ñòðóêòóðàìè è ïðèëåæàùèì ñòâî-
ëîì, ÷àñòî âûíóæäàåò îãðàíè÷èòüñÿ íåïîëíûì
óäàëåíèåì ÝÎ [29]. Êàê ìåòîä âûáîðà ïðåäëàãà-
åòñÿ äåêîìïðåññèÿ ñ óäàëåíèåì íåàäãåçèâíîé ÷à-
ñòè êàïñóëû [2, 26, 35, 42]. Ðåêîìåíäóåòñÿ òàêæå
êîàãóëÿöèÿ îñòàòêîâ êàïñóëû [7] â öåëÿõ óìåíü-
øåíèÿ ïðîäîëæåííîãî ðîñòà, íî ýòî ïðåäëîæåíèå
íå ïîëó÷èëî øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ, òàê êàê
ïðè ýòîì âîçíèêàåò ïðÿìàÿ îïàñíîñòü òðàâìàòè-
çàöèè ñïàÿííûõ ñ íåé ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ,
íåðâîâ è ñòâîëà ìîçãà. Ìíîãèå àâòîðû ñîîáùà-
þò î ìåäëåííîì ðîñòå èëè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ
ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îïóõîëè íà ÌÐÒ ïðè ñóáòî-
òàëüíîì óäàëåíèè [30,29,43]. Ðèñê è ïðåèìóùå-
ñòâà òîòàëüíîãî óäàëåíèÿ ÝÎ äîëæíû ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ èíäèâèäóàëüíî. Åñëè êàïñóëà ïëîòíî
ñâÿçàíà ñ æèçíåííî âàæíûìè ñòðóêòóðàìè, óäà-
ëÿòü åå íå ñëåäóåò. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ïðåä-
ïî÷èòàþò èñïîëüçîâàòü ðåòðîìàñòîèäàëüíûé äî-
ñòóï ê ÝÎ ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà, ïðè áîëüøîì
ñóïðàòåíòîðèàëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè � êîìáè-
íèðîâàííûé äîñòóï.[35]

Ñòîðîííèêè òîòàëüíîãî óäàëåíèÿ [1,43,23] ïîä-
÷åðêèâàþò, ÷òî îíî íåîáõîäèìî íå òîëüêî äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðîäîëæåííîãî ðîñòà, íî è äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà. Àñåï-
òè÷åñêèé ìåíèíãèò ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì îñ-
ëîæíåíèåì õèðóðãèè ÝÎ è ðàçâèâàåòñÿ âñëåäñòâèå
ïîïàäàíèÿ êðèñòàëëîâ õîëåñòåðîëà â ëèêâîðíóþ
ñèñòåìó. Îí ÿâëÿåòñÿ ãðîçíûì, òðóäíî èçëå÷èìûì
îñëîæíåíèåì, ïðèâîäÿùèì èíîãäà ê ëåòàëüíûì
èñõîäàì [44] Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò íåðåäêî
âîçíèêàåò ïðè ÷àñòè÷íîì óäàëåíèè êàïñóëû, ñïà-
ÿííîé ñ îêðóæàþùèìè ñòðóêòóðàìè [28]. ×àñòî-
òà åãî âîçíèêíîâåíèÿ ñîñòàâëÿåò 5� 12% [43,44].
Êàê ïðàâèëî, ïîñëå ïåðåíåñåííîãî õîëåñòåðîëü-
íîãî ìåíèíãèòà ó áîëüíûõ ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ àðå-
çîðáòèâíàÿ ãèäðîöåôàëèÿ è îíè íóæäàþòñÿ â ïðî-
âåäåíèè øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé. Ê ôàêòîðàì ðèñ-
êà âîçíèêíîâåíèÿ òàêîãî ìåíèíãèòà îòíîñÿò íå-
ïîëíîå óäàëåíèå îïóõîëè è ïîïàäàíèå îïóõîëåâûõ
ìàññ âíå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ â ëèêâîðíûå ïðî-
ñòðàíñòâà. Äëÿ ëå÷åíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãè-
òà ðåêîìåíäóþò ïðèìåíÿòü âûñîêèå äîçû êîðòè-
êîñòåðîèäîâ, â ÷àñòíîñòè ìåòèëïðåäíèçîëîíà [29]
è äåêñàìåòàçîíà [34]. Íåêîòîðûå àâòîðû ðåêî-
ìåíäóþò îðîøàòü îïåðàöèîííîå ïîëå ðàñòâîðîì
ãèäðîêîðòèçîíà [2]. Êîðòèêîñòåðîèäû íàçíà÷àþò
äî îïåðàöèè è îòìåíÿþò â îòäàëåííûé ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä. Îïèñàí ñëó÷àé, êîãäà ó ïàöè-
åíòà ñ àñåïòè÷åñêèì ìåíèíãèòîì ïîñëå îòìåíû
ìåòèëïðåäíèçîëîíà íà 8-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
ïîÿâèëàñü ãîëîâíàÿ áîëü è ïîâûñèëîñü âíóòðè÷å-
ðåïíîå äàâëåíèå. Âîçîáíîâëåíèå âíóòðèìûøå÷-
íîãî ââåäåíèÿ ìåòèëïðåäíèçîëîíà óëó÷øèëî ñî-
ñòîÿíèå è íîðìàëèçîâàëî ëèêâîðíîå äàâëåíèå ÷å-
ðåç 4 ÷. ïîñëå èíúåêöèè [3]. Óìåíüøåíèå ÷àñòî-
òû õèìè÷åñêîãî ìåíèíãèòà îáóñëîâëåíî áîëåå
ïîëíûì óäàëåíèåì îïóõîëè è áîëåå øèðîêèì ïðè-
ìåíåíèåì ñòåðîèäîâ [42]

Ñðåäè äðóãèõ îñëîæíåíèé ñëåäóåò âûäåëèòü
íàðóøåíèå ôóíêöèè ÷åðåïíûõ íåðâîâ ïîñëå óäà-
ëåíèÿ ÝÎ. ×àñòîòà äèñôóíêöèè ÷åðåïíûõ íåðâîâ
ìîæåò äîñòèãàòü 40% [16,42]. Âîçíèêíîâåíèå ýòèõ
îñëîæíåíèé çàâèñèò îò àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ
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âçàèìîîòíîøåíèé ÷åðåïíûõ íåðâîâ ñ îïóõîëüþ è
îñîáåííîñòåé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Íàëè÷èå ïðîäîëæåííîãî ðîñòà ÿâëÿåòñÿ ñå-
ðüåçíîé ïðîáëåìîé. Ýòè îïóõîëè íå ðàäèî÷óâñòâè-
òåëüíû è èìåþò òåíäåíöèþ ê ïðîäîëæåííîìó
ðîñòó ïîñëå ÷àñòè÷íîãî óäàëåíèÿ. ×àñòîòà ïðî-
äîëæåííîãî ðîñòà ñîñòàâëÿåò 10�24% [2, 16, 17,
27]. Çàáîëåâàíèå ÷àñòî ïðîòåêàåò áåññèìïòîì-
íî. Ïðè äëèòåëüíîì ñóùåñòâîâàíèè âîçìîæíî îç-
ëîêà÷åñòâëåíèå ÝÎ â äåñêâàìîêëåòî÷íóþ êàðöè-
íîìó [12,14]. Ïðè ýòîì íà ÊÒ îïóõîëü íà÷èíàåò
íàêàïëèâàòü êîíòðàñò. Ñèìïòîìàòèêà ïðîäîëæåí-
íîãî ðîñòà ïîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç 5�9 ëåò. Â òàêèõ
ñëó÷àÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåäåíèå ÌÐÒ-èññëå-
äîâàíèÿ â ñïåöèàëüíûõ ðåæèìàõ.

Ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ îïåðàöèé çíà÷èòåëüíî
õóæå, ÷åì ïåðâè÷íûõ: âûøå ëåòàëüíîñòü è óðî-
âåíü ïîñëåîïåðàöèîííîãî äåôèöèòà. Â ñâÿçè ñ ýòèì
òàêòèêà ïðè íàëè÷èè ïðîäîëæåííîãî ðîñòà íåî-
äíîçíà÷íà. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïîêàçàíû ëèøü
ïðè íàðàñòàíèè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà [29].
Â ïîæèëîì âîçðàñòå âîçìîæíî êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå [41].

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò, ÷òî ÝÎ ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ðåä-
êîé ïàòîëîãèåé, ìíîãèå àñïåêòû êîòîðîé èçó÷åíû
íåäîñòàòî÷íî. Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü îòíîñèòñÿ
ê âîïðîñàì äèàãíîñòèêè, âûáîðà õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè, ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé.
Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè
ñìîãóò ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé.
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Ðåçþìå
Ó ñòàòò³ àâòîðè ïðîâîäÿòü àíàë³ç ñòàíó ä³àãíîñòèêè òà

õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ åï³äåðìî¿äíèõ ïóõëèí çàäíüî¿ ÷å-
ðåïíî¿ ÿìêè. Ö³ ïóõëèíè äèçîíòîãåíåòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ
ñêëàäàþòü äî 1% ³íòðàêðàí³àëüíèõ íîâîóòâîðåíü, êîòð³ äà-
þòü äî 6�10% ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Àíàë³ç äàíèõ
ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî íàé³íôîðìàòèâí³øèì ìåòîäîì ä³àã-
íîñòèêè º ßÌÐ-òîìîãðàô³ÿ. Äåòàëüíî îáãîâîðþºòüñÿ ïè-
òàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè õîëåñòåîòîìàõ, îñê³ëüêè íå-
ïîâíå âèäàëåííÿ ïðèâîäèòü äî ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü,
àñåïòè÷íîãî ìåí³íã³òó òà ïðîäîâæåíîãî ðîñòó ïóõëèí, òîä³
ÿê òîòàëüíå âèäàëåííÿ çá³ëüøóº ëåòàëüí³ñòü äî 20% òà çó-
ìîâëþº çíà÷íèé íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò.

Ó ñòàòò³ îáãîâîðþºòüñÿ òàêîæ ïàòîãåíåç, ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêà àñåïòè÷íîãî ìåí³íã³òó.
Summary
The authors analyse the diagnostics and treatment of

epidermoid tumours in posterior cranial fossa. Disontodenically
originated, these tumors present up to 1% of all intracranial
tumours giving 6 � 10% of postoperational complications. The
literature describes the MRI as the most effective diagnostic
method. The authors discuss surgical tactics in cholestiotomas
since partial removal leads to postoperative complications,
aseptic meningitis and further tumor groowth, whereas total
removal increases lethality to 20% giving considerable neurologic
deficiency.The study deals with pathogenesis, treatment and
prophylaxis of aseptic meningitis.



20 Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹4
ÓÄÊ 616.771.1+616.711+616.832]-001-089

Ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà êîëüöàìè ïðè øåéíûõ
ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèÿõ

Â.Í.Äûøëîâîé, Â.Ï.Äåäîâè÷, Ê.Â.Ñåìêèí

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Í.À.Ñåìàøêî, ã.Ñèìôåðîïîëü

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà, äåêîìðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà, ñïîíäèëîäåç.
×àñòîòà ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà (îñëîæ-
íåííûõ è íåîñëîæíåííûõ) ñîñòàâëÿåò 4�6% îò
÷èñëà âñåõ òðàâì, èç íèõ íà äîëþ òðàâì øåéíîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðèõîäèòñÿ 19�22% [3].
Âûñîêèé ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè è èíâàëèäèçàöèè
áîëüíûõ ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ïðîáëåìó àêòóàëüíîé
êàê â ìåäèöèíñêîì, òàê è â ñîöèàëüíîì àñïåêòå.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à, êîòîðóþ ðåøàþò ïðè ëå÷å-
íèè îñëîæíåííûõ òðàâì øåéíîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà � äåêîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà. Íàè-
áîëåå âàæíîé ÷àñòüþ äåêîìïðåññèè ÿâëÿåòñÿ õî-
ðîøàÿ ðåïîçèöèÿ øåéíûõ ïîçâîíêîâ è âîññòàíîâ-
ëåíèå íîðìàëüíîé êîíôèãóðàöèè ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà, ðåïîíèðîâàííûå ïîçâîíêè íàäî ôèêñèðî-
âàòü â åñòåñòâåííîì ïîëîæåíèè [2].

Ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé êëàññèôèêàöèè îïîðíîé
ñèñòåìû ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà îí ñîñòîèò èç òðåõ
÷àñòåé [1]:

I � ïåðåäíÿÿ ïðîäîëüíàÿ ñâÿçêà (ïåðåäíÿÿ 1/2 òåëà
ïîçâîíêîâ è äèñêîâ);

II � çàäíÿÿ ïðîäîëüíàÿ ñâÿçêà (çàäíÿÿ 1/2 òåëà ïî-
çâîíêîâ è äèñêîâ);

III � æåëòàÿ è ìåæîñòèñòûå ñâÿçêè (îñòèñòûå îò-
ðîñòêè è äóãè).

Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ó áîëüíûõ
ïåðåíåñøèõ ëàìèíýêòîìèþ ïî ïîâîäó òðàâì øåé-
íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ñ ïàòîëîãè÷åñêîé ïîä-
âèæíîñòüþ â ýòîì îòäåëå ïîñëå çàäíåãî ìåòàë-
ëîñïîíäèëåçà íå òîëüêî ïðèîñòàíàâëèâàåòñÿ ïðî-
ãðåññèðîâàíèå ñïèíàëüíûõ ñèìïòîìîâ, íî è íà-
îáîðîò â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðè àêòèâè-
çàöèè áîëüíîãî âîçìîæíî íàðàñòàíèå íåâðîëîãè-
÷åñêèõ çíàêîâ [7]. Îòñþäà, åñòåñòâåííî, âîçíè-
êàåò íåîáõîäèìîñòü â ôèêñàöèè íåñòàáèëüíîãî
ïîçâîíêîâîãî ñåãìåíòà. Êðîìå òîãî, ìèåëîãðàôè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îäíà ëèøü
ëàìèíýêòîìèÿ ïðè íåóñòðàíåííîé äåôîðìàöèè
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ÷àñòî íå ëèêâèäèðóåò ïåðå-
äíþþ êîìïðåññèþ ñïèííîãî ìîçãà [5, 8].

Äàëüíåéøàÿ âíåøíÿÿ ôèêñàöèÿ òðåáóåòñÿ êàê
ïðè ðàçíûõ âàðèàíòàõ çàäíèõ ôèêñèðóþùèõ îïå-
ðàöèé, òàê è ïðè îïåðàöèÿõ ïåðåäíåãî ñïîíäèëî-
äåçà ñ êîñòíûì òðàíñïëàíòàòîì [4]. Îáëàñòüþ
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè îñòðîé òðàâ-
ìå øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñòàíîâèòñÿ ïå-
ðåäíèé, íàèáîëåå âàæíûé â ôóíêöèîíàëüíîì îò-
íîøåíèè îòäåë ñïèííîãî ìîçãà, êîòîðûé ÷àùå è
çíà÷èòåëüíåå äðóãèõ ñäàâëèâàåòñÿ ïðè òèïè÷íûõ
ïåðåëîìî-âûâèõàõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ. Îïåðàöèÿ
ïåðåäíåé äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà âîøëà â
àðñåíàë íåîòëîæíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
[6]. Îäíàêî, ê ñîæàëåíèþ, ïðè âñåõ ìåòîäàõ ëå-
÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ âòîðè÷íîå ñìåùåíèå ïîçâîí-
êîâ. Ïîýòîìó îïðàâäàíû ïîèñêè áîëåå íàäåæíûõ
ìåòîäîâ ôèêñàöèè ðåïîíèðîâàííûõ ïîçâîíêîâ [9,
10]. Îäèí èç òàêèõ ìåòîäîâ � ïåðåäíèé ìåòàë-
ëè÷åñêèé ñïîíäèëîäåç øåéíûõ ïîçâîíêîâ öèëèí-
äðè÷åñêèìè òèòàíîâûìè êîëüöàìè ñ êðóïíîé ðåçü-
áîé è òèòàíîâûìè ïëàñòèíêàìè ñ ôèêñàöèåé èõ ê
öèëèíäðè÷åñêèì ïîëûì òèòàíîâûì êîëüöàì. Ïðè
ïîëíîì ðàçðóøåíèè òåëà ïîçâîíêà ïîñëåäíèé çà-
ìåùàåòñÿ êîëüöîì èëè êîñòíûì òðàíñïëàíòàòîì,
êîòîðûé ôèêñèðóåòñÿ ê ïëàñòèíå.

Â íàøåé êëèíèêå ìû èñïîëüçóåì êîìïëåêñ óíè-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, ðàçðàáîòàííûé â Õàáàðîâ-
ñêîì ðåãèîíàëüíîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå,
êîòîðûå â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óñîâåðøåíñòâîâàíû.

Íàáîð èíñòðóìåíòîâ ñîñòîèò èç òðåïàíîâ ðàç-
ëè÷íîãî äèàìåòðà, èìåþùèõ ðåãóëèðîâêó ãëóáè-
íû ïîãðóæåíèÿ, òèòàíîâûõ èìïëàíòàòîâ, êîíñòðóê-
öèÿ êîòîðûõ èñêëþ÷àåò èõ ìèãðàöèþ ïîñëå óñòà-
íîâêè, è ñïåöèàëüíîãî óñòðîéñòâà ñ öàíãîâûì
ìåõàíèçìîì äëÿ âïðàâëåíèÿ ïåðåëîìî-âûâèõîâ
ïîçâîíêîâ, âñïîìîãàòåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, óñò-
ðàíÿþùèõ ñìåùåíèÿ òåë ïîçâîíêîâ è óäåðæèâà-
þùèõ èõ â ïîëîæåíèè äîñòèãíóòîé êîððåêöèè.
Ñêåëåòíîå âûòÿæåíèå çà òåìåííûå áóãðû ïðîèç-
âîäèëè â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä, âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè îñóùåñòâëÿëè âûòÿæåíèå ñ íàðàñòàþùèì
ãðóçîì ïî îñè äî (10 êã). Ãðóç ñíèìàëè ïîñëå ôèê-
ñàöèè ïîçâîíêîâ, íà îïåðàöèîííîì ñòîëå.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïåðåäíåé äåêîìïðåññèè ÿâëÿ-
þòñÿ [11]:

1. Ïåðåëîìû I îïîðíîãî ñòîëáà, II îïîðíîãî
ñòîëáà, I è II îïîðíûõ ñòîëáîâ.

2. Ïåðåëîìû, óêàçàííûå â ïóíêòå 1 + ïåðåëî-
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ìû III îïîðíîãî ñòîëáà (ïåðåäíþþ äåêîìïðåññèþ
äîïîëíÿþò ëàìèíýêòîìèåé).

3. Ïåðåäíåå ñäàâëåíèå ñïèííîãî ìîçãà, îáóñ-
ëîâëåííîå ñìåùåíèåì ïîçâîíêà, âûïàäåíèåì
ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ, îáðûâêàìè ñâÿçîê, âíóò-
ðèêàíàëüíûìè ãåìàòîìàìè ïðè îòñóòñòâèè êîñò-
íûõ ïîâðåæäåíèé ïîçâîíêîâ.

Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñëåäóþùèå ïðîòèâîïî-
êàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ äåêîìïðåññèè [1]: 1) òðàâìà-
òè÷åñêèé øîê; 2) ñîïóòñòâóþùèå ïîâðåæäåíèÿ âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ; 3) ðàííèå ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ;
4) îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñî÷åòàþ-
ùàÿñÿ ñ äðóãîé áóëüáàðíîé ñèìïòîìàòèêîé.

Óêàçàííûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê äåêîìïðåññèè
ñïèííîãî ìîçãà íåîáõîäèìî ëèêâèäèðîâàòü êàê
ìîæíî áûñòðåå:

� âûâåñòè áîëüíîãî èç øîêà;
� âîññòàíîâèòü öåëîñòü âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ò.ä.
Èíîãäà äîïóñòèìî ïðîâîäèòü óêàçàííûå ìå-

ðîïðèÿòèÿ îäíîâðåìåííî ñ äåêîìïðåññèåé ñïèí-
íîãî ìîçãà. Ïî óêàçàííîé âûøå ìåòîäèêå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êîìïëåêñà èíñòðóìåíòîâ, ðàçðàáî-
òàííûõ â Õàáàðîâñêîì ðåãèîíàëüíîì íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîì öåíòðå è ÐÊÁ èì. Ñåìàøêî, à òàêæå ïî
ñàíèòàðíîé àâèàöèè â ãîðîäàõ è ðàéîíàõ Ðåñïóá-
ëèêè Êðûì â îñòðûé è ðàííèé ïåðèîä òðàâìû áûëè
ïðîîïåðèðîâàíû 57 áîëüíûõ, èç íèõ 5 æåíùèí è
52 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 16 äî 57 ëåò. Ëåòàëü-
íîñòü óìåíüøèëàñü äî 1,5% è ñòåïåíü èíâàëèäè-
çàöèè çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëîñü.

Âûâîäû. Îñíîâíûìè ïðåèìóùåñòâàìè äàííîãî
ìåòîäà ÿâëÿþòñÿ íàäåæíàÿ ñòàáèëèçàöèÿ ïîâðåæäåííîãî
ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íèêà ïðè ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé
îïåðàöèîííîé òðàâìå, ñîõðàíåíèå ìûøå÷íî-ñâîä÷àòî-
ãî êàðêàñà. Îòñóòñòâèå âíåøíåé ôèêñàöèè ñ ãðîìîçä-
êîé ãèïñîâîé ïîâÿçêîé ñóùåñòâåííî óïðîùàåò ïîñëå-
îïåðàöèîííîå âåäåíèå ýòèõ áîëüíûõ, çíà÷èòåëüíî îá-
ëåã÷àåò óõîä çà ëåæà÷èìè áîëüíûìè ñ ãðóáîé íåâðîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé. Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ è òî îáñòî-
ÿòåëüñòâî, ÷òî áîëüíûõ ìîæíî àêòèâèçèðîâàòü ñ ïåðâî-
ãî æå ïîñëåîïåðàöèîííîãî äíÿ. Âñëåäñòâèå âûøåñêà-
çàííîãî ëå÷åíèå òðàâì ïîçâîíî÷íèêà ñòàëî ìåíåå äî-
ðîãîñòîÿùèì. Òàê, ìíîãèõ èç íàøèõ áîëüíûõ ìîæíî
áûëî âûïèñàòü èç ñòàöèîíàðà óæå ÷åðåç 2 íåä.           ïîñëå
òðàâìû.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðåäíèé ñïîíäèëîäåç òèòà-
íîâûìè êîëüöàìè ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñî-
áîì, ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿþùèì àðñåíàë õèðóð-
ãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ òðàâì øåéíîãî îòäå-
ëà ïîçâîíî÷íèêà.
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Ðåçþìå
Íàâåäåíî ñòàòèñòè÷í³ äàí³, âèçíà÷åíî ïîêàçàííÿ òà ïðî-

òèïîêàçàííÿ, à òàêîæ ïåðåâàãè ïåðåäíüîãî ìåòàë³÷íîãî ñïîí-
äèëîäåçó øèéíèõ õðåáö³â öèë³íäðè÷íèìè òèòàíîâèìè ê³ëüöÿ-
ìè òà òèòàíîâèìè ïëàñòèíàìè.

Summary
The authors deal with an urgent problem of how to stabilize

and treat spine and cervical vertebrae injures. Clinically tested
method of treating the frontal metallic spondylodesis of cervical
vertebrae using cylindrical titanic rings and titanic plates is
described. Statistics, indications, contraindications as well as
advantages of the unique method are shown.
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Îðãàíèçàöèÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè
ïîñòðàäàâøèì ñ òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà
â Äîíåöêîì òðàâìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå

Â.Ã.Êëèìîâèöêèé, Â.À.Áàáîøà, Á.Ô.Õîìåíêî,
Ã.Â.Ëîáàíîâ, È.Ã.Ãîõôåëüä, Ñ.À.Ñòåãíèé

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Äîíåöêèé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè
è îðòîïåäèè, Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Äîíåöê

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îðãàíèçàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ìíîæåñòâåííàÿ è ñî÷åòàííàÿ òðàâìà ïîçâîíî÷íèêà è òàçà,
íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ðàííÿÿ ðåàáèëèòàöèÿ.
Âûñîêèé óðîâåíü òðàâìàòèçìà â Äîíáàññå,
ãäå åæåãîäíî ïîëó÷àþò òðàâìû äî 400 000 ÷åëî-
âåê, îáóñëîâëåí îñîáåííîñòÿìè ïðîìûøëåííîãî
ïðîèçâîäñòâà è ðàçâèòîé òðàíñïîðòíîé èíôðà-
ñòðóêòóðîé. Òðàâìàòèçì â îáùåé ñòðóêòóðå çà-
áîëåâàåìîñòè ñðåäè âçðîñëûõ è ïîäðîñòêîâ ñî-
ñòàâëÿåò 7,2% è çàíèìàåò óñòîé÷èâîå 3-å ìåñòî.
Ó 38,7% ïîñòðàäàâøèõ òðàâìà áûëà ìíîæåñòâåí-
íîé è ñî÷åòàííîé. Ó 8% ïîñòðàäàâøèõ äèàãíîñ-
òèðîâàíû íåîñëîæíåííûå ïåðåëîìû ïîçâîíî÷íè-
êà. Â 1,5% ñëó÷àåâ òðàâìà ïîçâîíî÷íèêà ñîïðî-
âîæäàëàñü íåâðîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè. Ýòî
ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ ñîçäàíèÿ Äîíåöêîãî
òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà è âûäåëåíèÿ â íåì
ïîäñòðóêòóðû � ñïèíàëüíîãî öåíòðà, ÷òî ïîçâî-
ëèëî ñêîíöåíòðèðîâàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå
êàäðû íåéðîõèðóðãîâ, îðòîïåäîâ-òðàâìàòîëîãîâ,
õèðóðãîâ, ðåàíèìàòîëîãîâ, îáåñïå÷èòü ñâîåâðå-
ìåííóþ äèàãíîñòèêó è êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ýòîé
òÿæåëîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ [1,2].

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
377 ïîñòðàäàâøèõ â Äîíåöêîì òðàâìàòîëîãè÷åñ-
êîì öåíòðå ñ 1994 ïî 1996 ã. Áîëüøèíñòâî ïîñòðà-
äàâøèõ áûëè íàèáîëåå ðàáîòîñïîñîáíîãî âîçðà-
ñòà � îò 16 äî 55 ëåò (90,45%). Â áîëüøåé ìåðå
òÿæåëûì ïîâðåæäåíèÿì ïîäâåðæåíû ìóæ÷èíû
(61,27%), ÷òî ñâÿçàíî ñ õàðàêòåðîì èõ ïðîôåññè-
îíàëüíîé è áûòîâîé äåÿòåëüíîñòè è äðóãèìè ñî-
öèàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè (òàáë.1).

Â òàáë. 2 ïðèâåäåíà ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà
ïîñòðàäàâøèõ. Ñðåäè íèõ ïðåîáëàäàëè ðàáî÷èå
(65,7%). Óäåëüíûé âåñ øàõòåðîâ ñðåäè ðàáî÷èõ
ñîñòàâèë 42,5%.

Âûñîêèé óäåëüíûé âåñ øàõòåðîâ ñðåäè äðó-
ãèõ ïîñòðàäàâøèõ ñâÿçàí êàê ñ ñàìîé ñîöèàëüíîé
ñòðóêòóðîé íàñåëåíèÿ ðåãèîíà, òàê è ñ îñîáåííî-
ñòÿìè òðóäà â ýòîé îòðàñëè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè äàëüíåéøåãî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ îêàçàíèÿ ïîìîùè äàííîé êà-
òåãîðèè ïîñòðàäàâøèì, íåîáõîäèìîñòè ñòðîãîãî
êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ è òåõíèêè áåçîïàñíîñòè, à òàêæå î íåäî-
ñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðà-
áîòû. Àíàëèç îáñòîÿòåëüñòâ è ïðè÷èí òðàâìû
ïîêàçàë, ÷òî òÿæåëûå ïîâðåæäåíèÿ òàçà èìåëè
ìåñòî êàê âî âðåìÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ
(ó 44,17% áîëüíûõ), òàê è âíå ïðîèçâîäñòâà (ó
55,83%).

Âûäåëåíà ãðóïïà èç 63 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäå-
íèåì ïîçâîíî÷íèêà, 19% èç íèõ äîñòàâëåíû èç
ðàéîíîâ îáëàñòè. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëà ìíîæå-
ñòâåííàÿ è ñî÷åòàííàÿ òðàâìà: ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ
òðàâìà � ó 43%, ïîâðåæäåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè è
åå îðãàíîâ � ó 35%, ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ çàá-
ðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà � ó 8%, îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè � ó 47%, ïîâðåæäåíèÿ îïîðíî-äâè-
ãàòåëüíîãî àïïàðàòà � ó 96% áîëüíûõ.

Òÿæåñòü ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñî÷å-
òàíèå åå ñ äðóãèìè ïîâðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâè-
ãàòåëüíîãî àïïàðàòà, îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé
ïîëîñòè, òðàâìîé ÖÍÑ îáóñëîâèëè îñëîæíåíèå
òðàâìû øîêîì (ó 67,0% áîëüíûõ). Ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 11,5%. Â 12% íàáëþäåíèé òðàâìà ïî-
çâîíî÷íèêà ñîïðîâîæäàëàñü íåâðîëîãè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñ-
òè: îò ðàäèêóëÿðíîé ñèìïòîìàòèêè äî äâèãàòåëü-
íûõ è ÷óâñòâèòåëüíûõ íàðóøåíèé (òàáë.3).

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîçâîëèë âûäå-
ëèòü îðãàíèçàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïîâëèÿâøèå
íà ïîëîæèòåëüíûé èñõîä òÿæåëîé òðàâìû:

1. Ãðàìîòíîå îêàçàíèå ïîìîùè íà äîãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå.

Ýòî îðãàíèçàöèîííîå ìåðîïðèÿòèå ïðåäóñìàò-
ðèâàåò íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ íà ýòàïàõ
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Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâøèõ ïî ïîëó è âîçðàñòó

Âîçðàñò, ëåò

Ïîë
äî 14 15—25 26—35 36—45 46—55 56—65ñòàðøå

65
Èòîãî %

Ìóæ÷èíû 2 42 64 81 32 8 2 231 61,27
Æåíùèíû 6 16 38 56 12 15 3 146 38,73
Âñåãî 8 58 102 137 44 23 5 377 100

Òàáëèöà 3. Ðàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâøèõ ïî

ñòåïåíè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ

Íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà
Êîëè÷åñòâî

áîëíûõ

Íàðóøåíèå ôóíêöèè òàçîâûõ

îðãàíîâ ïî òèïó çàäåðæêè
6

Íàðóøåíèå ôóíêöèè òàçîâûõ

îðãàíîâ ïî òèïó íåäåðæàíèÿ
1

Íèæíèé âûðàæåííûé ïàðàïàðåç 7

Íèæíèé óìåðåííûé ïàðàïàðåç 4

Ïëåãèÿ 3

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïëåêñèò

ïîäâçäîøíî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ
5

Îðãàíèçàöèÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà

Òàáëèöà 2. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âèäó

ñîöèàëüíî-òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè

Âèä ñîöèàëüíî-òðóäîâîé

äåÿòåëüíîñòè

×èñëî

áîëüíûõ
%

Ðàáî÷èå 248 65,7
    èç íèõ øàõòåðû 105 42,5
Ñëóæàùèå 42 11,15
Ó÷àùèåñÿ 33 8,75
Ðàáîòíèêè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà 24 6,4
Ïåíñèîíåðû, èíâàëèäû 10 2,7
Äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 6 1,6
Ïðî÷èå 14 3,7
Âñåãî 377 100
äîãîñïèòàëüíîé ïîìîùè (ó ôåëüäøåðîâ çäðàâïóí-
êòîâ, ñêîðîé ïîìîùè, âîåíèçèðîâàííûõ ãîðíî-ñïà-
ñàòåëüíûõ ÷àñòåé (ÂÃÑ×), ðàáîòíèêîâ îðãàíîâ
âíóòðåííèõ äåë, ÃÀÈ, ïîæàðíûõ) ìåäèöèíñêîé
îðèåíòàöèè â äèàãíîñòèêå òðàâìàòè÷åñêèõ ïî-
âðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà. Âàæíîå çíà÷åíèå èìå-
þò îïðåäåëåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è
îáåñïå÷åíèå ìåäèöèíñêèì îñíàùåíèåì, íåîáõî-
äèìûì äëÿ îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè ýòîé êàòåãî-
ðèè ïîñòðàäàâøèõ.

2. Ðàííÿÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ â ïðîôèëüíîå ó÷-
ðåæäåíèå.

Îêàçàíèå ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ òðàâìîé
ïîçâîíî÷íèêà îòëè÷àåòñÿ ìíîãîýòàïíîñòüþ: ìå-
ñòî òðàâìû � çäðàâïóíêò (èëè áðèãàäà ÑÌÏ,
ÂÃÑ×) � ìåñòíàÿ áîëüíèöà � òðàâìàòîëîãè÷åñ-
êèé öåíòð. Ïðè òàêîé ìíîãîýòàïíîñòè äîëæíûé
îáúåì îêàçàíèÿ ïîìîùè íå âûïîëíÿåòñÿ, à â ðÿäå
ñëó÷àåâ ïîìîùü íå îêàçûâàåòñÿ, ÷òî óñóãóáëÿåò
òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è çíà÷èòåëüíî ñíè-
æàåò ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû èñõîäîâ òðàâ-
ìû.

3. Êîíñóëüòàöèÿ ñïåöèàëèñòà öåíòðà èç îòäå-
ëà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïðîâåäåíèå
àäåêâàòíîé òåðàïèè ïðè íåâîçìîæíîñòè òðàíñïîð-
òèðîâàòü ïîñòðàäàâøåãî â òðàâìàòîëîãè÷åñêèé
öåíòð.

4. Ìàêñèìàëüíîå ñîêðàùåíèå ïðåäîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà.

Ó÷èòûâàÿ âûøåïðèâåäåííûå îðãàíèçàöèîí-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñîêðàùåíèå âðåìåíè äî îñìîò-
ðà ñïåöèàëèñòîì öåíòðà è ñâîåâðåìåííàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î íîçîëîãèè ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîëÿþò îáåñ-
ïå÷èòü ïðîâåäåíèå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
â êðàò÷àéøèå ñðîêè.

5. Ðàííÿÿ ðåâèçèÿ ñîäåðæèìîãî ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà, âîññòàíîâëåíèå ëèêâîðîîòòîêà è ñòàáèëü-
íî-ôóíêöèîíàëüíûé îñòåîñèíòåç ïîçâîíî÷íèêà ñ
ïîëíîöåííîé ðåïîçèöèåé è ìîáèëèçàöèåé âñåõ ïî-
âðåæäåííûõ ñòðóêòóð. Ìû ðàññìàòðèâàåì ýòî êàê
ýëåìåíò ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè.

6. Ïîëíîöåííàÿ êîìïëåêñíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ
âêëþ÷àåò êîìïëåêñíîå ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå
ëå÷åíèå ñ ó÷àñòèåì ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåíûõ
èíñòðóêòîðîâ ËÔÊ, ïîñëåäóþùåå íàïðàâëåíèå â
ñïåöèàëèçèðîâàííûå ñàíàòîðíî-êóðîðòíûå çäðàâ-
íèöû (Ñëàâÿíñê, Ñàêè).

Íàø îïûò ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ìíîæå-
ñòâåííîé è ñî÷åòàííîé òðàâìîé ïîäòâåðæäàåò
íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ óêàçàííûõ îðãàíèçà-
öèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. Ýòî ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ
õîðîøèõ àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ, óìåíü-
øèòü ñðîêè èõ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå è ñòå-
ïåíü óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Áàáîøà Â.À., Ïàñòåðíàê Â.Í., Ëîáàíîâ Ã.Â.
Îðãàíèçàöèÿ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ ñî÷åòàí-
íûìè ïîâðåæäåíèÿìè òàçà â Äîíåöêîì òðàâ-
ìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå //Àêòóàëüíûå âîïðîñû
òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè (Ìàòåðèàëû íàó÷-
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íåöêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òðàâìàòîëîãè-
÷åñêîé áîëüíèöû). � Äîíåöê, 1993.� Ñ.8�12.

2. Ëîáàñ Â.Ì., Êëèìîâèöêèé Â.Ã., Êóçíåöîâ Â.Í.,
Ïîëîíèê Ç.Ï. Îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé
îðòîïåäî�òðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ Äîíåöêîé îáëàñòè//Òàì æå �Ñ.8�12.

Ðåçþìå
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òðàâìîþ õðåá-

òà äîçâîëÿº âèä³ëèòè òàê³ îðãàí³çàö³éí³ çàõîäè: 1) êâàëèô³-
êîâàíå íàäàííÿ äîïîìîãè íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³; 2) ðàííÿ
ãîñï³òàë³çàö³ÿ äî ñïåö³àë³çîâàíîãî çàêëàäó; 3) êîíñóëüòàö³ÿ
ñïåö³àë³ñòà ç â³ää³ëó åêñòðåííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ïðîâå-
äåííÿ àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿; 4) ìàêñèìàëüíå ñêîðî÷åííÿ äîîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó; 5) ðàííÿ ðåâ³ç³ÿ âì³ñòó õðåáòîâîãî êàíà-
ëó, â³äíîâëåííÿ â³äòîêó ë³êâîðó òà ñòàá³ëüíî-ôóíêö³éíèé
îñòåîñèíòåç õðåáòà; 6) ïîâíîö³ííà êîìïëåêñíà ðåàá³ë³òàö³ÿ.

Summary
Traumatism among the adults and teenagers in Donetsk

Region reaches 7.2% of the whole morbidity rate Analysis of
treatment results allows to concentrate on the measures as
follows: 1. Competent medical aid before hospitalisation; 2.
Early hospitalization in a profile department; 3. Expert Advice
from emergency doctors and adequate therapy; 4. Maximum
short preoperative period; 5. Early revision of medullary canal
contents, liquor flow restoration and stable functional spinal
column osteosynthesis; 6. Proper complex rehabilitation.
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Èñïîëüçîâàíèå âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ñïèíàëüíîé òðàâìû
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
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âûé òðàíñïåäèêóëÿðíûé îñòåîñèíòåç, äåêîìïðåññèîííî-ðåïîçèöèîííî-ñòàáèëèçèðóþùèé êîðïîðîäåç.
Â ïîñëåäíèå 3�5 ëåò â Äîíáàññêîì ðåãèîíå
îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ óäåëüíîãî
âåñà îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèé ïîÿñíè÷íî-êðåñ-
òöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â ñòðóêòóðå ïîëèò-
ðàâìû, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ïðî-
ìûøëåííîãî ðåãèîíà, õàðàêòåðîì øàõòíîãî ïðî-
èçâîäñòâà, ïîÿâëåíèåì âûñîêîñêîðîñòíîãî àâòî-
òðàíñïîðòà ïðè îòñóòñòâèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ïî-
êðûòèÿ àâòîìàãèñòðàëåé, ó÷àñòèâøèìèñÿ ñëó÷à-
ÿìè áûòîâîãî òðàâìàòèçìà (ïàäåíèÿ ñ âåðõíèõ
ýòàæåé âûñîòíûõ äîìîâ). Êàê ïðàâèëî, ýòà òðàâ-
ìà ÿâëÿåòñÿ äîìèíèðóþùåé ïðè ïîëèòðàâìå.
Ïîýòîìó êîìïëåêñ ïðîòèâîøîêîâûõ ìåðîïðèÿòèé
âêëþ÷àåò ïðåæäå âñåãî ðàííþþ àäåêâàòíóþ äè-
àãíîñòèêó ïîçâîíî÷íèêà è ñòàáèëüíóþ åãî èììî-
áèëèçàöèþ. Îíà äîëæíà áûòü íàäåæíîé, ìàëî-
òðàâìàòè÷íîé, ïîçâîëÿþùåé â äàëüíåéøåì îñó-
ùåñòâëÿòü àíàòîìè÷åñêóþ ðåïîçèöèþ ïîâðåæäåí-
íûõ ñåãìåíòîâ ïîçâîíî÷íèêà è óõîä çà ïîñòðàäàâ-
øèì, ïðîâîäèòü ðåàáèëèòàöèþ [1].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îïåðàòèâíàÿ ñòàáèëè-
çàöèÿ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íè-
êà ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå õîðîøî ðàçðàáî-
òàííûõ ðàçäåëîâ íåéðîõèðóðãèè è âåðòåáðîëîãèè.
Îäíàêî ìíîãîîáðàçèå ñïîñîáîâ è óñòðîéñòâ ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè åäèíîãî ïîäõîäà ê
ëå÷åíèþ ïîâðåæäåíèé ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, â ÷àñòíîñòè â ñåãìåíòàõ
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. Ïðè ýòîì îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè

ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèé ýòîãî îòäåëà ÿâ-
ëÿþòñÿ ñòàáèëüíî ôóíêöèîíàëüíûé îñòåîñèíòåç
è ïîëíîöåííàÿ äåêîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà, åãî
ñîñóäîâ è êîðåøêîâ ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ. Ðàç-
ðàáîòêà òåõíè÷åñêîãî âûïîëíåíèÿ ýòèõ ïðèíöèïîâ
ïî-ïðåæíåìó àêòóàëüíà.

Íà ïðàêòèêå íåéðîõèðóðãè ïðè îñëîæíåííûõ
ïîâðåæäåíèÿõ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà âûïîëíÿþò äåêîìïðåññèîííóþ ëàìèí-
ýêòîìèþ ñ îäíèì èç âèäîâ ïîãðóæíîãî ìåòàëëî-
îñòåîñèíòåçà. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè ïîëíî-
öåííóþ ðåâèçèþ ñïèííîãî ìîçãà è åãî îáðàçîâà-
íèé, óäàëèòü ôðàãìåíòû ïîâðåæäåííûõ òåë, ìåæ-
ïîçâîíêîâûõ äèñêîâ è äóæåê, ýïè-, ñóáäóðàëüíûå
è âíóòðèìîçãîâûå ãåìàòîìû, îáðàáîòàòü î÷àãè
ðàçìîçæåíèÿ è ìîáèëèçîâàòü ñïèííîé ìîçã è êî-
ðåøêè ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå ïîâðåæäåíèÿ.
Èñïîëüçóåìûå â ýòèõ ñëó÷àÿõ ðàçëè÷íîãî âèäà
ïîãðóæíûå ôèêñàòîðû ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ
àäåêâàòíîñòè ñòàáèëèçèðóþò âûøåëåæàùèå ñåã-
ìåíòû ïîçâîíî÷íèêà, ïåðèîäè÷åñêè âûïîëíÿÿ
ðîëü ðåêëèíàòîðà, íî íå îáåñïå÷èâàÿ ñòàáèëüíîé
ôèêñàöèè, ÷òî îáóñëàâëèâàåò íåñòàáèëüíîñòü ïî-
çâîíî÷íèêà â îáëàñòè ïîâðåæäåíèÿ. Â äàëüíåéøåì
ýòî ïðèâîäèò ê óäëèíåíèþ ïåðèîäà ðåàáèëèòàöèè,
óõóäøåíèþ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, ðàçâèòèþ
ñòàòèêîêèíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé è ïîÿâëåíèþ èëè
íàðàñòàíèþ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Äàííûé
ïîäõîä ê ñåãìåíòàì L
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åò ââèäó îòñóòñòâèÿ àäåêâàòíûõ ïîãðóæíûõ ôèê-
ñàòîðîâ â ñâÿçè ñ ìîðôîàíàòîìè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè ýòîãî óðîâíÿ ïîçâîíî÷íèêà.

Â òî æå âðåìÿ, ÷àñòî èñïîëüçóåìûå òðàâìà-
òîëîãàìè-îðòîïåäàìè ïåðåäíèå è ïåðåäíåáîêîâûå
äåêîìïðåññèîííî-ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè ïðè
ïîâðåæäåíèÿõ â ñåãìåíòàõ L

IV�V
, L

V
�S

I
 â ñèëó

àíàòîìè÷åñêèõ ñëîæíîñòåé îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ
è òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ íå ïîçâîëÿþò ïîë-
íîöåííî îñóùåñòâèòü ðåâèçèþ ñîäåðæèìîãî ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà, îñîáåííî â îñòðûé ïåðèîä òðàâ-
ìû, êîãäà ìîæíî îæèäàòü îò îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ìàêñèìàëüíî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà.

Èñïîëüçóåìûå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå àïïà-
ðàòû âíåøíåé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà ðàçëè÷íûõ
êîíñòðóêöèé îáåñïå÷èâàþò ñîçäàíèå ôèêñèðóþ-
ùèõ è ðåêëèíèðóþùèõ óñèëèé, íå îáåñïå÷èâàÿ
âîçìîæíîñòåé äîçèðîâàííîé ðåïîçèöèè ïðîäëåí-
íîé, óïðàâëÿåìîé äèñòðàêöèè ïîçâîíî÷íèêà [2, 3].
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Ñ ó÷åòîì âûøåïåðå÷èñëåííûõ ñëîæíîñòåé
îïåðàòèâíîé òåõíèêè, òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ è óñ-
òðîéñòâ íàìè ðàçðàáîòàíû õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòè-
êà è óñòðîéñòâî äëÿ àïïàðàòíîé ðåïîçèöèè è ôèê-
ñàöèè ïîâðåæäåíèé ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷-
íèêà è êðåñòöà.

Õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó âûáèðàþò ñ ó÷åòîì
òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà,
âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è ñòå-
ïåíè ðàçðóøåíèÿ îïîðíûõ êîìïëåêñîâ ïîçâîíî÷-
íèêà è òàçà.

Çàêðûòóþ äîçèðîâàííóþ àïïàðàòíóþ ðåïîçè-
öèþ ïðîâîäÿò â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íåñòàáèëüíîå
ïîâðåæäåíèå ïîçâîíî÷íèêà íà äàííîì óðîâíå íå
ñîïðîâîæäàåòñÿ íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì.

Ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè ìû ïðèìåíÿåì äåêîìïðåññèîííóþ ëà-
ìèíýêòîìèþ ñ ðåâèçèåé ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, âîñ-
ñòàíîâëåíèåì ëèêâîðîöèðêóëÿöèè, à ïðè íåîáõî-
äèìîñòè � çàäíåáîêîâîé êîðïîðîäåç â ñî÷åòà-
íèè ñ æåñòêîé ñòåðæíåâîé òðàíñïåäèêóëÿðíîé
ôèêñàöèåé ïîçâîíî÷íèêà è òàçà â åäèíîì êîìï-
ëåêñå ïîçâîíî÷íèê�òàç.

Ðàçðàáîòàííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà è óñò-
ðîéñòâî ïðèìåíåíû ó 14 ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷å-
òàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà,
êîòîðûì áûë ïðîèçâåäåí ðåïîçèöèîííî-ñòaáè-
ëèçèðóþùèé (8 áîëüíûì) è äåêîìïðåññèîííî-ðå-
ïîçèöèîííî-ñòàáèëèçèðóþùèé êîðïîðîäåç ñ íåîá-
õîäèìûì îáúåìîì ðåâèçèîííûõ âìåøàòåëüñòâ íà
ñîäåðæèìîì ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà.

Îñòåîñèíòåç îïåðèðîâàííîãî îòäåëà ïîçâîíî÷-
íèêà êîìïëåêñîì ïîçâîíî÷íèê�òàç ïðîâîäèëè â
öåëÿõ ðåïîçèöèè è óäåðæàíèÿ äîñòèãíóòîé îïåðà-
òèâíîé êîððåêöèè ïîçâîíî÷íèêà ó âñåõ ïîñòðàäàâ-
øèõ. Óñòðîéñòâî äëÿ ïåäèêóëî-êîðïîðàëüíîãî îñ-
òåîñèíòåçà ïîçâîíî÷íèêà, ðàçðàáîòàííîå â êëèíè-
êå íà ìàòåðèàëüíîé îñíîâå íàáîðà �Îñòåîìåõà-
íèê�, ïîçâîëÿëî îñóùåñòâëÿòü íå òîëüêî ôèêñà-
öèþ, íî è ðåïîçèöèþ îïåðèðîâàííîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà âî âñåõ ïëîñêîñòÿõ è ñòàáèëüíî óäåð-
æèâàòü â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà ôîðìèðîâàíèÿ
ïîëíîöåííîãî áëîêà òåë òðàâìèðîâàííûõ ïîçâîí-
êîâ. Ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ äëèòåëüíîñòü ôèêñà-
öèè îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
êîíòðîëÿ. Îíà ñîñòàâëÿëà îò 2 äî 4 ìåñ.

Âî âñåõ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðîâîäè-
ëè ðåâèçèþ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, îòìå÷àëè èñ÷åç-
íîâåíèå èìåâøèõñÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Ó 3 ïîñòðàäàâøèõ, ó êîòîðûõ ïðè ïîñòóïëåíèè
îòìå÷àëñÿ óìåðåííûé íèæíèé ïàðàïàðåç, â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïîëíîñòüþ âîññòàíîâè-
ëàñü äâèãàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ. Ó 1 áîëüíîãî ïîñëå
òðàâìû ðàçâèëñÿ âûðàæåííûé ìîíîïàðåç, à â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñîõðàíÿëèñü ÿâëåíèÿ óìå-
ðåííîãî ïàðåçà ðàçãèáàòåëåé ñòîïû. Ó 2 ïîñòðà-
äàâøèõ ñ íèæíèì ãëóáîêèì ïàðàïàðåçîì, äîñòè-
ãàþùèì ïëåãèè â ñòîïàõ, è íàðóøåíèåì ôóíêöèé
òàçîâûõ îðãàíîâ ïî òèïó çàäåðæêè â ìîìåíò ãîñ-
ïèòàëèçàöèè ïîñëå îïåðàòèâíîãî è âîññòàíîâè-
òåëüíîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî âîññòàíîâëåíèå äâè-
ãàòåëüíîé ôóíêöèè äî ñòåïåíè ëåãêîãî ïàðàïàðå-
çà, äîñòèãàþùåãî ãëóáîêîãî â ñòîïàõ, à òàêæå
âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèé òàçîâûõ îðãàíîâ.

Ó âñåõ áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ñôîðìèðîâàëñÿ êîñòíûé áëîê â çîíå ïîâðåæäå-
íèé (ñðîê íàáëþäåíèÿ äî 2 ëåò).

Èñïîëüçîâàíèå àïïàðàòíîé ôèêñàöèè ïðè îñ-
ëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâî-
ãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îáåñïå÷èëî ðàííþþ àê-
òèâèçàöèþ áîëüíûõ, ñîêðàòèëî äëèòåëüíîñòü ñòà-
öèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ äî (64±8) äíåé, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò ðåêîìåíäîâàòü ýòîò ìåòîä äëÿ øèðîêîãî êëè-
íè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.
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Ðåçþìå
Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 14 õâîðèõ ç ïî-

ºäíàíèìè óøêîäæåííÿìè ïîïåðåêîâî-êðèæîâî¿ ä³ëÿíêè õðåá-
òà òà ñïèíîãî ìîçêó, êîòðèì âèêîíóâàëè îïåðàö³¿ íà õðåáò³.
Ô³êñàö³þ ïðîâîäèëè çà ðîçðîáëåíîþ ó êë³í³ö³ ìåòîäèêîþ
ïåä³êóëî-êîðïîðàëüíîãî îñòåîñèíòåçó õðåáòà. Ó âñ³õ õâî-
ðèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â òà ñòàá-
³ë³çàö³ÿ õðåáòà.

Summary
The study analyses the results of surgical treatment given

to 14 patients with combined lumbosacral spine and spinal cord
injuries. In all of them the fixation was performed using the
method of pediculo-corporal spinal column osteosynthesis, the
method being developed by the authors. All the patients revealed
regress in neurologic symptomatology and spinal column
stability.
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Àëãîðèòì îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè
áîëüíûì ñ îñòðûìè òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè

øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà

Ñ.Í.Íåõëîïî÷èí

Ëóãàíñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Ô.Ý. Äçåðæèíñêîãî

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëãîðèòì îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè, îñòðàÿ òðàâìà ïîçâîíî÷íèêà, øåéíûé
îòäåë ïîçâîíî÷íèêà, êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà, êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû
ëå÷åíèÿ, çàêðûòîå âïðàâëåíèÿ ïåðåëîìî-âûâèõîâ øåéíûõ ïîçâîíêîâ, çàäíÿÿ ñòàáèëèçàöèÿ øåéíîãî ñåãìåíòà,
ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ øåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà.
Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî
ìîçãà ñòåïåíü âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî
äåôèöèòà è ñêîðîñòü åãî ðåãðåññà íàõîäÿòñÿ â
ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ äåêîìïðåññèè ñïèí-
íîãî ìîçãà. Ïåðâûå ÷àñû ïîñëå òðàâìû ñëåäóåò
èñïîëüçîâàòü äëÿ èçìåíåíèÿ õîäà èøåìè÷åñêîé
ðåàêöèè ïóòåì óñòðàíåíèÿ êîìïðåñèîííîãî ôàê-
òîðà íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíûõ
ñðåäñòâ. Ýòî îñóùåñòâëÿþò â öåëÿõ ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîãî ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî
ìîçãà, îáóñëîâëåííîãî èøåìèåé.

Ëå÷åíèå òàêèõ áîëüíûõ íåîáõîäèìî ïðîâî-
äèòü â ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:

I. Ðàííåå óñòðàíåíèå äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷-
íîãî êàíàëà, òî åñòü âïðàâëåíèå âûâèõîâ èëè ïå-
ðåëîìî-âûâèõîâ â öåëÿõ ëèêâèäàöèè ñäàâëåíèÿ
ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ, íîðìàëèçàöèè êðî-
âî- è ëèêâîðîòîêà.

II. Îïðåäåëåíèå äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ,
èñïîëüçîâàíèå äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäî-
âàíèÿ (êîíòðàñòíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè êîìïðåñ-
ñèè ìîçãà, ÊÒ, ßÌÐ-òîìîãðàôèÿ).

Â ðåçóëüòàòå óãëóáëåííîãî îáñëåäîâàíèÿ ìî-
ãóò áûòü âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ñèòóàöèè, êîòî-
ðûå òðåáóþò ðàçëè÷íîãî ïîäõîäà â ïëàíå âûáîðà
ëå÷åáíîé òàêòèêè:

1.Îòñóòñòâèå êîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà
è íåñòàáèëüíîñòè â ïîâðåæäåííîì ñåãìåíòå ïî-
çâîíî÷íèêà.

2. Îòñóòñòâèå êîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà
ïðè íàëè÷èè íåñòàáèëüíîñòè â ïîâðåæäåííîì ñåã-
ìåíòå.

3. Íåñòàáèëüíîñòü ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà
èëè åå îòñóòñòâèå ïðè íàëè÷èè êîìïðåññèè äó-
ðàëüíîãî ìåøêà.

III. Óñòðàíåíèå íåñòàáèëüíîñòè â ïîâðåæäåí-
íîì ñåãìåíòå ïîçâîíî÷íèêà èëè ñäàâëåíèÿ ñïèí-
íîãî ìîçãà ìÿãêîòêàííûìè ñîñòàâëÿþùèìè ïî-
çâîíî÷íîãî êàíàëà.

IV. Ïðîôèëàêòèêà âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé.
Áîëåå ïîäðîáíî ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè ðàçëè÷-

íûõ ïîâðåæäåíèÿ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1.

Ïåðâàÿ öèôðà êàæäîãî èç ïðèâåäåííûõ äâóõ-
çíà÷íûõ ÷èñåë ñîîòâåòñòâóåò î÷åðåäíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ â
êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå. Âòîðàÿ öèôðà îïðå-
äåëÿåò ñòåïåíü ýôôåêòèâíîñòè ñïîñîáà, îöåíåí-
íîé ïî ïÿòèáàëüíîé ñèñòåìå.

Äâóõçíà÷íûå ÷èñëà, õàðàêòåðèçóþùèå ðàçëè÷-
íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ìîãóò áûòü îäèíàêîâûìè.
Ýòî çíà÷èò, ÷òî âðà÷ èìååò âîçìîæíîñòü âûáðàòü
òî èëè èíîå âìåøàòåëüñòâî ñ ó÷åòîì ðàçëè÷íûõ
îáñòîÿòåëüñòâ (óðîâåíü êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëè-
ñòà, ñîñòîÿíèå è ìåñòî íàõîæäåíèÿ áîëüíîãî, âîç-
ìîæíîñòü òðàíñïîðòèðîâêè â ñïåöèàëèçèðîâàííîå
ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå, íàëè÷èå ñïåöèàëüíîãî èí-
ñòðóìåíòàðèÿ è ò.ä.).

Åñëè â ãðàôå òàáëèöû íàõîäèòñÿ äâà äâóõçíà÷-
íûõ ÷èñëà, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ìåòîä
â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ áîëüíîãî æåëàòåëüíî èñïîëü-
çîâàòü äâàæäû.

Ðàññìîòðèì ñëåäóþùèé ïðèìåð. Äèàãíîç:
ïåðåäíèé äâóõñòîðîííèé âûâèõ íà óðîâíå ïîçâîí-
êîâ Ñ

II
�Ñ

VII
.

1. Ôèêñàöèþ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
ïðè òðàíñïîðòèðîâêå ïîñòðàäàâøåãî ñ ìåñòà ïðî-
èñøåñòâèÿ â ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå íåîáõîäèìî
ïðîèçâîäèòü øèíîé ÖÈÒÎ, òàê êàê îíà ïîçâîëÿåò
îáåñïå÷èòü íàèáîëåå íàäåæíóþ òðàíñïîðòíóþ
èììîáèëèçàöèþ.

2. Â ñòàöèîíàðå ïîñëå àíàëèçà íåâðîëîãè÷åñ-
êîãî ñòàòóñà, ðåíòãåíîãðàôèè øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà è óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà âðà÷ äîë-
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30 Ñ.Í.Íåõëîïî÷èí
æåí â êðàò÷àéøèå ñðîêè óñòðàíèòü ñäàâëåíèå
ñïèííîãî ìîçãà, òî åñòü âïðàâèòü âûâèõ.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîé öåëè ñóùåñòâóåò íåñêîëü-
êî ñïîñîáîâ. Ñðåäè íèõ íàèìåíüøåé ýôôåêòèâíî-
ñòüþ îáëàäàåò ìåòîä âïðàâëåíèÿ ïîñðåäñòâîì
âûòÿæåíèÿ ïåòëåé Ãëèññîíà. Ôîðñèðîâàííîå ñêå-
ëåòíîå âûòÿæåíèå è îòêðûòîå âïðàâëåíèå ïåðå-
äíèì äîñòóïîì òàêæå íåëüçÿ ñ÷èòàòü îïòèìàëü-
íûìè, ïîñêîëüêó îíè òðåáóþò çíà÷èòåëüíûõ çàò-
ðàò âðåìåíè è íå âñåãäà äîñòóïíû äëÿ øèðîêîãî
êðóãà âðà÷åé.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà çàäíèì äîñòóïîì âûâèõè è ïåðåëîìî-
âûâèõè øåéíûõ ïîçâîíêîâ óñòðàíèòü ïðîùå. Îä-
íàêî ýòîò ìåòîä òàêæå ïðîäîëæèòåëåí âî âðåìå-
íè, à îòñóòñòâèå â àðñåíàëå óêðàèíñêèõ õèðóðãîâ
ñïåöèàëüíûõ ôèêñàòîðîâ íå ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü
íàäåæíûé çàäíèé ìåòàëëîñïîíäèëîäåç.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îêàçàíèè ýêñòðåííîé ïî-
ìîùè, íàèáîëåå ðàöèîíàëüíî èñïîëüçîâàòü ñïî-
ñîá îäíîìîìåíòíîãî çàêðûòîãî ðó÷íîãî âïðàâëå-
íèÿ, êîòîðûé ïîçâîëÿåò â êðàò÷àéøèå ñðîêè óñò-
ðàíèòü ñìåùåíèå øåéíûõ ïîçâîíêîâ.

3. Äîïóñòèì, ÷òî ñ ïîìîùüþ îäíîìîìåíòíî-
ãî çàêðûòîãî âïðàâëåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîîò-
íîøåíèå øåéíûõ ïîçâîíêîâ âîññòàíîâëåíî. Äî-
ïîëíèòåëüíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëü-
ñòâóþò îá îòñóòñòâèè ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà
ìÿãêîòêàííûìè ñîñòàâëÿþùèìè ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà (ïîâðåæäåííàÿ æåëòàÿ ñâÿçêà, ýïè- èëè
ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû). Â ýòîì ñëó÷àå âîçìîæ-
íî ïðèìåíåíèå êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ:

� ôèêñàöèè ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà âûòÿæåíè-
åì (ñêåëåòíîå � 3 áàëëà, âûòÿæåíèå ïåòëåé Ãëèññîíà
� 1 áàëë) â òå÷åíèå 1�2 íåä;

� ïðîìåæóòî÷íîé ôèêñàöèè øåè øèíîé ÖÈÒÎ
äëÿ àäàïòàöèè áîëüíîãî ê âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíèþ
(ñðîê íàçíà÷àþò èíäèâèäóàëüíî â êàæäîì êîíêðåòíîì
ñëó÷àå);

� íàëîæåíèÿ òîðàêî-êðàíèàëüíîé ãèïñîâîé ïîâÿç-
êè íà 2�2,5 ìåñ;

� ôèêñàöèè âîðîòíèêîì Øàíöà â òå÷åíèå 1�2
íåä, ËÔÊ, ìàññàæ.

4. Ïðè íàëè÷èè òåíäåíöèè ê ðåöèäèâó ñìåùå-
íèÿ íåîáõîäèìî âûïîëíèòü âíóòðåííþþ ôèêñàöèþ
ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà. Äëÿ ýòîé öåëè ëó÷øå
èçáðàòü õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïåðåäíèì
äîñòóïîì. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íàäåæíîé ñòàáèëü-
íîñòè ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà íåîáõîäèìî âû-
ïîëíèòü ïåðåäíèé ìåòàëëîñïîíäèëîäåç ïëàñòèíà-
ìè òèïà �Ýñêóëàï� èëè ñóáàïèêàëüíûì âèíòîì
(âðà÷ èìååò âîçìîæíîñòü âûáîðà).

Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà øåé-
íûé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà áîëüíîãî ôèêñèðóþò
øèíîé ÖÈÒÎ, çàòåì òîðàêî-êðàíèàëüíîé ãèïñî-
âîé ïîâÿçêîé è, íàêîíåö, âîðîòíèêîì Øàíöà, êàê
óêàçûâàëîñü âûøå.

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ñëåäóåò ïîëüçîâàòüñÿ
ïðèâåäåííîé òàáëèöåé ïðè îïðåäåëåíèè ëå÷åáíîé
òàêòèêè êàêèõ-ëèáî äðóãèõ ïîâðåæäåíèÿõ øåéíî-
ãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Ïðèâåäåííûé âàðèàíò àëãîðèòìà äàåò âîç-
ìîæíîñòü îïòèìàëüíî îöåíèòü ñòåïåíü ýôôåêòèâ-
íîñòè è î÷åðåäíîñòü ïðèìåíåíèÿ êîíñåðâàòèâíûõ
è õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñ-
òðûìè òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè øåéíî-
ãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà.
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Summary

The authors report the variant of algorithm giving
the opportunity to optimally evaluate the efficiency
and priority in using conservative and surgical methods
of treatment to be given to patients with acute injuries
of cervical vertebral region and of spinal cord.
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Ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ:
ïîêàçàíèÿ, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
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Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðûæà ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà,ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ,ïîêàçàíèÿ, ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ.
Ïóíêöèîííàÿ äèñêýêòîìèÿ (ïåðêóòàííàÿ äèñ-
êýêòîìèÿ,ïóíêöèîííàÿ äèñêäåêîìïðåññèÿ è äð.)
âïåðâûå áûëà îïèñàíà S.Hujikata è ñîàâòîðàìè â
1975 ã. [3] ïîä òåðìèíîì �ïåðêóòàííàÿ íóêëåîòî-
ìèÿ�. Â äàëüíåéøåì ýòó õèðóðãè÷åñêóþ ïðîöå-
äóðó íåóêëîííî ñîâåðøåíñòâîâàëè â ðàçëè÷íûõ
ìîäèôèêàöèÿõ � ïåðêóòàííàÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
äèñêýêòîìèÿ, ïåðêóòàííàÿ âàêóóì-äèñêýêòîìèÿ,
ïåðêóòàííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ, ïåðêóòàííàÿ
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ.

Ïðè ïåðêóòàííîé äèñêýêòîìèè ïðîèçâîäÿò èç-
áèðàòåëüíîå óäàëåíèå ãðûæåâèäíî âûïÿòèâøåé-
ñÿ ÷àñòè ïóëüïîçíîãî ÿäðà ìåæïîçâîíêîâîãî äèñ-
êà â åãî äîðñàëüíîé òðåòè, ïðè ýòîì ñîõðàíÿþò
ôèáðîçíîå êîëüöî äèñêà.

Â 1988 ã. íà Ìåæäóíàðîäíîì ñèìïîçèóìå â
Áåðëèíå, ñïåöèàëüíî ïîñâÿùåííîì ïåðêóòàííîé
äèñêýêòîìèè, ïðîôåññîðîì W.Ascher è ñîàâòîðà-
ìè [2] èç íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè ã.Ãðàö (Àâ-
ñòðèÿ) áûëî ïðåäñòàâëåíî ñîîáùåíèå î ïåðêóòàí-
íîé ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé äèñêýêòîìèè. Ñóòü
ïðåäëîæåííîãî W.Ascher ìåòîäà çàêëþ÷àëàñü â
âàïîðèçàöèè (èñïàðåíèè) ïóëüïîçíîãî ÿäðà äèñêà
ïîä âîçäåéñòâèåì ïóëüñèðóþùåãî ëàçåðíîãî èç-
ëó÷åíèÿ îïðåäåëåííîé ðàçîâîé è ñóììàðíîé ìîù-
íîñòè, ÷òî ïðèâîäèò ê äåêîìïðåññèè êîðåøêà è
ñíÿòèþ (èëè çíà÷èòåëüíîìó óìåíüøåíèþ) áîëå-
âîãî ñèíäðîìà. Â 1992 ã. H.Mayer è ñîàâòîðû [5]
ïðåäñòàâèëè íîâóþ òåõíèêó ïóíêöèîííîé äèñêýê-
òîìèè, êîòîðàÿ ïðåäóñìàòðèâàëà ýíäîñêîïè÷åñ-
êîå èñïîëüçîâàíèå Nd: YAG-Laser.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïóíêöèîííóþ ëàçåð-
íóþ äèñêýêòîìèþ ïðèìåíÿþò ïðè äèñêîãåííûõ
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ ðàäèêóëèòàõ (ÄÏÊÐ). Â
îòäåëüíûõ îðòîïåäè÷åñêèõ êëèíèêàõ Ãåðìàíèè
èçó÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà
ïðè ëå÷åíèè øåéíûõ äèñêîãåííûõ ðàäèêóëèòîâ.

Ìåòîä ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé äèñêýêòîìèè
âíåäðåí â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðà-
èíû ñ 10 ÿíâàðÿ 1996 ã.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà íåéðîõèðóð-
ãèè ÀÌÍ Óêðàèíû ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýê-
òîìèÿ (ÏËÄ) áûëà ïðîèçâåäåíà 180 áîëüíûì, ÷òî
ñîñòàâèëî 21% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñ ÄÏÊÐ,
îáðàòèâøèõñÿ â îòäåëåíèå çà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùüþ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ðåêîìåíäîâàíî ïðî-
âåäåíèå òðàäèöèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ, êóðñîâ ìåäèêàìåíòîçíîãî è ôèçèîòåðà-
ïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷å-
íèå. Âñåãî æå, ñ ó÷åòîì îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëü-
íûõ, ñòðàäàþùèõ ÄÏÊÐ, ÏËÄ ïîêàçàíà â 6�14%
íàáëþäåíèé.

Ó 180 áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ïîÿñíè÷íî-êðåñ-
òöîâûì ðàäèêóëèòîì íà ïðîòÿæåíèè îò 2 ìåñ äî
20 ëåò è ïîäâåðãøèõñÿ ÏËÄ, ïàòîëîãèþ L

4
 ìåæ-

ïîçâîíêîâîãî äèñêà äèàãíîñòèðîâàëè â 95 íàáëþ-
äåíèÿõ, L

5 
� â 105, L

1
�L

3 
� â 5 íàáëþäåíèÿõ.

Ãðûæåâûå âûïÿ÷èâàíèÿ äâóõ äèñêîâ (ïðåèìóùå-
ñòâåííî L

4
�L

5
) áûëè ó 23 áîëüíûõ, òðåõ� ó 1.

Âñåãî 180 áîëüíûì áûëî âûïîëíåíî 205 ÏËÄ.
Ïî âîçðàñòó áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäó-

þùèì îáðàçîì: îò 18 äî 35 ëåò � 55 áîëüíûõ, îò
35 äî 50 ëåò � 100, îò 50 äî 55 � 15, îò 55 äî 60
� 8, ñòàðøå 60 � 2 áîëüíûõ. Ìóæ÷èí áûëî 115,
æåíùèí � 65.

Äèàãíîç ãðûæè ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà âåðè-
ôèöèðîâàí äàííûìè êîìïüþòåðíî-ìèåëîãðàôè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ (ó 36 áîëüíûõ) èëè ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ó 121). Âî âñåõ íà-
áëþäåíèÿõ ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê îïåðà-
öèè ó÷èòûâàëè äàííûå ñïîíäèëîãðàôèè ïîÿñíè÷-
íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà (íàëè÷èå ëþìáàëèçàöèè
èëè ñàêðàëèçàöèè, ñïîíäèëîëèñòåçà, ôóíêöèîíàëü-
íîé ñåãìåíòàðíîé íåñòàáèëüíîñòè).

Îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïðåäøåñòâî-
âàëè êóðñ ìåäèêàìåíòîçíîãî (157 áîëüíûõ), ôè-
çèîòåðàïåâòè÷åñêîãî (67) è ñàíàòîðíî-êóðîðòíî-
ãî ëå÷åíèÿ (87), ìàíóàëüíîé òåðàïèè (73), ìåñò-
íûå êîðåøêîâûå áëîêàäû, âêëþ÷àÿ áëîêàäû ïî
Êîòëåíó (82).
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Ïóíêöèþ ïîðàæåííîãî äèñêà îñóùåñòâëÿëè
ñïåöèàëüíûìè èãëàìè (âíóòðåííèé äèàìåòð
1,2 ìì) çàäíåáîêîâûì (ðåæå � òðàíñäóðàëüíûì)
äîñòóïîì â çàâèñèìîñòè îò íàïðàâëåíèÿ âûïÿ÷è-
âàíèÿ ãðûæè äèñêà (çàäíåáîêîâîå, ïàðàìåäèàí-
íîå, ñðåäèííîå) ïîä êîíòðîëåì ÝÎÏ �Ñèðåìî-
áèëü-2000� ôèðìû �Ñèìåíñ�. Äëÿ ëàçåðíîé âàïî-
ðèçàöèè èñïîëüçîâàëè íèîäèìîâûé ÈÀÃ-ëàçåð
�Ôèáåðòîì-4060� ôèðìû �Äîðíüå� è ëàçåðíûå
ñâåòîâîäû äèàìåòðîì 600 ìèêðîí.

ÏËÄ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëè â ïîëîæå-
íèè áîëüíîãî ëåæà íà áîêó; ïîä ìåñòíûì îáåçáî-
ëèâàíèåì 1% ðàñòâîðîì íîâîêàèíà èëè 2% ðàñòâî-
ðîì ëèäîêàèíà, à â 54 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè êîìáè-
íèðîâàííîå îáåçáîëèâàíèå ñ âíóòðèâåííûì ââå-
äåíèåì öåíòðàëüíûõ àíåñòåòèêîâ.

Äëèòåëüíîñòü âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëà îò 15
äî 45 ìèí, â ñðåäíåì � 26 ìèí. Ïðè çàäíåáîêî-
âîì äîñòóïå áîëüíûå ÷åðåç 1 ÷ ïîñëå ÏËÄ óõî-
äèëè äîìîé, ïðè òðàíñäóðàëüíîì, êàê ïðàâèëî, èõ
ãîñïèòàëèçèðîâàëè íà 1�2 äíÿ âî èçáåæàíèå ðàç-
âèòèÿ ëèêâîðíîãî ãèïîòåíçèâíîãî ñèíäðîìà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðîâåäåí-
íûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ìåòîä ÏËÄ ÿâ-
ëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì â ëå÷åíèè ÄÏÊÐ
è êàê âñÿêèé õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä èìååò ïîêàçà-
íèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. ÏËÄ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì
âûáîðà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äèñêîãåííûõ âåð-
òåáðîãåííûõ ðàäèêóëèòîâ.

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ëèòåðàòóðû è
íàøè íàáëþäåíèÿ [1], âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ÄÏÊÐ îïðåäåëÿåòñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííî äâóìÿ ãðóïïàìè ïîêàçàòåëåé:

1.Êëèíè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè � êëèíèêî-
íåâðîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ, âîçðàñò
áîëüíûõ, äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ è äëèòåëüíîñòü
ïîñëåäíåãî îáîñòðåíèÿ, êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè
ñîïóòñòâóþùèõ äèñöèòà, ýïèäóðèòà, âàðèêîçà è äð.

2.Ïîêàçàòåëÿìè äîïîëíèòåëüíûõ ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèõ (ñïîíäèëîãðàôèÿ, ìèåëîãðàôèÿ, êîìïü-
þòåðíàÿ èëè ìàãíèòíî�ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ)
è ëàáîðàòîðíûõ (ôîðìóëà êðîâè, ïðèçíàêè àêòèâ-
íîãî ðåâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà, ñîäåðæàíèå ãëþ-
êîçû â êðîâè è ò.ï.) èññëåäîâàíèé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè
íàìè âûðàáîòàíû îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ, êàñàþùè-
åñÿ ïðèìåíåíèÿ ÏËÄ â ëå÷åíèè ÄÏÊÐ. Ïðè ýòîì
âûäåëåíû 3 ãðóïïû áîëüíûõ:

1) áîëüíûå, êîòîðûì ïîêàçàíà ïóíêöèîííàÿ
ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ;

2) áîëüíûå, êîòîðûì ïîêàçàíû òîëüêî òðàäè-
öèîííûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà;
3) áîëüíûå, ó êîòîðûõ âîçìîæíî ïðèìåíåíèå
êàê îäíîãî, òàê è äðóãîãî ìåòîäà.

Áåññïîðíî, ÷òî ÏËÄ ïðîòèâîïîêàçàíà ïðè íà-
ëè÷èè ñâîáîäíîãî ôðàãìåíòà äèñêà è ñäàâëåíèè
äóðàëüíîãî ìåøêà, âûðàæåííîì ñïîíäèëîëèñòå-
çå è ñïîíäèëîàðòðîçå, óçêîì ñïèííîìîçãîâîì êà-
íàëå, à òàêæå ïðè íàëè÷èè ýïèäóðèòà, âàðèêîçà,
ôóíêöèîíàëüíîé íåñòàáèëüíîñòè (ãîðèçîíòàëüíîé,
âåðòèêàëüíîé èëè ìûøå÷íîé) â ïîÿñíè÷íîì îò-
äåëå.

ÏËÄ àáñîëþòíî ïðîòèâîïîêàçàíà ïðè âûðà-
æåííîé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè (îñîáåííî ïðè
àêòèâíîì ðåâìàòè÷åñêîì ïðîöåññå), èíôåêöèîí-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ, ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâàõ (îñîáåííî ïðè àããðàâàöèè áîëåâîãî
ñèíäðîìà), áåðåìåííîñòè, íàðóøåíèÿõ ñâåðòûâà-
þùåé ñèñòåìû êðîâè (ãåìîôèëèè), à òàêæå ïðè
ðàíåå ïðîâåäåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ
íà ýòîì óðîâíå (âêëþ÷àÿ ïàïàèíèçàöèþ äèñêà),
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêàõ äèñöèòà.

Îòíîñèòåëüíûìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ïðî-
âåäåíèþ ÏËÄ, ïî íàøèì äàííûì, ÿâëÿþòñÿ ìíî-
ãîêðàòíî ïðîâîäèìàÿ ðàíåå ìàíóàëüíàÿ òåðàïèÿ,
óñóãóáèâøàÿ áîëåâîé ñèíäðîì, ïåðåíåñåííûå
òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà, à òàêæå âîçðàñò áîëüíûõ
ñòàðøå 55 ëåò. Îêîí÷àòåëüíî íå âûÿñíåíà ýôôåê-
òèâíîñòü ÏËÄ ïðè ðàçìåðàõ ãðûæè äèñêà áîëåå
6 ìì è ñîïóòñòâóþùåì ïàðåçå 0�2 áàëëà.

Ïîêàçàíèÿ ê ÏËÄ îïðåäåëÿþò íà îñíîâàíèè
êîìïëåêñíîãî ó÷åòà êëèíè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ äàííûõ. Îòäåëüíûå õèðóðãè ñ÷èòàþò, ÷òî
ïîêàçàíèÿ ê ÏËÄ òàêèå æå, êàê è ê ìèêðîäèñêýê-
òîìèè [ 5 ].

ÏËÄ àáñîëþòíî ïîêàçàíà ïðè ÄÏÊÐ â ñòà-
äèè ëþìáàãî èëè ëþìáîèøàëãèè áåç âûðàæåííî-
ãî äâèãàòåëüíîãî äåôåêòà ïðè ðàçìåðàõ ãðûæ
äèñêà ìåíåå 1/3 ñàãèòòàëüíîãî ïðîñâåòà ñïèííî-
ìîçãîâîãî êàíàëà èëè äî 6 ìì (139 íàáëþäàåìûõ
íàìè áîëüíûõ). ÏËÄ îñîáåííî ýôôåêòèâíà ó áîëü-
íûõ â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò ïðè äàâíîñòè çà-
áîëåâàíèÿ íå áîëåå 2 ëåò ñ äëèòåëüíîñòüþ ïîñ-
ëåäíåãî îáîñòðåíèÿ äî 6 ìåñ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà áûëè ñîáëþäåíû ýòè óñëîâèÿ, íàì óäàëîñü
äîáèòüñÿ íåìåäëåííîé è ñòîéêîé ëèêâèäàöèè áî-
ëåâîãî ñèíäðîìà ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Ñàìîé ñëîæíîé ÿâëÿåòñÿ ãðóïïà áîëüíûõ ñ
ðàçìåðîì ãðûæè äèñêà 7�10 ìì è ñîïóòñòâóþ-
ùèì ïàðåçîì ñòîïû 0�2 áàëëà, à òàêæå ñ ìíî-
æåñòâåííûìè ãðûæàìè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
(3).×èñòî ïñèõîëîãè÷åñêè, ïðè âñåõ ïðî÷èõ ðàâ-
íûõ óñëîâèÿõ, áîëüíûå ñòðåìÿòñÿ ê ïðîâåäåíèþ
ÏËÄ êàê ìåíåå òðàâìàòè÷íîìó ìåòîäó, ñîïîñòà-
âèìîìó ñ ìåñòíîé áëîêàäîé. Ìåòîä íå òðåáóåò
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íàðêîçà, ðàçðåçà êîæè è íàëîæåíèÿ øâîâ. ÏËÄ
ïðîâîäÿò, êàê ïðàâèëî, àìáóëàòîðíî. Ýòè îáñòîÿ-
òåëüñòâà ïðèâëåêàþò áîëüíûõ, îíè íàñòàèâàþò
íà ïðîâåäåíèè ÏËÄ, ñîãëàøàÿñü íà âîçìîæíîå
òðàäèöèîííîå âìåøàòåëüñòâî ïðè íåýôôåêòèâíî-
ñòè ÏËÄ.

Òåõíèêà ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé äèñêýêòîìèè
äåòàëüíî îïèñàíà â 1988�1989 ãã. W.Ascher,
H.Mayer, M.Brock [2,4]. ÏËÄ, êàê ïðàâèëî, ïðî-
âîäÿò ïîä ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì, îäíàêî â
ðÿäå ñëó÷àåâ âîçíèêàëà íåîáõîäèìîñòü â óñèëå-
íèè àíåñòåçèðóþùåãî ýôôåêòà âî âðåìÿ ïðîâå-
äåíèÿ ÏËÄ, à òàêæå â êóïèðîâàíèè àíàôèëàêòî-
èäíûõ ðåàêöèé, ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçìîæíûõ ñî-
ïóòñòâóþùèõ ñîñóäèñòûõ íàðóøåíèé, ïðåæäå âñå-
ãî ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè, îáóñëîâëåííûõ ýìî-
öèîíàëüíûì ñòðåññîì. Âìåøàòåëüñòâî àíåñòå-
çèîëîãà, ïî íàøèì äàííûì, áûëî íåîáõîäèìî â
76 èç 205 ñëó÷àåâ (54 � óñèëåíèå àíåñòåçèè, 22
� ïðåäóïðåæäåíèå è êóïèðîâàíèå ñòðåññîâûõ
ðåàêöèé, ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé è àíàôè-
ëàêòîèäíûõ ðåàêöèé).

Ïîñëå ïóíêöèè ïîðàæåííîãî äèñêà îñóùåñòâ-
ëÿëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü ïîëîæåíèÿ ïóí-
êöèîííîé èãëû. Êîíåö èãëû äîëæåí íàõîäèòüñÿ â
öåíòðå äèñêà. Â 23 íàáëþäåíèÿõ íàìè ïðåäïðè-
íÿòà äèñêîãðàôèÿ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ñåêâåñòðàöèè
äèñêà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ äî îïåðàöèè â ñèëó ðàçëè÷-
íûõ ïðè÷èí íå áûëà ïðîâåäåíà ìàãíèòíî-ðåçîíàí-
ñíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà.

Ëàçåðíóþ âàïîðèçàöèþ ïóëüïîçíîãî ÿäðà îñó-
ùåñòâëÿëè äèôôåðåíöèðîâàííî ñ ó÷åòîì ñòåïå-
íè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé äèñ-
êà. Êàê ïðàâèëî, ñóììàðíàÿ ìîùíîñòü ëàçåðíîãî
èçëó÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà äî 1700�1800 Âò ïðè ðà-
çîâîé ìîùíîñòè â 15�20 Âò è ýêñïîçèöèè 1 ñ.
Âàïîðèçàöèþ ïóëüïîçíîãî ÿäðà ïðîâîäèëè îáû÷-
íî â 2�3 òî÷êàõ ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíò-
ðîëåì ïîëîæåíèÿ èãëû.

Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
îöåíèâàëè ïî øêàëå Nurick (ØÍ): 1-é óðîâåíü �
ïîëíûé ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè;
2-é � óëó÷øåíèå; 3-é � ñîñòîÿíèå áåç èçìåíå-
íèé; 4-é � óõóäøåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïðîâåäåí â äâóõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ: ñ àáñîëþòíûìè è îòíîñèòåëü-
íûìè ïîêàçàíèÿìè ê ÏËÄ.

ÏËÄ áûëà àáñîëþòíî ïîêàçàíà â 142 ñëó÷à-
ÿõ. Â 119 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åí ñòîéêèé ðåãðåññ
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè � áîëåâîãî ñèí-
äðîìà, òîíèêî-ðåôëåêòîðíûõ íàðóøåíèé, ñèìïòî-
ìîâ íàòÿæåíèÿ � óæå íà îïåðàöèîííîì ñòîëå.
Áîëüíûå âåðíóëèñü ê ïðèâû÷íîìó îáðàçó æèçíè,
â òîì ÷èñëå è ñâÿçàííîìó ñî çíà÷èòåëüíûìè ôè-
çè÷åñêèìè íàãðóçêàìè (ïðûæêè ñ ïàðàøþòîì, ïðî-
ôåññèîíàëüíûå çàíÿòèÿ èãðîâûìè âèäàìè ñïîðòà
è äð.). Â 23 ñëó÷àÿõ áîëüíûå îòìå÷àëè ÿâíîå
óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, âîññòàíîâëåíèå
òðóäîñïîñîáíîñòè ïðè ñîõðàíåíèè íåçíà÷èòåëüíûõ
áîëåâûõ îùóùåíèé â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè.

ÏËÄ áûëà ïðîâåäåíà òàêæå ñëåäóþùåé ãðóï-
ïå áîëüíûõ: ñ ãðûæàìè ðàçìåðîì 7�10 ìì (30
áîëüíûõ), ñ ìíîæåñòâåííûìè (2�3) ãðûæàìè
äèñêîâ â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå (25 áîëüíûõ), à òàê-
æå ñ âûðàæåííûì ïàðåçîì (0�2 áàëëà) ñòîïû (6
áîëüíûõ). Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó 45 èç 61
áîëüíûõ, êîòîðûì ÏËÄ áûëà îòíîñèòåëüíî ïî-
êàçàíà, óäàëîñü äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ (1�2-é óðîâåíü ØÍ). Â 16 ñëó÷àÿõ ïîñëå
ÏËÄ ïîòðåáîâàëîñü ïðèìåíèòü îòêðûòîå âìåøà-
òåëüñòâî, ïðè ýòîì ó 8 áîëüíûõ âûÿâèëè âûðà-
æåííûé ðóáöîâî-ñïàå÷íûé ïðîöåññ, ñîïóòñòâóþ-
ùèå ýïèäóðèò è âàðèêîç, ó 2 � ñåêâåñòðàöèþ äèñ-
êà. Âñå ýòè áîëüíûå ñòðàäàëè ÄÏÊÐ áîëåå 10 ëåò,
íåîäíîêðàòíî ïðîõîäèëè êóðñû ìàíóàëüíîé òåðà-
ïèè. Ðåòðîñïåêòèâíî îöåíèâàÿ íåóäà÷è ÏËÄ, ñ÷è-
òàåì, ÷òî â ýòîé ãðóïïå íàáëþäåíèé áûëè ðàñøè-
ðåíû ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó.

Ïî íàøèì äàííûì, ÏËÄ îïðàâäàíà è ïðè ìíî-
æåñòâåííîé äèñêîãåííîé ïàòîëîãèè. Â 18 èç 25
íàáëþäåíèé èñõîäû ëå÷åíèÿ ñëåäóåò ïðèçíàòü
óäîâëåòâîðèòåëüíûìè (1�2-é óðîâåíü ØÍ). Â
ýòèõ ñëó÷àÿõ âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëè ïîñëåäî-
âàòåëüíî ñ èíòåðâàëîì 1�1,5 ìåñ.

Âûâîäû:

1. Ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïðè ÄÏÊÐ.

2. Àáñîëþòíûìè ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ
ÏËÄ ÿâëÿþòñÿ ñòîéêèé áîëåâîé ñèíäðîì â ñòà-
äèè ëþìáàãî èëè ëþìáîèøàëãèè áåç âûðàæåííî-
ãî äâèãàòåëüíîãî äåôåêòà ïðè ãðûæàõ äèñêà íå
áîëåå 6 ìì.
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surgical technique for non�sequestrated lumbar
discs // Acta Neurochirurgica.�Suppl.54.�
1992.�P. 53�58.
Ðåçþìå
ÏËÄ áóëî ïðîâåäåíî 180 õâîðèì ³ç äèñêîãåííèì ïîïå-

ðåêîâî-êðèæîâèì ðàäèêóë³òîì, ùî ñòàíîâèòü 21% â³ä çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çâåðíåíü. Ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ ÏËÄ
âèçíà÷àëè ç óðàõóâàííÿì êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèõ äàíèõ òà ðå-
çóëüòàò³â ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿. Àáñîëþòíèìè
ïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ ÏËÄ º íååôåêòèâí³ñòü êîíñåð-
âàòèâíî¿ òåðàï³¿, áîëüîâèé ñèíäðîì ó ôàç³ ëþìáàãî òà ëþì-
áî³øàëã³¿ áåç âèðàæåíèõ ðóõîâèõ ðîçëàä³â òà ïðè ãðèæàõ
ðîçì³ðîì äî 6 ìì.

Summary
The PLD was performed to 180 patients suffering from a

discogenic lumbosacral radiculitis. The selection of patients for
PLD was based on comparison of the clinical data and MRI
results. A major indication for PLD was the previous
unsuccessful conservative treatment, pains due to lumbago and
lumbar ichialgia without pronounced paresis and subligamentous
prolapse at the level of disc space less than 6 mm.
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Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè ôîðàìèíàëüíûõ
è ýêñòðàôîðàìèíàëüíûõ ãðûæàõ ïîÿñíè÷íûõ äèñêîâ

Å.È.Ñëûíüêî, Â.Ñ.Ìèõàéëîâñêèé, À.Å.Êîñèíîâ,
À.È.Ïàñòóøèí, Ì.Å.Öûìáàë,Â.À.Êðàìàðåíêî

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëàòåðàëüíûå ãðûæè äèñêîâ, ôîðàìèíîòîìèÿ, ôàñåòýêòîìèÿ.
Ëàòåðàëüíûå ãðûæè äèñêîâ � ñáîðíàÿ ãðóï-
ïà, îáúåäèíÿþùàÿ ãðûæè, ðàñïîëîæåííûå âíóò-
ðè ïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ èëè çà åãî ïðåäåëàìè
(ôîðàìèíàëüíûå è ýêñòðàôîðàìèíàëüíûå ñîîò-
âåòñòâåííî). Îíè ñîñòàâëÿþò 4 � 10% îò ÷èñëà
âñåõ ãðûæ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷-
íèêà [1, 7, 24, 29, 33]. Îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû ëà-
òåðàëüíûõ ðàñïîëîæåííûõ ãðûæ äèñêîâ � òðóä-
íîñòü äèàãíîñòèêè äàæå ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîâðå-
ìåííûõ íåéðîâèçóàëèçóþùèõ ìåòîäîâ, òðóäíîñòü
îïåðàòèâíîãî äîñòóïà, ïëîõèå êëèíè÷åñêèå ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. ×àñòî èõ
íå îáíàðóæèâàþò äàæå âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Ôîðàìèíàëüíûå ãðûæè ðàñïîëîæåíû â ìåæ-
ïîçâîíî÷íîì îòâåðñòèè, êîòîðîå íà óðîâíå L

IV
�

L
V
 è L

V
�S

I
 èç-çà ìàññèâíûõ ñóñòàâíûõ îòðîñò-

êîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîðåøêîâûé êàíàë äëèí-
íîé 1,5 � 2 ñì. Èç-çà íàëè÷èÿ ìàññèâíûõ ñóñ-
òàâíûõ îòðîñòêîâ è äëèííîãî êîðåøêîâîãî êàíà-
ëà äîñòóï ê ôîðàìèíàëüíûì ãðûæàì çàòðóäíåí,
÷àñòî èõ íå óäàåòñÿ îáíàðóæèòü. Ýêñòðàôîðàìè-
íàëüíûå ëàòåðàëüíûå ãðûæè ðàñïîëîæåíû âíå
êîðåøêîâîãî îòâåðñòèÿ ó åãî ëàòåðàëüíîãî êðàÿ.
Òîëüêî îêîëî 20% òàêèõ ãðûæ ðàñïîëîæåíû íà
óðîâíå äèñêà, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ãðûæà ñìå-
ùàåòñÿ ââåðõ è åå îáíàðóæèâàþò ó çàäíåáîêîâî-
ãî êðàÿ òåëà ïîçâîíêà [15, 24, 26]. Ëàòåðàëüíûé
êðàé ìåæïîçâîíêîâîãî ñóñòàâà ÷àñòî çàõîäèò çíà-
÷èòåëüíî ëàòåðàëüíåå çàäíåáîêîâîãî êðàÿ òåëà
ïîçâîíêà. Íåðâíûé êîðåøîê è ãàíãëèé ñìåùàþò-
ñÿ êðàíèàëüíî èëè äîðñàëüíî è ñäàâëèâàþòñÿ íèæ-
íèì êðàåì êîðíÿ äóãè. Ìèãðàöèè âíèç êàê ãðûæè,
òàê è ñåêâåñòðà ïðåïÿòñòâóåò êîðåíü íèæíåé äóãè.
Ñ ó÷åòîì ýòîãî îáíàðóæèòü ëàòåðàëüíûå ãðûæè
áåç ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðåäîïåðàöèîííîé äèàãíî-
ñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ïîäõîäà êðàéíå òðóäíî. Ñ
1983 ïî 1987 ã.,, ïûòàÿñü óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ëàòåðàëüíûõ ãðûæ, òðè
ãðóïïû ó÷åíûõ íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà îïèñà-
ëè ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé áîêîâîé ïîäõîä ê ýêñòðå-
ìàëüíî ëàòåðàëüíûì ãðûæàì äèñêîâ [7, 31, 33].
Ñ òåõ ïîð îïóáëèêîâàíî ðÿä, ðàáîò êàñàþùèõñÿ
èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî äîñòóïà èëè ïðåäëîæåíû åãî
íîâûå ìîäèôèêàöèè [6, 11, 16, 17, 20, 24, 26, 37,
41]. Ëàòåðàëüíûé äîñòóï íàïðàâëåí íà ïîïåðå÷-
íûé îòðîñòîê, ëàòåðàëüíûå îòäåëû ñóñòàâíûõ
îòðîñòêîâ. Ó÷èòûâàÿ áîëüøóþ âàðèàáåëüíîñòü
êîñòíûõ ñòðóêòóð ôîðàìèíàëüíîé îáëàñòè è êàê
ñëåäñòâèå ñëîæíîñòü âûïîëíåíèÿ êëàññè÷åñêîãî
ëàòåðàëüíîãî ïîäõîäà â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ ïðåäëîæåí ðÿä ìîäèôèöèðîâàííûõ
ïîäõîäîâ. Â ÷àñòíîñòè îïèñàíû ìîäèôèöèðîâàí-
íûé ëàòåðàëüíûé ïîäõîä, ñî÷åòàþùèé èíòðëàìè-
íýêòîìèþ è ìåäèàëüíóþ ôàñåòýêòîìèþ [5], èçî-
ëèðîâàííàÿ ëàòåðàëüíàÿ ôàñåòýêòîìèÿ [22], êîì-
áèíèðîâàííûé ïîäõîä, âêëþ÷àþùèé ñî÷åòàíèå
èíòåðëàìèíýêòîìèè è ìåäèàëüíîé ôàñåòýêòîìèè
ñ ïîäõîäîì ê ëàòåðàëüíîìó êðàþ ñóñòàâíûõ îò-
ðîñòêîâ è ëàòåðàëüíîé ôàñåòýêòîìèåé [2, 31, 47],
ïîëíàÿ ôàñåòýêòîìèÿ [23]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
ïîäõîäû ê áîêîâûì ãðûæàì äîñòàòî÷íî ðàçðà-
áîòàííû, îñòàþòñÿ íåðåøåííûå âîïðîñû î íàè-
áîëåå ðàöèîíàëüíûõ ïîäõîäàõ ïðè ðàçëè÷íûõ âà-
ðèàíòàõ ëàòåðàëüíûõ ãðûæ è èõ ýôôåêòèâíîñòè.

Â öåëÿõ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ
òèïîâ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ ê ëàòåðàëüíûì
ãðûæàì ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè êëèíè÷åñêèå, íåé-
ðîâèçóàëèçèðóþùèå äàííûå, òàêòèêó õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â
íàøåì îòäåëå â 1996 ã. Ïðîâåäåíû àíàëèç àíàòî-
ìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé êàæäîãî óðîâíÿ è îöåíêà
ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòó-
ïîâ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ.

Â 1996 ã. îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâå-
äåíû 282 áîëüíûì ñ ãðûæàìè äèñêîâ ïîÿñíè÷íî-
ãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ó 24 (8,5%) áîëüíûõ áûëè
âûÿâëåíû ëàòåðàëüíûå ãðûæè. Ó 18 áîëüíûõ ãðû-
æè ëîêàëèçîâàëèñü èíòðàôîðàìèíàëüíî, ó 6 �
ëàòåðàëüíî ýêñòðàôîðàìèíàëüíî. Îäíà ãðûæà
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Òàáëèöà 1. Çàâèñèìîñòü âûáîðà ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îò ëîêàëèçàöèè

ãðûæè äèñêà

Âèä ãðûæè
Èíòåðëàìèíýêòîìèÿ,

ìåäèàëüíàÿ ôàñåòýêòîìèÿ
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I
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Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü ãðó-
áûì êîðåøêîâûì áîëåâûì ñèíäðîìîì, â îñíîâ-
íîì êîðåøêîâ L

IV 
è L

V
, ïîëîæèòåëüíûì òåñòîì

ïîäíÿòèÿ áåäðà. Â îòëè÷èå îò ïàðàìåäèàííûõ
ãðûæ áîëü èìåëà ïåðåäíåáîêîâóþ ëîêàëèçàöèþ.
Îòìå÷àëèñü ñíèæåíèå ðåôëåêñà ñ ÷åòûðåõãëàâîé
ìûøöû áåäðà, åå ñëàáîñòü, âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñåí-
ñîðíûõ íàðóøåíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðàìåäèàí-
íûìè ãðûæàìè. Êîðåøêîâûé áîëåâîé ñèíäðîì
âûÿâëåí ó 91,6% áîëüíûõ, ïåðåäíåáîêîâàÿ ëîêà-
ëèçàöèÿ áîëè � ó 75%, ñíèæåíèå ðåôëåêñà ñ ÷å-
òûðåõãëàâîé ìûøöû áåäðà � ó 45,8%, ñèìïòîì
Ëàñåãà � ó 54%, ïîëîæèòåëüíûé òåñò ïîäíÿòèÿ
áåäðà � ó 41,6%. Ôàêòè÷åñêè ãðûæà âñåãäà ëî-
êàëèçîâàëàñü íà îäèí óðîâåíü íèæå, ÷åì ïðåäïî-
ëàãàëîñü ïðè íåâðîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.
Áîëü îñëàáåâàëà â ïîëîæåíèè ëåæà íà áîêó èëè
ñèäÿ â ñëåãêà ñîãíóòîì ïîëîæåíèè.

Ñðåäè íåéðîâèçóàëèçèðóþùèõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ ìèåëîãðàôèÿ îêàçàëàñü íàèìåíåå èíôîð-
ìàòèâíîé. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæèâàëè
óêîðî÷åíèå è óòîëùåíèå êîðåøêîâîãî âûâîðîòà
íà ñîîòâåòñòâóþùåì óðîâíå (ó 16,6% áîëüíûõ).
Íàëè÷èå ãðóáîãî ðàäèêóëÿðíîãî áîëåâîãî ñèíä-
ðîìà ïðè íåãàòèâíûõ ìèåëîãðàôè÷åñêèõ íàõîä-
êàõ ïîçâîëèëî çàïîäîçðèòü ëàòåðàëüíóþ ãðûæó.
Â ýòîì ñëó÷àå áîëüíîãî îáñëåäîâàëè äîïîëíè-
òåëüíî.

ÌÐÒ è ÊÒ áûëè íàèáîëåå èíôîðìàòèâíû ïðè
äèàãíîñòèêå ôîðàìèíàëüíîé èëè ýêñòðàôîðàìè-
íàëüíîé ãðûæ äèñêîâ. ÊÒ-ïðèçíàêàìè ôîðàìè-
íàëüíîé è ýêñòðàôîðàìèíàëüíîé ãðûæ ÿâëÿëîñü
íàëè÷èå ãèïåðäåíñèâíîãî îáðàçîâàíèÿ â ïðîñâå-
òå êîðåøêîâîãî îòâåðñòèÿ èëè ýêñòðàôîðàìèíàëü-
íî êîíòàêòèðóþùåãî øèðîêèì îñíîâàíèåì ñ äèñ-
êîâûì ïðîñòðàíñòâîì (ó 75% áîëüíûõ). Íàèáîëü-
øóþ èíôîðìàöèþ î òîïè÷åñêîì ñîîòíîøåíèè ãðû-
æè ìåæïîçâîíêîâûõ ñóñòàâîâ, êîðíåé äóã äàâàëà
ÌÐÒ. Îíà ïîçâîëèëà òàêæå îïðåäåëèòü íàïðàâ-
ëåíèå ñìåùåíèÿ èëè ìèãðàöèè ôðàãìåíòà äèñêà.
Ñìåùåíèå äèñêà â êðàíèàëüíîì íàïðàâëåíèè âû-
ÿâëåíî ó 71% áîëüíûõ. Äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêè ôîðàìèíàëüíûõ è ýêñòðàôîðàìè-
íàëüíûõ ãðûæ ïðèìåíÿëè êîìáèíàöèþ ÊÒ è ÌÐÒ.
Äèàãíîñòè÷åñêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ÊÒ è ÌÐÒ
ñîñòàâëÿëà 79 è 91% ñîîòâåòñòâåííî.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà âêëþ÷àëà ïðèìåíåíèå
3 âèäîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ýêñòðåìàëü-
íî ëàòåðàëüíûé ïîäõîä áûë íàïðàâëåí íà ïîïå-
ðå÷íûé îòðîñòîê èëè ëàòåðàëüíûé êðàé ñóñòàâ-
íîãî îòðîñòêà ïîçâîíî÷íèêà. Ïîñëå äîñòóïà èäåí-
òèôèöèðîâàëè êîðåøîê, ïî õîäó êîðåøêà èäåíòè-
ôèöèðîâàëè ëàòåðàëüíûé êðàé êîðåøêîâîãî îòâåð-
ñòèÿ. Åñëè ãðûæà ëîêàëèçîâàëàñü ó ëàòåðàëüíîãî
êðàÿ êîðåøêîâîãî îòâåðñòèÿ, ïðîâîäèëè ëàòåðàëü-
íóþ ôîðàìèíîòîìèþ ïóòåì óäàëåíèÿ pars
interarticularis èëè ïðîâåäåíèÿ ëàòåðàëüíîé ôàñå-
òýêòîìèè ïðè íåîáõîäèìîñòè. Ïðè ëîêàëèçàöèè
ãðûæè ó ìåäèàëüíîãî êðàÿ êîðåøêîâîãî îòâåðñòèÿ
òèïè÷íóþ èíòåðëàìèíýêòîìèþ äîïîëíÿëè ìåäè-
àëüíîé ôîðàìèíîòîìèåé ïóòåì ìåäèàëüíîé ôà-
ñåòýêòîìèè èëè ðåçåêöèåé massa intermådia. Ïðè
íåîáõîäèìîñòè ðåçåöèðîâàëè ëàòåðàëüíûé êðàé
âåðõíåé äóãè. Åñëè ãðûæà ëîêàëèçîâàëàñü âíóò-
ðè êîðåøêîâîãî îòâåðñòèÿ, êîòîðîå áûëî óçêèì,
òî ïðè áîëüøîé ïðîòÿæåííîñòè êîðåøêîâîãî êà-
íàëà ïðîâîäèëè ïîëíóþ ôàñåòýêòîìèþ. Ýêñòðå-
ìàëüíî ëàòåðàëüíûé ïîäõîä âûïîëíåí ó 6 áîëü-
íûõ ñ ýêñòðàôîðàìèíàëüíîé ëàòåðàëüíîé ãðûæåé.
Ïÿòè áîëüíûì ñ ãðûæåé, ëîêàëèçîâàâøåéñÿ âíóò-
ðè êîðåøêîâîãî êàíàëà, âûïîëíèëè ïîëíóþ ôîðà-
ìèíîòîìèþ ïóòåì ôàñåòýêòîìèè, 13 áîëüíûì ñ
èíòðàôîðàìèíàëüíîé ìåäèàëüíîé ãðûæåé óäàëå-
íèå ãðûæè ïðîèçâåäåíî ñ ðàñøèðåííîé èíòåðëà-
ìèíýêòîìèåé â êîìáèíàöèè ñ ëàòåðàëüíîé ôàñå-
òýêòîìèåé. Âèä îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
âûáèðàëè ñ ó÷åòîì ëîêàëèçàöèè ãðûæè äèñêà
(òàáë.1).

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ÷àñòîòà ëà-
òåðàëüíûõ ãðûæ äèñêîâ êîëåáëåòñÿ îò 6 äî 10%
[7, 16, 41]. Â ýòó ãðóïïó âêëþ÷åíû ôîðàìèíàëü-
íûå è ýêñòðàôîðàìèíàëüíûå ëàòåðàëüíûå ãðûæè,
òî åñòü ãðûæè äèñêîâ, ðàñïîëîæåííûõ â ïðîñâå-
òå êàíàëà íåðâíîãî êîðåøêà (ìåæïîçâîíêîâîì
îòâåðñòèè) è çà åãî ïðåäåëàìè ñ ëàòåðàëüíîé ñòî-
ðîíû [7]. Ôîðàìèíàëüíûå ãðûæè äèñêîâ ïîäðàç-
äåëÿþò íà ôîðàìèíàëüíûå ìåäèàëüíûå, ðàñïîëî-
æåííûå ó âõîäà â ìåæïîçâîíêîâîå îòâåðñòèå; èí-
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Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãðûæ äèñêà â çàâèñèìîñòè îò èõ ëîêàëèçàöèè

Âèä ãðûæè
Ïîëíîå

âûçäîðîâëåíèå
Óëó÷øåíèå Áåç èçìåíåíèé Óõóäøåíèå Âñåãî

Ýêñòðåìàëüíî

ëàòåðàëüíàÿ
— 5 1 — 6

Öåíòðàëüíî

ôîðàìèíàëüíàÿ
2 3 — — 5

Ôîðàìèíàëüíàÿ

ìåäèàëüíàÿ
1 10 1 — 13

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè ôîðàìèíàëüíûõ è ýêñòðàôîðàìèíàëüíûõ ãðûæàõ ïîÿñíè÷íûõ äèñêîâ
òðàôîðàìèíàëüíûå, ðàñïîëîæåííûå â ìåæïîçâîí-
êîâîì îòâåðñòèè è ôîðàìèíàëüíûå ëàòåðàëüíûå,
ðàñïîëîæåííûå ó âûõîäà èç ìåæïîçâîíêîâîãî îò-
âåðñòèÿ [6, 12, 32]. Ïîñëåäíèå âìåñòå ñ ýêñòðà-
ôîðàìèíàëüíûìè ëàòåðàëüíûìè ãðûæàìè îáúå-
äèíÿþòñÿ ïîíÿòèåì ýêñòðåìàëüíî ëàòåðàëüíûå
ãðûæè äèñêîâ [37]. Ñðåäè ëàòåðàëüíûõ ãðûæ äèñ-
êîâ 43% îáíàðóæèâàþò íà óðîâíå L

V
 � S

I
, 38%

� L
IV

 �L
V
, 18% � L

III
� L

IV
 è 1% � íà óðîâíå

L
II
�L

III
. Îáùàÿ ÷àñòîòà ãðûæ êàæäîãî óðîâíÿ

ñîñòàâëÿåò 6% L
V
 �S

I
 óðîâíÿ, 4% L

IV
� L

V
 óðîâ-

íÿ è 18% L
III

� L
IV

 óðîâíÿ îò ÷èñëà âñåõ ãðûæ,
âñòðå÷àþùèõñÿ íà ýòîì óðîâíå [7, 18]. Ïðèìåð-
íî òàêèå æå äàííûå ïîëó÷åíû â íàøåì èññëåäî-
âàíèè.

Äàííûå ëèòåðàòóðû î ñïåöèôè÷íîñòè êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíû ëàòåðàëüíûõ ãðûæ äèñêîâ ïðîòè-
âîðå÷èâû. Îäíè àâòîðû ïîëàãàþò, ÷òî ãðóáûé
êîðåøêîâûé áîëåâîé ñèíäðîì (â îñíîâíîì êîðåø-
êîâ L

IV
 � L

V
), è ïîëîæèòåëüíûé òåñò ïîäíÿòèÿ

áåäðà, íåòèïè÷íàÿ äëÿ ïàðàìåäèàííûõ ãðûæ ïå-
ðåäíåáîêîâàÿ ëîêàëèçàöèÿ áîëè, ñíèæåíèå ðåô-
ëåêñà ñ ÷åòûðåõãëàâîé ìûøöû áåäðà è ñëàáîñòü
ýòîé ìûøöû, âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñåíñîðíûõ íàðó-
øåíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðàìåäèàííûìè ãðûæà-
ìè ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè ëàòåðàëü-
íûõ ãðûæ [3, 4, 9, 18, 22, 34, 39]. Ïî ìíåíèþ äðó-
ãèõ àâòîðîâ, ëàòåðàëüíàÿ ãðûæà äèñêîâ íå èìååò
ñïåöèôè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè [5, 7].

Ñðåäè íåéðîâèçóàëèçèðóþùèõ ìåòîäîâ ìèå-
ëîãðàôèÿ èìååò íàèìåíüøóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ
öåííîñòü è ÷àñòî äàåò íåãàòèâíûå ðåçóëüòàòû [7,
18]. Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ îíà òàêæå áûëà ìà-
ëîèíôîðìàòèâíîé.

Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíû ÊÒ èëè ÌÐÒ (ñîîò-
âåòñòâåííî â 82 è 85% ñëó÷àåâ) [4, 9, 11, 12, 22,
38, 40, 43].

Äî ñåðåäèíû 80-õ ãîäîâ äëÿ óäàëåíèÿ áîêî-
âûõ ãðûæ èñïîëüçîâàëè ïîäõîä ðàñøèðåííîé ëà-
ìèíýêòîìèè ñ óäàëåíèåì ÷àñòè èëè âñåãî ìåæ-
ïîçâîíêîâîãî ñóñòàâà, à òàêæå áîëüøåé ÷àñòè
âåðõíåé äóãè [6, 16, 19, 20]. Õîòÿ óäàëåíèå ìåæ-
ïîçâîíêîâîãî ñóñòàâà áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ñ÷è-
òàþò áåçâðåäíîé ïðîöåäóðîé, áûëî âûñêàçàíî
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ëîêàëü-
íîé äåñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà è ïîñëåîïåðà-
öèîííîé áîëè ïñåâäîàðòèêóëÿðíîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ [24, 44]. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïîñëå îïóáëèêîâà-
íèÿ òåõíèêè ëàòåðàëüíîãî ïîäõîäà ïîÿâèëîñü ìíî-
ãî åãî ñòîðîííèêîâ [1, 7, 11, 15, 16, 24, 29, 31]. Õè-
ðóðãè÷åñêèé äîñòóï ïðè ëàòåðàëüíîì ïîäõîäå
íàïðàâëåí íà ëàòåðàëüíûé êðàé äóãè èëè íà âåðõ-
íþþ ãðàíèöó àïîôèçåàëüíîãî ñóñòàâà [33]. Äëÿ
ïîäõîäà ê ýòèì àíàòîìè÷åñêèì îáðàçîâàíèÿì
íåêîòîðûå àâòîðû ðåêîìåíäóþò äåëàòü ñðåäèí-
íûé ðàçðåç ñ äèññåêöèåé ìûøö ïî íàïðàâëåíèþ ê
ñóñòàâíîìó îòðîñòêó è èõ ðåòðàêöèåé ëàòåðàëü-
íî äî äîñòèæåíèÿ ëàòåðàëüíîãî êðàÿ äóãè, ìåæ-
ïîçâîíêîâîãî ñóñòàâà, ïîïåðå÷íîãî îòðîñòêà. Äëÿ
âèçóàëèçàöèè ãðûæè è êîðåøêà ìîæåò ïîíàäîáèòü-
ñÿ ïðîèçâåñòè ðåçåêöèþ êðàíèàëüíîé è ëàòåðàëü-
íîé ÷àñòè ñóñòàâà [ 17, 26, 35, 40, 41, 45, 46, 47].
Äðóãèå æå àâòîðû ïîëàãàþò, ÷òî òàíãåíöèàëüíûé
ïóòü ÷åðåç ïàðàìåäèàííûé ðàçðåç äàåò áîëüøèé
îáçîð [13, 14, 24, 32,33, 37]. Ñóùåñòâóþò ðàçëè-
÷èÿ â ïîäõîäå è ïîëå îáçîðà íà ðàçëè÷íûõ óðîâ-
íÿõ ïîçâîíî÷íèêà, îáóñëîâëåííûå àíàòîìè÷åñêè-
ìè îñîáåííîñòÿìè. Òàê, íà óðîâíå L

II
�L

III
 äëÿ

âèçóàëèçàöèè êîðåøêà, ãàíãëèÿ è ëàòåðàëüíîé ãðû-
æè íåîáõîäèìî óäàëèòü òîëüêî íåñêîëüêèõ ìèë-
ëèìåòðîâ ìåæñóñòàâíîé ÷àñòè äóãè (pars
interarticularis) èëè êðàÿ ñóñòàâà [8, 28, 32]. Îïå-
ðàöèîííîå îêíî ðàñïîëîæåíî ìåæäó ïîïåðå÷íûì
îòðîñòêîì ñâåðõó è âåðõíèì êðàåì ñóñòàâíîé
ôàñåòêè. Ãðûæà äèñêà íà ýòîì óðîâíå îáû÷íî
ðàñïîëîæåíà ïîä âåðõíåé ÷àñòüþ ìåæïîçâîíêî-
âîãî ñóñòàâà. Ëàòåðàëüíàÿ ãðàíèöà ìåæïîçâîí-
êîâîãî ñóñòàâà íà óðîâíå L

II
�L

III
, L

III
�L

IV
 íèêîã-

äà íå çàõîäèò çà ëàòåðàëüíûé êðàé òåëà ïîçâîí-
êà. Ýòî ïîçâîëÿåò ëåãêî äîñòè÷ü ëàòåðàëüíîãî
êðàÿ îòâåðñòèÿ è èçáåæàòü ðåçåêöèè ëàòåðàëüíîé
÷àñòè ñóñòàâíîãî îòðîñòêà [32]. Äðóãèå àíàòîìè-
÷åñêèå ñîîòíîøåíèÿ õàðàêòåðíû äëÿ óðîâíÿ L

IV
�

L
5
, îñîáåííî L

V
 �S

I
. Íà ýòîì óðîâíå ìåæïîçâîí-



38 Å.È.Ñëûíüêî, Â.Ñ.Ìèõàéëîâñêèé, À.Å.Êîñèíîâ, À.È.Ïàñòóøèí, Ì.Å.Öûìáàë, Â.À.Êðàìàðåíêî
êîâûé ñóñòàâ çíà÷èòåëüíî ïåðåêðûâàåò ëàòåðàëü-
íûé êðàé òåëà ïîçâîíêà, øèðèíà äóãè ìåæäó âåð-
õíèì è íèæíèì ñóñòàâàìè çíà÷èòåëüíî ìåíüøå,
ïîïåðå÷íûé îòðîñòîê ðàñïîëîæåí êàóäàëüíåå, ÷åì
íà âûøåëåæàùèõ îòäåëàõ [32]. Âñå ýòè àíàòîìè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè çàòðóäíÿþò îñóùåñòâëåíèå
ëàòåðàëüíîãî ïîäõîäà íà ýòîì óðîâíå [33, 37]. Ñ
ó÷åòîì ñëîæíîñòè ïîäõîäà íà ýòîì óðîâíå íåêî-
òîðûå àâòîðû ïðåäïî÷èòàþò ïðèìåíÿòü ëàòåðàëü-
íûé ïîäõîä èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ óäàëåíèÿ ýêñòðà-
ôîðàìèíàëüíûõ ëàòåðàëüíûõ ãðûæ äèñêîâ [20, 28,
32]. Äðóãîé òî÷êîé çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èí-
òåðëàìèíýêòîìèÿ â êîìáèíàöèè ñ ìåäèàëüíîé
ôàñåòýêòîìèåé [4, 5, 7, 22] èëè æå òîòàëüíàÿ ôà-
ñåòýêòîìèÿ [31, 23] ýôôåêòèâíû, èñïîëüçîâàíèå
êëàññè÷åñêîãî ýêñòðåìàëüíî ëàòåðàëüíîãî ïîäõî-
äà òðåáóåòñÿ êðàéíå ðåäêî. Ñîîáùàåòñÿ, ÷òî ïðî-
âåäåíèå ìåäèàëüíîé ôàñåòýêòîìèè ñ ìåäèàëüíîé
÷àñòè÷íîé âíóòðåííåé ôîðàìèíîòîìèåé è ïîëíîé
äèñêýêòîìèåé ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ýôôåêòèâíîé ïðî-
öåäóðîé è íå òðåáóåò îñóùåñòâëåíèÿ ñëîæíîãî
ëàòåðàëüíîãî áîêîâîãî ïîäõîäà [16]. Îïèñàíî ïðè-
ìåíåíèå êîìáèíèðîâàííîãî ïîäõîäà � èíòåðëà-
ìèíýêòîìèè ñ ýêñòðåìàëüíî ëàòåðàëüíûì ïîäõî-
äîì [2, 20]. Ïðåäëîæåíà ãåìè-òðàíñâåðçî-àðòðî-
ïåäèêóëîòîìèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ôèêñàöèåé óäàëåí-
íîãî ìîíîáëîêà íà ìåñòî [23]. Äîñòóï îáåñïå÷è-
âàåò õîðîøèé îáçîð âñåõ íåâðàëüíûõ ñòðóêòóð
áîêîâîãî âûâîðîòà. Ïðè íàëè÷èè ãðûæè ëàòåðàëü-
íîé ýêñòðàôîðàìèíàëüíîé ëîêàëèçàöèè áîêîâîé
ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àäåêâàòíûì. Â òîæå
âðåìÿ ïðè íàëè÷èè ãðûæè, ðàñïîëîæåííîé ó ìå-
äèàëüíîãî êðàÿ ôîðàìèíàëüíîãî îòâåðñòèÿ, áîëåå
àäåêâàòíîé ÿâëÿåòñÿ èíòåðëàìèíýêòîìèÿ, äîïîë-
íåííàÿ ôîðàìèíîòîìèåé çà ñ÷åò ìåäèàëüíîé ôà-
ñåòýêòîìèè èëè óäàëåíèåì âåðõíåé ÷àñòè äóãè [2,
20]. Ïðè íàëè÷èè àíàòîìè÷åñêîé îñîáåííîñòè �
äëèííîãî êîðåøêîâîãî êàíàëà âìåñòî ìåæïîçâîí-
êîâîãî îòâåðñòèÿ è ëîêàëèçàöèè ãðûæè âíóòðè îò-
âåðñòèÿ [36] � òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå ðàñøèðåí-
íûõ ïðîöåäóð � òîòàëüíîé ôàñåòýêòîìèè [10, 20].
Âûáîð òîãî èëè èíîãî äîñòóïà âî ìíîãîì çàâèñèò
îò øèðèíû è äëèíû êîðåøêîâîãî îòâåðñòèÿ [25,
27, 46]. Äëÿ óäàëåíèÿ ýêñòðåìàëüíî ëàòåðàëüíûõ
ãðûæ ìû ïðèìåíÿëè ëàòåðàëüíûé òàíãåíöèàëüíûé
ïîäõîä ó 2 áîëüíûõ è ëàòåðàëüíûé ñðåäèííûé �
ó 4 áîëüíûõ. Ïðè íàëè÷èè äëèííîãî êîðåøêîâîãî
êàíàëà è ëîêàëèçàöèè ãðûæè âíóòðè êàíàëà ïðè-
ìåíÿëè òîòàëüíóþ ôàñåòýêòîìèþ (ó 5 áîëüíûõ).
Ïðè ëîêàëèçàöèè ãðûæè ó ìåäèàëüíîãî êðàÿ ìåæ-
ïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ ïðîèçâîäèëè èíòåðëàìè-
íýêòîìèÿ ñ ìåäèàëüíîé ôàñåòýêòîìèåé, êîòîðóþ
äîïîëíÿëè óäàëåíèåì êðàÿ âåðõíåé äóãè. Äëÿ äî-
ñòèæåíèÿ äåêîìïðåññèè êîðåøêà â èíòåðïåäóí-
êóëÿðíîì ïðîñòðàíñòâå è íàèáîëüøåãî ñîõðàíå-
íèÿ ïîçâîíêîâîãî ñóñòàâà ðåêîìåíäóåòñÿ â öåëÿõ
ëàòåðàëüíîé ôîðàìèíîòîìèè ïðîèçâîäèòü íå ðå-
çåêöèþ ÷àñòè ñóñòàâà, à ðåçåöèðîâàòü pars
interarticularis ïîçâîíêîâîé äóãè [40]. Â âûïîëíåí-
íûõ íàìè 6 ëàòåðàëüíûõ ïîäõîäàõ ìû ïðèìåíèëè
èñêëþ÷èòåëüíî âûøåîïèñàííûé âàðèàíò âìåøà-
òåëüñòâà.

Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïðè óäàëåíèè ëàòåðàëü-
íûõ ãðûæ äèñêîâ äîñòèãàþòñÿ ó 76% áîëüíûõ, â
òî æå âðåìÿ ïðè íàëè÷èè ðàäèêóëÿðíîãî äåôèöè-
òà òîëüêî ó 21% áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ ïîëíûé
ðåãðåññ äåôèöèòà [22]. Íàìè ïîëó÷åíû ñõîäíûå
ðåçóëüòàòû. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îòìå-
÷åíû ó 91% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Îäíàêî ýòî
êàñàåòñÿ òîëüêî ðåãðåññà áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ðåã-
ðåññ êîðåøêîâîãî äåôèöèòà íàáëþäàëñÿ ó 16,6%
áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, õîðîøèå ðåçóëüòàòû â õèðóð-
ãèè ýêñòðåìàëüíî ëàòåðàëüíûõ ãðûæ äèñêîâ äîñ-
òèãàþòñÿ òîëüêî ïðè àäåêâàòíîé ïðåäîïåðàöèîí-
íîé äèàãíîñòèêå (ÊÒ è ÌÐÒ) è ïðàâèëüíîì âûáî-
ðå õèðóðãè÷åñêîãî ïîäõîäà ñ ó÷åòîì íåéðîàíàòî-
ìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è ëîêàëèçàöèè ãðûæè â
êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.
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Ðåçþìå
Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 24 õâîðèõ ç ëà-

òåðàëüíèìè ãðèæàìè äèñê³â ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà.
Ïðîâåäåíî êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ÊÒ ³ ÌÐÒ. ²íòåðëàì³íàð-
íèé äîñòóï çàñòîñîâàíî ó 13 õâîðèõ, ëàòåðàëüíèé � ó 6,
ôàñåòåêòîì³þ � ó 5 õâîðèõ.

Ôîðàì³íàëüí³ ãðèæ³ äèñê³â ìàëè ñïåöèô³÷íó êë³í³÷íó
êàðòèíó, çîêðåìà õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ãðóáèì áîëüîâèì ñèí-
äðîìîì. Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàëà òî÷íà äîîïåðàö³éíà ä³àãíî-
ñòèêà. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ðåçóëüòàòè áóëè äîáð³ ó 91% õâî-
ðèõ. Ó ðåøòè õâîðèõ çàëèøèâñÿ ðåçèäóàëüíèé á³ëü. Ïîâíèé
ðåãðåñ ðàäèêóëÿðíîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ò³ëüêè ó 16% âèïàäê³â.

Ëàòåðàëüí³ ãðèæ³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó ìàþòü õàðàê-
òåðí³ êë³í³÷í³, ÊÒ- òà ÌÐÒ- îçíàêè. Ïðè òàêèõ ãðèæàõ ðåêî-
ìåíäóºòüñÿ ³íòåðëàì³íàðíèé ï³äõ³ä. Ëàòåðàëüíèé ï³äõ³ä º
íàéá³ëüø àäåêâàòíèì ïðè åêñòðàôîðàì³íàëüíèõ ëàòåðàëü-
íèõ ãðèæàõ.

Summary
STUDY DESIGN. This study analyses the results of

treatment given to 24 patients operated on for lateral lumbar
disc herniation.

OBJECTIVES. This study seeks to develop clinical and
radiologic diagnoses, to evaluate interlaminar and extra-articular
exposures, and assess postoperative results.

BACKGROUND. Some authors have reported a specific
clinical syndrome, while the other reports have indicated that
the clinical picture was indistinguishable from usual
posterolateral disc herniation. Surgical management has often
been compared between the interlaminar, extra-articular
approaches and total facetectomy.

METHODS. Clinical findings were reviewed. All patients
were evaluated with CT, MRI. Interlaminar exposure with partial
medial facetectomy was performed in 13 patients, an extra-
articular approach was necessary in 6 patients and facetectmy
performed in 5 patients. Postoperative results were evaluated
during a one year follow up.

RESULTS. Foraminal lumbar disc herniations have a specific
clinical picture, particularly

severe radicular signs. Precise preoperative radiologic
evaluation is essential for successful operative procedure.
Postoperative results were good in 91% of the patients. The
other patients felt mild residual radicular pain. Only 16% of the
patients who had a radicular deficit recovered totally.

CONCLUSIONS. Lateral lumbar disc herniation involves
characteristic clinical features. Radiologic diagnosis requires high-
resolution CT or magnetic resonance imaging. Most lateral lumbar
disc herniations are reached through the interlaminar exposure
extended to the upper lamina and medial facet without total
facetectomy. An extra-articular approach should be reserved for
extra-foraminal herniations.
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Ìåäè÷íà ðåàáiëiòàöiÿ õâîðèõ ³ç çàñòàðiëèìè
óñêëàäíåíèìè óøêîäæåííÿìè õðåáòà

À.Ò.Ñòàøêåâè÷

Óêðà¿íñüêèé ÍÄI òðàâìàòîëîãi¿ i îðòîïåäi¿, ì. Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàñòàð³ë³ óøêîäæåííÿ õðåáòà, ñïèííèé ìîçîê, êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ.
Çàñòàðiëi óøêîäæåííÿ õðåáòà òà ñïèííîãî
ìîçêó º îäíèìè iç íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì
íåéðîòðàâìàòîëîãi¿.

Ó ãîñòðèé ïåð³îä òÿæêî¿ õðåáåòíî-ñïèííîìîç-
êîâî¿ òðàâìè âèæèâàþòü áëèçêî 80% ïîòåðïiëèõ.
Öi õâîði ïîòðåáóþòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà âñiõ
ñòàäiÿõ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ñïèííîãî ìîçêó.

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ïðîãðåñ ó ëiêóâàííi
öüîãî òÿæêîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ, êiëüêiñòü ïî-
òåðï³ëèõ, ÿêèõ ïåðåâîäÿòü íà ³íâàë³äí³ñòü, ç êîæ-
íèì ðîêîì çáiëüøóºòüñÿ [3,4], ùî çóìîâëþº âåëè-
êó ñîöiàëüíó çíà÷èìiñòü öiº¿ ïðîáëåìè [6,10].

Çàðàç íåìàº ñóìíiâó, ùî ðiçíi õiðóðãi÷íi âòðó-
÷àííÿ íà õðåáòi òà ñïèííîìó ìîçêó âæå áiëüøå íå
ìîæóòü ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ëiêóâàííÿ ñïi-
íàëüíèõ õâîðèõ ÷åðåç íåâèðiøåí³ñòü çàãàëüíî-
áiîëîãi÷íî¿ ïðîáëåìè: �×è ìîæëèâà ðåãåíåðàöiÿ
óøêîäæåíîãî ñïèííîãî ìîçêó?�

Íà äóìêó ïðîâiäíèõ âiò÷èçíÿíèõ òà çàðóáiæíèõ
â÷åíèõ, ïîë³ïøåííþ ðåçóëüòàòiâ ëiêóâàííÿ
ñïiíàëüíèõ õâîðèõ ìîæå ñïðèÿòè çàñòîñóâàííÿ
êîìïëåêñíîãî ðåàáiëiòàöiéíîãî ëiêóâàííÿ, ùî âêëþ-
÷àº ÿê ðåêîíñòðóêòèâíî-âiäíîâí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ íà õðåáòi òà ñïèííîìó ìîçêó, òàê i ïîâíîöiííó
êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ [6,7 9].

Àíàëiç äàíèõ ïàòåíòíî¿ òà iíøî¿ iíôîðìàöiéíî¿
ëiòåðàòóðè ñâiä÷èòü ïðî òå, ùî, íå çâàæàþ÷è íà
ïðîâåäåííÿ áàãàòîïëàíîâèõ äîñëiäæåíü ç ïðîáëå-
ìè óñêëàäíåíî¿ òðàâìè õðåáòà, ðåçóëüòàòè
ëiêóâàííÿ ñïiíàëüíèõ õâîðèõ âñå ùå çàëèøàþòü-
ñÿ äîñèòü íåçàäîâ³ëüíèìè (5,8].

Çàëèøàþòüñÿ âñå ùå íåðîçâ�ÿçàíèìè ïðîáëå-
ìè êîìïëåêñíîãî ïiäõîäó äî ëiêóâàííÿ òàêèõ õâî-
ðèõ ÿê â ïëàíi äåêîìïðåñiéíî-ñòàáiëiçóþ÷èõ
îïåðàöié íà õðåáòi, òàê i ðåêîíñòðóêòèâíî-âiäíîâíèõ
íà óøêîäæåíîìó ñïèííîìó ìîçêó. Íà íàøó äóì-
êó, áiëüø³ñòü íåâòiøíèõ íàñëiäêiâ ëiêóâàííÿ
ñïiíàëüíèõ õâîðèõ ïîâ�ÿçàí³ ç íåâðàõóâàííÿì çíà-
÷åííÿ ºäèíîãî êîìïëåêñó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè
ñïèííîãî ìîçêó, à òàêîæ îäíîái÷íèì ïiäõîäîì äî
ëiêóâàííÿ öèõ õâîðèõ íà ðiçíèõ ñòàäiÿõ òðàâìà-
òè÷íî¿ õâîðîáè.
Ïîøóêè ñïîñîáiâ, ñïðÿìîâàíèõ íà ñòâîðåííÿ
óìîâ äëÿ îïòèìàëüíîãî ïåðåáiãó ðåãåíåðàòèâíèõ
ïðîöåñiâ ó ñïèííîìó ìîçêó, ó íàø ÷àñ º äîñèòü
àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ. Ïðè öüîìó íàéïåðñïåê-
òèâí³øèì ó ñïiíàëüíié ïàòîëîãi¿ º ïðèñêîðåííÿ
ðåãåíåðàöi¿ ñïèííîãî ìîçêó øëÿõîì çìåíøàííÿ
òîêñè÷íîñòi ëiêâîðó òà çàñòîñóâàííÿ àíòèãiïîêñàí-
òiâ. Íåäîñòàòíüî ðîçðîáëåíi ïèòàííÿ çìåíøåííÿ
ñïàñòè÷íîñò³ ó ñïiíàëüíèõ õâîðèõ ç ìåòîþ ïðîâå-
äåííÿ óñïiøíî¿ ðåàáiëiòàöi¿.

Íàìè áóëî îáñòåæåíî 432 õâîðèõ ³ç çàñòàð³-
ëîþ óñêëàäíåíîþ òðàâìîþ õðåáòà â ïðîìiæíèé
òà ïiçí³é ïåðiîäè òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ñïèííîãî
ìîçêó, ÿêi ëiêóâàëèñÿ â Ðåñïóáëiêàíñüêîìó
(íåéðîõiðóðãi÷íîìó) ñïiíàëüíîìó öåíòði ç 1985 ïî
1996 ð. âêëþ÷íî. Ïîñòðàæäàëi áóëè ðîçïîäiëåíi çà
ñòàòòþ, âiêîì, âèäîì òðàâìè, ¿¿ ëîêàëiçàöiºþ òà
ñòóïåíåì óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó. Õâîðèõ
ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî âiêó áóëî 304�332.
Íàéáiëüøà êiëüêiñòü õâîðèõ (189îñ³á � 43,7%)
ïîñòðàæäàëè âíàñë³äîê äîðîæíüî-òðàíñïîðòíèõ
ïðèãîä. Ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ïîáóòîâîãî òðàâìàòèç-
ìó ñêëàäàëà 37,5%, âèðîáíè÷îãî � 18,8%. Ç óø-
êîäæåííÿìè øèéíîãî â³ää³ëó áóëî 115 (26,8%) õâî-
ðèõ, ãðóäíîãî � 225 (52%) i ïîïåðåêîâîãî � 92
(21,5%). Ç íèõ ãðóïó À ñêëàäàëè 138 (32%) õâî-
ðèõ, Â � 84 (19,5%), Ñ � 51 (11,9%), Ä � 70
(16%), Å � 89 (20,6%) õâîðèõ.

Àíàëiç êëiíi÷íîãî ìàòåðiàëó çàñâ³ä÷èâ, ùî âñi
õâîði ç óñêëàäíåíîþ òðàâìîþ õðåáòà áóëè
ãîñïiòàëiçîâàíi â êëiíiêó â ïiçíi (378 îñ³á � 87%) i
âiääàëåíi (54 îñîáè � 12,5%) òåðì³íè ïiñëÿ òðàâ-
ìè. Ðîáîòà âèêîíàíà iç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäiâ
êëiíi÷íîãî, ðåíòãåíîëîãi÷íîãî, åëåêòðîôiçiîëî-
ãi÷íîãî, êîìï�þòåðíî-òîìîãðàôi÷íîãî, ìàãíiòíî-
ðåçîíàíñíî-òîìîãðàôi÷íîãî, êîíòðàñòíîãî, içî-
òîïíîãî òà iìóíîëîãi÷íîãî äîñëiäæåíü.

Âèêîíàí³ äiàãíîñòè÷í³ îáñòåæåííÿ äîçâîëèëè
ðîçðîáèòè åòàïíiñòü çäiéñíåííÿ ìåäè÷íî¿
ðåàáiëiòàöi¿ ñïiíàëüíèõ õâîðèõ. Òàê, íàÿâíi ïîðó-
øåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿, òðàâíî¿, iìóííî¿
òà ñå÷îâèäiëüíî¿ ñèñòåì ïîòðåáóâàëè âiäïîâiäíî¿
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êîðåêöi¿, ùî ñòàíîâèëà 1-é åòàï ìåäè÷íî¿
ðåàáiëiòàöi¿ õâîðèõ. Íà öüîìó åòàïi çäiéñíþâàëè
ïiäãîòîâêó õâîðèõ äî ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàöié
íà õðåáòi òà ñïèííîìó ìîçêó. Äåôîðìàöiÿ êàíàëó
õðåáòà i êîìïðåñiÿ ñïèííîãî ìîçêó çàâàæàëè ïðî-
âåäåííþ ïîäàëüøèõ ðåàáiëiòàöiéíèõ çàõîäiâ. Òîìó
íà 2-ìó åòàïi çäiéñíþâàëè ðiçíi âèäè äåêîìïðå-
ñèâíî-ñòàáiëiçóþ÷èõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà
õðåáòi òà âiäíîâíî-ðåêîíñòðóêòèâíèõ � íà ñïèí-
íîìó ìîçêó. Ïîâòîðíà òðàâìà, ùî íåìèíó÷å âè-
íèêàº ïiä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ïðèçâîäèòü
äî íàáðÿêó, ãiïîêñi¿ òà ïîðóøåííÿ ìiêðîöèðêóëÿöi¿
íåðâîâèõ ñòðóêòóð. Âñi çàõîäè, ùî ñïðÿìîâàíi íà
çìåíøåííÿ òà óñóíåííÿ öèõ íåãàòèâíèõ ÿâèù i
ñòàíîâèëè 3-é åòàï ìåäè÷íî¿ ðåàáiëiòàöi¿. Íå â óñiõ
õâîðèõ ï³ñëÿ òðüîõ åòàï³â ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³ò³ö³³ ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ âiäíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêöié. Òîìó
òàêi õâîði â ïîäàëüøîìó ïîòðåáóâàëè äîâãîòðè-
âàëîãî ëiêóâàííÿ (ìåäèêàìåíòîçíîãî, ôóíê-
öiîíàëüíî¿ òåðàï³³ òà ôiçiîòåðàïi¿, ïðîòåçíî-îðòî-
ïåäè÷íî¿ äîïîìîãè). Âñi öi çàõîäè i ñòàíîâèëè 4-é
åòàï ðåàáiëiòàöi¿.

Äîáði ðåçóëüòàòè áóëè ó 190 (44%) õâîðèõ, ïå-
ðåâàæíî â ãðóïàõ Ñ, Ä, Å, à íåçàäîâiëüíi � ó 133
(31%) õâîðèõ ãðóïè À. Êðàùi ðåçóëüòàòè ìè îòðè-
ìàëè ïðè óøêîäæåííi øèéíîãî (76 õâîðèõ -� 40%)
òà ïîïåðåêîâîãî (70 õâîðèõ � 37%) âiääiëàõ õðåá-
òà, ãiðøi � ãðóäíîãî (44 õâîðèõ � 23%).
Íåçàäîâiëüíi ðåçóëüòàòè áóëè îòðèìàí³ ïðè
óøêîäæåííi ãðóäíîãî âiääiëó ó 84 õâîðèõ (63%),
ïîïåðåêîâîãî � ó 16 (24%) i øèéíîãî ó 33 (13%)
õâîðèõ. Âåëèêèé âiäñîòîê íåçàäîâiëüíèõ ðåçóëü-
òàòiâ ëiêóâàííÿ õâîðèõ ç óøêîäæåííÿì ãðóäíîãî
âiääiëó õðåáòà ìè ïîÿñíþºìî íàÿâíiñòþ áàãàòüîõ
êðèòè÷íèõ çîí ó êðîâîïîñòà÷àíí³ ãðóäíîãî âiääiëó
ñïèííîãî ìîçêó, ùî çóìîâëþº ïîãàíó ðåãåíåðàöiþ
îñòàííüîãî.

Çàäîâiëüíi ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî ðåàáiëi-
òàöiéíîãî ëiêóâàííÿ ñïiíàëüíèõ õâîðèõ ïiñëÿ âêî-
ðî÷óþ÷î¿ âåðòåáðåêòîìi¿ îòðèìàëè ó 12 (36,4%)
õâîðèõ. Òàêèé âåëèêèé âiäñîòîê íåçàäîâiëüíèõ
ðåçóëüòàòiâ ìè ïîÿñíþºìî òÿæêèìè óøêîäæåííÿ-
ìè ñïèííîãî ìîçêó (51,5% õâîðèõ ãðóï À i Â) i
äîñèòü ïiçíiì ïðîâåäåííÿì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ. Ïiñëÿ âêîðî÷óþ÷î¿ âåðòåáðåêòîìi¿ òà ìåäóëî-
ðàôi¿ (12 õâîðèõ), ó òîìó ÷èñë³ i òðàíñïëàíòàöi¿
åìáðiîíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ó ñïèííèé ìîçîê
(11 õâîðèõ), ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ìè
íå ñïîñòåð³ãàëè.

Ó 25 (5,8%) õâîðèõ ç óñêëàäíåíîþ òðàâìîþ
õðåáòà ÷åðåç 1 � 4 ðîêè ïiñëÿ òðàâìè i îïåðàòèâ-
íîãî ëiêóâàííÿ õàðàêòåð íåâðîëîãi÷íèõ çìií ³ñòîò-
íî íå çìiíþâàâñÿ. Ó öèõ õâîðèõ ìè ñïîñòåðiãàëè
äåÿêå çìåíøåííÿ ÷óòëèâèõ ðîçëàäiâ (íà 1�3 ñåã-
ìåíòè), ñïàñòè÷íèõ ïðîÿâiâ, ïîëiïøåííÿ çàãàëüíîãî
ñòàíó, à òàêîæ áiëüø iíòåíñèâíå çàæèâëåííÿ ïðî-
ëåæí³â. Ñèëà ì�ÿçiâ òà îá�ºì ðóõiâ íå çá³ëüøó-
âàâñÿ.

Òàêîæ âñòàíîâèëè äåÿêi çàêîíîìiðíîñòi. Êðàùi
ðåçóëüòàòè ëiêóâàííÿ ñïîñòåðiãàëèñÿ ó õâîðèõ,
ÿêèì îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ó òåðì³í
äî 1 ðîêó ïiñëÿ òðàâìè. Ó õâîðèõ ç áiëüø òðèâà-
ëèì àíàìíåçîì â³äáóâàëèñÿ ãðóái íåîáîðîòíi çìiíè
íå òiëüêè â íåðâîâié ñèñòåìi, àëå é â ì�ÿçàõ, ñóã-
ëîáàõ, ñóõîæèëêàõ. Íàâiòü ðåòåëüíî ïðîâåäåíå
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íå äàâàëî ïîçèòèâíèõ
ðåçóëüòàòiâ.
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Ðåçþìå
432 áîëüíûì ñ çàñòàðåëûìè îñëîæíåííûìè ïîâðåæäå-

íèÿìè ïîçâîíî÷íèêà ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå.
Ðàçðàáîòàíà ýòàïíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ. Íà 1-ì ýòà-
ïå ïðîâîäÿò êîððåêöèþ íàðóøåíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé,
äûõàòåëüíîé, ìî÷åâûäåëèòåëüíîé è èììóíîé ñèñòåì, óñòðà-
íÿþò òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà êîæè è ïàðààðòèêóëÿðíûå
îññèôèêàòû Íà 2-ì ýòàïå îñóùåñòâëÿþò ðåêîíñòðóêöèþ ïî-
çâîíî÷íîãî êàíàëà. Â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
(3-é ýòàï) ïðîâîäÿò ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà óìåíü-
øåíèå îòåêà, ãèïîêñèè, êîððåêöèþ íàðóøåíèé ìèêðîöèð-
êóëÿöèè íåðâíîé òêàíè ñïèííîãî ìîçãà. Íà 4-ì ýòàïå ïðèìå-
íÿþò äëèòåëüíóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ, ôóíêöèîíàëüíóþ òå-
ðàïèþ, ôèçèîòåðàïèþ, îêàçûâàþò ïðîòåçíî-îðòîïåäè÷åñ-
êóþ ïîìîùü. Ïðèâåäåíû äàííûå î êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðåäëîæåííîãî ëå÷åíèÿ.

Summary
Complex examination and medical stage-by-stage re-

habilitation were given to 432 patients with old complicated
spinal lesions. At the first stage correction of cardiovascular,
respiratory, urinary and immune systems was performed with
concurrent elimination of trophic skin disturbances and
paraarticular ossificates. At the second stage the spinal canal
was restored. At earlier postoperative period (the third stage)
measures were taken to decrease edema and hypoxia as well as
to correct distorbed microcirculation of the spinal cord nervous
tissue. The fourth stage involved prolonged medicamental,
functional, physiotherapeutic therapies and prosthetico-
orthopaedic aid. Data on clinical efficiency of the proposed
treatment are presented.
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ÌÐ-òîìîãðàôè÷åñêàÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà
 îïóõîëåé ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà

Â.È.Öûìáàëþê, À.Á.Ãðÿçîâ

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû
Áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã. Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîå îáñëåäîâàíèå, ìîñòîìîçæå÷êîâûé óãîë, ñòðóêòóðà îïóõîëè.
Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ
ìåäèöèíñêîé âèçóàëèçàöèè � êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè (ÊÒ) è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðà-
ôèè (ÌÐÒ) � òî÷íàÿ âèäîâàÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ
äèàãíîñòèêà îïóõîëåé ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíîé
[2,3,4,5,6].

Òàê, ïðè ïðîâåäåíèè ÊÒ ó áîëüíûõ ñ íåçíà÷è-
òåëüíîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé ïîðàæåíèÿ
ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà (íàðóøåíèåì ñëóõà, áåç
âûðàæåííîãî ïàðåçà ëèöåâîãî íåðâà è îáùåìîç-
ãîâûõ íàðóøåíèé) äîñòàòî÷íî òðóäíî áûâàåò îò-
äèôôåðåíöèðîâàòü íåâðèíîìó ñëóõîâîãî íåðâà îò
ìåíèíãèîìû [3,4,5], à òàêæå îò õîëåñòåàòîìû
äàííîé ëîêàëèçàöèè [1,3]. Ââåäåíèå êîíòðàñòíîãî
âåùåñòâà òîæå íå âñåãäà ïîìîãàåò â îïðåäåëå-
íèè âèäîâîé ïðèíàäëåæíîñòè îïóõîëè [7,8].

Â ýòèõ ñëó÷àÿõ öåëåñîîáðàçíî ïîñëå ïðîâå-
äåíèÿ ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëÿòü áîëüíûõ íà
ÌÐÒ äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà.

ÌÐÒ áîëåå ÷óâñòâèòåëüíà è áîëåå ïîêàçàòåëü-
íà ïðè ïîðàæåíèè îáðàçîâàíèé çàäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêè, ïîñêîëüêó íå ñîäåðæèò àðòåôàêòîâ íà ãðà-
íèöå êîñòíûõ ñòðóêòóð è ìîçãîâîãî âåùåñòâà
[1,2,4,9,10].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Äëÿ àíàëèçà âûáðàíî 12 ñëó÷àåâ îïóõîëåé â
îáëàñòè ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà. Âñå îíè áûëè
âåðèôèöèðîâàíû âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ó 6 áîëüíûõ
áûëà íåâðèíîìà ñëóõîâîãî íåðâà, ó 4 � ìåíèíãè-
îìà è ó 2 � õîëåñòåàòîìà. Èç áîëüíûõ áûëî 7
æåíùèí è 5 ìóæ÷èí, â âîçðàñòå îò 34 äî 55 ëåò.

Äî ÌÐÒ âñåì áîëüíûì áûëà ïðîâåäåíà ÊÒ,
íåñêîëüêèì áîëüíûì � ðåíòãåíîãðàôèÿ ïèðàìèä
âèñî÷íûõ êîñòåé ïî Ñòåíâåðñó.

ÌÐÒ ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå � ÌR ÌÀÕ �
(«Äæåíåðàë Ýëåêòðèê», ÑØÀ) ñ íàïðÿæåííîñòüþ
ïîëÿ 0,5 Òë.
Èñïîëüçóåìûå ïàðàìåòðû: FOV � 25
TR � 2280
Ò1/ÒÅ1 � 25 ìñ
Ò2/ÒÅ2 � 100 ìñ
Ñ ìàòðèöåé äëÿ ñàãèòòàëüíîãî Ò1 � 256/256,

äëÿ àêñèàëüíûõ Ò1 è Ò2 � 192/256.
Â ñëîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ äëÿ

óëó÷øåíèÿ êîíòðàñòíîñòè è êà÷åñòâà âèçóàëèçà-
öèè èñïîëüçîâàëèñü ôàêòîðû âëèÿþùèå íà èçîá-
ðàæåíèå:

1) óâåëè÷èâàëè ÷èñëî âîçáóæäåíèé NÅÕ, ÷òî
óìåíüøàëî âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ àðòåôàê-
òîâ,.

2) ìàêñèìàëüíî èñïîëüçîâàëè âðåìÿ ñêàíèðî-
âàíèÿ TR äî 2820 ìñ,

3) èñïîëüçîâàëè îïöèþ Flow Compensation
(ïîäàâëåíèå ñèãíàëà îò äâèæóùåéñÿ æèäêîñòè).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Äëÿ àíàëèçà áûëè âûáðàíû òîëüêî òå ñëó÷àè,
â êîòîðûõ îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç îñíîâûâàëñÿ íà
äàííûõ ÌÐÒ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðè íåâðèíîìàõ ðåí-
òãåíîãðàôè÷åñêè íå âûÿâëÿëè óáåäèòåëüíîãî ðàñ-
øèðåíèÿ âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, èëè äðó-
ãèõ èçìåíåíèé ïèðàìèä âèñî÷íûõ êîñòåé, íà ÊÒ
íå îïðåäåëÿëè õàðàêòåðíóþ ôîðìó îïóõîëè è ñèì-
ïòîì îñòðîãî óãëà, ïðè ýòîì ââåäåíèå êîíòðàñò-
íîãî âåùåñòâà íå ïðîÿñíÿëî êàðòèíû. Òàê, â îä-
íîì ñëó÷àå íà ÊÒ âûÿâëÿëè òîëüêî çîíó îòåêà â
ïðîåêöèè ìîñòà, ÷òî è ïðèâåëî ê ïîñòàíîâêå íå-
âåðíîãî äèàãíîçà � ãëèîìû ìîñòà. Ìåíèíãèîìû
â ýòèõ ñëó÷àÿõ òîæå íå èìåëè õàðàêòåðíîãî ñòå-
ëþùåãîñÿ, øèðîêîãî ïðèëåæàíèÿ ê çàäíåé ãðàíè
ïèðàìèäû è âûðàæåííîãî êîíòðàñòíîãî óñèëåíèÿ.
Õîëåñòåàòîìà â îäíîì èç óêàçàííûõ ñëó÷àåâ áûëà
îêðóãëîé ôîðìû, èìåëà ïîâûøåííóþ ïëîòíîñòü,
íàêàïëèâàëà êîíòðàñò è âïîëíå ìîãëà áûòü îøè-
áî÷íî äèàãíîñòèðîâàíà è êàê íåâðèíîìà, è ìåíèí-
ãèîìà.

Òàêèì îáðàçîì, óêàçàííûå ñëó÷àè áûëè äåé-
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ñòâèòåëüíî êðàéíå ñëîæíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèäà
îïóõîëè.

Ïî äàííûì ÌÐÒ â 3 ñëó÷àÿõ äèàãíîç íåâðè-
íîìû íå âûçûâàë ñîìíåíèé. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ÷åò-
êî ïðîñëåæèâàëàñü ñâÿçü îïóõîëè ñî ñëóõîâûì íå-
ðâîì, õîòÿ ïðîöåññ íå ðàñïðîñòðàíÿëñÿ âî âíóò-
ðåííèé ñëóõîâîé ïðîõîä. Â 3 äðóãèõ ñëó÷àÿõ ïðè-
ëåæàùàÿ ê îïóõîëè ÷àñòü ñëóõîâîãî íåðâà ïëîõî
âèçóàëèçèðîâàëàñü è äèàãíîñòèêà îñíîâûâàëàñü
òîëüêî íà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè ñèã-
íàëà â òðåõ ïëîñêîñòÿõ è ïîñëåäîâàòåëüíîñòÿõ Ò1
è Ò2. Òî æå îòíîñèëîñü ê ìåíèíãèîìàì è õîëåñ-
òåàòîìàì.

Äëÿ íàãëÿäíîñòè ðàçëè÷èÿ ñòåïåíè èíòåíñèâ-
íîñòè ìîæíî ïðèâåñòè ñëåäóþùèå äàííûå:

� â Ò1 èçîáðàæåíèè (â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè)
íåâðèíîìà âñåãäà èìååò âûðàæåííûé èëè óìåðåííî
âûðàæåííûé ãèïîèíòåíñèâíûé ñèãíàë, òîãäà êàê ìå-
íèíãèîìà ïî÷òè èçîèíòåíñèâíûé èëè óìåðåííî ïîíè-
æåííûé ñèãíàë, õîëåñòåàòîìà îòëè÷àåòñÿ âûðàæåííûì
ãèïîèíòåíñèâíûì ñèãíàëîì;

� â Ò1 èçîáðàæåíèè (â àêñèàëüíîé ïëîñêîñòè) íå-
âðèíîìà äîñòàòî÷íî ãîìîãåííà è ñèãíàë åäâà óñèëåí,
ìåíèíãèîìà òàêæå ãîìîãåííà, íî ñèãíàë çíà÷èòåëüíî
áîëåå ãèïåðèíòåíñèâåí, õîëåñòåàòîìà èìååò ãåòåðîãåí-
íî óñèëåííûé ñèãíàë;

� â Ò2 èçîáðàæåíèè (â àêñèàëüíîé ïëîñêîñòè) íå-
âðèíîìà èìååò çíà÷èòåëüíûé ãåòåðîãåííî óñèëåííûé
ñèãíàë (áëèæå ê ëèêâîðíîé èíòåíñèâíîñòè), ìåíèíãè-
îìà æå ãîìîãåííûé ñëàáî ãèïåðèíòåíñèâíûé ñèãíàë:
õîëåñòåàòîìà áîëåå ãåòåðîãåííà, ÷åì ìåíèíãèîìà, ñèã-
íàë óìåðåííî óñèëåí;

� â Ò1 (â ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè) ñèãíàë èäåíòè-
÷åí Ò1 ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè;

� â Ò2 (â ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè) ñèãíàë èäåíòè-
÷åí Ò2 ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â àêñèàëüíîé ïëîñêîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, èíòåíñèâíîñòü ñèãíàëà ñðàâ-
íèâàþò ïî ïÿòè ïàðàìåòðàì è íåçàâèñèìî îò ôîð-
ìû îïóõîëè, åå ïðèëåæàíèÿ ê ïèðàìèäå è îòíîøå-
íèÿ ê ñëóõîâîìó íåðâó ìîæíî äîñòàòî÷íî òî÷íî
îïðåäåëèòü åå âèäîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü.

Íåâðèíîìû ñëóõîâîãî íåðâà âî âñåõ 6 ñëó÷à-
ÿõ èìåëè õàðàêòåðíóþ ñòåïåíü èíòåíñèâíîñòè ñèã-
íàëà, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü î ìåíèíãèîìàõ. Ìåíèí-
ãèîìû â 3 ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâîâàëè âûøåîïèñàí-
íûì ïðèçíàêàì, íî â îäíîì ìåíèíãèîìà â Ò1 è Ò2
èçîáðàæåíèÿõ èìåëà ñèãíàë, êîòîðûé ïî èíòåíñèâ-
íîñòè áûë áëèçîê ê íåâðèíîìå. Â ýòîé ñèòóàöèè
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ïîìîãëî ââåäåíèå
ìàãíåâèñòà, ïîñëå êîòîðîãî â ïîñëåäîâàòåëüíîñ-
òè Ò1 ìåíèíãèîìà ñòàëà çíà÷èòåëüíî êîíòðàñò-
íåé, ó íåå áûë âûðàæåííûé ãèïåðèíòåíñèâíûé
ñèãíàë. Íåâðèíîìû ïîñëå êîíòðàñòèðîâàíèÿ â Ò1
èçîáðàæåíèè ìåíåå ãèïåðèíòåíñèâíû.

Â ïðî÷èõ ñèòóàöèÿõ êîíòðàñòíûé àãåíò áîëåå
öåëåñîîáðàçåí íå äëÿ èäåíòèôèêàöèè âèäà îïóõî-
ëè, à äëÿ áîëåå ÷åòêîé åãî î÷åð÷åííîñòè, ðàçãðà-
íè÷åíèÿ òêàíè îïóõîëè, çîíû îòåêà è ìîçãîâîãî
âåùåñòâà, à òàêæå ïðèëåæàùèõ ëèêâîðîñîäåðæà-
ùèõ îáðàçîâàíèé.

Â óêàçàííûõ íàáëþäåíèÿõ îäíà íåâðèíîìà
áûëà êèñòîçíîé è îäíà � ñ àðàõíîèäàëüíîé êèñ-
òîé. Ðàçìåðû íåâðèíîì êîëåáàëèñü îò 1,2 äî
3,5 ñì, ìåíèíãèîì � îò 2,8 äî 4,5 ñì, õîëåñòåà-
òîì îò 2 äî 3,2 ñì.

Íåâðèíîìû èìåëè ñëàáîâûðàæåííóþ çîíó
îòåêà èëè æå íå èìåëè åå âîâñå. Ìåíèíãèîìû â 2
ñëó÷àÿõ áûëè îêðóæåíû çîíîé îòåêà øèðèíîé äî
2�3 ñì è åùå â 2 ñëó÷àÿõ äî 0,5�1 ñì. Ó õîëåñ-
òåàòîì îòåê ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàë.

Ïðîðàñòàíèÿ â ñòâîëîâûå ñòðóêòóðû ìîçãà íå
âûÿâèëè. Òîëüêî â 3 ñëó÷àÿõ ñòâîë áûë íåçíà÷è-
òåëüíî äèñëîöèðîâàí. Ïðèçíàêîâ îêêëþçèîííîé
ãèäðîöåôàëèè íå îòìå÷àëîñü. Â 2 ñëó÷àÿõ áîêî-
âûå æåëóäî÷êè áûëè ñëåãêà ðàñøèðåíû. Â 3 ñëó-
÷àÿõ IV æåëóäî÷åê áûë äèñëîöèðîâàí è óìåðåí-
íî ñäàâëåí, â 2 � íåçíà÷èòåëüíî ïîäæàò è â 2
ñëó÷àÿõ áûë ëèøü äåôîðìèðîâàí åãî áîêîâîé
âûâîðîò. Áîêîâàÿ öèñòåðíà ìîñòà íà ñòîðîíå ïî-
ðàæåíèÿ ÷àñòè÷íî âûïîëíÿëàñü îïóõîëüþ, à èí-
òàêòíûå åå îòäåëû áûëè ðàñøèðåíû è äåôîðìè-
ðîâàíû. Ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû áîêîâàÿ öè-
ñòåðíà ìîñòà áûëà ëèáî ñëåãêà óïëîùåíà, ëèáî
íå èçìåíåíà.

×åòêîé ñâÿçè ìåæäó âèäîì è ðàçìåðàìè îïó-
õîëè ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé íå ïðîñëåæèâàëîñü.
Õîòÿ â 1 ñëó÷àå ïðè ìåíèíãèîìå (äèàìåòðîì äî
4,5 ñì) è â 1 ïðè íåâðèíîìå (äèàìåòðîì äî 3,5 ñì)
áûë âûðàæåí ïàðåç ëèöåâîãî íåðâà. Ó îñòàëüíûõ
áîëüíûõ, ïðèáëèçèòåëüíî â îäèíàêîâîé ñòåïåíè
ñòðàäàëà òîëüêî VIII ïàðà ÷åðåïíûõ íåðâîâ.

Â óêàçàííûõ ñëó÷àÿõ íå áûëî íåîáõîäèìîñòè
äèôôåðåíöèðîâàòü îïóõîëè ìîñòîìîçæå÷êîâîãî
óãëà ñ ãåìèñôåðíûìè èëè ñòâîëîâûìè îïóõîëÿ-
ìè.

Íå áûëî íåîáõîäèìîñòè òàêæå â ïðîâåäåíèè
òàêèõ äîïîëíèòåëüíûõ êîíòðàñòíûõ èññëåäîâàíèé,
êàê âåðòåáðàëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïîðàæåíèè îáëàñòè ìîñ-
òîìîçæå÷êîâîãî óãëà â ñëîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ñëó÷àÿõ ñ ïîìîùüþ ÌÐÒ ñ áîëüøîé äîñòîâåðíî-
ñòüþ è èíôîðìàòèâíîñòüþ ìîæíî îïðåäåëòü íå
òîëüêî ñòðóêòóðíûå õàðàêòåðèñòèêè îïóõîëè è
ñîñòîÿíèå îêðóæàþùèõ ìîçãîâûõ îáðàçîâàíèé, íî
è âèä îïóõîëè.
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Ðåçþìå

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíèõ
äîñë³äæåíü ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè ìîñòîìîçæå÷-
êîâîãî êóòà ³ ìîæëèâîñò³ ìåòîäó äëÿ âèçíà÷åííÿ
ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â òà ñï³ââ³äíîøåííÿ ïóõëèí äî
îòî÷óþ÷èõ ìîçêîâèõ òêàíèí. Âèçíà÷àþòüñÿ ñïå-
öèô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ñòðóêòóðè ïóõëèí, ÿê³ ÿâ-
ëÿþòü ñîáîþ êðèòåð³¿ â ¿õ äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñ-
òèö³.

Summary

The paper provides the results of magnetic
resonance examination given to patients with
cerebellopontine angle tumors and shows that the
method can be used in identifying the site of a focus,
its size, and tumor relationship with adjacent tissues.
The paper also outlines specific features of the tumor
structure and gives magnetic resonance criteria for
its differential diagnostics.
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Ïðèìåíåíèå âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ
â íåéðîîíêîëîãèè

Â.Ä.Ðîçóìåíêî

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåéðîîíêîëîãèÿ, îïóõîëè ìîçãà, âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèå ëàçåðû, ëàçåðíîå èçëó÷åíèå.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â õèðóðãè÷åñêîé íåéðîîí-
êîëîãèè èñïîëüçóþò, ãëàâíûì îáðàçîì óãëåêèñ-
ëîòíûé ëàçåð (äëèíà âîëíû èçëó÷åíèÿ 10,6 ìêì),
ëàçåð íà àëþìîèòòðèåâîì ãðàíàòå ñ íåîäèìîì
(äëèíà âîëíû èçëó÷åíèÿ 1,06 ìêì) è àðãîíîâûé
ëàçåð (äëèíà âîëíû èçëó÷åíèÿ 0,488�0,514 ìêì)
[1,3,7,9,11,14,16,18,19]. Íàðÿäó ñ ýòèì, èññëåäóþò-
ñÿ âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ëàçåðà íà îêèñè óã-
ëåðîäà (äëèíà âîëíû èçëó÷åíèÿ 5 � 6 ìêì), àïðî-
áèðóþòñÿ óãëåêèñëîòíûå ëàçåðû ñ âûñîêîé ìîù-
íîñòüþ èçëó÷åíèÿ, ðàáîòàþùèå â èìïóëüñíîì è
ñóïåðèìïóëüñíîì ðåæèìàõ, à òàêæå âûñîêî-
ýíåðãåòè÷åñêèå íåîäèìîâûå ÀÈÃ-ëàçåðû, ãåíå-
ðèðóþùèå èçëó÷åíèå ñ äëèíîé âîëíû 1,32 ìêì è
1,44 ìêì, è ÊÒÐ-ëàçåðû ñ äëèíîé âîëíû èçëó÷å-
íèÿ 0,532 ìêì [4,7,8,15]. Ïåðñïåêòèâíûì äëÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ â íåéðîîíêîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ãîëüìèå-
âûé ÀÈÃ ëàçåð c äëèíîé âîëíû èçëó÷åíèÿ 2,1 ìêì
[2].

Âûáîð òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ îáåñïå÷åíèÿ íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ îïðåäåëÿåòñÿ
ïàðàìåòðàìè ãåíåðèðóåìîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ,
ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè,ïðîèñõîäÿùèìè
â ìîçãîâîì âåùåñòâå, îïóõîëåâîé òêàíè è öåðåá-
ðàëüíûõ ñîñóäàõ  ïðè ëàçåðíîì âîçäåéñòâèè, à
òàêæå ñîîòâåòñòâèåì öåëåé è çàäà÷ ïðèìåíåíèÿ
ëàçåðíîé òåõíèêè ïðè òåõ èëè èíûõ îïåðàöèÿõ
îæèäàåìîìó ðåçóëüòàòó.

Â ñîâðåìåííîé íåéðîîíêîëîãèè ïðè õèðóðãè-
÷åñêîì ëå÷åíèèè îïóõîëåé ìîçãà èñïîëüçóþò ìå-
òîäû ëàçåðíîé ìèêðîõèðóðãèè, ëàçåðíîé ñòåðåî-
òàêñèè, ëàçåðíîé ýíäîñêîïèè è èíòåðñòèöèàëüíîé
ëàçåðíîé òåðìîòåðàïèè (ÈËÒÒ).

Ïðèìåíåíèå âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðíî-
ãî èçëó÷åíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè íåéðîîíêîëîãè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé îñíîâàíî íà èñïîëüçîâàíèè ýôôåê-
òîâ ëàçåðíîãî ðàññå÷åíèÿ, ëàçåðíîé âàïîðèçàöèè,
ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè è ëàçåðíîé òåðìîäåñòðóêöèè
áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé.

Íàèáîëåå øèðîêîå êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå â
íåéðîõèðóðãèè ïîëó÷èë ìåòîä ëàçåðíî-ìèêðîõè-
ðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé. Â Èíñòèòóòå
íåéðîõèðóðãèè ïðè óäàëåíèè âíóòðè÷åðåïíûõ îïó-
õîëåé èñïîëüçóþò óãëåêèñëîòíûé ëàçåð «Ñàÿíû
ÌÒ» ìîùíîñòüþ 60 Âò, íåîäèìîâûé ÀÈÃ ëàçåð
«Ðàäóãà-1» ìîùíîñòüþ 50 Âò è ãîëüìèåâûé ëà-
çåð «Versa Pulse Select» ìîùíîñòüþ 45 Âò. Ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ òåõíèêà áûëà ïðèìå-
íåíà ïðè ïðîâåäåíèè 225 îïåðàöèé, â õîäå êîòî-
ðûõ óäàëÿëè ñóïðàòåíòîðèàëüíûå è ñóáòåíòîðè-
àëüíûå îïóõîëè ìîçãà (114 ãëèîì, 9 îäèíî÷íûõ
ìåòàñòàçîâ ðàêà, 40 ìåíèíãèîì, 53 íåâðèíîìû
ñëóõîâîãî íåðâà, 9 àäåíîì ãèïîôèçà). Êàê ïîêà-
çàëè ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ íàìè êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé, ïðèìåíåíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ëàçåðíîé òåõíèêè ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ðàäèêàëü-
íîñòü è ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè ïðè îïó-
õîëÿõ, ðàñïîëàãàþùèõñÿ â �êðèòè÷åñêèõ� îáëàñ-
òÿõ ìîçãà, ïîðàæàþùèõ æèçíåííî âàæíûå è ôóí-
êöèîíàëüíî çíà÷èìûå åãî îòäåëû, ïðè óñëîâèè
ùàäÿùåãî îòíîøåíèÿ ê ñìåæíûì ìîçãîâûì
ñòðóêòóðàì, ñîõðàíåíèÿ àíàòîìè÷åñêîé è ôóíê-
öèîíàëüíîé öåëîñòè àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ è âå-
íîçíûõ êîëëåêòîðîâ â çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà.  Ëàçåðíî-ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä
ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ óäàëèòü  âíåìîçãîâûå âíóò-
ðè÷åðåïíûå îïóõîëè  â ìàêñèìàëüíî äîçâîëåííîì
îáúåìå, â  ïðåäåëàõ  ôóíêöèîíàëüíî îáîñíîâàí-
íûõ ãðàíèö � óäàëèòü âíóòðèìîçãîâûå îïóõîëè.

Ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ïðîâåäåíèÿ âíóòðè-
÷åðåïíûõ îïåðàöèé ñïåöèàëüíî äëÿ öåëåé ìèêðî-
íåéðîõèðóðãèè íà áàçå âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëà-
çåðíûõ àïïàðàòîâ ðàçðàáîòàíû ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êèå ëàçåðíûå êîìïëåêñû, îñíàùåííûå ñèñòåìîé
àäàïòàöèè ëàçåðà ê îïåðàöèîííîìó ìèêðîñêîïó è
ãåëèé-íåîíîâîé ëàçåðíîé ïèëîò-ñèñòåìîé ïðåöè-
çèîííîãî íàâåäåíèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ. Êðîìå
òîãî, â ïðîöåññå îïåðàöèè äëÿ öåëåé êîàãóëÿöèè
ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êîíòàêòíûå ëàçåðíûå
êîàãóëÿòîðû, ðàçðàáîòàííûå íà áàçå àðãîíîâîãî
è íåîäèìîâîãî ÀÈÃ-ëàçåðîâ, à òàêæå ëàçåðíî-
õèðóðãè÷åñêèé àïïàðàò íîâîãî ïîêîëåíèÿ, ñîçäàí-
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íûé íà îñíîâå ëàçåðíîãî äèîäà ñ ìîùíîñòüþ íà
âûõîäå âîëîêîííîé ñèñòåìû 25 Âò ïðè äëèíå âîë-
íû èçëó÷åíèÿ 0,805 ìêì [20].

Ëàçåðíî-ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû óäàëå-
íèÿ îïóõîëåé ìîçãà èìåþò ðÿä îñîáåííîñòåé è
ñóùåñòâåííûõ ïðåèìóùåñòâ. Â îòëè÷èå îò ñóùå-
ñòâóþùèõ òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ, îñíîâàííûõ íà
ïðèìåíåíèè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà-
ðèÿ, ýëåêòðîêîàãóëÿöèè è óëüòðàçâóêîâîãî àñïèðà-
òîðà, ëàçåðíîå óäàëåíèå îïóõîëè îñóùåñòâëÿåòñÿ
áåñêîíòàêòíûì ñïîñîáîì, èñêëþ÷àþùèì ôàêòîð
ìåõàíè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ñìåæíûå ìîçãî-
âûå ñòðóêòóðû, ÷åðåïíûå íåðâû è ìàãèñòðàëü-
íûå ñîñóäû, ÷òî ñíèæàåò òðàâìàòè÷íîñòü õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ëàçåðíûé ëó÷ íå ïå-
ðåêðûâàåò îïåðàöèîííîå ïîëå, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
óñëîâèÿ äëÿ  îïòèìàëüíîãî îáçîðà íå çàâèñèìî
îò ðàçìåðîâ è ãëóáèíû õèðóðãè÷åñêîé ðàíû è ïî-
çâîëÿåò ïðîâîäèòü óäàëåíèå îïóõîëè ïîñðåäñòâîì
ùàäÿùèõ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ. Ïðåäåëüíàÿ
òî÷íîñòü íàâåäåíèÿ è ôîêóñèðîâêè âûñîêîýíåð-
ãåòè÷åñêîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ïî âèäèìîìó êðàñíîìó ëó÷ó ãåëèé-íåîíîâîãî
ïèëîò-ëàçåðà. Äîçà ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ â õîäå
îïåðàöèè êîíòðîëèðóåòñÿ è ìîæåò áûòü èçìåíå-
íà â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ëàçåðíàÿ äåñòðóêöèÿ áèî-
ëîãè÷åñêèõ òêàíåé íîñèò ñòðîãî ëîêàëüíûé õàðàê-
òåð. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü óíèêàëüíîñòü ýô-
ôåêòà ëàçåðíîé âàïîðèçàöèè òêàíåé, îáåñïå÷èâà-
þùåãî âîçìîæíîñòü ïîñëîéíîãî óäàëåíèÿ  îïóõî-
ëåâîé òêàíè. Îòñóòñòâèå ýëåêòðîìàãíèòíîãî ïîëÿ
ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü íåïðåðûâíûé ìîíèòî-
ðèíã çà ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî â ïðîöåññå âûïîë-
íåíèÿ îïåðàöèè è ÝÊÃ-êîíòðîëü, ïðîâîäèòü ýëåê-
òðîýíöåôàëîãðàôèþ è ýëåêòðîìèîãðàôèþ, èññëå-
äîâàíèå âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ. Ëàçåðíîå èçëó-
÷åíèå îêàçûâàåò áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå, ÷òî
ñíèæàåò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ðàíû
è ïðåäóïðåæäàåò îïàñíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé.

Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
ëàçåðíîé òåõíèêè íå óïðîùàåò ïðîâåäåíèå îïåðà-
öèè ïðè óäàëåíèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Âîç-
ìîæíîñòè ëàçåðíî-ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà
îãðàíè÷åíû ïðè îáøèðíûõ èíôèëüòðàòèâíî ðàñ-
òóùèõ îïóõîëÿõ, ïîðàæàþùèõ æèçíåííî âàæíûå
è ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûå çîíû ìîçãà. Ïðèìå-
íåíèå ìåòîäà ëàçåðíîé âàïîðèçàöèè äëÿ óäàëåíèÿ
îòíîñèòåëüíî áîëüøèõ ïî îáúåìó îïóõîëåé çàìåò-
íî óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà. Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòûâàòü
òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî áåñêîíòàêòíûé ñïîñîá õè-
ðóðãè÷åñêèõ ëàçåðíûõ ìàíèïóëÿöèé â ïðîöåññå
ëàçåðíîãî ðàññå÷åíèÿ, ëàçåðíîé âàïîðèçàöèè è
ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè èñêëþ÷àåò ïðÿìîå èëè îïîñ-
ðåäîâàííîå, ïåðåäàâàåìîå ÷åðåç õèðóðãè÷åñêèå
èíñòðóìåíòû îùóùåíèå ïëîòíîñòè, ýëàñòè÷íîñ-
òè, êîíñèñòåíöèè íîðìàëüíîé èëè ïàòîëîãè÷åñêè
èçìåíåííîé áèîëîãè÷åñêîé òêàíè. Õèðóðã (íà íà-
÷àëüíûõ ýòàïàõ îñâîåíèÿ ëàçåðíî-ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêîãî ìåòîäà) ìîæåò èñïûòûâàòü ñâÿçàííûå ñ
ýòèì çàòðóäíåíèÿ è íåêîòîðûå ñëîæíîñòè ïðè îöåí-
êå ðåàëüíî âîçíèêàþùåé õèðóðãè÷åñêîé ñèòóàöèè.
Îïðåäåëåííûõ íàâûêîâ ìàíèïóëèðîâàíèÿ ëàçåð-
íûì ëó÷îì òðåáóåò èñïîëüçîâàíèå â ãëóáèíå õè-
ðóðãè÷åñêîé ðàíû îòðàæàþùåãî çåðêàëà. Ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ëàçåðíîé òåõíèêè íåîáõîäèìî ñîáëþ-
äàòü äîïîëíèòåëüíûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè
(çàùèòà ãëàç îò âîçìîæíîãî ïîðàæåíèÿ  îòðàæåí-
íûì  ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì), èñêëþ÷àåòñÿ ïðè-
ìåíåíèå ëåãêî âîñïëàìåíÿþùèõñÿ àíåñòåòèêîâ.

Êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ìîçãà îáåñïå÷èâàåò ëàçåðíî-
ñòåðåîòàêñè÷åñêèé ìåòîä, èñïîëüçîâàíèå êîòîðî-
ãî ïîçâîëÿåò ïðåäåëüíî òî÷íî ïîäâåñòè ëàçåðíîå
èçëó÷åíèå ê èíòðàêðàíèàëüíîìó î÷àãó ïîðàæåíèÿ,
îñóùåñòâèòü äåñòðóêöèþ è óäàëåíèå ãëóáèííî
ðàñïîëîæåííûõ, ðàñòóùèõ ñ óçêîé çîíîé èíôèëüò-
ðàöèè îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèõ âíóòðèìîçãîâûõ
îïóõîëåé [13]. Ëàçåðíî-ñòåðåîòàêñè÷åñêîå óäàëå-
íèå îïóõîëåé îñóùåñòâëÿþò ñ ïîìîùüþ îãðàíè-
÷åííûõ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ, ïðèìåíÿÿ òðóá-
÷àòûå ðåòðàêòîðû  äèàìåòðîì 2 � 3 ñì. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû íåéðîõèðóðãè÷åñêèå
ñòåðåîòàêñè÷åñêèå êîìïëåêñû, ïîçâîëÿþùèå ïðî-
âîäèòü ïðîãðàììèðóåìîå óäàëåíèå îïóõîëåé ìîç-
ãà ñ êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèì è ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíûì êîíòðîëåì. Ðåàëèçóåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü �ðîáîòèçàöèè� ëàçåðíûõ ñòåðåîòàêñè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé [13, 14].

Íîâûå âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ëàçåðíûõ
òåõíîëîãèé â íåéðîîíêîëîãèè îòêðûâàåò ìåòîä
ýíäîñêîïèè.Ïðåèìóùåñòâàìè ìåòîäà ëàçåðíîé
ýíäîõèðóðãèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåòîäîì ëàçåðíîé
ñòåðåîòàêñèè, ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îáåñïå÷å-
íèÿ íåïîñðåäñòâåííîé âèçóàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî  î÷àãà, äåòàëüíîãî îáçîðà ìåñòà ýêñïëîðà-
öèè è íåïðåðûâíîãî íàáëþäåíèÿ çà ýôôåêòîì ëà-
çåðíîãî âîçäåéñòâèÿ, êîíòðîëèðóåìîå îáåñïå÷å-
íèå ãåìîñòàçà, óñëîâèé äëÿ ïîñòîÿííîãî âûâåäå-
íèÿ èç îïåðàöèîííîãî ïîëÿ ïðîäóêòîâ �ãîðåíèÿ�,
îáðàçóþùèõñÿ â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ ëà-
çåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñ áèîëîãè÷åñêèìè òêàíÿìè.
Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè ïðîâîäÿò áèîïñèþ
ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåíííûõ òêàíåé. Ëàçåðíî-õè-
ðóðãè÷åñêàÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ òåõíèêà â ïåðñïåê-
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òèâå áóäåò àëüòåðíàòèâîé îáùåïðèíÿòûì íåéðî-
õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì ïðè íåáîëüøèõ
ñîëèäíûõ âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëÿõ, îïóõîëÿõ
æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû ìîçãà, âíóòðèìîçãîâûõ
ïàðàâåíòðèêóëÿðíûõ êèñòîçíûõ îïóõîëÿõ [6,20,21].
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëàçåðíî-ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðà-
öèé ïðèåìëåìî èñïîëüçîâàíèå íåîäèìîâîãî ÀÈÃ-
ëàçåðà è ãîëüìèåâîãî ëàçåðà.

Ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì ëàçåðíî-õèðóðãè-
÷åñêîãî äåñòðóêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ãëóáèííî
ðàñïîëîæåííûå âíóòðèìîçãîâûå îïóõîëè ÿâëÿåò-
ñÿ ÈËÒÒ. Ìåòîä îñíîâàí íà ýôôåêòå ëàçåðíîé
òåðìîäåñòðóêöèè áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé  ïðè êîí-
òðîëèðóåìîì äîçèðîâàííîì âîçäåéñòâèè âûñîêî-
ýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ. Â êà÷åñòâå
èñòî÷íèêà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ èñïîëüçóþò íåî-
äèìîâûé ÀÈÃ ëàçåð ñ ìîùíîñòüþ èçëó÷åíèÿ 3
� 5 Âò íà âûõîäå âîëîêîííîãî ñâåòîâîäà. Â çà-
âèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ îïóõîëè îïåðàöèþ ìîæíî
ïðîâîäèòü â 1 � 3 ýòàïà ñ àñïèðàöèåé íåêðîòè-
÷åñêèõ ìàññ ïðè î÷åðåäíîì ââåäåíèè ñâåòîâîäà
[5,10,12,17].

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèì äèôôåðåíöèðîâàí-
íûé ïîäõîä ïðè âûáîðå îïòèìàëüíûõ  ëàçåðíûõ
ìåòîäîâ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïî ïîâîäó îïóõîëåâîé  ïàòîëîãèè  ìîçãà. Èñïîëü-
çîâàíèå ñîâåðøåííûõ ëàçåðíûõ òåõíîëîãèé ïðè
óäàëåíèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ïîçâîëÿåò ñíè-
çèòü òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè, óëó÷øèòü ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïîâûñèòü êà÷åñòâî
æèçíè áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.
Ñðàâíèòåëüíî âûñîêàÿ ñòîèìîñòü ñîâðåìåííûõ
ëàçåðíî-õèðóðãè÷åñêèõ, ëàçåðíî-ñòåðåîòàêñè÷åñ-
êèõ è ëàçåðíî-ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíè÷åñêèõ
ñðåäñòâ îáåñïå÷åíèÿ íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé íå äîëæíà ñëóæèòü àðãóìåíòîì, ñäåðæè-
âàþùèì èõ èñïîëüçîâàíèå â íåéðîõèðóðãèè.
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Ðåçþìå
Ñó÷àñíà õ³ðóðã³÷íà íåéðîîíêîëîã³ÿ, ïîðÿä ³ç òðàäèö³é-

íèìè ì³êðîõ³ðóðã³÷íèìè ìåòîäàìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü,
ìàº â ñâîºìó ðîçïîðÿäæåíí³ ìåòîäè ëàçåðíî¿ ì³êðîõ³ðóðã³¿,
ëàçåðíî¿ ñòåðåîòàêñ³¿, ëàçåðíî¿ åíäîñêîï³¿ òà ³íòåðñòèö³àëü-
íî¿ ëàçåðíî¿ òåðìîòåðàï³¿, çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ äîçâîëÿº ï³äâè-
ùèòè åôåêòèâí³ñòü òà çìåíøèòè òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàö³¿.

Summary
Modern surgical neurooncology, alongside with traditional

microsurgical techniques, uses laser microsurgery, laser
stereotaxy, laser endoscopy and interstitial laser thermotherapy.
Their usage allows to increase surgical efficacy and decrease
injuries due to surgery.
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Êðàíèîôàðèíãèîìû III æåëóäî÷êà

Ë.Í.Âåðáîâà

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðàíèîôàðèíãèîìà, III æåëóäî÷åê,äîñòóïû, ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä, õèìèîòåðàïåâòè÷åñ-
êèé ìåòîä.
Îäíèì èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è äî êîíöà íåðå-
øåííûõ âîïðîñîâ õèðóðãèè îïóõîëåé III æåëóäî÷-
êà ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ëå÷åíèå âðàñòàþùèõ â
íåãî êðàíèîôàðèíãèîì.

Íà÷èíàÿ ñ 60-õ ãîäîâ ýòîãî ñòîëåòèÿ, â îòå-
÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ïîÿâëÿþòñÿ ðàáîòû, ïî-
ñâÿùåííûå ðàçëè÷íûì àñïåêòàì èññëåäîâàíèÿ
êðàíèîôàðèíãèîì. Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàçâèòèè
õèðóðãèè ýòèõ îïóõîëåé ñûãðàë À.À.Àðåíäò (1957,
1958, 1959), êîòîðûé ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ïðè âûáî-
ðå îïåðàöèè ïî ïîâîäó êðàíèîôàðèíãèîì íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü âîçðàñò áîëüíîãî, âåëè÷èíó è
íàïðàâëåííîñòü ðîñòà îïóõîëè è íàëè÷èå îêêëþ-
çèè ëèêâîðíûõ ïóòåé.

Âîïðîñàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êðàíèîôà-
ðèíãèîì ïîñâÿùåíû ðàáîòû È.Ñ.Áàá÷èíà è ñîàâ-
òîðîâ (1963), À.Ï.Ðîìîäàíîâà è ß.Â.Ïàöêî (1968),
ß.Â.Ïàöêî(1968), È.À.Íèêèòèíà (1977), Þ.À.Çî-
çóëè, ß.Â.Ïàöêî è Ì.È.Øàìàåâà (1978), Þ.Øòå-
íüî (1980).

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, âîïðîñû ðàäèêàëüíîñòè
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îñâåùàþòñÿ â ðà-
áîòàõ ðÿäà àâòîðîâ (À.È.Àðóòþíîâ, 1963;
À.È.Àðóòþíîâ è ñîàâò., 1972, 1975; À.È.Ðîñòîö-
êàÿ è ñîàâò., 1971; Â.Â.Õîõëîâà è È.À.Íèêèòèí,
1976; È.À.Íèêèòèí, 1977; Þ.À.Çîçóëÿ è ñîàâò.,
1978). Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçðàáîòêó âîïðî-
ñîâ ìèêðîõèðóðãèè êðàíèîôàðèíãèîì âíåñ À.Í.-
Êîíîâàëîâ (À.Í.Êîíîâàëîâ è ñîàâò., 1982, 1983,
1987, 1988; À.Í.Êîíîâàëîâ,1987).

Çà ïîñëåäíèå 4 ãîäà â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóð-
ãèè èì.àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ëå÷èëèñü 32 áîëü-
íûõ ñ êðàíèîôàðèíãèîìàìè, ïðîíèêàþùèìè â III
æåëóäî÷åê.

Îñíîâûâàÿñü íà òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ âà-
ðèàíòàõ ðîñòà îïóõîëè, ïîñëåäíèå áûëè ðàçäåëå-
íû íà ñëåäóþùèå ãðóïïû:

1) Ñóïðàñåëëÿðíûå-ýêñòðàâåíòðèêóëÿðíûå
êðàíèîôàðèíãèîìû (8 áîëüíûõ). Óðîâíåì èõ ðîñ-
òà ÿâëÿåòñÿ ñòåáåëü ãèïîôèçà, êîòîðûé ìîæåò
áûòü ðàçðóøåí îïóõîëüþ ëèáî ÷àñòè÷íî, ëèáî
ïîëíîñòüþ;
2) èíòðàâåíòðèêóëÿðíûå êðàíèîôàðèíãèîìû (2
áîëüíûõ). Îïóõîëü ïîëíîñòüþ âûïîëíÿåò III æå-
ëóäî÷åê è âûçûâàåò îêêëþçèþ îáîèõ ìåææåëó-
äî÷êîâûõ îòâåðñòèé. ×àùå âñåãî îïóõîëü ïðåä-
ñòàâëåíà îäíîé êèñòîé è íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ êîì-
ïàêòíîé ÷àñòüþ, ðàñïîëîæåííîé â áàçàëüíûõ îò-
äåëàõ III æåëóäî÷êà;

3) èíòðà-ýêñòðàâåíòðèêóëÿðíûå êðàíèîôàðèí-
ãèîìû (20 áîëüíûõ). Êðîìå ÷àñòè îïóõîëè, ðàñ-
ïîëàãàþùåéñÿ â ïîëîñòè III æåëóäî÷êà, èìååòñÿ
ýêñòðàâåíòðèêóëÿðíàÿ ÷àñòü îïóõîëè. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ñòåáåëü ãèïîôèçà íå îïðåäåëÿåòñÿ;

4) ãèãàíòñêèå êðàíèîôàðèíãèîìû ñ îáøèðíûì
ïàðàñåëëÿðíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì (2 áîëüíûõ).

Äëÿ äèàãíîñòèêè êðàíèîôàðèíãèîì áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû àêñèàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ è ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ. Îáà ìåòîäà èññëå-
äîâàíèÿ ïîçâîëèëè åùå äî îïåðàöèè óñòàíîâèòü
ãèñòîëîãè÷åñêóþ ïðèðîäó çàáîëåâàíèÿ, îïðåäå-
ëèòü ðàçìåðû îïóõîëè, íàëè÷èå êèñòîçíîãî êîì-
ïîíåíòà (åñëè òàêîâîé èìååòñÿ). Ñ ïîìîùüþ êîì-
ïüþòåðíîé òîìîãðàôèè áûë âûÿâëåí âàæíûé äèô-
ôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèé ïðèçíàê êðàíèîôà-
ðèíãèîì � ïåòðèôèêàòû, à ñ ïîìîùüþ ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè � îòíîøåíèå îïóõî-
ëè ê îêðóæàþùèì ñòðóêòóðàì (ïåðåêðåñòó çðè-
òåëüíûõ íåðâîâ, ñîííûì àðòåðèÿì, ðàçëè÷íûì
îòäåëàì III æåëóäî÷êà).

Äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êðàíèîôàðèíãèîìàìè,
ðàñïðîñòðàíÿþùèìèñÿ â III æåëóäî÷åê, ïðèìåíÿ-
ëè ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ, à ó ÷àñòè
áîëüíûõ � õèìèîòåðàïèþ (òàáë. 1).

Êðàíèîôàðèíãèîìû, âðàñòàþùèå â III æåëó-
äî÷åê, èìåëè ìíîãî÷èñëåííûå ñâÿçè ñ ñóáýïåí-
äèìàðíûìè ñîñóäàìè III æåëóäî÷êà. Íàëè÷èå ñî-
ñóäèñòûõ ñâÿçåé êðîâåíîñíîãî ðóñëà îïóõîëè ñ
ñîñóäàìè ñìåæíûõ àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé
â ðÿäå ñëó÷àåâ çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èâàëî ðàäè-
êàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè, òàê êàê âûêëþ÷åíèå
ýòèõ àíàñòîìîçîâ òàèëî â ñåáå îïàñíîñòü íàðó-
øåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ æèçíåííî âàæíûõ ïðèëå-
æàùèõ ñòðóêòóð.
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Òàáëèöà 1. Ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êðàíèîôàðèíãèîìàìè

Âîçðàñò áîëüíûõ,

ëåò
Ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä

Ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé +
õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèé ìåòîä

Èòîãî

5—16 19 6 25
21—46 7 — 7
Âñåãî 26 6 32

Ë.Í.Âåðáîâà
Ïðè áîëüøèõ èíòðàâåíòðèêóëÿðíûõ êðàíèîôà-
ðèíãèîìàõ îòìå÷àëèñü ïëîòíûå ñðàùåíèÿ ìåæ-
äó áàçàëüíîé ïîâåðõíîñòüþ îïóõîëè è äíîì III
æåëóäî÷êà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ êàïñóëà îïóõîëè, âî-
ðîíêà ìîçãà è ñåðûé áóãîð ïðåâðàùàëèñü â åäè-
íûé êîíãëîìåðàò ñ åäèíûì êðîâîñíàáæåíèåì.
Î÷åíü ÷àñòî òåñíàÿ ñâÿçü îïóõîëè ñ ñîñóäàìè
âèëëèçèåâà êðóãà (êàê è îïèñàííûå âûøå îñîáåí-
íîñòè) îãðàíè÷èâàëà âîçìîæíîñòè ðàäèêàëüíîãî
óäàëåíèÿ ýòèõ îïóõîëåé, â ñâÿçè ñ ÷åì ïðèõîäè-
ëîñü ïðîèçâîäèòü ëèáî ñóáòîòàëüíîå, ëèáî ÷àñ-
òè÷íîå óäàëåíèå îïóõîëè (òàáë. 2).

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, åå ðàç-
ìåðà è íàïðàâëåíèÿ ðîñòà èñïîëüçîâàëè ðàçëè÷-
íûå õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû (òàáë. 3).

Ñóáôðîíòàëüíûé äîñòóï èñïîëüçîâàëè äëÿ
óäàëåíèÿ áàçàëüíûõ, ñðåäèííî ðàñïîëîæåííûõ
êðàíèîôàðèíãèîì ñ ñóïðàñåëëÿðíûì ðàñïðîñòðà-
íåíèåì. Âàæíóþ ðîëü ïðè èõ óäàëåíèè ýòèì äîñ-
òóïîì èãðàåò ñîõðàíåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ñòåá-
ëÿ ãèïîôèçà è âîðîíêè. Ïðè ïîëíîì óäàëåíèè îïó-
õîëè â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîæíî óâèäåòü ìåæíîæêî-
âóþ öèñòåðíó, ñòâîë ìîçãà è îñíîâíóþ àðòåðèþ ñ
åå âåòâÿìè.

Òðàíñêîðòèêàëüíî-òðàíñâåíòðèêóëÿðíûé äîñ-
òóï èñïîëüçîâàëè äëÿ óäàëåíèÿ îïóõîëåé ïðè íà-
ëè÷èè çíà÷èòåëüíîãî ðàñøèðåíèÿ æåëóäî÷êîâîé
ñèñòåìû. Îäíàêî ïðè ýòîì äîñòóïå îòìå÷àëîñü
çàòðóäíåíèå âèäèìîñòè âåðõíåçàäíèõ îòäåëîâ III
æåëóäî÷êà è ïðîòèâîïîëîæíîãî ìåææåëóäî÷êîâî-
ãî îòâåðñòèÿ.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàíñêàëëåçíîãî äîñòóïà,
êàê è ïðè äðóãèõ äîñòóïàõ, óäàëåíèþ èíòðàâåíò-
ðèêóëÿðíûõ êðàíèîôàðèíãèîì ïðåäøåñòâîâàëà
ýâàêóàöèÿ êèñòîçíîãî ñîäåðæèìîãî. Ïîñëå ýòîãî
Òàáëèöà 2. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êðàíèîôàðè

Àíàòîìè÷åñêèå âàðèàíòû
Òîòàëüíîå

óäàëåíèå

Ñóïðàñåëëÿðíûå ýêòðàâåíòðèêó-
ëÿðíûå êðàíèîôàðèíãèîìû

1

Èíòðàâåíòðèêóëÿðíûå

êðàíèîôàðèíãèîìû
1

Èíòðà-, ýêñòðàâåíòðèêóëÿðíûå

êðàíèîôàðèíãèîìû
1

Ãèãàíòñêèå êðàíèîôàðèíãèîìû

Âñåãî 3
óäàëÿëè îïóõîëü è ôðàãìåíòû êàïñóëû. Ïåòðèôà-
êàòû, êàê ïðàâèëî, ðàñïîëàãàëèñü â áàçàëüíîé, ñóï-
ðàñåëëÿðíîé ÷àñòè îïóõîëè, èõ óäàëåíèå áûëî çàò-
ðóäíåíî. Ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëè íà äíå æåëóäî÷êà
îáðàçîâûâàëîñü îòâåðñòèå, â êîòîðîì áûëè âèä-
íû íîæêè ìîçãà è îñíîâíàÿ àðòåðèÿ ñ åå âåòâÿìè.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðè íàëè÷èè ñóïðàñåëëÿð-
íûõ ýêñòðàâåíòðèêóëÿðíûõ êðàíèîôàðèíãèîì ñ êà-
êèì-ëèáî îäíîñòîðîííèì (ëèáî ïðåîáëàäàþùèì
ñ êàêîé-ëèáî ñòîðîíû) ïàðàñåëëÿðíûì êîìïîíåí-
òîì ìû èñïîëüçóåì ïòåðèîíàëüíûé äîñòóï. Ýòîò
äîñòóï îáåñïå÷èâàåò ñàìûé êîðîòêèé ïóòü îò ñâî-
äà ÷åðåïà ê òóðåöêîìó ñåäëó. Ïòåðèîíàëüíûé
äîñòóï òàêæå èñïîëüçîâàëñÿ íàìè äëÿ ðåâèçèè
ðåòðîñåëëÿðíîãî ïðîñòðàíñòâà, à òàêæå ïðè ïå-
ðåäíåì ðàñïîëîæåíèè ïåðåêðåñòà çðèòåëüíûõ
íåðâîâ. Óêàçàííûé äîñòóï èìååò îïðåäåëåííûå
íåäîñòàòêè ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ îïóõîëè êðóï-
íûå ñîñóäèñòûå è íåâðàëüíûå îáðàçîâàíèÿ çíà-
÷èòåëüíî ñìåùåíû, ÷òî çàòðóäíÿåò ïîèñê è íà-
õîæäåíèå îïóõîëè.

Ïðè èíòðà-ýêñòðàâåíòðèêóëÿðíîì ðàñïðîñòðà-
íåíèè êðàíèîôàðèíãèîì öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçî-
âàòü êîìáèíèðîâàííûé äîñòóï � òðàíñêîðòèêàëü-
íûé èëè òðàíñêàëëåçíûé â ñî÷åòàíèè ñ ñóáôðîí-
òàëüíûì èëè ïòåðèîíàëüíûì.

Ïðè ãèãàíòñêèõ êðàíèîôàðèíãèîìàõ ñ áîëüøîé
êèñòîé ïîñëå îïîðîæíåíèÿ êèñòû â ïîëîñòü ïîñ-
ëåäíåé ìû óñòàíàâëèâàëè êàòåòåð ñ âûâåäåííûì
ïîä êîæó ðåçåðâóàðîì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåãèîíàëü-
íîé õèìèîòåðàïèè áëåîëåíîì (èëè áëåîìèöèíîì).
Â òå÷åíèå ïåðâîãî êóðñà õèìèîòåðàïèè ÷åðåç ðå-
çåðâóàð ââîäèëè áëåîìèöèí (ïî 5 ìã îäíîðàçîâî
÷åðåç 1�2 äíÿ, îáùàÿ äîçà 50 ìã). Âòîðîé êóðñ
ïðîâîäèëè ÷åðåç 3 ìåñ (îáùàÿ äîçà 50 ìã) è òðå-
íãèîì

Ñóáòîòàëüíîå

óäàëåíèå

×àñòè÷íîå

óäàëåíèå
Ñìåðòíîñòü

2 5

1

6 13 6

2
9 20 6
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Òàáëèöà 3. Õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû ê êðàíèîôàðèíãèîìàì

Àíàòîìè÷åñêèå âàðèàíòû

Ñóáôðîí-

òàëüíûé

äîñòóï

Òðàíñ-

êîðòèêàëü-

íûé äîñòóï

Òðàíñ-

êàëëåçíûé

äîñòóï

Ïòåðèî-

íàëüíûé

äîñòóï

Êîìáèíè-
ðîâàííûé

äîñòóï

Ñóïðàñåëëÿðíûå ýêñòðàâåíòðè-
êóëÿðíûå êðàíèîôàðèíãèîìû

5 — — 3 —

Èíòðàâåíòðèêóëÿðíûå

êðàíèîôàðèíãèîìû
— 1 1 — —

Èíòðà-ýêñòðàâåíòðèêóëÿðíûå

êðàíèîôàðèíãèîìû
3 12 4 1 2

Ãèãàíòñêèå êðàíèîôàðèíãèîìû — 2 — — —
Âñåãî 8 15 5 4 2

Êðàíèîôàðèíãèîìû III æåëóäî÷êà
òèé (îáùàÿ äîçà äî 30 ìã) � ÷åðåç 3 ìåñ ïîñëå
îêîí÷àíèÿ âòîðîãî êóðñà.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ êðàíèîôàðèíãèîìàìè III
æåëóäî÷êà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä óìåðëè
øåñòü áîëüíûõ. Ïðè÷èíàìè ñìåðòè ÿâèëèñü äèñ-
ëîêàöèÿ, äåôîðìàöèÿ è îòåê ñòâîëà ìîçãà, à òàê-
æå ðàçâèâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå ýòîãî íàðóøåíèÿ
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Â îòíîøåíèè êðàíèîôàðèíãèîì íåò åäèíîé ëå-
÷åáíîé òàêòèêè. ×àñòü íåéðîõèðóðãîâ ñ÷èòàþò
öåëåñîîáðàçíûì ïðîâîäèòü êîíñåðâàòèâíûå õè-
ðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè (àñïèðàöèþ êèñòû, áèî-
ïñèþ, øóíòèðîâàíèå) ñ ïîñëåäóþùåé ëó÷åâîé
òåðàïèåé (E.Fisher è ñîàâò., 1990; H.Hoffman, 1990;
M.Apuzzo è ñîàâò.,1991; D.Wen è ñîàâò., 1992). Ïðè
ëó÷åâîé òåðàïèè ñóùåñòâóåò ðèñê ðàçâèòèÿ ðàäè-
àöèîííîãî íåêðîçà ìîçãîâîé òêàíè è çðèòåëüíûõ
íåðâîâ.

Ïàðàñåëëÿðíîå îáëó÷åíèå ìîæåò ïðèâåñòè
òàêæå ê ìåíèíãåàëüíîé ñàðêîìå, ìåíèíãèîìå è
äâóñòîðîííåé îêêëþçèè ñîííûõ àðòåðèé (S.Waga
è ñîàâò., 1976; R.Sogg è ñîàâò., 1978; Y.Ushito è
ñîàâò., 1987).

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ îïðàâäàííîé òàêòèêà îò-
êðûòîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íàïðàâëåí-
íîãî íà óäàëåíèå îïóõîëè â ïðåäåëàõ âîçìîæíîãî,
÷òî ìîæåò ñàìî ïî ñåáå äàòü ñòîéêèé ïîëîæè-
òåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò. Åñëè æå èìååòñÿ
êèñòîçíûé êîìïîíåíò, òî öåëåñîîáðàçíî óñòàíî-
âèòü â ïîëîñòü êèñòû êàòåòåð ñ ïîäêîæíûì ðå-
çåðâóàðîì äëÿ ââåäåíèÿ áëåîìèöèíà (Takahashi è
ñîàâò., 1985). Ïðè êðàíèîôàðèíãèîìàõ äëÿ êàæ-
äîãî áîëüíîãî ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî äîëæåí ïðî-
èçâîäèòüñÿ âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ñ ó÷åòîì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî,
âåëè÷èíû è íàïðàâëåíèÿ ðîñòà îïóõîëè, íàëè÷èÿ
êèñòîçíîãî êîìïîíåíòà è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé.
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Ðåçþìå
Çà îñòàíí³ 4 ðîêè â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ë³êóâàëîñü

32 õâîðèõ ç êðàí³îôàðèíã³îìàìè III øëóíî÷êà. ×èñëåíí³
ñóäèíí³ çâ�ÿçêè ïóõëèíè ç ñóäèíàìè ñóì³æíèõ àíàòîì³÷íèõ
ñòðóêòóð óñêëàäíþþòü ¿¿ ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ âíàñë³äîê
çàãðîçè äåâàñêóëÿðèçàö³¿ ïðèëåãëèõ ñòðóêòóð. Òîòàëüíå
âèäàëåííÿ êðàí³îôàðèíã³îì áóëî ïðîâåäåíî 3 õâîðèì, ñóá-
òîòàëüíå � 9, ÷àñòêîâå � 20.

Ø³ñòü õâîðèõ ïîìåðëè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Âèä õ³ðóðã³÷íî-
ãî âòðó÷àííÿ ñë³ä âèáèðàòè ³íäèâ³äóàëüíî çàëåæíî â³ä çà-
ãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî, ðîçì³ðó òà íàïðÿìêó ðîñòó ïóõëè-
íè, íàÿâíîñò³ ê³ñòîçíîãî êîìïîíåíòó òà ñòóïåíÿ îêëþç³éíî¿
ã³äðîöåôàë³¿.

Summary
During the last 4 years 32 patients with the cranio-

pharyngiomas of the III-rd ventricle were treated in the Institute.
Numerous vascular links of the tumor vessel bed with blood
vessels of adjacent anatomical structures make it difficult to
radically remove tumor due to hazards of devascularization of
the neighbouring structures.Total removal of craniopharyngiomas
was done in 3 cases, subtotal � in 9, partial � in 20. 6 patients
died after surgery. The method of surgical treatment should be
chosen individually for every cranyopharyngioma patient in
accordance with the patient�s general condition, size and direction
of the tumor growth, the presence of cystic component and the
degree of occlusive hydrocephalus.
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Ëå÷åíèå ãëèîáëàñòîì ïðåäñòàâëÿåò îäíó èç
íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé íåéðî-
îíêîëîãèè, òàê êàê îíè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå çëîêà-
÷åñòâåííûìè ôîðìàìè ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ãëè-
îì. Ïðîãíîç ïðè ãëèîáëàñòîìå ñàìûé íåáëàãîï-
ðèÿòíûé. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ ñ
ãëèîáëàñòîìàìè ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì ëèøü 5�
6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè, ìåíåå 20% áîëüíûõ æèâóò
1 ãîä, è òîëüêî 10% � 2 ãîäà.

Â ñâÿçè ñ ðàçðàáîòêîé ìåòîäîâ è òàêòèêè àí-
òèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè â íåéðîîíêîëîãèè ïîÿâè-
ëàñü âîçìîæíîñòü óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû êîìáè-
íèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êîìáèíèðîâàí-
íîãî ëå÷åíèÿ 118 áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè. 60%
ýòèõ îïóõîëåé ïîðàæàëè ìåäèàííûå ñòðóêòóðû
ãîëîâíîãî ìîçãà. 52 áîëüíûì ïðîâåäåíà ïðåäî-
ïåðàöèîííàÿ, 66 � ïîñëåîïåðàöèîííàÿ àíòèáëàñ-
òè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.

Õèìèîòåðàïèþ íàçíà÷àëè ñ ó÷åòîì èíäèâèäó-
àëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïðè ïðîâåäåíèè ïðå-
äîïåðàöèîííîé õèìèîòåðàïèè èíäèâèäóàëüíóþ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ãëèîáëàñòîì ê àëêèëèðóþùèì
ïðåïàðàòàì îïðåäåëÿëè ïî ñòåïåíè ñíèæåíèÿ ñî-
äåðæàíèÿ SH-ãðóïï â ïëàçìå êðîâè [8], ê ïðîòè-
âîîïóõîëåâûì ïðåïàðàòàì äðóãèõ ãðóïï � ïî ýí-
ãðàììàì èçìåíåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
ïëàçìû êðîâè [6]. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ èíäèâèäóàëü-
íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
èñïîëüçîâàëè ìåòîä, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ñóá-
êàïñóëÿðíóþ ãåòåðîòðàíñïëàíòàöèþ òêàíåâûõ
ôðàãìåíòîâ ãëèîáëàñòîì ïîä êàïñóëó ïî÷êè ìû-
øåé [7], à òàêæå ýíãðàììû èçìåíåíèÿ áèîõèìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïëàçìû êðîâè.

55 áîëüíûì ïðîâåäåíà ìîíîõèìèîòåðàïèÿ, 55
� ïîëèõèìèîòåðàïèÿ, ó 8 áîëüíûõ ïîëèõèìèîòå-
ðàïèþ ñî÷åòàëè ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé è èììóíîòå-
ðàïèåé. Ýôôåêòèâíîñòü êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè îöåíèâàëè ïî ñðåä-
íåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè èõ æèçíè. Ó 39 áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïîâòîðíî, ïðåäñòàâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü ñðàâíèòü ãèñòîñòðóêòóðó ãëèîáëàñòîì äî è
ïîñëå àíòèáëàñòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî
îöåíèòü ïðîÿâëåíèå ëå÷åáíîãî ïàòîìîðôîçà â
òêàíè ãëèîáëàñòîì. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 15 áîëüíûõ, ïîäâåðãíóòûõ òîëüêî õèðóðãè-
÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

Ïðîëèôåðàòèâíóþ àêòèâíîñòü ãëèîáëàñòîì
(íà áèîïòè÷åñêîì ìàòåðèàëå) äî è ïîñëå àíòèáëà-
ñòè÷åñêîé òåðàïèè îöåíèâàëè òàêæå â óñëîâèÿõ
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ðîñòà â ïåðâè÷íûõ êóëüòó-
ðàõ, ïîëó÷åííûõ ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå.

Êàê èçâåñòíî, íàèáîëåå çíà÷èìûì ïðèçíàêîì
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ýôôåêòà õèìèîòåðàïèè ñ÷è-
òàåòñÿ äåñòðóêòèâíîå ïîâðåæäåíèå ïàðåíõèìû
îïóõîëåé [3, 4]. Îäíàêî îöåíêà ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â
ãëèîáëàñòîìàõ êðàéíå çàòðóäíåíà â ñâÿçè ñ ïðè-
ñóùèìè èì ïðîöåññàìè ñïîíòàííîãî íåêðîçîîá-
ðàçîâàíèÿ. Ýòî ïîáóäèëî íàñ ïðèâëå÷ü ðÿä êîëè-
÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê äëÿ îáúåêòèâèçàöèè
ñäâèãîâ, ðàçâèâàþùèõñÿ â ìåæíåêðîçíûõ ó÷àñò-
êàõ ãëèîáëàñòîì ïîñëå ïðîâåäåíèÿ àíòèáëàñòè-
÷åñêîé òåðàïèè. Ñ ýòîé öåëüþ ïîìèìî òðàäèöè-
îííîãî èçó÷åíèÿ îáçîðíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ ãëèîáëàñòîì (äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ) îïðå-
äåëÿëèëè ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè: ìèòîòè-
÷åñêèé èíäåêñ � ÌÈ, ñðåäíþþ êëåòî÷íóþ ïëîò-
íîñòü (ÊÏ), ñðåäíþþ ïëîùàäü ïðîôèëüíîãî ñå-
÷åíèÿ ÿäåð (S). Êàðèîìåòðèþ è ïîäñ÷åò êëåòî÷-
íîé ïëîòíîñòè ïðîâîäèëè íà öèòîàíàëèçàòîðå èçîá-
ðàæåíèÿ (IBAS-2000, ÔÐÃ) â ïîëóàâòîìàòè÷åñ-
êîì ðåæèìå ïðè ñòàíäàðòíîì óâåëè÷åíèè (´400).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 23,5% ëå÷åííûõ áîëüíûõ
â òêàíè ãëèîáëàñòîì îáíàðóæåíû ïðèçíàêè öèòî-
ñòàòè÷åñêîãî ýôôåêòà â âèäå áëîêèðîâàíèÿ ìè-
òîçîâ â ñòàäèè êîëõèöèíîïîäîáíîé ìåòàôàçû è ïî-
äàâëåíèÿ ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè íà 50�
70%. Ó 7 áîëüíûõ â òêàíè ãëèîáëàñòîì ïîÿâè-
ëèñü ëå÷åáíûå ãèãàíòû, ôîðìèðîâàíèå êîòîðûõ
òðàêòóåòñÿ êàê ðåçóëüòàò âìåøàòåëüñòâà àíòè-
áëàñòè÷åñêèõ àãåíòîâ â êëåòî÷íûé öèêë è îòðà-
æàåò òÿæåëûå ðàññòðîéñòâà áèîñèíòåòè÷åñêèõ
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ïðîöåññîâ â ÿäðàõ îïóõîëåâûõ êëåòîê â ñâÿçè ñ
ïîâðåæäåíèåì ñòðóêòóðû ÄÍÊ è áåëêîâ [1, 5, 13].

Ïîÿâëåíèå ëå÷åáíûõ ãèãàíòîâ â ãëèîáëàñòî-
ìàõ ñîïðîâîæäàëîñü ñíèæåíèåì êëåòî÷íîé ïëîò-
íîñòè íà 20�40%. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ èç ýòîé
ãðóïïû ïîëó÷àëè ìîíîõèìèîòåðàïèþ (ðåóìèöèí,
õëîôèäåí, àäðèàáëàñòèí, ìåòîòðåêñàò). Ëèøü ó 2
áîëüíûõ â ëå÷åáíûé êîìïëåêñ áûëè âêëþ÷åíû 3
ïðåïàðàòà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ â
ýòîé ãðóïïå óâåëè÷èëîñü äî 12 ìåñ, èç íèõ 37%
áîëüíûõ æèëè áîëåå 12 ìåñ, à 12,5% � áîëåå 24
ìåñ. Ó 44% áîëüíûõ â òêàíè ãëèîáëàñòîì ïîñëå
êîìïëåêñíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè ïðè óâåëè÷åíèè
ïðîòÿæåííîñòè íåêðîòè÷åñêèõ çîí â ìåæíåêðîç-
íûõ ó÷àñòêàõ íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå êëåòî÷íîé
ïëîòíîñòè íà 39�55%. Ýòî ñî÷åòàëîñü ñ ïîÿâëå-
íèåì òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèé ÿäðà è öèòîïëàçìû â
âèäå áàëîííîé âàêóîëèçàöèè èëè æèðîâîé äèñò-
ðîôèè öèòîïëàçìû, öåíòðàëüíîãî êàðèîëèçà ñ êðà-
åâîé êîíäåíñàöèåé õðîìàòèíà, ôðàãìåíòàöèè ÿäåð,
òîòàëüíîãî íåêðîçà ÿäðà è öèòîïëàçìû. Ïîìèìî
êîàãóëÿöèîííîãî òèïà íåêðîçà â ÷àñòè ãëèîáëàñ-
òîì ïîñëå àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè ïîÿâëÿëèñü
î÷àãè ðàñïëàâëåíèÿ, íå ñâîéñòâåííûå èíòàêòíûì
ãëèîáëàñòîìàì [2, 9].

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðàñïðîñòðàíåííîñòü
öèòîäåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé â òêàíè ãëèîáëàñ-
òîì ïîñëå àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè íîñèò ìî-
çàè÷íûé õàðàêòåð, îáóñëîâëåííûé ðàçëè÷íîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ îïóõîëåâûõ êëåòîê ê àíòèáëàñ-
òè÷åñêèì ïðåïàðàòàì â ñâÿçè ñ íåîäíîðîäíîñòüþ
êèíåòè÷åñêîãî è ìåòàáîëè÷åñêîãî ïîëèìîðôèçìà
[10, 12, 14], à òàêæå íåðàâíîìåðíîñòüþ ðàñïðå-
äåëåíèÿ â îïóõîëè àíòèáëàñòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ
â ñâÿçè ñ ðàçíîîáðàçíûìè ïîâðåæäåíèÿìè ãåìà-
òîîïóõîëåâîãî áàðüåðà [11].

Ïðè êàðèîìåòðèè îïóõîëåâûõ êëåòîê â ìåæ-
íåêðîçíûõ çîíàõ ãëèîáëàñòîì ó ëå÷åííûõ áîëü-
íûõ áûëî îáíàðóæåíî óìåíüøåíèå ñðåäíåé ïëî-
ùàäè ñå÷åíèÿ ÿäåð îïóõîëåâûõ êëåòîê â ïðåäå-
ëàõ 22,5�59,73%. Ïðè àíàëèçå ãèñòîãðàìì ÷àñ-
òîòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ÿäåð ïî ïëîùàäè èõ ñå÷å-
íèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî â îïóõîëÿõ ïîñëå ëå÷åíèÿ
óâåëè÷èëàñü äîëÿ ìåëêîÿäåðíûõ êëåòîê, ÷òî îáóñ-
ëîâèëî âèäîèçìåíåíèå ïðîôèëÿ ãèñòîãðàììû â
ñâÿçè ñî ñäâèãîì íàèáîëåå íàñûùåííûõ êëàññîâ
â ñòîðîíó ìàëûõ âåëè÷èí.

Áîëüíûå äàííîé ãðóïïû ïîëó÷àëè êîìïëåêñ-
íóþ ïîëèõèìèîòåðàïèþ (2�3 ïðåïàðàòà ðàçëè÷-
íîãî ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ) â ñî÷åòàíèè ñ ëó÷åâîé
òåðàïèåé è èììóíîòåðàïèåé.

Íàðàñòàíèå äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ â õè-
ìèî÷óâñòâèòåëüíûõ ãëèîáëàñòîìàõ íåðåäêî ñî-
÷åòàëîñü ñ ôèáðîçíî-ñêëåðîòè÷åñêîé òðàíñôîð-
ìàöèåé èõ ñòðîìû, ðàçâèâàþùåéñÿ ÷åðåç 1,5�2
ìåñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè.

Âûñîêàÿ ñòåïåíü ðåãðåññèâíûõ èçìåíåíèé â
òêàíè ýòèõ îïóõîëåé êîððåëèðóåò ñ óâåëè÷åíèåì
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ýòèõ áîëüíûõ (22,8�
2,6 ìåñ), â 3,5 ðàçà ïðåâûøàþùåé ýòîò ïîêàçà-
òåëü â êîíòðîëüíîé (õèðóðãè÷åñêîé) ãðóïïå áîëü-
íûõ. Èç íèõ 26% áîëüíûõ ïðîæèëè áîëååå 24 ìåñ,
à 17% � áîëåå 33 ìåñ.

Ó 32,3% áîëüíûõ îáùàÿ ñòðóêòóðà ãëèîáëàñ-
òîì ïîñëå àíòèáëàñòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå èçìå-
íèëàñü, ÷òî ïîäòâåðäèëè ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè. Áîëüøèíñòâî ýòèõ áîëüíûõ ïîëó÷èëè
1�3 êóðñà ìîíîõèìèîòåðàïèè èëè 1 êóðñ ëó÷å-
âîé òåðàïèè. Â ãëèîáëàñòîìàõ 3 áîëüíûõ ïîñëå
àíòèáëàñòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îáíàðóæåíî óñèëåíèå
ïðîëèôåðàöèè, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ïîâûøåíèåì ìè-
òîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè íà ôîíå ïëîòíîêëåòî÷íîé
ñòðóêòóðû è íàðàñòàíèåì ïîêàçàòåëåé êàðèîìåò-
ðèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàòåðèàëîì, ïîëó÷åííûì â
õîäå ïåðâîé îïåðàöèè (äî ëå÷åíèÿ). Â ýòîé ãðóïïå
1-é áîëüíîé ïîëó÷àë õëîôèäåí è ëåâàìèçîë, 2-é
� òîëüêî ëåâàìèçîë, 3-é � òîëüêî ëó÷åâóþ òå-
ðàïèþ. Â óêàçàííîé ãðóïïå áîëüíûõ ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè áûëà òàêàÿ æå, êàê è â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Íàøè ýêñïåðèìåíòàëüíûå íàáëþäåíèÿ è ïðè-
ìåíåíèå ìåòîäà òêàíåâûõ êóëüòóð ïîêàçàëè, ÷òî
ãëèîáëàñòîìû áîëüíûõ, ïðîÿâèâøèõ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ê àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè â êëèíèêå, îá-
íàðóæèëè îò÷åòëèâîå ñíèæåíèå ïðîëèôåðàòèâíîé
àêòèâíîñòè è â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ðî-
ñòà. Êóëüòóðû ãëèîáëàñòîì ïîñëå ëå÷åíèÿ â îò-
ëè÷èå îò èíòàêòíûõ õàðàêòåðèçóþòñÿ óâåëè÷åíè-
åì ñðîêîâ àäàïòàöèè ýêñïëàíòàòîâ, ïîçäíåé è ñëà-
áîé ìèãðàöèåé îïóõîëåâûõ êëåòîê, îòñóòñòâèåì
ìèòîçîâ, ÷òî óêàçûâàåò íà çàìåäëåíèå ðîñòà îïó-
õîëè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå àíòèáëàñòè÷åñ-
êîé òåðàïèè â êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ ãëèîáëàñòîìàìè îáåñïå÷èâàåò ñóùåñòâåííîå
óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè áîëüøèí-
ñòâà èç íèõ. Íàèáîëüøóþ âûðàæåííîñòü öèòîäå-
ñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé â ïàðåíõèìå è ñòðîìå
ãëèîáëàñòîì èíäóöèðóåò ìíîãîêóðñîâàÿ ïîëèõè-
ìèîòåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ èììóíîòåðàïèåé è ëó-
÷åâîé òåðàïèåé. Îöåíêà ïðîÿâëåíèé ëå÷åáíîãî ïà-
òîìîðôîçà â ãëèîáëàñòîìàõ è îñîáåííîñòåé èõ
ðîñòà in vitro ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äèàãíîñòè÷åñêèì
ýëåìåíòîì â êîìïëåêñíîé îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé,
÷òî ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü èíäèâèäóàëüíûå
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ðåàêöèè ýòèõ îïóõîëåé íà àíòèáëàñòè÷åñêóþ òå-
ðàïèþ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Áåëîóñîâà À.Ê. Ìîëåêóëÿðíûå îñíîâû çàâèñè-
ìîñòè öèòîñòàòè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðîòèâîîïó-
õîëåâûõ ñîåäèíåíèé îò ôàçû êëåòî÷yîãî öèêëà
//Âîïð. îíêîëîãèè.� 1972.� 18.� ¹8.�
Ñ.88�96.

2. Áðîäñêàÿ È.À. Õàðàêòåðèñòèêà ñòåïåíè çëî-
êà÷åñòâåííîñòè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî
ìîçãà (ìîðôîëîãî�ãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå): Àâòîðåô.äèñ. �ä�ðà ìåä.íàóê.�
Ê.,1970.� 35 ñ.

3.Çèòàðå È.ß. Ïàòîìîðôîç ïðè õèìèîòåðàïèè
îïóõîëåé.�Ðèãà: Çèíàòíå,1984.�180 ñ.

4. Êðàåâñêèé Í.À. Ïàòîìîðôîç îïóõîëåé //Àðõ.
ïàòîëîãèè. �1980.� ¹8.� Ñ.3�8.

5. Êðàåâñêèé Í.À., Êàçàíöåâà È.À., Îëüõîâñêàÿ
È.Ã. Èññëåäîâàíèå ïàòîëîãèè ìèòîçà â êëèíè-
÷åñêîé îíêîìîðôîëîãèè //Àðõ. ïàòîëîãèè.�
1984.� ¹1.� Ñ.16�21.

6. Îëåéíèê Ã.Ì. Ïðîãíîçèðîâàíèå ýôôåêòèâíîñ-
òè ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ ïðè çëîêà÷å-
ñòâåííûõ ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà: Èíôîðì.
ïèñüìî.� Ê.,1987.� 2 c.

7. Îëåéíèê Ã.Ì., Ñåìåíîâà Â.Ì. Ìåòîäèêà ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ê àíòèáëàñòè÷åñêèì ïðåïàðàòàì: Èíôîðì.
ïèñüìî.� Ê, 1990.� 2 ñ.

8.Îëåéíèê Ã.Ì., ßõíåíêî Ã.Ì. Îïðåäåëåíèå èí-
äèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ê àëêèëèðóþùèì
õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèì ïðåïàðàòàì // Íåéðî-
õèðóðãèÿ.� 1981.� Âûï.14.�C.90�94.

9.Õîìèíñêèé Á.Ñ. Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà
îïóõîëåé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.�
Ì.:Ìåäèöèíà, 1969.� 239 ñ.

10. Burger P.C., Green S. Patients age, histologic
features,and length of survival in patients with
glioblastoma multiforme //Cancer.�1987.�58.�
P.1817�1825.

11. Elasberg R.,Groothnis D. Chemotherapy of brain
tumors: Physiological and Pharmacolkineetice
considerations //Seminars.oncol.� 1986.�13,1.�
P.70�82.
12.Hoshino T. À commentary on the biology and
growth kinetics of lowgrade and high�grade
glioblastomas //J.Neurosurg. � 1984.� 61, V.5.�
P.895�900.

13.Jellinger K. Zur Histopathologie von Hirn-
tumorrezidiven //Zbl.Neurochirurgie.� 1977.�
38.� V.3.� P.307�324.

14.Ponten J. Normal vs neoplastic tissue Behavior:
what differences are essential // � Concepts and
Theor. Carcinogenesis.� Proc.4th Ann. Symp. Eur.
Organ. Coop. Cancer Prev. Stud.(ECP), Brugge,
June 11�13.�1986.� Amsterdam.�1987.�
P.3�17.

15.Shapiro W.H. Therapy of adult malignant brain
tumors: what have the clinical trials faught us
//Semin.Oncol.�1986. � 13, V.1.� P.38�45.

Ðåçþìå
Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ

118 õâîðèõ ç ãë³îáëàñòîìàìè. Ó 60% ç íèõ áóëè óðàæåí³
ìåä³àíí³ ñòðóêòóðè ãîëîâíîãî ìîçêó. 52% õâîðèì ïðîâîäè-
ëè äîîïåðàö³éíó, 66% � ï³ñëÿîïåðàö³éíó àíòèáëàñòè÷íó
òåðàï³þ. Åôåêòèâí³ñòü êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ îö-
³íþâàëè êë³í³÷íî çà ñåðåäíüîþ òðèâàë³ñòþ ¿õ æèòòÿ. Ó 39
õâîðèõ íà ìàòåð³àë³ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é îö³íåíî ïðîÿâè ë³êó-
âàëüíîãî ïàòîìîðôîçó ãë³îì.

Ìîðôîëîã³÷íî âñòàíîâëåíî ð³çíó ÷óòëèâ³ñòü ãë³îáëàñ-
òîì äî àíòèáëàñòè÷íî¿ òåðàï³¿. Íàéá³ëüøèé ñòóï³íü ðåãðå-
ñèâíèõ çì³í ó òêàíèí³ ãë³îáëàñòîì çàáåçïå÷óºòüñÿ ó ðàç³ çà-
ñòîñóâàííÿ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ â ïîºäíàíí³ ç ïðîìåíåâîþ òåðà-
ï³ºþ òà ³ìóíîòåðàï³ºþ. Âèÿâëåíî ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ
âèðàæåí³ñòþ ðåãðåñèâíèõ çì³í ó ïóõëèíàõ ³ ñåðåäíüîþ òðè-
âàë³ñòþ æèòòÿ õâîðèõ.

Summary
The results of combined treatment given to 118 glioblastoma

patients have been analysed. 60% of the h tumors have affected
median brain structures. 52% of patients received preoperative
antiblastic therapy, 66% received the same therapy post-
operativelly. Efficiency of combined treatment has been assessed
clinically, on the basis of patients� life length. Glioma
pathomorphosis manifestations in 39 patients have been
investigated with reference to the results of recurring operations.

Different sensitivity of glioblastomas to antiblastic therapy
has been morphologically established. The highest degree of
regressive changes in glioblastoma tissues has been achieved
through application of polychemotherapy along with
rediotherapy and immunotherapy. Positive correlation between
regressive changes in tumors and average life length of patients
has been revealed.
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Âàð³àíòè ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ êàðòèíè àäåíîì ã³ïîô³çà
ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó

Î.Ì. Âîçíÿê

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îíêîëîã³ÿ, íåéðîõ³ðóðã³ÿ, àäåíîìà ã³ïîô³çà, ïîõèëèé â³ê, êë³í³÷íà êàðòèíà.
Ñâîº÷àñíà ðàííÿ ä³àãíîñòèêà àäåíîì ã³ïîô³çà
ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó, íåçâàæàþ÷è íà äîñòóïí³ñòü
êîíñóëüòàòèâíî¿ äîïîìîãè îêóë³ñò³â, åíäîêðèíî-
ëîã³â, íåâðîïàòîëîã³â ³ íåéðîõ³ðóðã³â, à òàêîæ çðî-
ñòàþ÷ó ìåðåæó ä³àãíîñòè÷íèõ öåíòð³â, îáëàäíà-
íèõ òàêèìè ñó÷àñíèìè ä³àãíîñòè÷íèìè ïðèëàäà-
ìè, ÿê êîìï�þòåðí³ òîìîãðàôè, ìàãí³òíî-ðåçî-
íàíñí³ òîìîãðàôè, âñå ùå çàëèøàºòüñÿ àêòóàëü-
íîþ êë³í³÷íîþ ïðîáëåìîþ.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè àäåíîìè ã³ïîô³çà õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ êëàñè÷íîþ òð³àäîþ ñèìïòîì³â: åíäîêðèí-
íèìè ðîçëàäàìè, çîðîâèìè ïîðóøåííÿìè òà ðåíò-
ãåíîëîã³÷íèìè çì³íàìè òóðåöüêîãî ñ³äëà (òàê çâàíà
òð³àäà Ã³ðøà). Îäíàê, ÿê ç�ÿñóâàëîñÿ, ó õâîðèõ
ïîõèëîãî â³êó àäåíîìè ã³ïîô³çà, â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â, íå º ãîðìîíàëüíî àêòèâíèìè. Îçíàêè ã³ïåð-
ïðîäóêö³¿ ã³ïîô³çàðíèõ ãîðìîí³â, çà íàøèìè äàíè-
ìè, â³äçíà÷àþòüñÿ â 11% âèïàäê³â (ùî çá³ãàºòüñÿ
ç äàíèìè ë³òåðàòóðè) (2, 3,5). Çì³íè òóðåöüêîãî
ñ³äëà íà êðàí³îãðàìàõ, òàêîæ, íå çàâæäè âèðàæåí³,
³ äîñèòü ÷àñòî ïðè ¿õ îö³íö³ îäíîçíà÷íèé âèñíîâîê
ïðî íàÿâí³ñòü àäåíîìè ã³ïîô³çà çðîáèòè íå ìîæ-
íà. Äîì³íóþ÷èì, ³ â íàéá³ëüø³é ì³ð³ â³äçåðêàëþþ-
÷èì äèíàìèêó çàõâîðþâàííÿ ïðè àäåíîìàõ ã³ïî-
ô³çà ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó, º ñèíäðîì êîìïðåñ³¿
îïòèêîõ³àçìàëüíîãî êîìïëåêñó, ÿêèé õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ïðîãðåñóþ÷èì çíèæåííÿì ãîñòðîòè çîðó
òà âèïàä³ííÿì áîêîâèõ ä³ëÿíîê ïîë³â çîðó, ïåðâèí-
íîþ àòðîô³ºþ çîðîâèõ íåðâ³â.

Ìè ââàæàºìî, ùî âàð³àíòè ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿
êàðòèíè ³, çîêðåìà, äèíàì³êà çîðîâèõ ðîçëàä³â ó
õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ïîòðåáóþòü á³ëüø äåòàëü-
íîãî àíàë³çó, îñê³ëüêè ¿õ îñîáëèâîñò³ íåäîñòàòíüî
âèñâ³òëåíî â ë³òåðàòóð³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç 71 ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðè-
ìè â³êîì 60 ðîê³â ³ á³ëüøå ç àäåíîìàìè ã³ïîô³çà,
ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.
àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè. Âñ³ì õâî-
ðèì áóëî ïðîâåäåíå ïîâíå êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ ³ç
çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ íå³íâàçèâíèõ (êîìï�þ-
òåðíà òîìîãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðà-
ô³ÿ), à â îêðåìèõ âèïàäêàõ, ³íâàçèâíèõ ä³àãíîñòè÷-
íèõ ìåòîäèê îáñòåæåííÿ (àíã³îãðàô³ÿ, ïíåâìîåí-
öåôàëîãðàô³ÿ). Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ âèçíà÷àëè
ð³âåíü ã³ïîô³çàðíèõ ãîðìîí³â â ñèðîâàòö³ êðîâ³.
Àíàë³ç äèíàì³êè ïðîãðåñóâàííÿ çîðîâèõ ðîçëàä³â
ïðîâîäèëè çà äàíèìè äåòàëüíî ç³áðàíîãî àíàìíå-
çó, çàïèñàìè îáñòåæåíü ôàõ³âö³â â àìáóëàòîðíèõ
êàðòàõ ïàö³ºíò³â, à òàêîæ çà ðåçóëüòàòàìè íåâðî-
ëîã³÷íèõ òà íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íèõ îáñòåæåíü â
²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ.
Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïî÷àòêó òà ïîäàëüøî¿ ìà-

í³ôåñòàö³¿ çàõâîðþâàííÿ äîçâîëèâ âèä³ëèòè òðè
îñíîâíèõ âàð³àíòè éîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó:

1). Ïðîãðåä³ºíòíèé � ó 37 (52%) õâîðèõ;
2). Ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþ÷èé ç ïîäàëüøèì ïðè-

ñêîðåíèì ðîçâèòêîì êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â � ó 30
(40%) õâîðèõ;

3. Àïîïëåêòèôîðìíèé � ó 4 (6%) õâîðèõ.
Ïðîãðåä³ºíòíèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ õàðàêòå-

ðèçóâàâñÿ ïîñòóïîâèì ( ïðîòÿãîì äî 1 ðîêó) çíè-
æåííÿì ãîñòðîòè çîðó òà çâóæåííÿì ïîë³â çîðó,
ïîì³ðíèì ãîëîâíèì áîëåì, çäåá³ëüøîãî ã³ïîï³-
òó¿òàðíèìè ðîçëàäàìè ³ ã³ïîòàëàì³÷íèìè ñèìï-
òîìàìè.

Äëÿ äðóãîãî âàð³àíòó êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó àäå-
íîìè ã³ïîô³çó áóâ ïðèòaìàííèé ïîâ³ëüíèé ( â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â³ä 1 ðîêó ³ á³ëüøå) ðîçâèòîê
êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ç ïîäàëüøèì ëàâèíîïîä³-
áíèì çðîñòàííÿì ñòóï³íþ çîðîâèõ ðîçëàä³â, ôîð-
ìóâàííÿì òèïîâèõ îçíàê õ³àçìàëüíîãî ñèíäðîìó,
ùî â êîðîòêèé òåðì³í ïðèçâîäèëî äî ³íâàë³äèçàö³¿
õâîðèõ.

Òðèâàë³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â àäåíîì ã³ïîô³çà
ïðè àïîïëåêòèôîðìíîìó ïåðåá³ãó áóëà â³ä äåê³ëü-
êîõ ì³ñÿö³â äî 20 ðîê³â. Ó öèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãà-
ëèñÿ êë³í³÷í³ îçíàêè óðàæåííÿ ã³ïîô³çàðíî-ã³ïîòà-
ëàì³÷íî¿ ä³ëÿíêè ìîçêó, ïîì³ðíà âèðàæåí³ñòü ÿêèõ
³ â³äñóòí³ñòü ãðóáèõ çîðîâèõ ðîçëàä³â íå âèêëèêà-
ëè ï³äîçðè ùîäî íàÿâíîñò³ ó íèõ àäåíîìè ã³ïîô³-
çà. Ñèíäðîì ã³ïîô³çàðíî¿ àïîïëåêñ³¿ õàðàêòåðèçó-
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âàâñÿ ³íòåíñèâíèì ãîëîâíèì áîëåì ç ³ðpàä³àö³ºþ
â ìåä³àëüí³ â³ää³ëè î÷íèõ ù³ëèí àáî êðèëà íîñà,
êàòàñòðîô³÷íî øâèäêèì çíèæåííÿì ãîñòðîòè çîðó,
íàâ³òü äî ñë³ïîòè, îêîðóõîâèìè ïîðóøåííÿìè, ìå-
í³íãåàëüíèì ñèíäðîìîì, ïîðóøåííÿìè ñâ³äîìîñò³
ð³çíîãî ñòóï³íÿ. Ó ðàç³ àïîïëåêòèôîðìíîãî ïåðå-
á³ãó õâîðîáè ïðè õ³ðóðã³÷í³é âåðèô³êàöè¿, ÿê ïðà-
âèëî, â òêàíèí³ àäåíîìè âèÿâëÿëè ê³ñòó.(1)

Ïðè âñ³õ âàð³àíòàõ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, éîãî
ïî÷àòîê çàâæäè õàðàêòåðèçóâàâñÿ âèíèêíåííÿì ³
ïîâ³ëüíèì ïðîãðåñóâàííÿì õ³àçìàëüíîãî ñèíäðî-
ìó. Îñîáëèâîñò³ æ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿
êàðòèíè îáãðóíòîâóþòü ïðàâîì³ðí³ñòü âèä³ëåííÿ
âèùåâêàçàíèõ âàð³àíò³â ¿¿ äèíàì³êè.

Çà äàíèìè ñåêö³éíèõ äîñë³äæåíü, àäåíîìè
ã³ïîô³çà, ÿê³ ñåáå êë³í³÷íî íå ïðîÿâëÿëè, áóëè çíàé-
äåí³ ó 20% îñ³á ïîõèëîãî â³êó, ïîìåðëèõ â³ä ð³çíèõ
çàõâîðþâàíü.(4, 5) Òàêà ÷àñòîòà ïóõëèííèõ çì³í
ó êë³òèíàõ ïåðåäíüî¿ ä³ëÿíêè ã³ïîô³çà íàâîäèòü íà
äóìêó ïðî ïåâíó çàêîíîì³ðí³ñòü öüîãî ïðîöåñó. Â³í,
áåçóìîâíî, ïîâ�çàíèé ç³ ñòàð³ííÿì îðãàí³çìó ëþ-
äèíè òà ³íâîëþö³éíèìè çì³íàìè â éîãî ñèñòåìàõ ³
îêðåìèõ îðãàíàõ. Îäíàê êîíêðåòí³ ìåõàí³çìè âè-
íèêíåííÿ àäåíîì ã³ïîô³çà ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó
ùå ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.(5)

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íó ÷àñòîòó àäåíîì ã³ïî-
ô³çà â îñ³á âêàçàíî¿ ãðóïè, ¿õ ä³àãíîñòóþòü ïîð³âíÿ-
íî ð³äêî, îñê³ëüêè ö³ ïóõëèíè ðîñòóòü äóæå ïîâ³ëüíî
³, ÿê ïðàâèëî, íå º ãîðìîíàëüíî àêòèâíèìè. Íàâ³òü
êîëè àäåíîìà ïîøèðþºòüñÿ ñóïðàñåëÿðíî ³ ñïðè-
÷èíþº êîìïðåñ³þ îïòè÷íèõ íåðâ³â, ðîçëàäè çîðó
÷àñòî ïîâ�ÿçóþòü ç ìîæëèâèìè ñóäèííèìè çàõ-
âîðþâàííÿìè òà ³íøèìè äåãåíåðàòèâíèìè ïðîöå-
ñàìè, ùî º çàêîíîì³ðíèìè äëÿ ïîõèëîãî â³êó.

Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç òîïîãðàô³÷íèõ âçàº-
ìîâ³äíîøåíü ì³æ ïóõëèíîþ ³ íàâîêëèøí³ìè àíà-
òîì³÷íèìè óòâîðåííÿìè, çà äàíèìè ðåíòãåíîãðàì
òóðåöüêîãî ñ³äëà, êîìï�þòåðíèõ òîìîãðàì òà ÌÐ-
òîìîãðàì, íå äîçâîëèâ âèä³ëèòè áóäü-ÿêèõ ñóòòº-
âèõ îñîáëèâîñòåé, ñïåöèô³÷íèõ äëÿ ÿêî¿ñü îêðå-
ìî¿ ãðóïè õâîðèõ ç îäíèì ³ç îïèñàíèõ âèùå âàð³-
àíò³â êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Òîìó ìè
ââàæàºìî, ùî âèä³ëåí³ òðè âàð³àíòè ðîçâèòêó
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè àäåíîì ã³ïîô³çà ó õâîðèõ ïîõè-
ëîãî â³êó îáóìîâëåí³ íå îñîáëèâîñòÿìè ðîñòó ïóõ-
ëèíè (ñòóï³íü åêñòðàñåëÿðíîãî ïîøèðåííÿ, îçíà-
êè ³íâàçèâíîñò³ òà ³í.), à ðåàêö³ÿìè îðãàí³çìó ð³çíî-
ãî õàðàêòåðó íà ïîâ³ëüíî çðîñòàþ÷ó çì³íó óìîâ
ôóíêö³îíóâàííÿ çîðîâèõ íåðâ³â, ïîâ�ÿçàíó ³ç íîâî-
óòâîðåííÿì ã³ïîô³çà. Ñë³ä ââàæàòè, ùî â îñíîâ³
ïàòîãåíåçó çîðîâèõ ïîðóøåíü ëåæèòü, íàñàìïå-
ðåä, çëàì ñóäèííî-ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â.

Òàêèì ÷èíîì, çà îñîáëèâîñòÿìè äèíàì³êè ðîç-
âèòêó êë³í³÷íî¿ êàðòèíè àäåíîì ã³ïîô³çà ó õâîðèõ
ïîõèëîãî â³êó ìîæíà âèä³ëèòè òðè âàð³àíòè ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ: ïðîãðåä³ºíòíèé, àïîïëåêòèôîð-
ìíèé ³ ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþ÷èé ç ïîäàëüøèì ïðè-
ñêîðåíèì ðîçâèòêîì. Îñòàíí³é íàéá³ëüø õàðàêòåð-
íèé äëÿ õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó. Çíàííÿ îïèñàíèõ
âàð³àíò³â ìîæå áóòè âàæëèâèì äëÿ îôòàëüìîëîã³â,
íåâðîïàòîëîã³â òà íåéðîõ³ðóðã³â òà åíäîêðèíîëîã³â,
³ äîçâîëèòü ¿ì çàï³äîçðèòè àäåíîìó ã³ïîô³çà ó
ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó íà ïåðøèõ åòàïàõ ðîçâèò-
êó çàõâîðþâàííÿ.
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Ðåçþìå
Ñâîåâðåìåííàÿ ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà àäåíîì ãèïîôèçà ó

áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà âñå åùå îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé
êëèíè÷åñêîé ïðîáëåìîé. Ïðîâåäåí àíàëèç 71 íàáëþäåíèÿ çà
áîëüíûìè â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå, îïåðèðîâàííûìè ïî
ïîâîäó àäåíîìû ãèïîôèçà. Âûäåëåíû òðè âàðèàíòà ðàçâè-
òèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû àäåíîìû ãèïîôèçà ó áîëüíûõ óêà-
çàííîé âîçðàñòíîé ãðóïïû: 1) ïðîãðåäèåíòíûé; 2) ìåäëåííî
ïðîãðåññèðóþùèé ñ ïîñëåäóþùèì óñêîðåííûì íàðàñòàíè-
åì êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ; 3) àïîïëåêòèôîðìíûé.

Summary
Timely early diagnostics of pituitary adenomas in eldery

patients still remains a clinical problem. There have been analysed
71 eldery patients aged 60 years and over operated on for
pituitary adenomas. Three variants of clinical manifestations
development were outlined: progradient, slowly progressing
with further accelerated rise of clinical symptoms, and
apoplexiform.
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Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ïîêàçàííÿ äî íüîãî ³ ïðè÷èíè ëåòàëüíîñò³
â ãîñòðèé ïåð³îä ðîçðèâó àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçêó

À.Ñ.Ñîí

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðîçðèâ àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçêó, ãîñòðèé ïåð³îä, ñóáàðàõíî¿äàëüíèé êðîâîâè-
ëèâ, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ïðè÷èíè ëåòàëüíîñò³.
Òàáëèöÿ 1. Ëîêàë³çàö³ÿ àíåâðèçì ó îïåðî-
âàíèõ õâîðèõ

Ëîêàë³çàö³ÿ àíåâðèçìè
Ê³ëüê³ñòü

õâîðèõ

Ïåðåäíÿ ìîçêîâà � ïåðåäíÿ

ñïîëó÷íà àðòåð³ÿ
71

Âíóòð³øíÿ ñîííà àðòåð³ÿ 62
Ñåðåäíÿ ìîçêîâà àðòåð³ÿ 52
Çàäíÿ ìîçêîâà àðòåð³ÿ 1
Îñíîâíà àðòåð³ÿ 1
Âñüîãî 187
Àíåâðèçìàòè÷í³ ñóáàðàõíî¿äàëüí³ êðîâîâèëè-
âè (ÑÀÊ) ùîð³÷íî ïðèçâîäÿòü äî ñìåðò³ àáî âòðà-
òè ïðàöåçäàòíîñò³ 18 000 îñ³á ó Ï³âí³÷í³é Àìåðèö³
[4]. Ó êîëèøíüîìó ÑÐÑÐ ùîð³÷íî ðåºñòðóâàëè
áëèçüêî 28 000 õâîðèõ ³ç ÑÀÊ. Ïîëîâèíà öèõ âè-
ïàäê³â áóëà çóìîâëåíà ðîçðèâîì àíåâðèçì, õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè íå á³ëüø ÿê 500 õâî-
ðèì. Ïðè êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ëåòàëüí³ñòü
ñÿãàëà áëèçüêî 80% [1].

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ òà ïîêàçàíü äî íüîãî ïðè ðîçðèâàõ
àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçêó (ëîêàë³-
çàö³ÿ íàâåäåíà ó òàáë. 1) ìè ïðîàíàë³çóâàëè ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ 221 õâîðîãî. ×îëîâ³ê³â áóëî 124,
æ³íîê � 97.

Íàéìîëîäøîìó õâîðîìó áóëî 14 ðîê³â, íàé-
ñòàðøîìó � 68, 78,8% õâîðèõ áóëè â³êîì â³ä 31
äî 60 ðîê³â. Ñòàí õâîðèõ îö³íþâàëè çà øêàëîþ
Âñåñâ³òíüî¿ ôåäåðàö³¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ òîâàðèñòâ
(WFNS) [2]. Íàñë³äêè ë³êóâàííÿ àíàë³çóâàëè ÷å-
ðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ ÑÀÊ çã³äíî ç Glasgow Outcome Scale
[3]. 187 õâîðèõ îïåðóâàëè ³íòðàêðàí³àëüíèì äîñ-
òóïîì ç âèêîðèñòàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè.
Ç òàáë. 2 âèäíî, ùî á³ëüø³ñòü õâîðèõ ãîñï³òàë³çó-
âàëè ïðîòÿãîì ïåðøèõ 72 ãîä ï³ñëÿ êðîâîâèëèâó.

Äàí³ ïðî òåðì³íè ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é íàâå-
äåíî ó òàáë.3.

Íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü õâîðèõ áóëî ïðîîïåðîâà-
íî ïðîòÿãîì ïåðøèõ 72 ãîä ï³ñëÿ êðîâîâèëèâó. Öå
áóëè ïåðåâàæíî õâîð³ ç òÿæê³ñòþ ñòàíó I � II ñòó-
Òàáëèöÿ 2. Òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ ³ç Ñ

Ê³ëüê³ñò
Òåðì³í ãîñï³òàë³çàö³¿

îïåðîâàíèõ

äî 12 ãîä 11
12—24 ãîä 19
24—48 ãîä 31
48—72 ãîä 46
4—8 ä³á 35
9—12 ä³á 27
á³ëüøå 12 ä³á 18
Âñüîãî 187
ïåíÿ, à òàêîæ IV � V ñòóïåíÿ ç âíóòð³øíüîìîç-
êîâèìè ãåìàòîìàìè ³ äèñëîêàö³éíèì ñèíäðîìîì.
×åðåç 72 ãîä ³ äî12-¿ äîáè áóëè ïðîîïåðîâàí³ õâîð³
ç òÿæê³ñòþ ñòàíó ïåðåâàæíî I � III ñòóïåíÿ. ×å-
ðåç 12 ä³á îïåðóâàëè õâîðèõ ç òÿæê³ñòþ ñòàíó III
ñòóïåíÿ òà âàçîñïàçìîì, à òàêîæ IV ñòóïåíÿ ï³ñëÿ
ïîë³ïøåííÿ ñòàíó (3 õâîðèõ). Ç òàáë. 4 âèäíî, ùî
ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü õâîðèõ ãîñï³òàë³çóâàëè â
ñòàí³ I � III ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ � 175 (79,2%),
ñåðåä íèõ áóëî ïðîîïåðîâàíî 153 (87,4%) õâîðèõ ³
íå ïðîîïåðîâàíî 22 (12,6%) â çâ�ÿçêó ç ïîâòîðíèì
ðîçðèâîì àíåâðèçìè àáî ðîçâèòêîì ³øåì³¿ ìîçêó.
Ç òÿæê³ñòþ ñòàíó IV � V ñòóïåíÿ áóëî 46 (20,8%)
õâîðèõ, ç íèõ áóëî ïðîîïåðîâàíî 34 (73,9%), íå
ïðîîïåðîâàíî � 12 (26,1%). Ñåðåä îïåðîâàíèõ
ïåðåâàæàëè õâîð³, ñòàí ÿêèõ â³äïîâ³äàâ I � III
ñòóïåíþ òÿæêîñò³ (81,8%). Ó 64,7% íåîïåðîâàíèõ
õâîðèõ áóëè òÿæê³ ïåðâèíí³ êðîâîâèëèâè.
ÀÊ

ü õâîðèõ

íåîïåðîâàíèõ
Âñüîãî

3 14
6 25
5 36
8 54
4 39
5 32
3 21
34 221
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Òàáëèöÿ. 3. Òåðì³íè ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é ó õâîðèõ ³ç ÑÀÊ

Òåðì³í Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ

Äî 72 ãîä 58
4 — 8 ä³á 43
9 — 12 ä³á 37

Á³ëüøå 12 ä³á 49

Òàáëèöÿ 4. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà øêàëîþ WFNS

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ
Ñòóï³íü òÿæêîñò³

îïåðîâàíèõ íåîïåðîâàíèõ

I 34 4
II 54 8
III 65 10
²V 22 3
V 12 9

Òàáëèöÿ 5. Íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó ãîñòð³é ñòàä³¿ ÑÀÊ çàëåæíî â³ä

òåðì³íó ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿

Íàñë³äêè
Òåðì³í

îïåðàö³¿
Ïðàêòè÷íå

îäóæàííÿ

Ïîì³ðíà

³íâàë³äèçàö³ÿ

Ïîâíà

³íâàë³äèçàö³ÿ
Ñìåðòü

< 72 ãîä 27 (46,6%) 14 (24,1%) 9 (15,5%) 8 (13,8%)
4 — 8 ä³á 10 (23,8%) 6 (14,3%) 11 (26.6%) 15 (35,7%)
9 — 12 ä³á 11 (29,0%) 7 (18,4%) 8 (21,1%) 12 (31,5%)

> 12 ä³á 27 (55,1%) 10 (20,4%) 7 (14,3%) 5 (10,2%)
Âñüîãî 75 (40,1%) 37 (19,8%) 35 (18,7%) 40 (21,4%)

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ïîêàçàííÿ äî íüîãî ³ ïðè÷èíè ëåòàëüíîñò³ â ãîñòðèé ïåð³îä ðîçðèâó àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì
Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ êðîâîâèëèâó òà éîãî äæå-
ðåëà, âèçíà÷åííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè çàñòîñîâó-
âàëè êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ, öåðåáðàëüíó àíã-
³îãðàô³þ, ïîïåðåêîâèé ïðîêîë, òðàíñêðàí³àëüíó
äîïëåðîãðàô³þ, åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³þ. Êîìï�-
þòåðíó òîìîãðàô³þ ãîëîâíîãî ìîçêó ïðîâîäèëè
164 õâîðèì ó ïåðø³ ãîäèíè àáî ïåðøó äîáó ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿. Àíã³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ñóäèí
ãîëîâíîãî ìîçêó ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè
ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ó 207 õâîðèõ, ïàíàíã³îãðàô³þ
� ó 118 õâîðèõ, äâîá³÷íó êàðîòèäíó � ó 83, îä-
íîá³÷íó � ó 6 õâîðèõ. Ïðè àíàë³ç³ àíã³îãðàì îö³-
íþâàëè ëîêàë³çàö³þ òà ðîçì³ðè àíåâðèçì, íàÿâí³ñòü
òà ñòóï³íü âàçîñïàçìó. Åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷íå
îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè ó 58 õâîðèõ. Ñòóï³íü âèðà-
æåíîñò³ ïîðóøåíü á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîç-
êó âðàõîâóâàëè ïðè âèçíà÷åíí³ ïîêàçàíü äî îïå-
ðàö³¿. Òðàíñêðàí³àëüíó äîïëåðîãðàô³þ ïðîâîäèëè
ó 34 õâîðèõ, íàéâàæëèâ³øèì ïîêàçíèêîì áóëà
Òàáëèöÿ 6. Íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç

Òÿæê³ñòü

ñòàíó Îäóæàííÿ
Ïî

³íâàë

I—II 51 (58,6%) 23
III 24 (36,4%) 13

IV—V — 1 (
ë³í³éíà øâèäê³ñòü êðîâîòîêó â ³íòðàêðàí³àëüíèõ
àðòåð³ÿõ, ï³äâèùåííÿ ÿêî¿ ñâ³ä÷èëî ïðî âàçîñïàçì.

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä òåðì³íó ïðî-
âåäåííÿ îïåðàö³³ ïîäàíî ó òàáë. 5.

Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè îòðèìàíî ó õâîðèõ, ÿêèõ
îïåðóâàëè ÷åðåç 12 ä³á. Äåùî ã³ðø³ ðåçóëüòàòè
ñïîñòåð³ãàëèñü ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèõ îïåðóâàëè ó
ïåðø³ 72 ãîä. Íàéã³ðø³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ áóëè ó
õâîðèõ, ÿêèõ áóëî ïðîîïåðîâàíî â ³íòåðâàë³ â³ä 72
ãîä äî 12 ä³á.

Ç òàáë. 6 âèäíî, ùî íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè îò-
ðèìàíî ó õâîðèõ ç³ ñòàíîì òÿæêîñò³ ñòàíó I�II
ñòóïåíÿ, ã³ðø³ �III ñòóïåíÿ, íàéã³ðø³ � IV � V
ñòóïåíÿ.

Ïðè÷èíè ñìåðòi õâîðèõ íàâåäåíî ó òàáë. 7.
Íàé÷àñòiøèìè ïðè÷èíàìè ñìåðòi îïåðîâàíèõ

õâîðèõ áóëè íàáðÿê ãîëîâíîãî ìîçêó (ó 45%) òà
iøåìiÿ ìîçêó âíàñëiäîê ðîçâèòêó àðòåðiàëüíîãî
ñóäèííîãî ñïàçìó (ó 40%). ×åòâåðî (10%) õâîðèõ
àëåæíî â³ä ñòàíó õâîðèõ çà øêàëîþ WFNS
Íàñë³äêè

ì³ðíà

³äèçàö³ÿ

Ïîâíà

³íâàë³äèçàö³ÿ
Ñìåðòü

 (26,4%) 5 (5,8%) 8 (9,2%)
 (19,7%) 21 (31,8%) 8 (12,1%)
2,9%) 9 (26,5%) 24 (70,6%)
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Òàáëèöÿ. 7. Ïðè÷èíè ñìåðòi õâîðèõ

Ïðè÷èíè ñìåðò³ Îïåðîâàí³ õâîð³ Íåîïåðîâàí³ õâîð³

Ïîâòîðíèé ðîçðèâ àíåâðèçìè — 14
Íàáðÿê ãîëîâíîãî ìîçêó ç äèñëîêàöiéíèì

ñèíäðîìîì
18 —

Iøåìiÿ ãîëîâíîãî ìîçêó âíàñëiäîê ðîçâèòêó

âàçîñïàçìó
16 17

Iíôàðêò ãîëîâíîãî ìîçêó âíàñëiäîê ÿòðîãåííî¿

îêëþçi¿ àðòåði¿
4 —

Ãîñòðà ãiäðîöåôàëiÿ 2 3
Âñüîãî 40 34

À.Ñ.Ñîí
ïîìåðëè â³ä iíôàðêòó ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ðîçâèâ-
ñÿ âíàñë³äîê âèìóøåíî¿ îêëþçi¿ àðòåði¿, ÿêà ìàëà
àíåâðèçìó. Ó äâîõ (5%) õâîðèõ âèíèêëà ãîñòðà
ãiäðîöåôàëiÿ, ÿêà ïðèçâåëà äî ñìåðò³, íåçâàæàþ-
÷è íà ïðîâåäåíå äðåíóâàííÿ øëóíî÷êiâ ìîçêó.
Íàé÷àñòiøîþ ïðè÷èíîþ ñìåðòi ñåðåä íåîïåðîâà-
íèõ õâîðèõ áóëà iøåìiÿ ãîëîâíîãî ìîçêó âíàñëiäîê
ðîçâèòêó âàçîñïàçìó (ó 50%). Ó 14 (41,2%) õâî-
ðèõ ëåòàëüíèé ê³íåöü áóâ çóìîâëåíèé ïîâòîðíèì
ðîçðèâîì àíåâðèçìè ³ ïîãiðøåííÿì ñòàíó äî IV �
V ñòóïåíÿ. Ãîñòðà ãiäðîöåôàëiÿ ç äèñëîêàöiºþ
ñòîâáóðó ãîëîâíîãî ìîçêó áóëà ïðè÷èíîþ ñìåðòi
3 (8,8%) õâîðèõ. Òàêèì ÷èíîì, íàé÷àñòiøîþ ïðè-
÷èíîþ ñìåðòi õâîðèõ ç ðîçðèâàìè àíåâðèçì ãî-
ëîâíîãî ìîçêó áóëà éîãî iøåìiÿ, ùî âèíèêàëà
âíàñëiäîê ñóäèííîãî ñïàçìó. Òàêèõ õâîðèõ áóëî 33
(44,6% ïîìåðëèõ). Äðóãå ìiñöå ñåðåä ïðè÷èí
ñìåðòi ïîñiäàº íàáðÿê ãîëîâíîãî ìîçêó (24,3%).
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â çâ�ÿçêó ç òðóäíîùàìè ó âñòà-
íîâëåíí³ äèôåðåíöiéíîãî äiàãíîçó ìiæ iøåìiºþ i
íàáðÿêîì íàâiòü ï³ä ÷àñ àóòîïñ³¿, ó ÷àñòèíè öèõ
õâîðèõ ïðè÷èíîþ ñìåðòi áóëà iøåìiÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó, ÿêà ïðèçâåëà äî ðîçâèòêó íàáðÿêó. Ïîâòîðíi
ðîçðèâè àíåâðèçì ñïîñòåðiãàëèñÿ ëèøå ó 8,1% âñiõ
õâîðèõ. Òàêà ìàëà êiëüêiñòü ïîâòîðíèõ ðîçðèâiâ
ïîÿñíþºòüñÿ àêòèâíîþ õiðóðãi÷íîþ òàêòèêîþ, çàâ-
äÿêè ÿêié ìè îïåðóâàëè õâîðèõ äî ïîâòîðíîãî ðîç-
ðèâó àíåâðèçìè. Ãîñòðà ãiäðîöåôàëiÿ áóëà ïðè÷è-
íîþ ñìåðòi ëèøå 5 (6,8%) õâîðèõ. Ïîðiâíÿíî ç
ëiòåðàòóðíèìè äàíèìè öå äóæå ìàëî. Ìè ââàæàº-
ìî, ùî öå òàêîæ ïîâ�ÿçàíî ç àêòèâíîþ õiðóðãi÷íîþ
òàêòèêîþ ùîäî ãiäðîöåôàëi¿, ÿêà ïîëÿãàëà â ðàí-
íüîìó äðåíóâàííi øëóíî÷êiâ ìîçêó àáî ïðîâåäåíí³
ïîâòîðíèõ ëþìáàëüíèõ ïóíêöié. Òàêà àêòèâíà òàê-
òèêà ìîæëèâà òiëüêè â óìîâàõ ðàííüîãî âèêëþ-
÷åííÿ àíåâðèçìè ç êðîâîîáiãó, êîëè íåìàº ðèçèêó
ïîâòîðíîãî ðîçðèâó â çâ�ÿçêó çi çíèæåííÿì
âíóòðiøíüî÷åðåïíîãî òèñêó.
Àíàëiç íàâåäåíèõ âèùå ðåçóëüòàòiâ ë³êóâàííÿ
äîçâîëèâ ïðèéòè äî òàêèõ âèñíîâê³â ùîäî õiðóð-
ãi÷íî¿ òàêòèêè ó ãîñòðié ñòàäi¿ ðîçðèâó àíåâðèçìè:

1. Õâîðèì ó ñòàí³ I�III ñòóïåíÿ òÿæêîñòi â
ïåðøi 72 ãîä ïiñëÿ êðîâîâèëèâó ïîêàçàíå ìiêðî-
õiðóðãi÷íå âòðó÷àííÿ ç âèêëþ÷åííÿì àíåâðèçìè ç
êðîâîîáiãó.

2. Õâîðèì ó ñòàí³ I�III ñòóïåíÿ òÿæêîñòi ó
òåðì³í á³ëüøå 72 ãîä ï³ñëÿ êðîâîâèëèâó ïîêàçàíà
î÷³êóâàëüíà õiðóðãi÷íà òàêòèêà ç ì³êðîõiðóðãi÷íèì
âèêëþ÷åííÿì àíåâðèçìè ç êðîâîîáiãó ÷åðåç 12 äiá
ï³ñëÿ êðîâîâèëèâó.

3. Õâîðèì ó ñòàí³ I�II ñòóïåíÿ òÿæêîñòi ïðè
ïîÿâ³ îçíàê ðîçâèòêó ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ïî-
êàçàíà î÷³êóâàëüíà õiðóðãi÷íà òàêòèêà ç ìiêðî-
õiðóðãi÷íèì âòðó÷àííÿì ÷åðåç 12 äiá ïiñëÿ êðîâî-
âèëèâó.

4. Õâîðèì ó ñòàí³ IV�V ñòóïåíÿ òÿæêîñòi çà
íàÿâíîñòi âíóòðiøíüî÷åðåïíî¿ ãåìàòîìè ç
äèñëîêàöiéíèì ñèíäðîìîì ïîêàçàíå âèäàëåííÿ
ãåìàòîìè ç âèêëþ÷åííÿì àíåâðèçìè ç êðîâîîáiãó
àáî áåç íüîãî.

5. Õâîðèì ó ñòàí³ IV�V ñòóïåíÿ òÿæêîñòi áåç
ãåìàòîìè, àáî ç ãåìàòîìîþ áåç äèñëîêàöiéíîãî
ñèíäðîìó îïåðàöiþ òðåáà âèêîíóâàòè ïiñëÿ ïîë-
³ïøåííÿ ñòàíó.

6. Íàÿâíiñòü ïîâiëüíî-õâèëüîâî¿ àêòèâíîñòi ï³ä
÷àñ åëåêòðîåíöåôàëîãðàôi¿ ³ çá³ëüøåííÿ ë³í³éíî¿
øâèäêîñò³ êðîâîòîêó ïîíàä 120 ñì/ñ ó ñåðåäí³é
àáî ïåðåäí³é ìîçêîâèõ àðòåð³ÿõ º ïðîòèïîêàçàí-
íÿìè äî îïåðàöi¿, ÿêó ñë³ä ïðîâîäèòè ïiñëÿ
íîðìàëiçàöi¿ áiîëîãi÷íî¿ àêòèâíîñòi ìîçêó.

Ðîçðîáëåíà íàìè ëiêóâàëüíà òàêòèêà äîçâî-
ëèëà îòðèìàòè òàêi ðåçóëüòàòè ëiêóâàííÿ õâîðèõ ó
ãîñòðèé ïåðiîä ÑÀÊ: ïðàêòè÷íî îäóæàëè 40,1%
õâîðèõ, ïîìiðíà iíâàëiäèçàöiÿ âñòàíîâëåíà ó 19,8%,



63Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ïîêàçàííÿ äî íüîãî ³ ïðè÷èíè ëåòàëüíîñò³ â ãîñòðèé ïåð³îä ðîçðèâó àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì
ïîâíà âòðàòà ïðàöåçäàòíîñòi � ó 18,7%, ïîìåðëè
21,4% õâîðèõ.
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Ðåçþìå
Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 221 áîëüíîãî ñ ðàçðû-

âàìè àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà. 187 áîëüíûõ
îïåðèðîâàëè èíòðàêðàíèàëüíûì äîñòóïîì ñ ïðèìåíåíèåì
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà îáîñíîâàíà õèðóð-
ãè÷åñêàÿ òàêòèêà â îñòðûé ïåðèîä àíåâðèçìàòè÷åñêèõ ñóá-
àðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè è ñòåïåíè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.

Summary
The paper describes the results of treatment given to

221patients with the brain aneurysm rupture. 187 patients were
operated on through an intracranial approach using a microsurgical
technique.

The most of patients were admitted to the neurosurgical
clinic within 3 days after hemorrhage. The analysis was done to
substantiate surgical tactics which in an acute period of
aneurysmal subarachnoid hemorrage depends on time and
patient�s condition.
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Îïòèì³çàö³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà ïî÷àòêîâèõ â³ää³ëàõ
õðåáòîâèõ àðòåð³é ïðè ïîðóøåííÿõ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó

Ë.Ì.ßêîâåíêî, Î.À.Ö³ìåéêî, Ì.Ð.Êîñòþê, À.Ã.Ëóãîâñüêèé

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðåáòîâ³ àðòåð³¿, âåðòåáðîáàçèëÿðíà íåäîñòàòí³ñòü, îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.
Êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèìè òà íåéðîô³ç³îëîã³÷íè-
ìè äîñë³äæåííÿìè äîâåäåíî, ùî ïîðóøåííÿ êðî-
âîîá³ãó â àðòåð³ÿõ âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàñåéíó
º ñóòòºâîþ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ ³øåì³÷íèõ óðà-
æåíü ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè öåðåáðàëüí³é ñóäèíí³é
íåäîñòàòíîñò³ [1,2,3,5].

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ìîðôîëîã³÷íèõ, êë³í³êî-àí-
ã³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü, ùî â çíà÷í³é
ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ó õâîðèõ ç ð³çíèìè ôîðìàìè
öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ ä³àãíîñòóþòü ñòåíî-
òè÷íå óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ â³äð³çê³â õðåáòî-
âèõ àðòåð³é. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ð³çíîâèäîì ïà-
òîëîã³¿ âêàçàíèõ ñóäèí º ïðèðîäæåíå ïàòîëîã³÷íå
ïîäîâæåííÿ ñåãìåíòà V

1
 îäí³º¿ àáî îáîõ õðåáòî-

âèõ àðòåð³é, ñêëåðîòè÷íå çâóæåííÿ ¿õ óñòÿ àáî
âåðòåáðîãåííèé ñòåíîç ñåãìåíòà V

2
.

Çì³íà ³íòåíñèâíîñò³ òà íàïðàâëåíîñò³ êðîâî-
òîêó ïî õðåáòîâèì àðòåð³ÿì â³ä³ãðàþòü âàæëèâó
ðîëü ó ôîðìóâàíí³ êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â ïîðóøåí-
íÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó
áàñåéí³, àáî òàê çâàíî¿ âåðòåáðîáàçèëÿðíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³.

Â óìîâàõ çðîñòàþ÷î¿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ìîç-
êîâîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó, ïðè ïðàêòè÷í³é âè÷åð-
ïàíîñò³ ìîæëèâîñòåé ìåäèêàìåíòîçíîãî âïëèâó íà
éîãî ñêëàäîâ³ âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº õ³ðóð-
ã³÷íèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü
ãîëîâíîãî ìîçêó, çîêðåìà ðåêîíñòðóêòèâí³ òà êîí-
ñòðóêòèâí³ âòðó÷àííÿ íà ìàã³ñòðàëüíèõ ñåãìåí-
òàõ ñîííèõ òà õðåáòîâèõ àðòåð³é ïðè ¿õ ñòåíîòè÷-
íèõ òà îêëþçóþ÷èõ óðàæåííÿõ. Ïðî åôåêòèâí³ñòü
òàêèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ñâ³ä÷èòü äîñâ³ä ðî-
áîòè ðÿäó àíã³îíåéðîõ³ðóðã³÷íèõ öåíòð³â, ó ÿêèõ
áóëî âèêîíàíî äî 500 âòðó÷àíü ïðè êîæíîìó âèä³
ïàòîëîã³¿ [4].

Õ³ðóðã³÷íó êîðåêö³þ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðî-
âîîá³ãó, îáóìîâëåíèõ ïàòîëîã³÷íèìè çì³íàìè ìà-
ã³ñòðàëüíèõ ñåãìåíò³â õðåáòîâèõ àðòåð³é, âèêîðè-
ñòîâóâàëè â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä. À.Ï-
.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè ó 1987�1988 ðð. ÿê
ïëàíîâå ë³êóâàííÿ âåðòåáðîãåííèõ ïîðóøåíü ìîç-
êîâîãî êðîâîîá³ãó, ¿õ íàñë³äê³â òà çàëèøêîâèõ ÿâèù.
Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì âèäîì óðàæåííÿ õðåá-
òîâèõ àðòåð³é º ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ¿õ ïî÷àòêîâèõ
â³ää³ë³â. Îòæå, â³ä ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü ñàìå íà öèõ ñåãìåíòàõ â çíà÷í³é ì³ð³ çàëå-
æèòü óñï³õ ë³êóâàííÿ. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷-
íèõ âòðó÷àíü íà õðåáòîâèõ àðòåð³ÿõ ñâ³ä÷èòü, ùî
îïòèìàëüíà â³çóàë³çàö³ÿ óðàæåíîãî ñåãìåíòà ñó-
äèíè, ìîæëèâ³ñòü óñóíåííÿ âñ³õ êîìïîíåíò³â ¿¿ ñòå-
íîçó ð³çíèìè çàñîáàìè ïðè çàñòîñóâàíí³ â³äïîâ³ä-
íèõ õ³ðóðã³÷íèõ ïðèéîì³â ï³ä ÷àñ êîíñòðóêòèâíî¿
îïåðàö³¿ íàéá³ëüø íàä³éíî çàáåçïå÷óº ¿¿ ê³íöåâèé
ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò.

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ
ðîê³â ìè âèêîðèñòîâóâàëè ïîçäîâæí³é ïåðåäíüî-
áîêîâèé äîñòóï äî ñåãìåíòà V

1
 õðåáòîâî¿ àðòåð³¿,

îñîáëèâ³ñòþ ÿêîãî º çàáåçïå÷åííÿ â³çóàë³çàö³¿ îïå-
ðàö³éíîãî ïîëÿ ï³ñëÿ ïîçäîâæíüîãî ðîçä³ëåííÿ êè-
âàëüíîãî ì�ÿçà (ïîì³æ éîãî ñòåðíàëüíîþ òà êëþ-
÷è÷íîþ í³æêàìè) áåç ïåðåòèíó éîãî êëþ÷è÷íî¿ ÷à-
ñòèíè, ÿê öå ïåðåäáà÷àº çàãàëüíîïðèéíÿòèé õ³ðóð-
ã³÷íèé äîñòóï.

Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â çâè÷àéíîãî, íàäêëþ-
÷è÷íîãî äîñòóïó äî õðåáòîâî¿ àðòåð³¿, ùî áóâ âè-
êîðèñòàíèé íàìè á³ëüøå í³æ ó 150 âèïàäêàõ, òà
ðîçðîáëåíîãî íà îñíîâ³ àíàòîì³÷íèõ ïåðåäóìîâ
äîñòóïó ïîì³æ í³æêàìè êèâàëüíîãî ì�ÿçà (50 îïå-
ðàö³é) ñâ³ä÷èòü, ùî îñòàíí³é â³äð³çíÿºòüñÿ á³ëüøîþ
àíàòîì³÷í³ñòþ, îñê³ëüêè â³í íå ïåðåäáà÷àº ïåðå-
òèíàííÿ äîñèòü çíà÷íî¿ çà ðîçì³ðîì í³æêè ì�ÿçà,
ùî êð³ïèòüñÿ äî êëþ÷èö³. Òàêèé ñïîñ³á çàïîá³ãàº
ôîðìóâàííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ öüîãî ì�ÿ-
çà. Àíàòîì³÷íå ïîçäîâæíº ðîçä³ëåííÿ ì�ÿçà
â³äêðèâàº äîñèòü øèðîêèé äîñòóï äî êë³òêîâèíè
ïåðåääðàáèí÷àñòîãî ïðîñòîðó òà ïðîñòîðó ì³æ
ïåðåäí³ì òà ñåðåäí³ì äðàáèí÷àñòèìè ì�ÿçàìè,
ñòâîðþº óìîâè äëÿ ïðîâåäåííÿ ó ðàç³ ïîòðåáè
ñêàëåíîòîì³¿ òà ñêàëåíîåêòîì³¿. Ïðè öüîìó íàä-
³éíî ³ íà çíà÷íîìó ïðîñòîð³ â³çóàë³çóþòüñÿ àíà-
òîì³÷í³ ñòðóêòóðè, óøêîäæåííÿ ÿêèõ º âêðàé íå-
áàæàíèì ïðè âòðó÷àííÿõ íà õðåáòîâèõ àðòåð³ÿõ
(òåðì³íàëüíèé ñèìïàòè÷íèé ñòîâáóð, ë³ìôàòè÷íà
ïðîòîêà, ä³àôðàãìàëüíèé íåðâ).
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Ïðè âèêîðèñòàíí³ ïåðåäíüî-ïîçäîâæíüîãî äî-
ñòóïó ïîëåãøóºòüñÿ ðåâ³ç³ÿ êóïîëó ï³äêëþ÷è÷íî¿
àðòåð³¿, â³ä ÿêî¿ â³äõîäèòü â ð³çíèõ àíàòîì³÷íèõ
âàð³àíòàõ õðåáòîâà àðòåð³ÿ, íàä³éíî â³çóàë³çóºòü-
ñÿ âåñü V

1
 ñåãìåíò ñóäèíè àæ äî âõîäæåííÿ ¿¿ â

ê³ñòêîâèé êàíàë ïîïåðåêîâèõ â³äðîñòê³â. Êð³ì öüî-
ãî, ñòàº äîñòóïíîþ äëÿ îãëÿäó çàãàëüíà ñîííà
àðòåð³ÿ, ÿêó ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê ñóäèíó-äî-
íîð ïðè íàêëàäàíí³ êàðîòèäíî-âåðòåáðàëüíîãî
àíàñòîìîçó.

Äîñòóï, ùî îïèñóºòüñÿ, ñòâîðþº óìîâè äëÿ
ïðîâåäåííÿ íàéá³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ ìàí-
³ïóëÿö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà óñóíåííÿ ñòåíîçó õðåá-
òîâî¿ àðòåð³¿ â ïî÷àòêîâîìó ñåãìåíò³ ³ â ö³ëîìó
çàáåçïå÷óº ïîêðàùåííÿ êðîâîòîêó â óðàæåí³é àð-
òåð³¿. Äî íèõ íàëåæàòü òàê³ åëåìåíòè äåîêëþçó-
þ÷îãî âòðó÷àííÿ, ÿê ðåçåêö³ÿ õðåáòîâî¿ àðòåð³¿ ç
íàñòóïíèì àíàñòîìîçóâàííÿì, âèð³âíþâàííÿ ¿¿
ïàòîëîã³÷íîãî ïîäîâæåííÿ òà ïåòëåóòâîðåííÿ ó
ðàç³ ïðèðîäæåíî¿ òà íàáóòî¿ ïàòîëîã³¿, äåñèìïàòè-
çàö³ÿ àðòåð³¿ â ñåãìåíò³ V

1
, ðîçøèðåííÿ ì�ÿçîâî-

ê³ñòêîâîãî ê³ëüöÿ â ì³ñö³ âõîäæåííÿ ñóäèíè â êà-
íàë õðåáòîâî¿ àðòåð³¿, ñòâîðåííÿ íîâîãî ì�ÿçîâî-
ãî ëîæà äëÿ àðòåð³¿ ³ç çì³íåíîþ äîâæèíîþ. Ñàìå
öåé äîñòóï äîçâîëÿº ñòâîðèòè îïòèìàëüí³ óìîâè
äëÿ ïðîâåäåííÿ âåðòåáðàëüíî¿ àòåðîì³íò³ìåêòîì³¿
ïðè ñêëåðîòè÷íîìó çâóæåíí³ óñòÿ àðòåð³¿.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ öüîãî äîñòóïó ñòâîðþþòü-
ñÿ îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ íåóñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, äëÿ ïðîô³ëàêòèêè óòâî-
ðåííÿ ì�ÿêîòêàíèííèõ ðóáö³â ³ çàïîá³ãàííÿ ðåöè-
äèâó ñòåíîçóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî ñòîâáóðà, íà ÿêî-
ìó ïðîâîäèëè âòðó÷àííÿ. Íàáóòèé íàìè äîñâ³ä
ñâ³ä÷èòü ïðî ñóòòºâ³ ïåðåâàãè ïåðåäíüî-áîêîâîãî
ì³æí³æêîâîãî äîñòóïó äî õðåáòîâî¿ àðòåð³¿ çà íå-
îáõ³äíîñò³ êîðåêö³¿ ¿¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.
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Ðåçþìå
Ñòåíîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ó÷àñòêîâ V

1
 è V

2
 ïîçâîíî÷-

íûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì êîìïîíåíòîì íàðóøå-
íèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â âåðòåáðîáàçèëÿðíîì áàñ-
ñåéíå, à õèðóðãè÷åñêîå èõ êîððåêöèÿ � íàäåæíûì çâåíîì
ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îïèñàííûé â ðàáîòå ïàòîãåíå-
òè÷åñêèé îïåðàòèâíûé äîñòóï ê ïðîêñèìàëüíûì ñåãìåíòàì
ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè ìåæäó íîæêàìè êèâàòåëüíîé ìûøöû
ïîçâîëÿåò îïòèìèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû êîíñòðóêòèâíûõ îïå-
ðàöèé.

Summary
Occlusive-stenotic lesions in V1 and V2 segments of

vertebral arteries play a substantial role in the impairment of
cerebral blood flow in vertebro-basilar region. From patho-
physiological point of view surgical correction of these lesions
is a reliable link in pathogenetic treatment. As described in the
paper, the pathogenetic surgical approach to the proximal
segments of vertebral arteries in�between sternocleidomastoid
muscle peduncles allows to optimize the results of constructive
surgery.
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Îö³íêà ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó õâîðèõ ç îêëþçèâíî-ñòåíîòè÷íèìè
óðàæåííÿìè ñîííèõ àðòåð³é â äèíàì³ö³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ

Ã.Â.Ì³õàëü, Î.À.Ö³ìåéêî

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîçêîâèé êðîâîîá³ã (ÌÊ), îêëþçèâíî-ñòåíîòè÷íå óðàæåííÿ, âíóòð³øíÿ ñîííà àðòåð³ÿ (ÂÑÀ),
êîëàòåðàëüíèé êðîâîá³ã (ÊÊ), óëüòðàçâóêîâà òðàíñêðàí³àëüíà äîïëåðîãðàô³ÿ (ÓÇÒÄÃ), öåðåáðîâàñêóëÿðí³
çàõâîðþâàííÿ (ÖÂÇ).
Çà äàíèìè 1993 ð. ïèòîìà âàãà çàõâîðþâàíü
íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñòàíîâèòü 13,3%, ùî á³ëüø í³æ
â 2 ðàçè ïåðåâèùóº öåé ïîêàçíèê çà ïîïåðåäí³ ðîêè.
Ïðè öüîìó ¿õ ì³í³ìàëüíà ïîøèðåí³ñòü äîñÿãëà
1338,9 (±220,3), çîêðåìà âåãåòî-ñóäèííî¿ äèñòîí³¿
� 502,1 (±141,8) íà 10 000 íàñåëåííÿ. Òîìó çâè-
÷àéíèìè â ìåäè÷í³é íîçîëîã³¿ ñòàëè íåéðîöèðêó-
ëÿòîðíà òà âåãåòî-ñóäèííà äèñòîí³ÿ, ÿêó ðîçãëÿ-
äàþòü ÿê ñèíäðîìîëîã³÷íó îçíàêó äèñôóíêö³¿ âå-
ãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Âñòàíîâëåíî, ùî
âèùåçàçíà÷åí³ ñèíäðîìè ñïðèÿþòü ïðîãðåñóâàí-
íþ àòåðîñêëåðîçó, ðîçâèòêó ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðî-
áè òà çàâåðøóþòüñÿ ðîçëàäàìè ìîçêîâîãî êðîâî-
îá³ãó çà ³øåì³÷íèì òà ãåìîðàã³÷íèì òèïîì [1, 4].

Ñàìå ïîÿâà ñó÷àñíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â
� êîìï�þòåðíî¿ òà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîã-
ðàô³¿, óëüòðàçâóêîâî¿ ñóäèííî¿ ä³àãíîñòèêè � äîç-
âîëÿº âèâ÷àòè òà ñïîñòåð³ãàòè â äèíàì³ö³ çíà÷í³
ôóíêö³îíàëüí³ òà ñòðóêòóðí³ çì³íè â ñóäèíàõ òà
òêàíèí³ ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ íåð³äêî ìàþòü áåç-
ñèìïòîìèé ïåðåá³ã àáî êë³í³÷íî ìàëî âèðàæåí³ [1].
Ñó÷àñíèé ð³âåíü àíã³îíåâðîëîã³¿ äîçâîëÿº íå³íâà-
çèâíèìè ìåòîäàìè äîñë³äæóâàòè ñóäèííó ïàòî-
ëîã³þ ìîçêó ó âçàºìîä³¿ àðòåð³àëüíîãî òà âåíîç-
íîãî öåðåáðàëüíîãî ðóñëà, ïîñåãìåíòàðíî ä³àãíî-
ñòóâàòè óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ìîçêó. ßê
ñâ³ä÷àòü äàí³ ë³òåðàòóðè, çóñèëëÿ êë³í³öèñò³â-íå-
âðîïàòîëîã³â çîñåðåäæåí³ íà ë³êóâàíí³ ³íñóëüòó
ô³íàëó, ñóäèííî¿ äèñöèðêóëÿö³¿ àáî êàòàñòðîôè, òîä³
ÿê ó òêàíèí³ ìîçêó âæå â³äáóëèñÿ íåîáîðîòí³ äåñ-
òðóêòèâí³ çì³íè [2, 5]. ² õî÷à íà ñüîãîäí³ ³ñíóº áà-
ãàòî ñïîñîá³â õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ìîç-
êîâîãî êðîâîîá³ãó, âåëèêà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ë³êó-
âàííþ äèñöèðêóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü íà ðàíí³õ ñòà-
ä³ÿõ, òîáòî äîêë³í³÷íèõ, êîëè çì³íè â òêàíèí³ ìîç-
êó â³äñóòí³ àáî âîíè ìàþòü îáîðîòíèé õàðàêòåð
[1].

Ãîëîâíà ïðè÷èíà öüîãî � íåñâîº÷àñíà ðàííÿ
ä³àãíîñòèêà ïðèõîâàíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ ³ íåâðî-
ëîã³÷íèõ ïîðóøåíü, áåç ÿêî¿ íåìîæëèâî âèáðàòè
òàêòèêó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ, òîáòî ïî-
ïåðåäèòè ìîæëèâèé ³íñóëüò [1]. Ñòåíîòè÷íå óðà-
æåííÿ ñîííèõ àðòåð³é ìîæå ïðîãðåñóâàòè ïðîòÿ-
ãîì äåê³ëüêîõ ì³ñÿö³â (â³ä ïîÿâè ïåðøèõ îçíàê
ðîçëàä³â ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó äî âèðàæåíèõ
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òðîìáîçó) [1, 3]. Xàñòî öå çàëå-
æèòü â³ä àíàòîì³÷íèõ âàð³àíò³â áóäîâè öåðåáðàëü-
íèõ àðòåð³é, ðîçâèòêó êîëàòåðàëåé, ÷àñó ôîðìó-
âàííÿ òà ðîçì³ð³â òðîìáó, óðàæåííÿ ñîííèõ àðòåð³é
àòåðîñêëåðîòè÷íèì ïðîöåñîì, ñòàíó ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ ñèñòåìè, ÷óòëèâîñò³ ìîçêó äî ³øåì³¿ [4, 5].

Îäíèì ³ç ïåðñïåêòèâíèõ øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ º ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî
ðàííüîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà åêñòðàêðàí-
³àëüíèõ â³ää³ëàõ ÂÑÀ ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ ¿õ ïðî-
ñâ³òó òà êîðåêö³¿ ïàðàìåòð³â ãåìîäèíàì³êè [1, 2].
Ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâî¿ òðàíñêðàí³àëüíî¿ äîïëå-
ðîãðàô³¿ îö³íþâàëè ñòàí àðòåð³àëüíîãî êîëà âåëè-
êîãî ìîçêó ÿê ïåðåäí³õ, òàê ³ çàäí³õ éîãî â³ää³ë³â,
î÷íîãî òà ê³ðêîâèõ àíàñòîìîç³â, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü
ó äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä âèçíà÷èòè ñòóï³íü ðèçèêó
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ðîçâèòêó óñêëàäíåíü
çà äîïîìîãîþ êîìïðåñ³éíèõ òåñò³â.

Ïðîòÿãîì 3 ðîê³â ìè îáñòåæóâàëè õâîðèõ ó
êë³í³ö³ ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè ìåòîäîì
ÓÇÒÄÃ ó äèíàì³ö³ êîíñåðâàòèâíîãî òà õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ. Îáñòåæåíî 2020 õâîðèõ ç öåðåáðî-
âàñêóëÿðíèìè çàõâîðþâàííÿìè ð³çíèõ ñóäèííèõ
áàñåéí³â òà ð³çíîþ ëîêàë³çàö³ºþ óðàæåíü öåðåá-
ðàëüíèõ àðòåð³é. ßê â³äîìî, íàéá³ëüø ÷àñòèìè
ïðè÷èíàìè ³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâî-
îá³ãó º àòåðîñêëåðîòè÷íå óðàæåííÿ ñîííèõ àðòåð³é
â åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ëàõ, îñîáëèâî ä³ëÿíêè
á³ôóðêàö³¿ çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿, óðàæåííÿ ÂÑÀ
(÷àñò³øå â ñåãìåíòàõ Ñ

6
 � Ñ

5
), óðàæåííÿ ñèôîíó

ÂÑÀ, à òàêîæ ñåãìåíòà Ì
1
 ÑÌÀ (òàáë.1). Ó 464

õâîðèõ áóëà ä³àãíîñòîâàíà îêëþçèâíî-ñòåíîçóþ-
÷à ïàòîëîã³ÿ ÂÑÀ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ, ÿêà áóëà âåðè-
ô³êîâàíà àíã³îãðàô³÷íî. Ç íèõ ó 273 (59%) õâîðèõ
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Òàáëèöÿ 1. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç îêëþçèâíî-ñòåíîçóþ÷èìè óðàæåíÿìè ñîííèõ àðòåð³é

Ñåãìåíòè ñîííèõ àðòåð³é
Ê³ëüê³ñòü

õâîðèõ
% % ñòåíîçóâàííÿ

Ê³ëüê³ñòü

õâîðèõ

Á³ôóðêàö³ÿ ÇÑÀ

òà óñòÿ ÂÑÀ
77 28

50
75

68
9

Ñåãìåíòàðíèé ñòåíîç

Ñ6—Ñ5 ÂÑÀ
105 38

50
75

90
15

Ñåãìåíòàðíèé ñòåíîç ñèôîíó 48 18
50
75

46
2

Ñåãìåíò Ì1 ÑÌÀ òà á³ôóðêàö³ÿ

ÂÑÀ
43 16

50
75

39
4

Îö³íêà ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó õâîðèõ
áóëî âèÿâëåíî ñòåíîòè÷íå óðàæåííÿ ÂÑÀ àòåðîñ-
êëåðîòè÷íîãî ãåíåçó, ó 191 (41%)� ïåòëåóòâîðåí-
íÿ òà ïàòîëîã³÷í³ ïåðåãèíè ÂÑÀ.

Ïîñòóïîâå ïðîãðåñóâàííÿ ñòåíîòè÷íîãî ïðî-
öåñó ó ÂÑÀ ïðèçâîäèëî äî íåäîñòàòíîñò³ ìîçêî-
âîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ êàðîòèäíîãî áàñåéíó, à öå
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïàðåñòåç³ÿìè ê³íö³âîê, ìîíî- òà
ãåì³ïàðåçàìè, ìèíóùîþ àôàç³ºþ, ê³ðêîâîþ äèçàð-
òð³ºþ, ìèíóùîþ àìáë³îï³ºþ. Ïðè óðàæåíí³ ñîí-
íèõ àðòåð³é ðîçâèâàþòüÿ îïòèêî-ïàðåòè÷íèé òà
àôàòîîïòèêî-ïàðåòè÷íèé ñèíäðîìè, ãîìîëàòå-
ðàëüíèé ñèíäðîì Ãîðíåðà [1, 4].

Ó 203 ³ç 273 õâîðèõ, çà äàíèìè ÀÊÒ òà ÌÐÒ,
áóëè â³äñóòí³ âîãíèùåâ³ óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîç-
êó, àëå ñïîñòåð³ãàëèñü ñèìïòîìè íåâðîëîã³÷íîãî
äåô³öèòó, ó 70 õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî âîãíèùåâ³
çì³íè ãîëîâíîãî ìîçêó çà ³øåì³÷íèì òèïîì, ùî
÷àñò³øå ëîêàë³çóâàëèñÿ ó ò³ì�ÿíî-ñêðîíåâèõ
ä³ëÿíêàõ, òà ãðóáà ñèìïòîìàòèêà íåâðîëîã³÷íîãî
äåô³öèòó. Ó 112 ³ç 191 õâîðèõ îêëþç³¿ ÂÑÀ ïðîÿâ-
ëÿëèñÿ òðàíçèòîðíèìè ³øåì³÷íèìè àòàêàìè (ã³ïåñ-
òåç³ÿìè òà ïàðåçàìè çà ìîíî- òà ãåì³òèïîì, àôà-
òè÷íèìè ðîçëàäàìè òà ³í.). Ó 79 õâîðèõ ³øåì³÷í³
àòàêè ïðîÿâëÿëèñÿ ò³ëüêè ãîëîâíèì áîëåì òà ³íøè-
ìè íåâðîëîã³÷íèìè ñèìïòîìàìè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
õðîí³÷íó íåäîñòàòí³ñòü ìîçêîâîãî êðîâîïîñòà-
÷àííÿ.

Á³ëüøîñò³ ³ç 464 õâîðèõ ç îêëþçèâíî-ñòåíîçó-
þ÷îþ ïàòîëîã³ºþ â åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ëàõ
ÂÑÀ áóëè ïðîâåäåí³ ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ íà
ñîííèõ àðòåð³ÿõ (êàðîòèäíà åíäàðòåðåêòîì³ÿ òà
³í.). Çä³éñíþâàëè òàêîæ ÒÄÃ-êîíòðîëü ï³ñëÿ ðå-
êîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà ñîííèõ àðòåð³ÿõ. Ó
õâîðèõ ç íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì òà áåç âîãíèù
³øåì³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìï-
òîìàòèêè òà ïîçèòèâíà äèíàì³êà ìîçêîâîãî êðî-
âîîá³ãó, çá³ëüøóâàëàñü ë³í³éíà øâèäêîñòü êðîâî-
òîêó ó ñåãìåíòàõ ÂÑÀ, çìåíøóâàâñÿ àáî áóâ
çîâñ³ì â³äñóòí³é êîåô³ö³åíò àñèìåòð³¿. Ïðèð³ñò
ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â³äáóâàâñÿ òàêîæ çà
ðàõóíîê âêëþ÷åííÿ êîëàòåðàëüíî¿ êîìïåíñàö³¿.
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Ðåçþìå
Ìåòîäîì ÓÇÒÄÃ îáñëåäîâàíî 2020 áîëüíûõ. Ó 464

(59%) áûëà äèàãíîñòèðîâàíà îêëþçèîííî-ñòåíîçèðóþùàÿ
ïàòîëîãèÿ ÂÑÀ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ãåíåçà. Ó 191 (41%)
áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíû ïåòëåîáðàçîâàíèå è ïåðåãèáû
ÂÑÀ â ýêñòðàêðàíèàëüíûõ îòäåëàõ.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïðîâåäåíà àíãèîãðàôè÷åñêàÿ âåðèôè-
êàöèÿ äèàãíîçà. Ïîäàâëÿþùåìó áîëüøèíñòâó áîëüíûõ îáå-
èõ ãðóïï áûëè âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíûå äåîêëþçèðó-
þùèå îïåðàöèè. Ïîñëå îïåðàöèè îñóùåñòâëÿëè ÓÇÒÄÃ-êîí-
òðîëü, êîòîðûé ïîâòîðÿëè â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè. Ó áîëü-
íûõ, ó êîòîðûõ áûëè ñèìïòîìû íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöè-
òà, íî íå áûëî èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé òêàíè ãîëîâíîãî
ìîçãà, ïî äàííûì ÀÊÒ è ÌÐÒ íàáëþäàëèñü ðåãðåññ íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ è ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòå-
ëåé êðîâîîáðàùåíèÿ.

Summary
The method of sonography was used in 2020 patients. A

stenotic-occlusive pathology of internal carotid artery caused
by atherosclerosis was observed in 464 patients (59%). In 191
patients (41%) we diagnosed looping and kinking of internal
carotid artery in extracranial segments.

All patients underwent cerebral angiography. In the vast
majority of the cases reconstructive deocclusive operations were
carried out. After surgery we performed sonographic control.

Using sonography we observed a significant improvement
in neurolgical status and increased cerebral blood circulation in
patients who had neurological deficit without ishemic lesions in
CT and MRI investigations.
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Ìîæëèâîñò³ ðàä³î³çîòîïíî¿ àíã³îãðàô³¿
ó âèÿâëåíí³ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Ñ.Ñ.Ìàêåºâ, Â.Ì.Ñåìåíîâà, Î.ß.Ãëàâàöüêèé

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíöåôàëîàíã³îñöèíòèãðàô³ÿ, ðàä³î³çîòîïíà àíã³îãðàô³ÿ, êàðîòèäíà àã³îãðàô³ÿ, ãë³îìè ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, ñòóï³íü çëîÿê³ñíîñò³, ñóäèííà ìåðåæà ãë³îì.
Îö³íêà çëîÿê³ñíîñò³ ìîçêîâèõ ïóõëèí º îäí³ºþ
ç âàæëèâèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ íåéðîîíêîëîã³¿. Ãë³î-
ìè, êîòð³ ñêëàäàþòü 45�50% âñ³õ ïóõëèí ãîëîâ-
íîãî ìîçêó [10,16], ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â âèÿâëÿþòü
îçíàêè çëîÿê³ñíîñò³ [6].Ïðîãíîçóâàííÿ ñòóïåíÿ
çëîÿê³ñíîñò³ ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ ãë³îì íà äîîïå-
ðàö³éíîìó åòàï³ â³ä³ãðàº ³ñòîòíó ðîëü ó âèáîð³ ïî-
äàëüøî¿ àäåêâàòíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ íåéðîîíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ.

Â³äîìî, ùî îäí³ºþ ç îçíàê àíàïëàñòè÷íèõ
ãë³îì (III�IV ñòóïåíÿ) º äîáðå ðîçâèíåíà âëàñíà
ñóäèííà ìåðåæà [3,12]. ²íòåíñèâí³ñòü âàñêóëÿðè-
çàö³¿ ãë³îì çðîñòàº ïðîïîðö³éíî ñòóïåíþ àíàïëàç³¿
öèõ íîâîóòâîðåíü, ùî ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëüòàòè
ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. ßê â³äîìî, öå îáóìîâ-
ëåíî ïîñèëåíèì ñèíòåçîì àíã³îãåííîãî ôàêòîðà,
ÿêèé ïðîäóêóºòüñÿ ïóõëèííèìè êë³òèíàìè ³ ñòè-
ìóëþº ïðîë³ôåðàö³þ ñóäèííîãî êîìïîíåíòà ïóõ-
ëèíè [15,17].

Ñó÷àñíèé ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ, ùî âêëþ-
÷àº, ÿê ïðàâèëî, òàê³ äîñë³äæåííÿ, ÿê ìàãí³òíî-ðå-
çîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ òà ðåíòãåí³âñüêà êîìï�þòåð-
íà òîìîãðàô³ÿ, º äîñèòü âèñîêî³íôîðìàòèâíèì â
óòî÷íåíí³ ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè, ¿¿ ðîçì³ð³â, ìàêðî-
ñòðóêòóðè òà ïîøèðåííÿ [11,14], àëå ïîêè ùî íå
äîçâîëÿº âèÿâèòè òà îö³íèòè îñîáëèâîñò³ ñóäèííî¿
ìåðåæ³ íîâîóòâîðåííÿ. Çàñòîñóâàííÿ òàêèõ
íîâ³òí³õ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â, ÿê ßÌÐ-àíã³îãðà-
ô³ÿ òà ³íøèõ, ïîêè ùî º îáìåæåíèì âíàñë³äîê çíà÷-
íî¿ âàðòîñò³ â³äïîâ³äíîãî îáëàäíàííÿ. Á³ëüø äîñ-
òóïíèìè òà òàêîæ âèñîêî³íôîðìàòèâíèìè º êîí-
òðàñòíà êàðîòèäíà àíã³îãðàô³ÿ (ÊÀÃ) òà ðàä³î³çî-
òîïíà àíã³îãðàô³ÿ (åíöåôàëîàíã³îñöèíòèãðàô³ÿ,
ÅÀÑÃ), ÿê³ äîçâîëÿþòü îö³íèòè ðîçïîä³ë êîíòðàñ-
òó (ðàä³î³íäèêàòîðà) â ñóäèíàõ ìîçêó òà íîâîóò-
âîðåíü [2,7,9]. Àëå ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä ñâ³ä÷èòü ïðî
òå, ùî á³ëüø³ñòü íåéðîîíêîëîã³â íàäàþòü ïåðåâà-
ãó ÊÀÃ, õî÷à ïðè öüîìó äîñë³äæåíí³ ìîæëèâ³ óñê-
ëàäíåííÿ [5]. Êð³ì òîãî, òÿæêèé ñòàí õâîðîãî òà
äåÿê³ îñîáëèâîñò³ ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèí ìîæóòü îá-
ìåæóâàòè çàñòîñóâàííÿ öüîãî ä³àãíîñòè÷íîãî
ìåòîäó.

Ðàä³î³çîòîïíó àíã³îãðàô³þ çàñòîñîâóþòü çíà÷-
íî ð³äøå. Îäíàê ïðîñòîòà âèêîíàííÿ, â³äñóòí³ñòü
ïðîòèïîêàçàíü òà íå³íâàçèâí³ñòü ìåòîäó äîçâîëÿ-
þòü çàñòîñîâóâàòè éîãî ó âñ³õ êàòåãîð³ÿõ õâîðèõ ³
ïðè áóäü-ÿê³é ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùåâîãî ïðîöåñó
[1,8]. Ïðè öüîìó ç'ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ïîäàëü-
øîãî çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíîãî ñöèíòèãðàô³÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ áåç çá³ëüøåííÿ ïðîìåíåâîãî íà-
âàíòàæåííÿ íà õâîðîãî, ùî äóæå âàæëèâî ïðè ïëà-
íóâàíí³ ðàä³îòåðàï³¿.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè º ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
³íôîðìàòèâíîñò³ ðàä³î³çîòîïíî¿ àíã³îãðàô³¿ òà ÊÀÃ
ïðè âèÿâëåíí³ âëàñíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ãë³îì ãî-
ëîâíîãî ìîçêó. Äëÿ ìîðôîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ ìà-
òåð³àëó ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ã³ñòî-
ñòðóêòóðè ïóõëèí, âèäàëåíèõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿. Íà
ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ îêð³ì çàãàëüíî¿ ñòðóê-
òóðè ãë³îì âèâ÷àëè ñòàí ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ï³äðà-
õîâóâàëè ñåðåäí³é ñóäèííèé ³íäåêñ äëÿ ê³ëüê³ñíî¿
îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³ âàñêóëÿðèçàö³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåê-
òèâíèé àíàë³ç äàíèõ ðàä³î³çîòîïíîãî äîñë³äæåííÿ
58 îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç ãë³îìàìè ãîëîâíîãî ìîç-
êó. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè ïîêàçíèêàì ÅÀÑÃ.
Ñöèíòèãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ íà ãàììà-êàìåð³
Fo/Gamma LFOV âêëþ÷àëî ïðîâåäåííÿ ðàä³î³çî-
òîïíî¿ àíã³îãðàô³¿ ïðîòÿãîì 40 ñ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ ðàä-
³îôàðìàöåâòè÷íîãî ïðåïàðàòó(ÐÔÏ) � 99mÒñ-
ïåðòåõíåòàòó. Ïåðåä îáñòåæåííÿì êîæíîìó õâî-
ðîìó ââîäèëè (per os) 0,5 ã íàòð³þ ïåðõëîðàòó
(NaClO4) äëÿ îáìåæåííÿ ïðîíèêíåííÿ ÐÔÏ ó
ùèòîâèäíó çàëîçó òà õîð³î¿äàëüí³ ñïëåòåííÿ øëó-
íî÷ê³â ìîçêó. Çàïèñ ÅÀÑÃ ïðîâîäèëè â ëîáí³é àáî
ïîòèëè÷í³é ïðîåêö³ÿõ ç³ øâèäê³ñòþ 1 êàäð â ñå-
êóíäó. Âèá³ð ïðîåêö³¿ çàëåæàâ â³ä ïðîãíîçîâàíî¿
ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùà. Ðàä³î³íäèêàòîð (370�555
ÌÁê) ââîäèëè â ë³êòüîâó âåíó ó 1�1,5 ìë ³çîòîí-
³÷íîãî ðîç÷èíó íàòð³þ õëîðèäó. Àíàë³ç òà îáðîá-
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Òàáëèöÿ 1.Ñòðóêòóðà ãë³îì ³ íàÿâí³ñòü îçíàê ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ïóõëèí çà äàíèìè ÊÀÃ

òà ÅÀÑÃ

ÊÀÃ-îçíàêè

ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ïóõëèíè

ÅÀÑÃ-îçíàêè

ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ïóõëèíè
Ñòðóêòóðà ïóõëèíè

òà ñòóï³íü çëîÿê³ñíîñò³

Çàãàëüíà

ê³ëüê³ñòü

ñïîñòåðåæåíü âèÿâëåíî íå âèÿâëåíî âèÿâëåíî íå âèÿâëåíî

Àñòðîöèòîìè (II ñò.) 30 0 30 0 30
Àíàïëàñòè÷í³

ãë³îìè(IIIñò.)
19 9 10 19 0

Ãë³îáëàñòîìè (IV ñò.) 9 4 5 9 0

Ñ.Ñ.Ìàêåºâ, Â.Ì.Ñåìåíîâà, Î.ß.Ãëàâàöüêèé
êó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ÅÎÌ
ÑÌ1420. Ïîêàäðîâèé îãëÿä àíã³îñöèíòèãðàì ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äîçâîëèâ ÷³òêî âñòàíîâèòè ÷àñ
ïîÿâè çîáðàæåííÿ ïóõëèíè. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ
áóëà âèêîðèñòàíà ñóìàö³ÿ âñ³õ 40 êàäð³â àíã³îñ-
öèíòèãðàìè äëÿ óòî÷íåííÿ íàÿâíîñò³ âîãíèùà ïóõ-
ëèíè (êàäðîâà àëãåáðà).

Ðåçóëüòàòè ÅÀÑÃ ïîð³âíþâàëè ç äàíèìè ÊÀÃ,
ïðîâåäåíîþ çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ (îö³íþ-
âàëè ñòàí ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí òà ñòóï³íü ðîçâèò-
êó âëàñíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ïóõëèí çà óìîâè ¿¿ âè-
ÿâëåííÿ).

Äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ ïóõëèííó òêàíè-
íó, âèëó÷åíó ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ô³êñóâàëè â 20% ðîç-
÷èí³ ôîðìàë³íó ç ïîäàëüøîþ çàëèâêîþ â öåëî¿äèí.
Âðàõîâóþ÷è ìîæëèâ³ ëîêàëüí³ â³äì³ííîñò³ ó ã³ñòî-
ñòðóêòóð³ ãë³îì, ìàòåð³àë â³äáèðàëè ç ð³çíèõ ä³ëÿ-
íîê ïóõëèíè. Öåëî¿äèíîâ³ çð³çè çàáàðâëþâàëè ãå-
ìàòîêñèë³í-åîçèíîì òà ãåìàòîêñèë³í-ï³êðîôóêñè-
íîì.

Ã³ñòîñòðóêòóðó òà ñòóï³íü àíàïëàç³¿ ãë³îì îö³-
íþâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ ïóõëèí ÖÍÑ (ÂÎÇ, 1980),
ÿêà ïåðåäáà÷àº ÷îòèðè ñòóïåí³ àíàïëàç³¿ ãë³àëü-
íèõ ïóõëèí [4]. Ó 30 õâîðèõ íàìè ä³àãíîñòîâàíî
ô³áðèëÿðíî-ïðîòîïëàçìàòè÷í³ àñòðîöèòîìè II ñòó-
ïåíÿ, ó 19 � àíàïëàñòè÷í³ (çëîÿê³ñí³) àñòðîöèòî-
ìè III ñòóïåíÿ òà ó 9 � ãë³îáëàñòîìè (IV ñòóïåíÿ
çëîÿê³ñíîñò³). Ãë³îìè I ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ìè íå
ñïîñòåð³ãàëè. Äëÿ îá�ºêòèâ³çàö³¿ ðåçóëüòàò³â äîñ-
ë³äæåííÿ êð³ì òðàäèö³éíîãî ñâ³òëîîïòè÷íîãî âèâ-
÷åííÿ ãë³îì íà îãëÿäîâèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðà-
òàõ îö³íþâàëè òàêîæ ñòàí êàï³ëÿðíîãî ðóñëà òà
³íòåíñèâí³ñòü âàñêóëÿðèçàö³¿ ïóõëèíè, ÿêó âèçíà-
÷àëè çà äîïîìîãîþ ñóäèííîãî ³íäåêñó (Ñ²) � ñå-
ðåäíüî¿ ê³ëüêîñò³ â³äêðèòèõ (ôóíêö³îíóþ÷èõ) êàï-
³ëÿð³â ó 25�30 ïîëÿõ çîðó ì³êðîñêîïà �IBAS-2000�
(ÔÐÍ), âèâåäåíèõ íà òåëååêðàí öèòîàíàë³çàòîðà
ïðè ñòàíäàðòíîìó çá³ëüøåíí³ (´400). Îäåðæàí³
ïîêàçíèêè îáðîáëÿëè ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòè-
ñòèêè äëÿ ìàëèõ âèáîðîê [13].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îäåðæàí³
íàìè ðåçóëüòàòè áàçóþòüñÿ íà ìàòåð³àëàõ îáñòå-
æåííÿ 58 õâîðèõ ³ç ñóïðàòåíòîð³àëüíèìè ãë³îìà-
ìè ãîëîâíîãî ìîçêó ð³çíîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³.
Óçàãàëüíåí³ äàí³ ïðî ñòðóêòóðó ïóõëèí, ñòóï³íü ¿õ
çëîÿê³ñíîñò³ òà ðåçóëüòàòè ³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñ-
ë³äæåíü íàâåäåíî ó òàáë.1.

Ó õâîðèõ ç ãë³îìàìè II ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³
ï³ä ÷àñ ÅÀÑÃ íå âèÿâëåíî îçíàê íàÿâíîñò³ âîãíè-
ùåâîãî óðàæåííÿ, õî÷à ðåçóëüòàòè ïîäàëüøîãî
êîìïëåêñíîãî ñöèíòèãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷èëè ïðî íàÿâí³ñòü ïóõëèíè ó 11 õâîðèõ. Ïðî-
âåäåííÿ ÊÀÃ ó õâîðèõ ö³º¿ æ ãðóïè íå âèÿâèëî îç-
íàê âëàñíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ âîãíèù, ïðîòå äîçâî-
ëèëî ä³àãíîñòóâàòè íàÿâí³ñòü âîãíèùåâîãî ïðîöåñó
ó 28 õâîðèõ ó âèãëÿä³ ðåã³îíàðíî¿ äèñëîêàö³¿ ìàã³-
ñòðàëüíèõ ñóäèí ð³çíî¿ âèðàæåíîñò³. Ó 2 õâîðèõ
îçíàê âîãíèùåâîãî ïðîöåñó íà ÊÀÃ íå ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ.

Ï³ä ÷àñ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ öèõ ïóõ-
ëèí ä³àãíîñòîâàíî àñòðîöèòîìè II ñòóïåíÿ çëîÿê-
³ñíîñò³, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ íåù³ëüíèì ðîçòà-
øóâàííÿì ïóõëèííèõ êë³òèí (³íîä³ âèÿâëÿëè íåçíà÷-
íå âîãíèùåâå íàðîñòàííÿ êë³òèííî¿ ù³ëüíîñò³).
Çð³äêà â ïóõëèíàõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ íåóøêîäæåí³ ïå-
ðåæèâàþ÷³ íåðâîâ³ êë³òèíè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ïî-
â³ëüíèé ð³ñò íîâîóòâîðåííÿ. Ïóõëèíè õàðàêòåðè-
çóâàëèñÿ çá³äíåíîþ âàñêóëÿðèçàö³ºþ. Ñóäèíè, ïå-
ðåâàæíî òîíêîñò³íí³ êàï³ëÿðè, ðîçòàøîâóâàëèñÿ
çð³äêà. Ñåðåäí³é ñóäèííèé ³íäåêñ (Ñ²) ñòàíîâèâ
0,15 (ç êîëèâàííÿìè â³ä 0,03 äî 0,29).

Ïîð³âíÿíî ç íàâåäåíîþ ãðóïîþ ó 28 õâîðèõ ³ç
çëîÿê³ñíèìè ãë³îìàìè ÅÀÑÃ áóëà á³ëüø ³íôîðìà-
òèâíîþ ïðè âèÿâëåíí³ âëàñíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³
ïóõëèíè, í³æ ÊÀÃ. Ó âñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ âîã-
íèùà ãë³îì ñïîñòåð³ãàëèñÿ âæå íà 1-é õâèëèí³ ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ÐÔÏ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ñòð³ìêå ïðîíèê-
íåííÿ ðàä³î³íäèêàòîðà â ïóõëèíó. Á³ëüøå òîãî, ó
ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ (ó 19) ñïîñòåð³ãàâñÿ
ìîìåíò ïîÿâè âîãíèùà íà àíã³îñöèíòèãðàìàõ â àð-
òåð³àëüí³é ôàç³ (ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç 13 ñ ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ÐÔÏ). Ó 9 õâîðèõ ìåä³àëüíå ðîçòàøó-
âàííÿ òà ê³ñòîçíèé êîìïîíåíò ïóõëèí, �çàìàñêî-
âàí³� çîáðàæåííÿì êîíòóð³â ïåðåäí³õ ìîçêîâèõ
àðòåð³é íå äîçâîëèëè ñïîñòåð³ãàòè ìîìåíò ïîÿâè
âîãíèùà â àðòåð³àëüí³é ôàç³, àëå ïîäàëüøå âèêî-



71Ìîæëèâîñò³ ðàä³î³çîòîïíî¿ àíã³îãðàô³¿ ó âèÿâëåíí³ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó
ðèñòàííÿ êàäðîâî¿ àëãåáðè ñïðèÿëî ÷³òêîìó âèÿâ-
ëåííþ öèõ ïóõëèí.

Ïîð³âíÿíî ç ÅÀÑÃ ïðîâåäåííÿ êàðîòèäíî¿ àí-
ã³îãðàô³¿ âèÿâèëî ñóäèííó ìåðåæó ãë³îì ëèøå ó 13
(46,4%) õâîðèõ. Àëå ó ðàç³ âèÿâëåííÿ ñóäèííî¿
ìåðåæ³ ñòóï³íü ¿¿ âèðàæåíîñò³ áóëà á³ëüø ÷³òêîþ
ïîð³âíÿíî ç ÅÀÑÃ, ùî äîçâîëèëî âèçíà÷èòè õàðàê-
òåð ñóäèí (òîíêîñò³íí³ êàï³ëÿðè, äðåíàæí³ âåíè òà
³í.) òà ó 2 âèïàäêàõ âñòàíîâèòè äæåðåëî êðîâîïî-
ñòà÷àííÿ ïóõëèíè.

Ï³ä ÷àñ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó âñ³õ õâî-
ðèõ ö³º¿ ãðóïè áóëè âèÿâëåí³ àíàïëàñòè÷í³ ãë³îìè
(III�IV ñò.), ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ âèðàæåíèì
êë³òèííèì ïîë³ìîðô³çìîì, íåð³âíîì³ðíèì ðîçòàøó-
âàíÿì ïóõëèííèõ êë³òèí ç ä³ëÿíêàìè óù³ëüíåííÿ,
çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ñóäèí ð³çíîãî êàë³áðó, íàÿâí³-
ñòþ ïàòîëîã³÷íèõ ì³òîç³â òà íåêðîòè÷íèõ âîãíèù.
Ñóäèíè öèõ ïóõëèí ÷àñòî âèÿâëÿëè îçíàêè àêòè-
âàö³¿ åíäîòåë³þ. Ó ãë³îáëàñòîìàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ïîñèëåííÿ çàçíà÷åíèõ îçíàê ç áîêó ÿê ïàðåíõèìà-
òîçíîãî, òàê ³ ñóäèííîãî êîìïîíåíò³â. Çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ñóäèí ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíà÷íîþ ã³ïåð-
ïëàç³ºþ åíäîòåë³þ ³ ôîðìóâàííÿì òàê çâàíèõ ñó-
äèííèõ ïàêåò³â. Ðàçîì ç òèì ãë³îáëàñòîìè ì³ñòè-
ëè çíà÷íî á³ëüø ïîøèðåí³ ä³ëÿíêè íåêðîçó, ÿê³ ÷à-
ñòî áóëè îòî÷åí³ õàðàêòåðíèìè ïñåâäîïàë³ñàäíè-
ìè ñòðóêòóðàìè. Ñåðåäí³é Ñ² ó ãðóï³ õâîðèõ ç ãë³î-
ìàìè III ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ñòàíîâèâ 0,37 (0,21�
0,69), à ó ãðóï³ õâîðèõ ç ãë³îáëàñòîìàìè� 0,5
(0,28�0,68).

Òàêèì ÷èíîì, ðåòðîñïåêòèâíèé ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ã³ñòîñòðóêòóðè ³ âàñêóëÿðèçàö³¿ çëîÿê³ñíèõ
ãë³îì ï³äòâåðäæóº äàí³ àíã³îñöèíòèãðàô³¿ ïðî íà-
ÿâí³ñòü ó öèõ ïóõëèíàõ âèðàæåíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³.

Íàéá³ëüø ïîñò³éíîþ õàðàêòåðíîþ ÊÀÃ-îçíà-
êîþ âîãíèùåâîãî óðàæåííÿ ìîçêó áóëè â³äïîâ³äí³
ðåã³îíàðí³ çì³ùåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ð³çíî¿ âè-
ðàæåíîñò³, ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó âñ³õ õâîðèõ. Ö³
îçíàêè äîçâîëÿëè ëèøå óòî÷íèòè ëîêàë³çàö³þ âîã-
íèùà. Â òîé æå ÷àñ çà äîïîìîãîþ ðàä³î³çîòîïíî¿
àíã³îãðàô³¿ ìîæíà áóëî âèÿâèòè çëîÿê³ñí³ ãë³îìè ç
âèðàæåíèì ñóäèííèì êîìïîíåíòîì ó âñ³õ õâîðèõ,
àëå âîíà áóëà íå³íôîðìàòèâíîþ ïðè âèÿâëåíí³ ãë³îì
II ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ç³ çá³äíåíîþ âàñêóëÿðèçà-
ö³ºþ.

ÊÀÃ áóëà ìåíø ³íôîðìàòèâíîþ ïðè îö³íö³ ñó-
äèííîãî êîìïîíåíòà çëîÿê³ñíèõ ãë³îì, âíàñë³äîê
÷îãî ó 15 (53,6%) õâîðèõ (ó òîìó ÷èñë³ ó 10 ç àíàï-
ëàñòè÷íèìè àñòðîöèòîìàìè III ñò. ³ ó 5 ç ãë³îáëà-
ñòîìàìè IV ñò.), íà àíã³îãðàìàõ ñóäèííó ìåðåæó
âîãíèùà íå âèÿâëÿëè, òîä³ ÿê ï³ä ÷àñ ÅÀÑÃ ÷³òêî
ä³àãíîñòóâàëè ö³ ³íòåíñèâíî âàñêóëÿðèçîâàí³ ïóõ-
ëèíè. Ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî â ðàç³ âèÿâëåííÿ ïóõ-
ëèííèõ ñóäèí çîáðàæåííÿ íà àíã³îãðàìàõ áóëè
á³ëüø äåòàëüíèìè. Öå äîçâîëÿëî âèçíà÷èòè õà-
ðàêòåð òà ïîøèðåííÿ ïóõëèíè, à ³íîä³� äæåðåëî
¿¿ êðîâîïîñòà÷àííÿ.

Îòæå, ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç äàíèõ ÅÀÑÃ òà
ÊÀÃ, îäåðæàíèõ ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ 58 õâîðèõ ³ç
ñóïðàòåíòîð³àëüíèìè ãë³îìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó ç
ðåòðîñïåêòèâíîþ îö³íêîþ ¿õ ã³ñòîñòðóêòóðè ³ ñòó-
ïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³, äîçâîëÿº çðîáèòè òàê³ âèñíîâ-
êè:

1. Ðàä³î³çîòîïíà àíã³îãðàô³ÿ (åíöåôàëîàíã³îñ-
öèíòèãðàô³ÿ, ÅÀÑÃ)� º âèñîêî÷óòëèâèì ìåòîäîì
âèÿâëåííÿ âëàñíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ àíàïëàñòè÷íèõ
ãë³îì (III�IV ñò.) ³ äîçâîëÿº ä³àãíîñòóâàòè íà-
ÿâí³ñòü ñóäèííîãî êîìïîíåíòà öèõ ïóõëèí ó âñ³õ
âèïàäêàõ.

2. ÊÀÃ º ìåíø ÷óòëèâîþ, í³æ ÅÀÑÃ ïðè âè-
ÿâëåíí³ âëàñíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ çëîÿê³ñíèõ ãë³îì,
àëå â ðàç³ ¿¿ â³çóàë³çàö³¿ äîçâîëÿº îö³íèòè õàðàêòåð
ñóäèí, à ³íîä³ âñòàíîâèòè äæåðåëî êðîâîïîñòà÷àííÿ
ïóõëèíè.

3. Çà íàÿâíîñò³ ãë³îì II ñòóïåíÿ àíàïëàç³¿ ÊÀÃ
âèÿâëÿº âòîðèíí³ îçíàêè âîãíèùà ó âèãëÿä³ ðåã³î-
íàðíî¿ äèñëîêàö³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí. ÅÀÑÃ â öèõ
âèïàäêàõ íå³íôîðìàòèâíà.

4. ÅÀÑÃ äàº âàæëèâó äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ
ïðî õàðàêòåð ïóõëèíè òà ñòóï³íü ¿¿ çëîÿê³ñíîñò³.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Áàäìàåâ Ê.Í., Ñìèðíîâ Ð.Â. Ðàäèîíóêëèäíàÿ
äèàãíîñòèêà è ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ çàáîëåâàíèé
íåðâíîé ñèñòåìû. � Ì.: Ìåäèöèíà, 1982.�
272ñ.

2. Çîçóëÿ Þ.À. Ìîçãîâîå êðîâîîáðàùåíèå ïðè
îïóõîëÿõ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà.�Ê.: Çäî-
ðîâ�ÿ, 1972.�208 ñ.

3. Êðàåâñüêèé Í.À. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòè-
êà îïóõîëåé ÷åëîâåêà /Ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîä-
ñòâî äëÿ âðà÷åé.� Ì.: Ìåäèöèíà, 1993.�602ñ.

4. Ìåæäóíàðîäíàÿ ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êëàññèôèêà-
öèÿ îïóõîëåé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû:
Ìåòîä. ðåêîìåíäàöèè/ Ñîñò. Ò.Ì.Âèõåðò, Ñ.Þ.-
Êàñóìîâà.�Ì.,1983.�25 ñ.

5. Ìåòîäè÷åñêîå ïèñüìî: Îñëîæíåíèÿ ÷ðåñêîæ-
íîé êàðîòèäíîé àíãèîãðàôèè (ïðîôèëàêòèêà è
ëå÷åíèå).� Ëåíèíãð. í.�è. íåéðîõèðóðã. èí�
ò èì. À.Ë.Ïîëåíîâà; Ñîñò.: Â.Ë.Äàíñêåð.�Ë.,
1961.� 16 ñ.

6. Ïàñòîð Ý. Îñíîâû íåéðîõèðóðãèè. Ïîñîáèå äëÿ
âðà÷åé îáùåãî ïðîôèëÿ è ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñ-
êèõ âóçîâ.�Áóäàïåøò: Èçä�âî ÀÍ Âåíãðèè,
1985.�278 ñ.

7. Ïåäà÷åíêî Ã.À. Êóðñ èçáðàííûõ ëåêöèé ïî íåé-



72 Ñ.Ñ.Ìàêåºâ, Â.Ì.Ñåìåíîâà, Î.ß.Ãëàâàöüêèé
ðîõèðóðãèè: àíãèîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.� Ê.:
ÊÈÓÂ, 1995. �31 ñ.

8. Ïåòåëèí Ë.Ñ.,Êàñàòêèí Þ.Í.,Íîñèêîâà Ñ.Ì.
Ðàäèîèçîòîïíàÿ äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé ãî-
ëîâíîãî ìîçãà.�Ì.: Ìåäèöèíà,1976.�112 ñ.

9. Ðóêîâîäñòâî ïî ÿäåðíîé ìåäèöèíå/ Ïîä ðåä.
Ò.Ï.Ñèâà÷åíêî. � Ê.: Âèùà øê., 1991.�535 ñ.

10. Ñàìîéëîâ Â.È. Äèàãíîñòèêà îïóõîëåé ãîëîâ-
íîãî ìîçãà: (îáùàÿ, ÷àñòíàÿ, äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ).�Ë.: Ìåäèöèíà, 1985.�303 ñ.

11. Õîëèí À.Â. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà
ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà
ñ ïîìîùüþ ìàãíèòíî�ðåçîíàíñíîé òîìîãðà-
ôèè // Ìåä. ðàäèîëîãèÿ è ðàä.áåçîïàñíîñòü.�
1995.�¹2.� Ñ.59�63.

12. Õîìèíñêèé Á.Ñ. Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòè-
êà îïóõîëåé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.�
Ì.:Ìåäèöèíà,1969.�240 ñ.

13. Øåâ÷åíêî È.Ò., Áîãàòîâ Î.Ï., Õðèïòà Ô.Ï.
Ýëåìåíòû âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè äëÿ ìåäè-
êîâ.� Ê.: Çäîðîâ�ÿ, 1970.� 107 ñ.

14. Ashkienazy S. Limites et perspectives d�avenir
de la gamma�angioencephalographie dans l�etude
des lesions intracraniennes. Neurochirurgie.�
1976.� 22, ¹4.� 335�358.

15. Phillips P., Kumar P., Kumar S. Tumor
angiogenesis factor (TAF) in human and animal
tumors. Int. J. Cancer.�1976.�17.� 549�558.

16. Tyler J.L., Dicsic M., Villemura J.G. et all // J.
Nucl. Med.� 1987.�V.28, N7.�P.1123�1133.

17. Vallee B. L. et all. Tumor�derived angigenesis
factors from rat Walcer 256 carcinoma: an
experimental investigation and review.�
�Experientia�.�1985.� V.41, N1.� P.1�15.

Ðåçþìå
Öåëü èññëåäîâàíèÿ � ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èíôîðìà-

òèâíîñòè ðàäèîèçîòîïíîé àíãèîãðàôèè (ÐÀ) ñ 99mÒñ-ïåð-
òåõíåòàòîì (Òñ) è êàðîòèäíîé àíãèîãðàôèè (ÊÀÃ) ïðè âû-
ÿâëåíèè ñîáñòâåííîé ñîñóäèñòîé ñåòè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé
(ÃÎ) ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðîâåäåí àíàëèç äàííûõ ÐÀ 58 îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ ñ ÃÎ ãîëîâíîãî ìîçãà. ÐÀ ïðîâåäåíà íà ãàììà-êàìåðå
Fo/Gamma LFOV â òå÷åíèå 40 ñ ïîñëå èíúåêöèè Òñ (ñêî-
ðîñòü çàïèñè 1 êàäð/ñ) â ëîáíîé èëè çàòûëî÷íîé ïðîåêöèÿõ.
Òñ ââîäèëè âíóòðèâåííî â 1�1,5 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðà-
ñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà(370�555 ÌÁê). Â êàæäîì ñëó÷àå
ïðîâåäåí ãèñòîñòðóêòóðíûé àíàëèç îïóõîëåâîãî ìàòåðèà-
ëà. Ïðè ÊÀÃ âûÿâëåíî ðàñïîëîæåíèå ÃÎ ïî ëîêàëüíûì îò-
êëîíåíèÿì ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ïî÷òè âî âñåõ ñëó÷àÿõ.
Ïî ðåçóëüòàòàì ÐÀ âûÿâëÿëè òîëüêî çëîêà÷åñòâåííûå ÃÎ.
Ñîáñòâåííàÿ ñîñóäèñòàÿ ñåòü î÷àãà, ïî äàííûì ÐÀ, âûÿâëåíà
â 100% ñëó÷àåâ, à ïî äàííûì ÊÀÃ � ëèøü â 46,4%. Ïðè
ýòîì íà êàðîòèäíûõ àíãèîãðàììàõ èçîáðàæåíèå îïóõîëåâûõ
ñîñóäîâ áûëî áîëåå äåòàëüíûì. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûÿâëåíèÿ
ñîñóäèñòîé ñåòè îïóõîëè (ïî äàííûì ÐÀ) ìîðôîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïîäòâåðæäàëî íàëè÷èå âûðàæåííîãî ñîñóäèñ-
òîãî êîìïîíåíòà íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ÐÀ ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü íàëè-
÷èå ñîñóäèñòîé ñåòè ÃÎ âî âñåõ ñëó÷àÿõ. ÊÀÃ ìåíåå ÷óâ-
ñòâèòåëüíà, ÷åì ÐÀ ïðè äèàãíîñòèêå ñîñóäèñòîãî êîìïîíåí-
òà ãëèîì, íî ïðè èõ âûÿâëåíèè äàåò áîëåå äåòàëüíîå èçîáðà-
æåíèå ñîñóäîâ. Ïðè íàëè÷èè ãëèîì II ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåí-
íîñòè ÊÀÃ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü âòîðè÷íûå ïðèçíàêè íîâî-
îáðàçîâàíèÿ, à ÐÀ â ýòèõ ñëó÷àÿõ íåèíôîðìàòèâíà. Ïðîâå-
äåíèå ÐÀ äàåò âàæíóþ äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î õà-
ðàêòåðå ÃÎ.

Summary
The aim of the study was to reveal the informativity of the

radionuclide angiography (RA) with 99mTc-pertechnetate (Tc)
and carotid angiography (CA) in the diagnostics of the blood
vessel network(VN) of brain gliomas (BG).

Fifty eight patients with BG underwent RA with gamma-
camera Fo/Gamma LFOV during 40 sec (registration speed � 1
frame/sec) in frontal or occipital projections. Tc (370�555 MBq)
was injected intravenously as 1�1,5 ml of the isotonic solution.
Diagnosis was confirmed histologically in each patient.

CA revealed tumor localization at the dislocation of blood
vessels of the brain almost in all cases. RA revealed only malignant
BG and diagnosed the existence of the proper VN in all these
tumors. CA diagnosed such a network only in 46,4% of malignant
BG, but carotid angiograms had more detailed image of tumor
blood vessels. In all cases of of VN with RA, the histologic
investigation confirmed the existence of a pronounced vessel
component.

Thus, (1) RA permits to diagnose the blood vessel network
of DG in all cases; (2) CA is less sensitive, than RA, in the
diagnostics of the vessel component of BG, but shows more
detailed image of these vessels; (3) In low-grade gliomas CA
reveales only secondary tumor signs, but RA is non-informative
in these cases; (4) The RA gives an important information about
the tumor nature.
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Êàòàìíåç òàê íàçûâàåìîé ëåãêîé çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû ó ëèö ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, äèñöèðêóëÿòîðíîé

ýíöåôàëîïàòèåé, õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè
ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà

À.ß.Òåëåíãàòîð

Óçëîâàÿ áîëüíèöà ¹ 2 ÄÂÐÇ, ã. Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàòàìíåç, ëåãêàÿ çàêðûòàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âî âñåì ìèðå íàáëþäà-
åòñÿ íåóêëîííûé ðîñò òðàâìàòèçìà, à ïîâðåæäå-
íèÿ ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâëÿþò áîëåå
òðåòè îò ÷èñëà âñåõ òðàâì è çàíèìàþò ïåðâîå
ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòíîñòè è èíâàëèäèçàöèè
ïîñòðàäàâøèõ [2, 6, 7]. Ëåãêèå çàêðûòûå ÷åðåï-
íî-ìîçãîâûå òðàâìû (ËÇ×ÌÒ), ê êîòîðûì îòíî-
ñÿò ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà è óøèá ìîçãà I
ñòåïåíè, ñîñòàâëÿþò îñíîâíóþ ÷àñòü öåðåáðàëü-
íîãî òðàâìàòèçìà, à ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà
â èõ ñòðóêòóðå çàíèìàåò 78�82,1% [1,3]. Ïîñëåä-
ñòâèÿ ËÇ×ÌÒ îòìå÷àþòñÿ â 50�70% ñëó÷àåâ
[5, 8].

Íåñìîòðÿ íà âñå ýòî, äî ñèõ ïîð ìíîãèå âîï-
ðîñû, êàñàþùèåñÿ ËÇ×ÌÒ è åå ïîñëåäñòâèé, îñ-
òàþòñÿ íåðàçðàáîòàííûìè. Òàê, â ÷àñòíîñòè, äî
ñèõ ïîð îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè âîï-
ðîñû ïîñëåäñòâèÿ ËÇ×ÌÒ ó ëèö ñ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé, äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèåé,
õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâàðèòåëüíîãî
êàíàëà, õîòÿ õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ (ïðåæäå
âñåãî ñîñóäèñòûå è æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå) øèðî-
êî ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè íàñåëåíèÿ.

Íàìè â îòäàëåíûé ïåðèîä áûëè îáñëåäîâàíû
310 ëèö â âîçðàñòå îò 16 äî 80 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî
182, æåíùèí�128. Âñå îáñëåäîâàííûå áûëè ðàç-
äåëåíû íà 3 ãðóïïû: 1-ÿ � çäîðîâûå äî ËÇ×ÌÒ
ëèöà (110 ÷åëîâåê), 2-ÿ � ñòðàäàâøèå äî ËÇ×ÌÒ
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, õðîíè÷åñêîé äèñöèð-
êóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèåé I�II ñòåïåíè (100
÷åëîâåê), 3-ÿ � ñòðàäàâøèå äî ËÇ×ÌÒ õðîíè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíà-
ëà � õðîíè÷åñêèì õîëåöèñòèòîì, ãåïàòîõîëåöè-
ñòèòîì, ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè, õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì, ãàñ-
òðîäóîäåíèòîì (100 ÷åëîâåê).

Ïðè îáñëåäîâàíèè ëèö, ïåðåíåñøèõ ËÇ×ÌÒ,
èçó÷àëè ñîñòîÿíèå àíèìàëüíîé è âåãåòàòèâíîé
íåðâíîé ñèñòåìû, ïñèõè÷åñêîé è ñîìàòè÷åñêîé
ñôåð, ïðîâîäèëè ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèå,
ýõîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèå, ðåîýíöåôàëîãðàôè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ, êîíñóëüòàöèè ó âðà÷åé ðàçëè÷-
íûõ ñïåöèàëüíîñòåé � òåðàïåâòà, ïñèõèàòðà, îêó-
ëèñòà, íåéðîõèðóðãà, íàðêîëîãà, ýíäîêðèíîëîãà è
äð. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé áûëè ïîäâåðãíóòû
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ñ ïîìîùüþ ìåòîäà
Ôèøåðà [4] íà ÏÝÂÌ IÂÌ ÐÑ/ÀÒ.

Ïðè îáðàùåíèè ê âðà÷ó â ñðåäíåì ÷åðåç 1 ãîä
ïîñëå ïåðåíåñåííîé ËÇ×ÌÒ áîëüíûå ïðåäúÿâëÿ-
ëè æàëîáû íà ãîëîâíóþ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå,
ïîøàòûâàíèå ïðè õîäüáå, îáùóþ ñëàáîñòü, ïîâû-
øåííóþ óòîìëÿåìîñòü, íàðóøåíèå íî÷íîãî ñíà,
áîëü â îáëàñòè ñåðäöà, â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ñíè-
æåíèå ïàìÿòè è âíèìàíèÿ, èíîãäà � íà ñóäîðîæ-
íûå ïðèñòóïû ñ ïîòåðåé ñîçíàíèÿ è äð. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî æàëîáû ïðåäúÿâëÿëè áîëüíûå âñåõ
3 ãðóïï, íî ÷àùå � 2-é è 3-é.

Ïðè îáúåêòèâíîì èññëåäîâàíèè îáíàðóæèëè
â ðÿäå ñëó÷àåâ èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû àíèìàëü-
íîé íåðâíîé ñèñòåìû (ñëàáîñòü êîíâåðãåíöèè,
ïîëîæèòåëüíûå ñóáêîðòèêàëüíûå ðåôëåêñû, ïà-
ðåç ëèöåâîãî íåðâà ïî öåíòðàëüíîìó òèïó, àñèì-
ìåòðèÿ è ïîâûøåíèå ïåðèîñòàëüíûõ è ñóõîæèëü-
íûõ ðåôëåêñîâ íà âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ,
íåóñòîé÷èâîñòü â ïîçå Ðîìáåðãà è äð.), âåãåòà-
òèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ïîëîæèòåëüíûå âåãåòà-
òèâíûå ïðîáû è ðåôëåêñû, ñòîéêèé êðàñíûé äåð-
ìîãðàôèçì, ïîâûøåííàÿ âëàæíîñòü êîæè, îñîáåí-
íî ëàäîíåé), ïñèõè÷åñêîé ñôåðû (ñíèæåíèå âíè-
ìàíèÿ è ïàìÿòè, òåìïà ìûøëåíèÿ, ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâûå íàðóøåíèÿ), ñîìàòè÷åñêîé ñôåðû (èç-
ìåíåíèå ÀÄ ÷àùå â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ è åãî
àñèììåòðèÿ íà ïðàâîé è ëåâîé ðóêå, ïîâûøåíèå
âèñî÷íîãî äàâëåíèÿ è âèñî÷íî-ïëå÷åâîãî êîýôôè-
öèåíòà è èõ àñèììåòðèÿ ñïðàâà è ñëåâà, ïðèãëó-
øåíèå òîíîâ ñåðäöà, óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ïå÷å-
íè, áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè â ïðàâîì ïîäðå-
áåðüå, ïîÿâëåíèå íîâûõ ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâà-
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íèé è îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêèõ ñîìàòè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé).

Íàøè èññëåäîâàíèå ïîêàçàëè, ÷òî ó 40% áîëü-
íûõ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, äèñöèðêóëÿòîð-
íîé ýíöåôàëîïàòèåé I�II ñòåïåíè (2-ÿ ãðóïïà áîëü-
íûõ) ïðè êàòàìíåñòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îòìå-
÷àëèñü îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÕÍÌÊ) ïðåèìó-
ùåñòâåííî â âåðòåáðîáàçèëÿðíîì ñîñóäèñòîì
áàññåéíå. Ó áîëüíûõ 3-é ãðóïïû, ñòðàäàâøèõ äî
ËÇ×ÌÒ õðîíè÷åñêèìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè
çàáîëåâàíèÿìè, ýòè îáîñòðåíèÿ îòìå÷åíû â 11%
ñëó÷àåâ. Ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû ÕÍÌÊ îáíàðó-
æåíà â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè (â òå÷åíèå 7 ëåò ïîñ-
ëå ËÇ×ÌÒ ÕÍÌÊ íàáëþäàëàñü ó 17 áîëüíûõ �
15, 5% ñëó÷àåâ). Ó 15 (15%) áîëüíûõ 2-é ãðóïïû
â áëèæàéøèå ãîäû ïîñëå ËÇ×ÌÒ çàðåãèñòðèðî-
âàíû èøåìè÷åñêèå èíñóëüòû ïðåèìóùåñòâåííî â
âåðòåáðîáàçèëÿðíîì ñîñóäèñòîì áàññåéíå. Ñèí-
äðîì âåãåòîñîñóäèñòîé äèñòîíèè ïðè êàòàìíåñ-
òè÷åñêîì íàáëþäåíèè â 1-é ãðóïïå îòìå÷åí ó 33
(30%) áîëüíûõ, âî 2-é � íè ó îäíîãî áîëüíîãî, â
3-é ó 44 (44%) áîëüíûõ; ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ýïè-
ëåïòè÷åñêèé ñèíäðîì ñîîòâåòñòâåííî: â 1-é ãðóï-
ïå � ó 3 (2, 7%) áîëüíûõ, âî 2-é � ó 9 (9%), â 3-
é � ó 7 (7%); ñèíäðîì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïàð-
êèíñîíèçìà: â 1-é ãðóïïå � íè ó îäíîãî áîëüíîãî,
âî 2-é � ó 4 (4%), â 3-é � íè ó îäíîãî áîëüíîãî;
ñèíäðîì ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé: â 1-é
ãðóïïå � ó 1 (0, 9%), âî 2-é � ó 2 (2,0%), â 3-é �
ó 7 (7%); öåðåáðàëüíûé ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé
àðàõíîèäèò: â 1-é ãðóïïå � ó 3 (/2, 7%), âî 2-é �
ó 2 (2,%), â 3-é � ó 5 (5%); ñèíäðîì ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèè: â 1-é ãðóïïå � ó 5 (4,
6%), âî 2-é � ó 14 (140%), â 3-é � ó 4 (4%) áîëü-
íûõ.

Ó 19, 8% áîëüíûõ 1-é ãðóïïû ïðè êàòàìíåñ-
òè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ îòìå÷åíî ïîâûøåíèå
ÀÄ. Âî 2-é ãðóïïå ýòî íàáëþäàëîñü ó 51% áîëü-
íîãî, â 3-é � ó 27%. Ó 1 áîëüíîãî 2-é ãðóïïû è ó
2 áîëüíûõ 3-é ãðóïïû â îòäàëåííûé ïåðèîä ðàç-
âèëñÿ èíôàðêò ìèîêàðäà. Ó 2 (1,8%) áîëüíûõ 1-é
ãðóïïû, ó 13 (13%) áîëüíûõ 2-é è ó 4 (4, 0%) áîëü-
íûõ 3-é ãðóïïû äèàãíîñòèðîâàíà ÈÁÑ. Ñàõàðíûé
äèàáåò ïîñëå ïåðåíåñåííîé ËÇ×ÌÒ ðàçâèëñÿ ó 2
(1, 8%) áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, ó 6 (6%) � 2-é ãðóï-
ïû è ó 8 (8,0%) � 3-é ãðóïïû. Ó áîëüíûõ 2-é ãðóï-
ïû â îòäàëåííûé ïåðèîä ËÇ×ÌÒ äèàãíîñòèðîâà-
íû òàêæå õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò (ó 8 áîëüíûõ),
ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (ó 3), õðîíè÷åñêèé ãàñòðîäóîäåíèò (ó 4),
õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò (ó 5), ðàê æåëóäêà è òîëñòîé
êèøêè (ó 2). Ó áîëüíûõ 3-é ãðóïïû ðàçâèëñÿ
õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 18
(18%) áîëüíûõ 3-é ãðóïïû ïðè êàòàìíåñòè÷åñêîì
íàáëþäåíèè îòìå÷åíî îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà. Â ðÿäå
ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ËÇ×ÌÒ, ñíèæà-
ëàñü ïðîôåññèîíàëüíàÿ êâàëèôèêàöèÿ. Òàê, â 1-é
ãðóïïå ýòî îòìå÷åíî ó 16 ÷åëîâåê, âî 2-é � ó 24,
â 3-é � ó 29. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ áîëüíûå, ïå-
ðåíåñøèå ËÇ×ÌÒ, ïîëó÷àëè èíâàëèäíîñòü â ñâÿ-
çè ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè. Â 1-é ãðóïïå èí-
âàëèäíîñòü 1-é ãðóïïû ÂÒÝÊîì íå íàçíà÷àëàñü,
âî 2-é � íàçíà÷åíû 1 áîëüíîìó, â 3-é � 4 áîëü-
íûì. Âî 2-é ãðóïïå èíâàëèäíîñòü 1-é ãðóïïû íà-
çíà÷åíà 1 áîëüíîìó, âî 2-é � 10, â 3-é � 3. Â 3-é
ãðóïïå èíâàëèäíîñòü 1-é ãðóïïû íå íàçíà÷àëàñü,
âî 2-é îíà íàçíà÷åíà 3 áîëüíûì, â 3-é � 6.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî òàê íàçûâàåìàÿ ËÇ×ÌÒ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñåðüåçíîå ÷åðåïíî-ìîçãîâîå
ïîâðåæäåíèå, íåðåäêî îñòàâëÿþùåå ïîñëå ñåáÿ
âûðàæåííûå ïîñëåäñòâèÿ. Ýòè ïîñëåäñòâèÿ áûëè
÷àùå, ÿð÷å è äëèòåëüíåå ó áîëüíûõ, õðîíè÷åñêè-
ìè ñîñóäèñòûìè è æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè. Âñå ýòî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü â ðà-
áîòå ñ áîëüíûìè ðàññìàòðèâàåìîãî êîíòèíãåíòà.
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Ðåçþìå
Íàâåäåíî äàí³ îáñòåæåííÿ 182 ÷îëîâ³ê³â òà 128 æ³íîê,

ÿê³ ïåðåíåñëè ëåãêó çàêðèòó ÷åðåïíî-ìîçêîâó òðàâìó. Âèâ-
÷àëè ñòàí àí³ìàëüíî¿ òà âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâèõ ñèñòåì, à òà-
êîæ ïñèõ³÷íî¿ òà ñîìàòè÷íî¿ ñôåðè. Äîâåäåíî, ùî ï³ñëÿ ëåã-
êî¿ çàêðèòî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè â³äáóâàþòüñÿ çàãîñò-
ðåííÿ õðîí³÷íèõ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ ìàëè ì³ñöå äî
òðàâìè.

Summary
A control group of 310 people, aged 16 to 80, with a history

of a mild closed craniocerebral injury (MCCI) has been observed.
The patients had MCCI a year before the investigation. Various
pathological changes both in psychoneurological and vegeto-
visceral spheres, absent before MCCI, and exacerbation of chronic
diseases, present before MCCI, have been revealed in many
cases.

The data obtained lead to the conclusion that MCCI often
results in serious complications affecting mostly the people
with chronic vascular and gastro-itestinal disease.
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Ïàðàíåâðàëüíà ñòèìóëÿö³ÿ òà ðåºñòðàö³ÿ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â
ÿê ìåòîä êîíòðîëÿ çà â³äíîâëåííÿì ôóíêö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â

â äèíàì³ö³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ

Ë.Ë.×åáîòàðüîâà

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìà ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà, ä³àãíîñòèêà, âèêëèêàí³ ïîòåíö³àëè íåðâà, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ,
ðåãåíåðàö³ÿ.
Åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íèé êîíòðîëü çà â³äíîâ-
ëåííÿì ôóíêö³¿ óøêîäæåíèõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
ïðè õ³ðóðã³÷íîìó òà êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ º
âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ ë³êóâàëüíîãî ïðî-
öåñó, îñê³ëüêè çàáåçïå÷óº îá'ºêòèâíó ³íôîðìàö³þ
ïðî ñòàí ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó íåðâîâèõ ñòî-
âáóðàõ òà ðå³íåðâàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó â³äïîâ³äíèõ
ì'ÿçàõ. Â³äñóòí³ñòü òàêî¿ ³íôîðìàö³¿ ³ñòîòíî çíè-
æóº ìîæëèâîñò³ ñâîº÷àñíî¿ êîðåêö³¿ ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè òà ïðèçâîäèòü äî íåîáãðóíòîâàíîãî çà-
òÿãóâàííÿ òåðì³í³â êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.
Âòðà÷àºòüñÿ îïòèìàëüíèé ÷àñ äëÿ ïðîâåäåííÿ
ïåðâèííîãî ÷è ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ, ìèíàº êðèòè÷íèé òåðì³í � íàé÷àñò³øå 4 ì³ñ
(çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó òà ëîêàë³çàö³¿ óøêîäæåí-
íÿ ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà), ï³ñëÿ ÿêîãî â òêàíèíàõ
â çîí³ àâòîíîìíî¿ ³íåðâàö³¿ íåðâà, îñîáëèâî ì'ÿ-
çîâ³é, ôîðìóþòüñÿ íåîáîðîòí³ çì³íè. Â òàêèõ âè-
ïàäêàõ ð³çêî çíèæóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ïîâíîö³ííî-
ãî â³äíîâëåííÿ íåéðîìîòîðíî¿ òà ñåíñîðíî¿ ôóíêö³é
íåðâà, à òàêîæ ïàäàº åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ, çðîñòàº ñòóï³íü ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðîãî.

Âïåðøå ïðî çì³íè ïîêàçíèê³â ðóõîâî¿ ïðî-
â³äíîñò³ ï³ñëÿ ÷àñòêîâîãî òà ïîâíîãî ïåðåðèâàííÿ
íåðâà ñïîâ³ñòèâ R.Hodes [8]. ²íôîðìàö³ÿ ïðî
â³äíîâëåííÿ ñåíñîðíèõ âîëîêîí ñòàëà ñêëàäîâîþ
÷àñòèíîþ åëåêòðîä³àãíîñòèêè çàâäÿêè âïðîâàä-
æåííþ êîìï'þòåðíî¿ îáðîáêè äàíèõ åëåêòðîô³ç³-
îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ � à ñàìå, ìåòîäó óñåðåä-
íåííÿ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÂÏ) íåðâà [13]. Âè-
êîðèñòàííÿ öüîãî ìåòîäó áàçóºòüñÿ íà òîìó, ùî
ÂÏ ìàþòü â³äíîñíî ñòàá³ëüí³ ÷àñîâ³ òà ôàçîâ³
õàðàêòåðèñòèêè, ¿õ íàêîïè÷åííÿ, òîáòî áàãàòîðà-
çîâå ï³äñóìîâóâàííÿ ä³ëÿíîê êðèâî¿ ï³ñëÿ ïîäà÷³
ñòèìóëó (ÿêèé º òî÷êîþ â³äðàõóíêó ÷àñó), ïðèçâî-
äèòü äî òîãî, ùî ÂÏ êîãåðåíòíî ñêëàäàþòüñÿ òà
áåçïåðåðâíî çá³ëüøóþòüñÿ. Öå äîçâîëÿº ñòàá³ëüíî
âèä³ëÿòè ¿õ ç áóäü-ÿêîãî ìàëîãî ñèãíàëó [1]. Ñàìå
çà òàêèì ìåòîäîì áóëà âèçíà÷åíà øâèäê³ñòü ðîñ-
òó íåðâà ï³ñëÿ éîãî ïîâíî¿ äåãåíåðàö³¿ ó ëþäèíè: 1
� 2 ìì íà äîáó [9,16,17]. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
íà ïî÷àòêó ïðîöåñó ðåãåíåðàö³¿ ñåíñîðíèé ïîòåí-
ö³àë íåðâà äèñïåðñíèé, ñêëàäàºòüñÿ ç 20�40 êîì-
ïîíåíò³â, çðîñòàííÿ ¿õ ñóìàðíî¿ àìïë³òóäè â³ä ïî-
÷àòêîâîãî ð³âíÿ 0,02 ìêÂ (ÿêèé çàáåçïå÷óþòü íå
ìåíøå 40 ðåãåíåðóþ÷èõ âîëîêîí) íå ïåðåâèùóº
2% íà ì³ñÿöü. Ïðèáëèçíî çà äâà ðîêè öåé ñóìàð-
íèé ïîòåíö³àë äîñÿãàº 50% íîðìè [16]. Ìàêñè-
ìàëüíà øâèäê³ñòü ñåíñîðíî¿ òà ðóõîâî¿ ïðîâ³äíîñò³
çðîñòàº ïðèáëèçíî íà 3% ùîì³ñÿ÷íî ïðîòÿãîì
ïåðøèõ 20 ì³ñ ï³ñëÿ çøèâàííÿ, à ïîò³ì ïîâ³ëüí³øå
� ïðèáëèçíî íà 0,3% íà ì³ñÿöü [9]. Ìàêñèìàëü-
íà àìïë³òóäà âèêëèêàíîãî ì'ÿçîâîãî ïîòåíö³àëó
ïðèáëèçíî íà ð³âí³ 1% â³ä íîðìè ðåºñòðóºòüñÿ ó ò³
æ òåðì³íè, ùî é ïîÿâà ñåíñîðíîãî ïîòåíö³àëó,
ñòóï³íü â³äíîâëåííÿ àìïë³òóäè äîâ³ëüíîãî òà âèê-
ëèêàíîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿç³â íàäçâè÷àéíî âàð³à-
á³ëüíèé.

Âèêîðèñòàííÿ äëÿ âèâ÷åííÿ ñåíñîðíèõ ïîòåí-
ö³àë³â ðåãåíåðóþ÷èõ íåðâ³â ïàðàíåâðàëüíîãî ðîç-
ì³ùåííÿ åëåêòðîä³â (near-nerve electrode tech-
nique) çàáåçïå÷èëî øèðîê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ îá'ºê-
òèâíî¿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè â³äíîâëåííÿ ïðîâ³äíîñò³
íåðâ³â [8,17].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî óäîñêîíàëåí-
íÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òåñò³â äëÿ îá'ºêòèâíî¿ îö³íêè ïðî-
öåñ³â ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ó ðàíí³é ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä òà ðîçðîáêà êðèòåð³¿â åôåêòèâ-
íîñò³ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâ³â ó â³ääàëåíèé ïå-
ð³îä ïðè ð³çíèõ âèäàõ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðàâ-
ìàòè÷íèõ, êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèõ, ÿòðîãåííèõ òà
³íøèõ óðàæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â.

Ìåòîä ïàðàíåâðàëüíî¿ ñòèìóëÿö³¿ íåðâ³â òà
ïàðàíåâðàëüíî¿ ðåºñòðàö³¿ ñåíñîðíîãî ÂÏ áóâ âè-
êîðèñòàíèé ó 360 õâîðèõ ç óðàæåííÿìè ïåðèôå-
ðè÷íèõ íåðâ³â, ïëå÷îâîãî òà ïîïåðåêîâî-êðèæîâî-
ãî ñïëåòåíü, òóíåëüíèìè ñèíäðîìàìè. Ðîçïîä³ë
õâîðèõ çà ëîêàë³çàö³ºþ óðàæåííÿ ïîäàíî ó òàáë. 1.
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Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç óðàæåííÿì ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â òà ñïëåòåíü

Âèä óðàæåííÿ Ëîêàë³çàö³ÿ óðàæåííÿ Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ

Ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ: òîòàëüíèé âàð³àíò, 60
     âåðõí³é ïàðàë³÷ (Äþøåííà-Åðáà), 30Òðàâìàòè÷íå

     íèæí³é ïàðàë³÷ (Äåæåð³íà-Êëþìïêå) 30
Ñåðåäèííèé íåðâ 40
Ë³êòüîâèé 50
Ïðîìåíåâèé 40
Ì′ÿçîâî-øê³ðíèé 5
Ñ³äíè÷íèé 20
Âåëèêèé ãîì³ëêîâèé 5

Òðàâìàòè÷íå,

ÿòðîãåííå,

âîãíåïàëüíå

Ìàëèé ãîì³ëêîâèé 25
Ñåðåäèííîãî íåðâà, ó òîìó ÷èñë³

ñèíäðîì êàðïàëüíîãî êàíàëà
14

Ë³êòüîâîãî íåðâà, ó òîìó ÷èñë³

êóá³òàëüíèé ñèíäðîì
22

Ïðîìåíåâîãî íåðâà 5

Òóíåëüí³ ñèíäðîìè

Âåëèêîãî ³ ìàëîãî ãîì³ëêîâèõ íåðâ³â 14
Âñüîãî: 360

Ïàðàíåâðàëüíà ñòèìóëÿö³ÿ òà ðåºñòðàö³ÿ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â
Ïðè óðàæåíí³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â áóëè ïðî-
âåäåí³ òàê³ îïåðàö³¿: çøèâàííÿ íåðâà � ó 60% âè-
ïàäê³â, íåâðîë³ç � ó 15%, àóòîïëàñòèêà � ó 15%,
íåâðîòèçàö³ÿ � ó 4%, êîìá³íîâàí³ � ó 6%. Ñïîñ-
òåðåæåííÿ ðîçïî÷èíàëè ç 4�6-ãî òèæíÿ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿. Ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ïðîâîäèëè òàê³ îïåðàö³¿: íåâðîë³ç � ó
44% âèïàäê³â, àóòîïëàñòèêó � ó 6%, íåâðîòèçà-
ö³þ � ó 30%, àóòîïëàñòèêó+íåâðîòèçàö³þ � ó
17%, çøèâàííÿ íåðâà � ó 3%. Ïî÷àòîê ñïîñòå-
ðåæåííÿ � ç 8 òèæíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ç ìåòîþ îá'ºêòèâíî¿ îö³íêè ïðîöåñ³â ðåãåíå-
ðàö³¿ íåðâ³â ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âèêî-
ðèñòîâóâàëè ìåòîä ïàðàíåâðàëüíî¿ ñòèìóëÿö³¿ òà
ðåºñòðàö³¿ [17] ó âëàñí³é ìîäèô³êàö³¿. Ñòèìóëÿö³þ
çä³éñíþâàëè ïîâåðõíåâèìè á³ïîëÿðíèìè åëåêòðî-
äàìè (àêòèâíèé � êàòîä), àáî ïàëüöåâèìè ê³ëüöå-
âèìè åëåêòðîäàìè (äëÿ ÷óòëèâèõ âîëîêîí), àáî
ãîëêîâèì ìîíîïîëÿðíèì åëåêòðîäîì ó ñòàíäàðò-
íèõ òî÷êàõ òà ïàðàíåâðàëüíî � îðòîäðîìíà ñòè-
ìóëÿö³ÿ. Â îñòàííüîìó âèïàäêó ñòèìóëþþ÷èé ãîë-
êîâèé åëåêòðîä ä³àìåòðîì 0,7 ìì, ç íåçàõèùåíèì
íà ïðîòÿç³ 3 ìì ê³í÷èêîì çàíóðþâàëè ïîðó÷ ³ç íå-
ðâîì äèñòàëüí³øå ì³ñöÿ çøèâàííÿ íåðâà àáî íà
ò³é éîãî ä³ëÿíö³, ÿêî¿ çà ðîçðàõóíêîì âæå ïîâèíí³
áóëè ä³ñòàòèñÿ ðåãåíåðóþ÷³ íåðâîâ³ âîëîêíà. Íà
â³äñòàíí³ 30�40 ìì â³ä öüîãî àêòèâíîãî åëåêò-
ðîäà â ò³é æå ïëîùèí³ íà òó æ ãëèáèíó çàíóðþâà-
ëè ðåôåðåíòíèé ãîëêîâèé åëåêòðîä. Ïàðàìåòðè
ñòèìóëÿö³¿: ïîñò³éíèé ñòðóì (ç êàòîäó), òðèâàë³ñòü
ñòèìóëó 0,2 ìñ, ÷àñòîòà 1/ñ, ³íòåíñèâí³ñòü ñòðó-
ìó ïðèíàéìí³ ó 5 ðàç³â âèùà çà ïîð³ã ÷óòëèâîñò³,
ÿêèé âèçíà÷àëè ïîâåðõíåâèìè àáî ãîëêîâèìè åëåê-
òðîäàìè äëÿ êîíòðàëàòåðàëüíîãî íåðâà.
Ðîçì³ùåííÿ åëåêòðîä³â ïðè äîñë³äæåíí³ ðåãå-
íåðàö³¿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â îêðåìèõ íåðâ³â ïîäàíî
ó òàáë. 2.

Ïàðàíåâðàëüíó ðåºñòðàö³þ ÂÏ íåðâà çä³éñíþ-
âàëè çà òàêèõ óìîâ: àêòèâíèé ãîëêîâèé åëåêòðîä
ðîçì³ùóâàëè, ÿê âêàçàíî ó òàáë. 2, íåàêòèâíèé
ãîëêîâèé (ðåôåðåíòíèé) åëåêòðîä çàíóðþâàëè ó
ì'ÿê³ òêàíèíè íà òó æ ãëèáèíó, ùîá ì³æåëåêòðîä-
íà äèñòàíö³ÿ ñêëàäàëà ì³í³ìóì 30 ìì. Îïòèìàëü-
íèì ðîçì³ùåííÿì ââàæàëàñÿ ïîçèö³ÿ ïîáëèçó ì'ÿ-
çà, ÿêèé ³íåðâóºòüñÿ äîñë³äæóâàíèì íåðâîì. Ïðè
òàêîìó ðîçì³ùåíí³ ñòèìóëþþ÷èõ òà ðåºñòðóþ÷èõ
åëåêòðîä³â áóëî ìîæëèâå ÿê îðòîäðîìíå, òàê ³
àíòèäðîìíå ïîøèðåííÿ ³ìïóëüñó.

Ñòèìóëÿö³þ âåëèêîãî ãîì³ëêîâîãî íåðâà
çä³éñíþâàëè: 1) ê³ëüöåâèìè åëåêòðîäàìè íà âåëè-
êîìó ïàëüö³ ñòóïí³; 2) àáî ïîâåðõíåâèìè åëåêòðî-
äàìè íà ð³âí³ ùèêîëîòêè íà ñåðåäèí³ â³äñòàí³ ì³æ
àõ³ëëîâèì ñóõîæèëêîì òà ìåä³àëüíîþ ê³ñòî÷êîþ.
Ðåºñòðóâàëè: 1) íà ð³âí³ ùèêîëîòêè; 2) ó ï³äêîë³íí³é
ÿìö³, ïîñåðåäèí³ ì³æ ñóõîæèëêàìè íàï³âñóõîæèë-
êîâîãî ì'ÿçà òà äâîãîëîâîãî ì'ÿçà ñòåãíà; 3) ó
ñ³äíè÷í³é ñêëàäö³, ïîñåðåäèí³ ì³æ âåëèêèì âåðò-
ëþãîì ñòåãíà òà ñ³äíè÷íî¿ ãîðáêóâàò³ñòþ.

Ñòèìóëÿö³þ ìàëîãî ãîì³ëêîâîãî íåðâà çä³éñ-
íþâàëè ãîëêîâèì åëåêòðîäîì: 1) ïîâåðõíåâî¿ ã³ëêè
� íà 50�70 ìì ïðîêñèìàëüí³øå âåðõíüî¿ çâ'ÿç-
êè (ðåòèíàêóëþì), ì³æ ñóõîæèëêàìè äîâãîãî ìà-
ëîãî ãîì³ëêîâîãî ì'ÿçà òà äîâãîãî ðîçãèíà÷à
ïàëüö³â; 2) ãëèáîêî¿ ã³ëêè � íà òèëüí³é ïîâåðõí³
ñòóïí³, ó ïåðøîìó ì³æïàëüöåâîìó ïðîì³æêó. Ðåº-
ñòðóâàëè: 1) íà ð³âí³ ùèêîëîòêè, íà 40-60 ìì ïðî-
êñèìàëüí³øå âåðõ³âêè ëàòåðàëüíî¿ ê³ñòî÷êè, îä-
ðàçó ëàòåðàëüí³øå ñóõîæèëêà ïåðåäíüîãî âåëèêî-
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Òàáëèöÿ 2. Ðîçì³ùåííÿ åëåêòðîä³â ïðè ïàðàíåâðàëüí³é ñòèìóëÿö³¿ òà ðåºñòðàö³¿ (çà W.Trojaborg ³ç çì³íàìè)

Íåðâ Çîíà ñòèìóëÿö³¿ Çîíà ðåºñòðàö³¿

Ñåðåäèííèé 1.  Ê³ëüöåâ³ åëåêòðîäè: ïðîêñèìàëüíà

ôàëàíãà ²² òà ²²² ïàëüö³â � êàòîä,

íà 20 ìì äèñòàëüí³øå � àíîä

2.  Ãîëêîâèé åëåêòðîä: íà äîëîí³ íà 20 ìì

äèñòàëüí³øå çâ′ÿçêè (ðåòèíàêóëþì) ì′ÿç³â-

çãèíà÷³â, ó äðóãîìó ì³æê³ñòêîâîìó ïðîì³æêó

Äîëîíÿ: íà 20ìì äèñòàëüí³øå äèñòàëüíîãî êðàþ çâ′ÿçêè (ðåòèíàêóëþì) ì′ÿç³â-çãèíà÷³â íà ë³í³¿,

ñïðÿìîâàí³é íà ñåðåäèíó III ïàëüöÿ

Ïåðåäïë³÷÷ÿ: íà 20 ìì ïðîêñèìàëüí³øå ïðîìåíå-çàï′ÿñòíîãî ñóãëîáà, ì³æ ñóõîæèëêàìè äîâãîãî

ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à êèñò³ òà ïîâåðõíåâîãî çãèíà÷à ïàëüö³â.

Ë³êòüîâà ä³ëÿíêà: ìåä³àëüí³øå ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿

Àêñèëÿðíà ä³ëÿíêà: ëàòåðàëüí³øå ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿, ì³æ íåþ òà ìåä³àëüíèì êðàºì êîðîòêî¿ ãîë³âêè

äâîãîëîâîãî ì′ÿçà ïëå÷à.

Íàäêëþ÷è÷íà ä³ëÿíêà:íà 20 ìì ïðîêñèìàëüí³øå êëþ÷èö³, ëàòåðàëüí³øå

êèâàëüíîãî ì′ÿçà, ì³æ ñåðåäíüîþ òà ìåä³àëüíîþ òðåòèíàìè êëþ÷èö³

Ë³êòüîâèé 1.  Ê³ëüöåâ³ åëåêòðîäè: ïðîêñèìàëüíà

ôàëàíãà V òà IV ïàëüö³â � êàòîä,

íà 20 ìì äèñòàëüí³øå � àíîä

2.  Ãîëêîâèé åëåêòðîä: îäðàçó

ïðîêñèìàëüí³øå ãîë³âêè V ìåòàêàðïàëüíî¿

ê³ñòêè íà äîðñàëüí³é ïîâåðõí³ ðóêè (äëÿ

äîðñàëüíî¿ ã³ëêè ë³êòüîâîãî íåðâà)

Ïåðåäïë³÷÷ÿ: íà 20 ìì ïðîêñèìàëüí³øå ãîðîõîïîä³áíî¿ ê³ñòêè, îäðàçó ëàòåðàëüí³øå ñóõîæèëêà

ë³êòüîâîãî çãèíà÷à êèñò³; äëÿ äîðñàëüíî¿ ã³ëêè ë³êòüîâîãî íåðâà � íà 40-60 ìì ïðîêñèìàëüí³øå

øèëîïîä³áíîãî â³äðîñòêà

Ë³êòüîâà ä³ëÿíêà: íà 50 ìì äèñòàëüí³øå òà ïðîêñèìàëüí³øå àêðîì³àëüíîãî â³äðîñòêà

Àêñèëÿðíà ä³ëÿíêà: ìåä³àëüíà áîðîçíà ì³æ êîðîòêîþ ãîë³âêîþ äâîãîëîâîãî ì′ÿçà ïëå÷à òà

òðèãîëîâèì ì′ÿçîì ïëå÷à, äîðñàëüí³øå ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿

Íàäêëþ÷è÷íà ä³ëÿíêà: (äèâ. ñåðåäèííèé íåðâ)

Ïðîìåíåâèé 1.  Ê³ëüöåâ³ åëåêòðîäè: ïðîêñèìàëüíà

ôàëàíãà ² ïàëüöÿ � êàòîä, íà 20 ìì

äèñòàëüí³øå � àíîä

2.  Ãîëêîâèé åëåêòðîä íà ïåðåäïë³÷÷³ á³ëÿ

ëàòåðàëüíîãî êðàþ ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè íà 20

ìì ïðîêñèìàëüí³øå øèëîïîä³áíîãî

â³äðîñòêà

Ïåðåäïë³÷÷ÿ: âçäîâæ ëàòåðàëüíîãî êðàþ ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè, íà 20 ìì ïðîêñèìàëüí³øå

øèëîïîä³áíîãî â³äðîñòêà

Ïëå÷å: íà 50 ìì ïðîêñèìàëüí³øå ëàòåðàëüíîãî â³äðîñòêà òà ó êàíàë³ ïðîìåíåâîãî íåðâà ïëå÷îâî¿

ê³ñòêè

Àêñèëÿðíà ä³ëÿíêà: â áîðîçí³ ì³æ äçüîáîïîä³áíî-ïëå÷îâèì ì′ÿçîì òà ìåä³àëüíèì êðàºì

òðèãîëîâîãî ì′ÿçà ïëå÷à

Ì′ÿçîâî-

øê³ðíèé

Ãîëêîâèé åëåêòðîä: ó ë³êòüîâ³é ä³ëÿíö³ íà

ìåæ³ ëàòåðàëüí³øå ñóõîæèëêà äâîãîëîâîãî

ì′ÿçà òà ìåä³àëüí³øå ïëå÷îïðîìåíåâîãî

ì′ÿçà

Àêñèëÿðíà ä³ëÿíêà: ì³æ àêñèëÿðíîþ àðòåð³ºþ òà ñåðåäèííèì íåðâîì ìåä³àëüíî òà äçüîáîïîä³áíî-

ïëå÷îâèì ì′ÿçîì ëàòåðàëüíî, îäðàçó íèæ÷å ð³âíÿ ñóõîæèëêà íàéøèðøîãî ì′ÿçà ñïèíè

Ïåðåäí³é øèéíèé òðèêóòíèê, îäðàçó ïîçàäó êèâàëüíîãî ì′ÿçà, íà 40 ìì âèùå êëþ÷èö³

Ïàõâèííèé Ãîëêîâèé åëåêòðîä: ï³äøê³ðíî â ä³ëÿíö³ íàä

äåëüòîïîä³áíèì ì′ÿçîì

Ïåðåäí³é øèéíèé òðèêóòíèê, îäðàçó ïîçàäó êèâàëüíîãî ì′ÿçà, íà 40 ìì âèùå êëþ÷èö³

Ë
.Ë

.×
åáîò

àðüîâà
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ãî ãîì³ëêîâîãî ì'ÿçà, 2) íà 20 ìì äèñòàëüí³øå
ãîë³âêè ìàëî¿ ãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè, á³ëÿ ïîâåðõíåâî-
ãî ìàëîãî ãîì³ëêîâîãî íåðâà; 3) ó ï³äêîë³íí³é ÿìö³,
íà 70�90 ìì ïðîêñèìàëüí³øå ãîë³âêè ìàëî¿ ãîì-
³ëêîâî¿ ê³ñòêè, ìåä³àëüí³øå ñóõîæèëêà äâîãîëîâî-
ãî ì'ÿçà ñòåãíà.

Ðåºñòðàö³þ ïðîâîäèëè ïðè ï³äñèëåíí³ 2�
10 ìêÂ/ïîä., ñìóãà ÷àñòîò ïåðåïóñêàííÿ: âåðõíÿ
ìåæà � 10 êÃö, íèæíÿ � 10 Ãö. Ê³ëüê³ñòü óñå-
ðåäíåíü � 256.

Ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ óøêîäæåííÿ íåðâ³â, ÿê³
áóëè ñïðè÷èíåí³ òðàâìîþ òà (÷è) êîìïðåñ³ºþ, ì³ñöå
óøêîäæåííÿ íàéá³ëüø òî÷íî âäàâàëîñÿ âèçíà÷à-
òè çà äîïîìîãîþ òåñòóâàííÿ ôóíêö³¿ ñåíñîðíèõ
âîëîêîí. Ïåðåâàãîþ òàêî¿ ä³àãíîñòèêè º ìîæ-
ëèâ³ñòü ðåºñòðàö³¿ âèêëèêàíîãî ñåíñîðíîãî ïîòåí-
ö³àëó íåðâà íà çîâñ³ì êîðîòêèõ äèñòàö³ÿõ: íèæ÷å
òà âèùå î÷³êóâàíîãî ì³ñöÿ óøêîäæåííÿ.

Ïðè äîîïåðàö³éí³é ä³àãíîñòèö³ òðàâìàòè÷íèõ
óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç àâóëüñ³ºþ êîð-
³íöÿ (êîð³íö³â) � òîáòî ïðè ïîøêîäæåíí³ ÷óòëè-
âîãî êîð³íöÿ ïðîêñèìàëüí³øå ì³æõðåáöåâîãî ñïèí-
íîìîçêîâîãî ãàíãë³þ, ùî êë³í³÷íî ïðîÿâëÿëîñÿ ïà-
ðàë³÷åì ì'ÿç³â òà àíåñòåç³ºþ â çîí³ ³íåðâàö³¿ îäíî-
ãî ÷è ê³ëüêîõ øèéíèõ êîð³íö³â � çà äîïîìîãîþ
ìåòîäó ïàðàíåâðàëüíî¿ ðåºñòðàö³¿ ìîæíà áóëî îò-
ðèìàòè ñåíñîðíèé ïîòåíö³àë â³äïîâ³äíîãî íåðâà.
Öåé òåñò çàïðîïîíîâàíî ÿê ä³àãíîñòè÷íèé [2,11,14],
îñê³ëüêè óøêîäæåííÿ íà ð³âí³ ñàìîãî ñïëåòåííÿ,
ÿê ïðàâèëî, ïðèçâîäèòü äî çíèêíåííÿ ñåíñîðíî¿
â³äïîâ³ä³ íåðâà (ïîñòãàíãë³îíàðíå óøêîäæåííÿ),
ïðîòå çáåðåæåííÿ ñåíñîðíîãî ïîòåíö³àëó âêàçóº
íà ïðåãàíãë³îíàðíèé â³äðèâ êîð³íöÿ.

Ïîäàëüøå åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå òåñòóâàííÿ
ðåãåíåðóþ÷èõ ðóõîâèõ òà ÷óòëèâèõ âîëîêîí íåðâà
â äèíàì³ö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó äîçâîëèëî
äåòàëüíî ïðîñòåæèòè íå ò³ëüêè çà ê³ëüê³ñíèì, àëå
é çà ÿê³ñíèì ñï³ââ³äíîøåííÿì öèõ ïðîöåñ³â; ç³ñòàâ-
ëåííÿ ç äèíàì³êîþ êë³í³÷íèõ îçíàê çàáåçïå÷óâàëî
êîìïëåêñíó îö³íêó åôåêòèâíîñò³ â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿ îïåðîâàíîãî íåðâà [6].

Â îñíîâó øêàëè íåéðîô³ç³îëîã³÷íî¿ (ÍÔ) îö³í-
êè åôåêòèâíîñò³ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â àáî ¿õ â³äíîñíîãî äåô³öèòó ï³ñëÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî òà (÷è) êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áóëè
ïîêëàäåí³ ïîêàçíèêè êîìïëåêñíîãî ä³àãíîñòè÷íî-
ãî òåñòóâàííÿ, ÿêå ïðîâîäèëîñÿ â ïåâí³ äëÿ êîæ-
íîãî íåðâà êîíòðîëüí³ òåðì³íè, ñàìå ïðè òàêîìó
ð³âí³ óðàæåííÿ. Áàçóâàëàñÿ òàêà îö³íêà íà âèçíà-
÷åíí³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îêðåìî ðóõîâèõ, ÷óò-
ëèâèõ òà âåãåòàòèâíèõ âîëîêîí öüîãî ð³âíÿ â ç³ñòàâ-
ëåíí³ ç ïîêàçíèêàìè äëÿ êîíòðàëàòåðàëüíîãî íå-
óøêîäæåíîãî íåðâà òà, ïî ìîæëèâîñò³, ³ç çàãàëü-
íî ïðèéíÿòèìè íîðìàìè (çà äàíèìè ë³òåðàòóðè).
Áóëà ðîçðîáëåíà êîíöåïö³ÿ äèôåðåíö³éîâàíîãî âèç-
íà÷åííÿ êë³í³êî-íåéðîô³ç³îëîã³÷íî¿ â³äïîâ³äíîñò³,
ÿêà âðàõîâóº òàê³ ÷èííèêè: îñîáëèâîñò³ áóäîâè
íåðâà, ð³âåíü ³ òÿæê³ñòü óøêîäæåííÿ íåðâîâèõ
ñòîâáóð³â, òåðì³í, ùî ìèíóâ ï³ñëÿ òðàâìè ³ îïå-
ðàö³¿, âèä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Íàéá³ëüø
áëèçüêèì äî òàêî¿ êîíöåïö³¿ (íàéáëèæ÷èì ïðîòî-
òèïîì) º ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïåðèôå-
ðè÷íèõ íåðâ³â S.E.Mackinnon, A.L.Dellon [13], ÿêèé
ñàì³ àâòîðè íàçâàëè ñèñòåìíèì. Òàêèé ï³äõ³ä áà-
çóºòüñÿ íà êîíöåïö³¿ ïîòî÷íî¿ îö³íêè ôóíêö³¿ íåðâà
çà óðàõóâàííÿì äèíàì³÷íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ðå-
àêö³¿ íåðâà íà óøêîäæåííÿ òà ñòàíó ðåãåíåðàö³¿
íåðâîâèõ ñòîâáóð³â. Óí³êàëüí³ñòü ð³çíîâèä³â ðåàêö³¿
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â íà óøêîäæåííÿ îáóìîâëåíà
³íäèâ³äóàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè êîæíîãî ç ïåðè-
ôåðè÷íèõ íåðâ³â, óí³êàëüíèì ñï³ââ³äíîøåííÿì ¿õ
ñåíñîðíèõ, ìîòîðíèõ òà âåãåòàòèâíèõ êîìïî-
íåíò³â. Çâè÷àéíî, òàêèé ñèñòåìíèé ï³äõ³ä ñóòòºâî
ïîãëèáëþº òðàäèö³éíå õ³ðóðã³÷íå â÷åííÿ òà íàäàº
éîìó áàãàòîïëàíîâîñò³, ÿêà ëèøå íà ïåðøèé ïî-
ãëÿä ìîæå çäàâàòèñÿ çàéâîþ. Íàñïðàâä³ æ ñèñ-
òåìíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â òà â³äíîâëåííÿ ¿õ ôóíêö³é â³äêðèâàº íîâ³
ïåðñïåêòèâè äëÿ õ³ðóðã³÷íèõ, ó òîìó ÷èñë³ é ïëàñ-
òè÷íèõ, ìåòîä³â.

Ïîäàëüøó ðîçðîáêó áàãàòüîõ ç ïîëîæåíü
S.E.Mackinnon, A.L.Dellon ìîæíà çíàéòè â ðîáî-
òàõ ².Á.Òðåòÿêà [5], Ì.Ì.Ñóë³ÿ [4], äîñë³äæåííÿ
ÿêèõ ïåâíîþ ì³ðîþ îáóìîâèëè íàø âèá³ð òåðì³í³â
äëÿ ïðîâåäåííÿ íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ
ïðè ð³çíèõ ð³âíÿõ óðàæåííÿ. Äèôåðåíö³éîâàíîìó
âèáîðó ÍÔ òåñò³â ïðè îö³íö³ äåô³öèòó ôóíêö³¿
íåðâ³â òà âàð³àíò³â òðàêòóâàííÿ òåñò³â ñïðèÿëè
òàêîæ ðîáîòè Ñ.Ñ.Ñòðàôóíà [3]. Ç ìîìåíòó ïî-
ÿâè îá'ºêòèâíèõ îçíàê ðå³íåðâàö³¿ ì'ÿç³â � âèÿâ-
ëåííÿ ïðè ãîëêîâ³é åëåêòðîì³îãðàô³¿ ðàíí³õ ïîòåí-
ö³àë³â ðå³íåðâàö³¿ íà ôîí³ çìåíøåííÿ (çíèêíåííÿ)
ñïîíòàííèõ äåíåðâàö³éíèõ ïîòåíö³àë³â ì'ÿçîâèõ
âîëîêîí, íàâ³òü çà óìîâ â³äñóòíîñò³ âèäèìîãî ì'ÿ-
çîâîãî ñêîðî÷åííÿ � ìè ïðîâîäèëè ïàðàëåëüíå
äîñë³äæåííÿ ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ³ ðå³-
íåðâàö³¿ ì'ÿç³â, ðåçóëüòàòè ç³ñòàâëÿëè ³ç çàãàëüíî
ïðèéíÿòîþ êë³í³÷íîþ îö³íêîþ â³äíîâëåííÿ ì'ÿç³â
[7].

ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè íàøî¿ ðîáîòè, ìåòîä
ïàðàíåâðàëüíî¿ ñòèìóëÿö³¿ òà ðåºñòðàö³¿ ÂÏ íåðâà
º âèñîêî³íôîðìàòèâíèì ³ äîçâîëÿº îá'ºêòèâíî îö-
³íèòè ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä íà ðàíí³õ (òàê çâàíèõ äîê-
ë³í³÷íèõ) ñòàä³ÿõ. Âèêîðèñòàííÿ öüîãî ìåòîäó íà
ïîäàëüøèõ åòàïàõ êîíòðîëþ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é
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íåðâà äîïîìàãàº ³ñòîòíî ðîçøèðèòè ìîæëèâîñò³
îá'ºêòèâíî¿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ç äèôåðåíö³àö³ºþ
â³äíîâëåííÿ ÷óòëèâî¿ òà ðóõîâî¿ ôóíêö³é. Ìàéæå
ïðè áóäü-ÿêîìó ð³âí³ óøêîäæåííÿ òà ëîêàë³çàö³¿
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íåðâè ê³íö³âîê ñòàþòü äî-
ñòóïíèìè äëÿ ÍÔ äîñë³äæåííÿ. Íàðåøò³, ïàðàíåâ-
ðàëüíà ðåºñòðàö³ÿ ïîòåíö³àëó ðåãåíåðóþ÷îãî íå-
ðâà ïîáëèçó ì'ÿçà â çîí³ éîãî àâòîíîìíî¿ ³íåðâàö³¿
â ç³ñòàâëåíí³ ç ðåçóëüòàòàìè ãîëêîâî¿ åëåêòðîì³-
îãðàô³¿ äîçâîëÿº äåòàëüíî ç'ÿñóâàòè åôåêòèâí³ñòü
ðå³íåðâ³àö³¿ ì'ÿçà ðåêîíñòðóéîâàíèì íåðâîì àáî
íåðâîì-äîíîðîì, ³ çðîáèòè öå â á³ëüø ðàíí³ òåðì-
³íè. Îñîáëèâî ö³ííó ³íôîðìàö³þ äàº ïàðàíåâðàëü-
íà ðåºñòðàö³ÿ ÂÏ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïðî-
êñèìàëüíèõ óðàæåíü íåðâ³â, çîêðåìà âåðõíüî¿
ê³íö³âêè, à òàêîæ ñ³äíè÷íîãî íåðâà.
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Ðåçþìå
Ïðåäñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ î íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ

ìåòîäàõ îöåíêè ðåãåíåðàöèè äâèãàòåëüíûõ è ÷óâñòâèòåëü-
íûõ âîëîêîí â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîäå ó 380
áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ïëå÷åâîãî
ñïëåòåíèÿ è ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, à òàêæå ñ òóííåëüíû-
ìè ñèíäðîìàìè. Ìåòîä ïàðàíåâðàëüíîé ñòèìóëÿöèè íåðâîâ
è âåòâåé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ, à òàêæå ïàðàíåâðàëüíàÿ è
÷ðåñêîæíàÿ ðåãèñòðàöèÿ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ íåðâîâ
ñóùåñòâåííî óëó÷øàþò äîîïåðàöèîííóþ äèàãíîñòèêó
óðîâíÿ è õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ, à òàêæå êîíòðîëü âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè íåðâíûõ ñòâîëîâ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä. Áëàãîäàðÿ äåòàëüíîé îöåíêå êàæäîãî ñëó÷àÿ
ïî ðÿäó îáúåêòèâíûõ êîëè÷åñòâåííûõ êðèòåðèåâ ñóùå-
ñòâåííî ïîâûøàþòñÿ âîçìîæíîñòè èíäèâèäóàëèçèðîâàí-
íîãî âûáîðà ìåòîäîâ, ñðîêîâ è ýòàïíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
è ðåêîíñòðóêòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Summary
The aim of this report is to provide information about

neurophysiological methods to evaluate motor and sensory
fibres regeneration in 380 patients with brachial plexus/ periferal
nerves injuries and entrapments of both upper and lower
extremities after surgical treatment. Paranevral stimulation and
registration of evoked potentials registration improve
preoperative diagnostics of the injury level and postoperative
monitoring of the nerve trunks condition. Detailed estimation
of the nerve and muscle functions using quantitative criteria in
each particular case, significantly increased possibilities for
individual selection of surgery techniques, terms and sequence
of reconstructive procedures.
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Ä³àãíîñòèêà òà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà â ãîñòðèé ïåð³îä
â³äêðèòîãî ïîøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Â.².Öèìáàëþê, Ï.Ñ.Ãóäàê

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³äêðèò³ ïîøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà, ìåòîäè, ä³àãíîñòèêà, ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ.
Ñåðåä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ òðàâì ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ìèðíîãî ÷àñó â³äêðèò³ ïîøêîäæåííÿ
ñêëàäàþòü áëèçüêî 12% [1, 2].

Ïèòàííÿ íàäàííÿ äîïîìîãè ïîòåðï³ëèì ³ç ãîñ-
òðèì â³äêðèòèì ïîøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ (ÂÏÏÑ), íåçâàæàþ÷è íà äàí³ ïóáë³êàö³é
ð³çíèõ àâòîð³â [1, 3, 5, 6], âñå ùå çàëèøàºòüñÿ äî
ê³íöÿ íå ðîçâ�ÿçàíèì, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü íåçàäîâ³ëüí³
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ [2, 4].

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Óçàãàëüíåíî äîñâ³ä ë³êó-
âàííÿ 88 ïàö³ºíò³â, ÿê³ áóëè îáñòåæåí³ ³ ïðîîïåðî-
âàí³ â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìî-
äàíîâà òà ²íñòèòóò³ êë³í³÷íî¿ òà åêñïåðèìåíòàëü-
íî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè çà ïåð³îä 1980-1996 ðð.
Äî ÂÏÏÑ ìè â³äíîñèëè òàêó òðàâìó, ïðè ÿê³é âè-
ÿâëÿëè ïîðóøåííÿ ö³ëîñò³ ì�ÿêèõ òêàíèí â ïðîåêö³¿
íåðâîâî-ñóäèííîãî ïó÷êà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç
êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ éîãî óðàæåííÿ, ùî âè-
ìàãàëî ïðîâåäåííÿ ïåðâèííî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè
ðàíè ³ óñóíåííÿ âèÿâëåíèõ óøêîäæåíü.

Âñüîãî ïðîîïåðîâàíî 88 õâîðèõ (82 ÷îëîâ³êà ³
6 æ³íîê). Á³ëüø³ñòü õâîðèõ áóëè ìîëîäîãî (43,1%)
³ çð³ëîãî (36,3%) â³êó. Ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü (73,8%)
õâîðèõ áóëà ãîñï³òàë³çîâàíà â ñïåö³àë³çîâàí³ ì³êðî-
õ³ðóðã³÷í³ öåíòðè ì.Êèºâà ó â³ääàëåí³ òåðì³íè
ï³ñëÿ ïîðàíåííÿ. Íåâ³äêëàäíó äîïîìîãó öèì ïî-
òåðï³ëèì íàäàâàëè çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ àáî ÄÒÏ
â ðàéîííèõ, ì³ñüêèõ ³ îáëàñíèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëà-
äàõ ñïåö³àë³ñòàìè õ³ðóðã³÷íîãî àáî òðàâìàòîëîã-
³÷íîãî ïðîô³ëþ. Â ãîñòðèé ïåð³îä õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ â óìîâàõ çãàäàíèõ
âèùå ñïåö³àë³çîâàíèõ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ öåíòð³â
áóëî âèêîíàíî 26,2% ïîòåðï³ëèì.

Íàé÷àñò³øå ïðè÷èíàìè ÂÏÏÑ áóëè òðàâìó-
âàííÿ â ïîáóò³ (39,7% õâîðèõ), íà âèðîáíèöòâ³
(21,5%) ³ ÄÒÏ (10,2%). Âîãíåïàëüí³ ïîðàíåííÿ
ìèðíîãî ÷àñó áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ó 14% âèïàäê³â.
Äî ö³º¿ æ ãðóïè áóëè â³äíåñåí³ óðàæåííÿ ïëå÷îâî-
ãî ñïëåòåííÿ çáðîéíèìè ïðèñòðîÿìè (5,6%), îñê-
³ëüêè òðàâìàòè÷íà ä³ÿ âèïóùåíîãî ñèëîþ ñòèñíó-
òîãî ïîâ³òðÿ, ïðóæèíîþ ÷è òåòèâîþ ñíàðÿäó õî÷ ³
ëîêàëüíà çà íàïðÿìêîì, àëå ñïðè÷èíþº çíà÷íå (â
òîìó ÷èñë³ êîíòóç³éíå) óøêîäæåííÿ íåðâ³â ³ ñóäèí
øèéíî-ï³äêëþ÷è÷íî¿ ä³ëÿíêè.

11,3% âèïàäê³â ñêëàäàëè ÿòðîãåíí³ ³íòðàîïå-
ðàö³éí³ (6,8%) òà ³í�ºêö³éí³ (4,5%) óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ï³ä ÷àñ çóïèíêè ãîñòðî¿ êðî-
âîòå÷³, ïðîâåäåííÿ îñòåîìåòàëîñèíòåçó êëþ÷èö³,
ïóíêö³¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿ òà ³í.

²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ (41) ç ëîêàëüíîþ
òðàâìîþ 18 ïîòåðï³ëèõ áóëè òðàâìîâàí³ ð³çíèìè
ãîñòðèìè ïðåäìåòàìè ³ çíàðÿääÿìè ïðàö³ (êîñà,
îãîðîæà, ìåòàëåâèé ïðóò ³ ò.ï.), 9 � ãîñòðîþ õî-
ëîäíîþ çáðîºþ, 8 � ñêëîì òà 6 � ãîñòðèìè óëàì-
êàìè äåòàëåé ³ ìåõàí³çì³â âèðîáíèöòâà. Ñåðåä
ïàö³ºíò³â ç âîãíåïàëüíèì ïîøêîäæåííÿì ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåííÿ ïåðåâàæàëè ïîðàíåí³ äðîáîì (7),
ð³äøå � êóëÿìè (4), óëàìêàìè (3). Îäèí ïîòåðï-
³ëèé áóâ ïîðàíåíèé çàðÿäîì ôîñôîðó ñâ³òëîâî¿
ðàêåòíèö³, ðàíà ìàëà âñ³ îçíàêè âîãíåïàëüíî¿ ç
îï³êîâèì (III-IV ñòóïåíÿ) íåêðîçîì òðàâìîâàíèõ
òêàíèí.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ äîì³íóâàëè ïàðàë³÷³ Äþøå-
íà�Åðáà � ó 39 (48,8%) õâîðèõ, ð³äøå � òèïó
Äåæåð³íà�Êëþìïêå � 12 (13,6%). Ó 6 (6,8%)
õâîðèõ � ä³àãíîñòîâàíî òîòàëüíèé ïàðàë³÷. Ó
ðåøòè (31) õâîðèõ áóëè òðàâìîâàí³ îêðåì³ ñòîâáó-
ðè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ó 4 õâîðèõ áóâ ä³àãíîñ-
òîâàíèé â³äðèâ êîð³íö³â Ñ

5
�Ñ

6
 â³ä ñïèííîãî ìîç-

êó â ðåçóëüòàò³ ÄÒÏ. Ó öüîìó âèïàäêó äîäàòêî-
âèì ÷èííèêîì ÂÏÏÑ áóëà ð³çêà òðàêö³ÿ ê³íö³âêè.

Ó 25 ïîòåðï³ëèõ ÂÏÏÑ ïîºäíóâàëèñÿ ç ÷åðåï-
íî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ, ó 19 � ç ïåðåëîìàìè
òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê ê³íö³âîê, ó 13 � êëþ÷èö³, ó 37
� ç áîëüîâèì ³ ã³ïîâîëåì³÷íèì øîêîì. Óðàæåí-
íÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ³ îòî÷óþ÷èõ ìàã³ñòðàëü-
íèõ ñóäèí ó ãîñòðèé ïåð³îä òðàâìè ä³àãíîñòîâàíî
ó 39 ïîòåðï³ëèõ. Íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëè ÷àñò-
êîâå àáî òîòàëüíå ïîøêîäæåííÿ ï³äïàõâèííî¿ (ó
12 õâîðèõ) òà ï³äêëþ÷è÷íî¿ (ó 9) àðòåð³é. Ð³äøå
ÂÏÏÑ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ãåìîðàã³ºþ ç âåëèêèõ
àðòåð³àëüíèõ ã³ëîê ï³äïàõâèííî¿ àðòåð³¿ � ó 4 õâî-



82 Â.².Öèìáàëþê, Ï.Ñ.Ãóäàê
ðèõ, ï³äïàõâèííî¿ âåíè � ó 3, õ³ëîðåºþ ç ãðóäíîãî
ë³ìôàòè÷íîãî ïðîòîêó � ó 2.

Ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ âêëþ÷àâ êë³í³êî-íå-
âðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ, çàñòîñóâàííÿ ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ìåòîä³â òà ³íòðàîïåðàö³éíó ðåâ³ç³þ.

Ó ð³çí³ ïåð³îäè ï³ñëÿ ÂÏÏÑ ïðîâîäèëè òàê³
õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³: ïðÿ-
ìå çøèâàííÿ, ì³êðîõ³ðóðã³÷íèé íåâðîë³ç, àóòîíåé-
ðîïëàñòèêó, îðòî- ³ ãåòåðîòîï³÷íó íåâðîòèçàö³þ, à
òàêîæ ì³êðîíåéðîñóäèííó òðàíñïîçèö³þ ì�ÿç³â òà
øê³ðÿíî-ì�ÿçîâèõ êëàïò³â, çøèâàííÿ òà ïëàñòèêó
ñóäèí.

Â³äíîâëåííÿ ÷óòëèâîñò³ òà ì�ÿçîâî¿ ñèëè îö³-
íþâàëè çà øêàëîþ H.Millesi (S
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 ³ M

0
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5
) [7].

Ðåçóëüòàòè ³ îáãîâîðåííÿ. Õàðàêòåðíîþ îñîá-
ëèâ³ñòþ ãîñòðèõ ïîðàíåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
áóëî óðàæåííÿ òèõ íåðâîâèõ ã³ëîê, ÿê³ çà àíàòîì³-
÷íèìè ïðè÷èíàìè ðîçì³ùóâàëèñÿ íàéá³ëüø ïîâåð-
õîâî: Ñ
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7
 ñïèííîìîçêîâ³ íåðâè, âåðõí³é ñòîâáóð,

ëàòåðàëüíèé ïó÷îê. Ïðè óøêîäæåíí³ ï³äêëþ÷è÷-
íî¿ òà ï³äïàõâèííî¿ ä³ëÿíîê íàé÷àñò³øå òðàâìó-
þòüñÿ îêðåì³ êðóïí³ íåðâîâ³ ³ ñóäèíí³ ñòîâáóðè.

Ïðè â³äêðèòîìó ïîøêîäæåíí³ íåðâ³â â³äð³çíè-
òè íåéðîïðàêñ³þ â³ä àêñîíîòìåçèñà ïðàêòè÷íî
íåìîæëèâî. Òðóäíîù³ ä³àãíîñòèêè ÂÏÏÑ â ãîñ-
òðèé ïåð³îä òàêîæ ïîâ�ÿçàí³ ç òèì, ùî ïàðàë³÷ â
ïåðø³ òèæí³ ³ íàâ³òü ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ïîðàíåííÿ çóñòð-
³÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè ïðè íåéðîòìåçèñ³, êîëè íåîáõ³-
äíå çøèâàííÿ íåðâà, àëå é ïðè íåéðîïðàêñ³¿ òà àê-
ñîíîòìåçèñ³, êîëè íå âèíèêàº ïîêàçàíü äî îïåðàö³¿.
Çáåðåæåííÿ àêòèâíèõ, íàâ³òü ëåäü ïîì³òíèõ ñêî-
ðî÷åíü ì�ÿç³â ñâ³ä÷èòü ïðî çáåðåæåííÿ áåçïåðåð-
âíîñò³ òðàâìîâàíîãî ñòîâáóðà. Ïðîòå íàÿâí³ñòü
ïàðåçó ïðè ÂÏÏÑ íå çàâæäè º ïðè÷èíîþ â³äìîâè
â³ä õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü äóìêó
á³ëüøîñò³ àâòîð³â ïðî òå, ùî äëÿ ðîçâ�ÿçàííÿ ïè-
òàííÿ ïðî äîö³ëüí³ñòü îïåðàö³¿ îïòèìàëüíèìè º
òåðì³íè 3�4 òèæ. ï³ñëÿ òðàâìè. Òàêèé òåðì³í, íà
íàøó äóìêó, âèïðàâäàíèé ïðè âîãíåïàëüíèõ òà
ÿòðîãåííèõ óøêîäæåííÿõ ç íåâðîëîã³÷íîþ òà åëåê-
òðîô³ç³îëîã³÷íîþ êàðòèíîþ ïîâíîãî ïîðóøåííÿ
ïðîâ³äíîñò³ íåðâà, àáî ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ íåîáõ³ä-
íèõ óìîâ äëÿ íåâ³äêëàäíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ëîêàëü-
íîìó ÂÏÏÑ. Àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî íå-
â³äêëàäíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà óøêîäæå-
íîìó â ðåçóëüòàò³ ïîðàíåííÿ ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³
º ñóïóòíº òðàâìóâàííÿ îòî÷óþ÷èõ ìàã³ñòðàëüíèõ
ñóäèí òà ê³ñòîê. Ââàæàºìî íåäîö³ëüíèì ïðîâåäåí-
íÿ ñêëàäíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ïëå÷îâîìó
ñïëåòåíí³ õ³ðóðã³÷íèõ ÷è òðàâìàòîëîã³÷íèõ
â³ää³ëåííÿõ ðàéîííèõ ë³êàðåíü, ó ÿêèõ, ÿê ïðàâèëî,
íåìàº íåîáõ³äíîãî ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî îáëàäíàííÿ,
³íñòðóìåíòàð³þ òà ì³êðîøîâíîãî ìàòåð³àëó. Äî
òîãî æ êîìïåòåíòí³ñòü ñïåö³àë³ñò³â çàçíà÷åíèõ
â³ää³ëåíü ó õ³ðóðã³¿ íåðâ³â øèéíî-ï³äêëþ÷è÷íî¿
ä³ëÿíêè òàêîæ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â º íåäîñòàò-
íüîþ. Ðàçîì ç òèì çà íàÿâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ óìîâ
âèïðàâäàíîþ ìîãëà á áóòè ïåðâèííà ïðÿìà (çà
åï³íåâð³é) íåéðîðàô³ÿ ï³ä ÷àñ ðåâ³ç³¿ ðàíîâîãî êà-
íàëó. Â öüîìó âèïàäêó äå ³äåíòèô³êàö³ÿ òðàâìî-
âàíèõ âíàñë³äîê êîëîòî-ð³çàíîãî ïîðàíåííÿ
â³äð³çê³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íå âèêëèêàëà á
ñóìí³â³â. Öå ï³äòâåðäæóº òîé ôàêò, ùî â æîäíî-
ìó ç âèïàäê³â, êîëè ïðÿìå çøèâàííÿ çà íåâ³äêëàä-
íèìè ïîêàçàííÿìè âèêîíóâàëè â óìîâàõ ñïåö³àë³-
çîâàíèõ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ öåíòð³â, íåîáõ³äíîñò³ â
ïðîâåäåíí³ ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü íå âèíèêàëî. Ðå-
çóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ðóõîâèõ ôóíêö³é ó öèõ õâî-
ðèõ (26,2%) áóëè íàéâèùèìè ³ äîñÿãàëè Ì
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 � ó

9,2%, Ì
4
 � ó 15,%, Ì

3
 � ó 2,% ïàö³ºíò³â.

Ïðè âèáîð³ òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â
ãîñòðèé ïåð³îä ÂÏÏÑ çøèâàííÿ íåðâà âèêîíóâà-
ëè çà óìîâè â³äñóòíîñò³ îçíàê ³íôåêö³éíîãî çàïà-
ëåííÿ â ðàí³, âîãíèù ðîçòðîùåííÿ òêàíèí, ãîñòðî¿
êðîâîâòðàòè, ïîºäíàíîãî óøêîäæåííÿ ³íøèõ
îðãàí³â ³ ñèñòåì ç ïîðóøåííÿì â³òàëüíèõ ïîêàç-
íèê³â.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðè ÷àñòêîâîìó ãîñòðîìó
òðàâìóâàíí³ íåðâîâîãî ñòîâáóðà îñîáëèâî âàæëè-
âå çíà÷åííÿ ìàº çøèâàííÿ óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè ïëå-
÷îâîãî ñïëåòåííÿ.. Â öèõ âèïàäêàõ íàêëàäåííÿ 1�
2 åï³íåâðàëüíèõ øâ³â ïîïåðåäæóâàëî óòâîðåííÿ
áîêîâî¿ íåâðîìè, äåôåêò ÿêî¿ âèïðàâèòè â ïîäàëü-
øîìó âêðàé âàæêî, à ³íêîëè ³ íåìîæëèâî.

Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íèõ àíåâðèçì, ÿê³ º îäíèìè ç ÷èííèê³â ôîð-
ìóâàííÿ ó õâîðèõ êîìïðåñ³éíîãî ñèíäðîìó ãðóä-
íîãî âèõîäó, çíà÷íó óâàãó ñë³ä ïðèä³ëÿòè ðåâ³ç³¿
ñóäèí òà ðåòåëüíîìó ãåìîñòàçó ó ãîñòðèé ïåð³îä
ïîðàíåííÿ. Òàê³ óñêëàäíåííÿ ìè ñïîñòåð³ãàëè ó 3
ïàö³ºíò³â ç àíåâðèçìàìè ï³äïàõâèííî¿ (ó 2) òà
ï³äêëþ÷è÷íî¿ (ó 1) àðòåð³é, ó ÿêèõ îáñÿã âòðó÷àí-
íÿ çðàçó ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî îáìåæóâàâ-
ñÿ ëèøå ïåðâèííîþ õ³ðóðã³÷íîþ îáðîáêîþ ðàíè.
Ïîâòîðíå îïåðàòèâíå âèêëþ÷åííÿ îñòàíí³õ ç äæå-
ðåëà êðîâîòîêó (äîñòóï, ðåêîíñòðóêö³ÿ òà ³í.) âè-
ìàãàëî çíà÷íî á³ëüøå çóñèëü òà ÷àñó, í³æ â òèõ
âèïàäêàõ, êîëèäå óñóíåííÿ óøêîäæåííÿ òðàâìî-
âàíèõ ñóäèí óñóâàëè â ãîñòðèé ïåð³îä. ßê³ñòü
â³äíîâëåííÿ ³íòåãðàëüíî¿ ôóíêö³¿ ê³íö³âêè áóëà â öèõ
âèïàäêàõ (ó 3 õâîðèõ) íåâèñîêîþ âíàñë³äîê òðè-
âàëî¿ êîìïðåñ³¿ íåðâîâèõ åëåìåíò³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ òà äåô³öèòó àðòåð³àëüíî¿ ïåðôóç³¿ ç ôîð-
ìóâàííÿì âòîðèííèõ ³øåì³÷íèõ êîíòðàêòóð óðà-
æåíî¿ ê³íö³âêè.
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Àíàë³ç íàøèõ ñïîñòåðåæåíü äîçâîëÿº ñòâåð-
äæóâàòè, ùî çà íàÿâíîñò³ íåîáõ³äíèõ óìîâ âèêî-
íàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà íåðâîâî-ñóäèí-
íèõ åëåìåíòàõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â ãîñòðèé
ïåð³îä ëîêàëüíîãî (êîëîòî-ð³çàíîãî) ïîðàíåííÿ º
íàéá³ëüø äîö³ëüíèì. Îáñÿã âòðó÷àííÿ îñòàòî÷íî
óòî÷íþþòü ï³ä ÷àñ ðåâ³ç³¿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè, ñë³ä
çàáåçïå÷èòè óñóíåííÿ ìîæëèâèõ ÷èííèê³â íåéðî-
âàçîêîìïðåñ³¿.
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Ðåçþìå
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 88 áîëü-

íûõ ñ îòêðûòûì ïîâðåæäåíèåì ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ïîêà-
çàë íåîáõîäèìîñòü íåîòëîæíîãî ïðîâåäåíèÿ ðåâèçèè ñîñó-
äîâ è íåðâîâ â öåëÿõ âûÿâëåíèÿ è óñòðàíåíèÿ èñòî÷íèêà
ãåìîððàãèè, à òàêæå âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íîé ïðÿìîé íåéðî-
ðàôèè ó áîëüíûõ ñ ïîëíûì è ÷àñòè÷íûì ïîâðåæäåíèåì íå-
ðâíûõ ýëåìåíòîâ â ðåçóëüòàòå îñòðîãî ðàíåíèÿ.

Summary
Analysis of the results of 88 surgical treatments in brachial

plexus injury was carried out.It showed the necessity of an
urgent inspection of vessels and nerves to reveal and eliminate
the haemorrage source as well as to perform primary direct
nervous connection in patients with partial and total brachial
plexus injuries due to stab or slash wounds.
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Îñîáëèâîñò³ â³äíîâëþâàëüíîãî ë³êóâàííÿ òðàâìè
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, óñêëàäíåíî¿
³øåì³÷íèì óøêîäæåííÿì ì�ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³

Ñ.Ñ.Ñòðàôóí

Óêðà¿íñüêèé ÍÄ² îðòîïåä³¿ ³ òðàâìàòîëîã³¿, ì.Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìà íåðâ³â, êîíòðàêòóðà Ôîëüêìàíà.
Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ òðàâìîâàíèõ ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â ëèøàºòüñÿ ñêëàäíîþ ³ àêòóàëüíîþ ïðî-
áëåìîþ. Öå çàâäàííÿ îñîáëèâî óñêëàäíþºòüñÿ ó
òèõ âèïàäêàõ, êîëè òðàâìà ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
ïîºäíóºòüñÿ ç ³øåì³÷íèì óøêîäæåííÿì ì�ÿç³â
ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³. Ç 1881 ð., êîëè Ð³õàðä Ôîëü-
êìàí âïåðøå îïèñàâ ³øåì³÷íó êîíòðàêòóðó êèñò³,
îïóáë³êîâàíî çíà÷íó ê³ëüê³ñòü íàóêîâèõ ïðàöü, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ â³äíîâëþâàëüíîìó ë³êóâàííþ ö³º¿ ñêëàä-
íî¿ îðòîïåäè÷íî¿ ïàòîëîã³³. Àëå ïîºäíàíå òðàâìà-
òè÷íå óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ó õâîðèõ
ç êîíòðàêòóðîþ Ôîëüêìàíà çàëèøàºòüñÿ ìàëîâèâ-
÷åíèì. Ëèøå â ê³ëüêîõ â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ
ïóáë³êàö³ÿõ êîíñòàòóºòüñÿ ôàêò, ùî ïîºäíàíà òðàâ-
ìà ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â çíà÷íî ïîã³ðøóº ïåðñïåê-
òèâè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ êèñò³, îñê³ëüêè óìîâè äëÿ
ðåãåíåðàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ó çîí³ ³øåì³÷íî-
ãî íåêðîçó º äóæå íåñïðèÿòëèâ³ [1 � 6]. Íà íàø
ïîãëÿä, öÿ ïðîáëåìà ìàº ùîíàéìåíøå äâà âàæ-
ëèâ³ àñïåêòè:

1. Àäåêâàòíà ä³àãíîñòèêà ³øåì³÷íèõ óøêîä-
æåíü íà ôîí³ òðàâìè íåðâ³â.

2. Âèá³ð îïòèìàëüíî¿ òàêòèêè â³äíîâëþâàëü-
íîãî ë³êóâàííÿ ó òàêèõ õâîðèõ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ìè ñïîñòåð³ãàëè 17
õâîðèõ ç ³øåì³÷íèìè êîíòðàêòóðàìè êèñò³ ð³çíîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ³ ïîºäíàíîþ òðàâìîþ ïåðèôå-
ðè÷íèõ íåðâ³â. Õâîð³ áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ â ãîñ-
òðèé (1), ðåàêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèé (11) òà ðå-
çèäóàëüíèé ïåð³îäè (5). Çà ñòóïåíåì òÿæêîñò³ óðà-
æåííÿ ïàö³ºíòè ðîçïîä³ëÿëèñü òàê: ëåãêèé ñòóï³íü
� óðàæåííÿ ãëèáîêèõ çãèíà÷³â � 3, ñåðåäí³é
ñòóï³íü � óðàæåííÿ ãëèáîêèõ òà ïîâåðõíåâèõ çãè-
íà÷³â � 9, òÿæêèé ñòóï³íü � òîòàëüíå ³øåì³÷íå
óðàæåííÿ ì�ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ � 5.

Ä³àãíîç �³øåì³÷íà êîíòðàêòóðà� ÷è �êîíòðàê-
òóðà Ôîëüêìàíà� âñòàíîâëþâàëè çà íàÿâíîñò³ çãè-
íàëüíî¿ êîíòðàêòóðè ïàëüö³â êèñò³ òà ïðÿìîãî àáî
îáåðíåíîãî ðóõîâîãî ôåíîìåíó.
Óøêîäæåííÿ ë³êòüîâîãî, ñåðåäèííîãî òà ïðî-
ìåíåâîãî íåðâà ñïîñòåð³ãàëè ó 4 õâîðèõ (ó 3 � íà
ð³âí³ ïëå÷à, ó 1 � âåðõíî¿ òðåòèíè ïåðåäïë³÷÷ÿ),
ñåðåäèííîãî ³ ë³êòüîâîãî � ó 6 (ó 4 � íà ð³âí³
ïëå÷à, ó 2 � ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ïåðåäïë³÷÷ÿ); ³çî-
ëüîâàíå óøêîäæåííÿ ñåðåäèííîãî íåðâà � ó 5
ïàö³ºíò³â (ó 4 � íà ð³âí³ ïëå÷à, ó 1 � íèæíî¿ òðå-
òèíè ïåðåäïë³÷÷ÿ), ë³êòüîâîãî � ó 2 íà (íà ïå-
ðåäïë³÷÷³).

Ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ òàêèõ óøêîäæåíü áóëè:
à) òðàâìóâàííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèííî-íåðâî-

âèõ ïó÷ê³â (ó 7 õâîðèõ), ó òîìó ÷èñë³ ³ ïîâíà àìïó-
òàö³ÿ ê³íö³âêè ç ïîäàëüøîþ ðåïëàíòàö³ºþ íà ð³âí³
ïëå÷à (ó 2);

á) âèñîêîåíåðãåòè÷íà òðàâìà ç ïåðåëîìàìè
ê³ñòîê ïëå÷à òà ïåðåäïë³÷÷ÿ, ùî ñóïðîâîäæóâà-
ëàñÿ ïðÿìîþ òðàâìîþ ì�ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³
(ó 9 õâîðèõ);

â) ïåðåëîìè ïëå÷à ç ïîäàëüøèì ÿòðîãåííèì
óøêîäæåííÿì íåðâ³â (ó 2 ïàö³ºíò³â).

Òàêòèêà ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ çàëåæàëà â³ä
ñòàä³¿ ³øåì³÷íîãî ïðîöåñó, õàðàêòåðó òà ð³âíÿ òðàâ-
ìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Òîìó âñ³õ ïàö³ºíò³â ìè
ðîçä³ëèëè íà 2 êë³í³÷í³ ãðóïè:

I � õâîð³ ç òðàâìîþ íåðâ³â ïîçà çîíè ³øåì³÷-
íîãî óøêîäæåííÿ,

II � õâîð³ ç óøêîäæåííÿì íåðâ³â â çîí³ ³øåì-
³÷íîãî íåêðîçó.

Îïåðàö³¿ ïî â³äíîâëåííþ íåðâ³â ó õâîðèõ I
êë³í³÷íî¿ ãðóïè (11 ïàö³ºíò³â) íàìàãàëèñÿ ðîáèòè
ÿêîìîãà ðàí³øå, òîáòî â ðàíí³é ðåàêòèâíî-â³äíîâ-
ëþâàëüíèé ïåð³îä. Òðüîì ïàö³ºíòàì íàêëàäàëè åï-
³ïåðèíåâðàëüíèé øîâ, à ïðè äåôåêòàõ íåðâ³â, ùî
ïåðåâèùóâàëè 4�5 ñì, çàñòîñîâóâàëè àóòîïëàñ-
òèêó ñåãìåíòàìè ëèòêîâîãî íåðâà. Çà íàÿâíîñò³
ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè â³äíîâëåííÿ ÷åðåç 3�4 ì³ñ
ïðîâîäèëè íåâðîë³ç ë³êòüîâîãî òà ñåðåäèííîãî
íåðâ³â ó ñåðåäí³é òðåòèí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ â çîí³ ³øå-
ì³÷íîãî íåêðîçó (3 õâîðèì).
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Ó õâîðèõ II êë³í³÷íî¿ ãðóïè îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ ïðîâîäèëè â á³ëüø ï³çí³é òåðì³í ï³ñëÿ êîì-
ïåíñàö³¿ ïîðóøåíîãî ðåã³îíàðíîãî êðîâîòîêó, ÷àñ-
òî äîâîäèëîñÿ âèêîíóâàòè íåêðåêòîì³ºþ ì�ÿç³â-
çãèíà÷³â ïàëüö³â. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè âèêî-
íóâàëè àóòîïëàñòèêó, ïðè öüîìó òðàíñïëàíòàò òà
ê³íö³ òðàâìîâàíèõ íåðâ³â âèâîäèëè â ï³äøê³ðíó
êë³òêîâèíó.

Îïåðàö³¿ ïî â³äíîâëåííþ òðàâìîâàíèõ íåðâ³â
ó ðåçèäóàëüíèé ïåð³îä ïðîâîäèëè 5 õâîðèì, âîíè
ïîòðåáóâàëè ïëàñòèêè çíà÷íèõ äåôåêò³â (7�
22 ñì).

Îïåðàòèâíó îðòîïåäè÷íó êîðåêö³þ çä³éñíþ-
âàëè â ðåçèäóàëüíèé ïåð³îä, òîáòî ÷åðåç 1�1,5
ðîêè ï³ñëÿ òðàâìè. Õàðàêòåð îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü çàëåæàâ â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ³øåì³÷íîãî óø-
êîäæåííÿ òà ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâà.
Ïðè ëåãêîìó òà ñåðåäíüîìó ñòóïåí³ òÿæêîñò³ óðà-
æåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ñóõîæèëêîâî-ì�ÿçîâ³
òðàíñïîçèö³¿, íèçâåäåííÿ ì�ÿç³â òà ìîäèô³êîâàíó
îïåðàö³þ Ðîçîâà-Åïøòåéíà. Ïðè òîòàëüíîìó óø-
êîäæåíí³ ì�ÿç³â íà ïåðåäïë³÷÷³ òà êèñò³ ïðîâîäè-
ëè òðàíñïîçèö³þ íàéøèðøîãî ì�ÿçà ñïèíè òà ñó-
õîæèëêà äâîãîëîâîãî ì�ÿçà íà çãèíà÷³ ïàëüö³â
ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî àðòðîäåçóâàííÿ êèñòüîâîãî
ñóãëîáà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëüòàòè
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæàëè â³ä òÿæêîñò³
³øåì³÷íîãî óøêîäæåííÿ, òåðì³í³â ïðîâåäåííÿ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ðîçì³ð³â äåôåêòó òðàâ-
ìîâàíîãî íåðâà ³ ò³ëüêè â ïîëîâèí³ âèïàäê³â âäà-
âàëîñÿ äîñÿãíóòè ôóíêö³¿ ì�ÿç³â Ì=3 ³ âèùå. Â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âäàëîñÿ çìåíøèòè òðîô³÷í³ ïî-
ðóøåííÿ òà â³äíîâèòè çàõèñíó ÷óòëèâ³ñòü íà ïàëü-
öÿõ. Â æîäíîìó âèïàäêó íå âäàëîñÿ â³äíîâèòè
ôóíêö³þ âëàñíèõ ì�ÿç³â êèñò³. Äåùî îáíàä³éëèâ³ø³
ðåçóëüòàòè îòðèìàíî ó 3 ïàö³ºíò³â, ÿêèì äðóãèì
åòàïîì âèêîíóâàëè íåâðîë³ç ë³êòüîâîãî òà ñåðå-
äèííîãî íåðâ³â ó çîí³ êîìïðåñ³¿ ³øåì³÷íèìè òêà-
íèíàìè íà ïåðåäïë³÷÷³.

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïî â³äíîâëåííþ ôóíêö³¿
íåðâ³â ó ðåçèäóàëüíèé ïåð³îä áóëè íååôåêòèâí³, ùî
ïîâ�ÿçàíî ç øâèäêèì ïðîãðåñóâàííÿì ðåã³îíàðíî¿
ì�ÿçîâî¿ àòðîô³¿ ï³ä ä³ºþ äâîõ ñóêóïíèõ ÷èííèê³â
� äåíåðâàö³¿ òà ³øåì³¿. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ íåðâ
íàñò³ëüêè ïîòîíøóâàâñÿ, çäàâëþâàâñÿ â ³øåì³÷-
íîìó ìàñèâ³ ì�ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ, ùî íå ïåðåâèùó-
âàâ 1�2 ìì ó ä³àìåòð³. Â òàê³é ñèòóàö³¿ çà íàÿâ-
íîñò³ òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ íà ð³âí³ ïëå÷à
ïåðñïåêòèâè äëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ áóëè â³äñóòí³.
Ó çâ�ÿçêó ç öèì âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº åòàïíà îïå-
ðàòèâíà îðòîïåäè÷íà êîðåêö³ÿ, ÿêà äîçâîëÿº óñó-
íóòè àáî çìåíøèòè çãèíàëüíó êîíòðàêòóðó ïàëüö³â
êèñò³ òà â³äíîâèòè ÷àñòèíó ôóíêö³îíàëüíî-çíà÷ó-
ùèõ çàõâàò³â øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ìîá³ë³çóþ÷èõ
³ ñòàá³ë³çóþ÷èõ îïåðàö³é, ñóõîæèëêîâî-ì�ÿçîâèõ
ïåðåñàäæåíü òà òðàíñïîçèö³é ì�ÿç³â.

Òàêèì ÷èíîì, â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ òðàâìîâà-
íèõ íåðâ³â ó õâîðèõ ç ³øåì³÷íèì óøêîäæåííÿì
ì�ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³ º ñêëàäíîþ òà íåâèð-
³øåíîþ ïðîáëåìîþ. Íèçüêà ºôåêòèâí³ñòü îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü ïîâ�ÿçàíà ç âêðàé íåçàäîâ³ëüíè-
ìè óìîâàìè äëÿ ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â ó çîí³ ³øåì³÷-
íîãî íåêðîçó òà êîìïðåñ³ºþ íåðâ³â ³øåì³÷íèìè
òêàíèíàìè â ñåðåäí³é òðåòèí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ. Â³äíîâ-
ëåííÿ íåðâ³â ó ïàö³ºíò³â ç òðàâìîþ íåðâ³â ïîçà çîíè
³øåì³÷íîãî íåêðîçó äîö³ëüíî âèêîíóâàòè â ðàíí³é
ðåàêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèé ïåð³îä ³ äîïîâíþâà-
òè íåâðîë³çîì â ñåðåäí³é òðåòèí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ, ùî,
íà íàøó äóìêó, óñóíå ÿâèùà êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷-
íî¿ íåâðîïàò³¿ òà ïîë³ïøèòü óìîâè äëÿ ðåãåíåðàö³¿
íåðâ³â.

Îïåðàòèâíó îðòîïåäè÷íó êîðåêö³þ äîö³ëüíî
âèêîíóâàòè â ðåçèäóàëüíèé ïåð³îä çà óìîâ ÷³òêî-
ãî åòàïíîãî ðîçïîä³ëó ìîá³ë³çóþ÷èõ ³ ñòàá³ë³çóþ-
÷èõ îïåðàö³é, ñóõîæèëêîâî-ì�ÿçîâèõ òðàíñïîçèö³é.
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Ðåçþìå
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 17 áîëüíûõ ñ èøå-

ìè÷åñêèìè êîíòðàêòóðàìè Ôîëüêìàíà ðàçíîé ñòåïåíè òÿæå-
ñòè è ñî÷åòàííîé òðàâìîé íåðâîâ. Áîëüíûå íàáëþäàëèñü â
îñòðûé, ðåàêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûé è ðåçèäóàëüíûé ïå-
ðèîäû. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïî âîññòàíîâëåíèþ
ôóíêöèè íåðâîâ áûëè ìàëîýôôåêòèâíû, îñîáåííî â ðåçè-
äóàëüíûé ïåðèîä. Ýòî îáóñëîâëåíî íåóäîâëåòâîðèòåëüíû-
ìè óñëîâèÿìè äëÿ ðåãåíåðàöèè íåðâîâ â çîíå èøåìè÷åñêîãî
íåêðîçà. Âîññòàíîâëåíèå íåðâîâ ó ïàöèåíòîâ ñ òðàâìîé è
èøåìè÷åñêîé êîíòðàêòóðîé öåëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü â ðàí-
íèé ðåàêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä è äîïîëíÿòü åãî
íåâðîëèçîì â ñðåäíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ, ÷òî, íà íàø âçãëÿä,
óñòðàíÿåò ÿâëåíèÿ êîìïåðåññèîííî-èøåìè÷åñêîé íåâðîïà-
òèè è óëó÷øàåò óñëîâèÿ äëÿ ðåèííåðâàöèè.
Summary
We managed 17 patients at reactive � restorative and

residual periods of ischemic Volkmann�s contractures of various
severity and concurrent nerve injuries. Surgery to restore nerve
function, especially at a residual period, proved low effective
due to unsatisfactoryy conditions for nerve regeneration in
ischemic necrosis area.. It is advisible to perform nerve restoration
in patients with trauma and ischemic contracture at the early
reactive � restorative period and supplement it with neurolysis
in the middle third of a forearm which, in our opinion, will
eliminate the phenomenon of compressive � ischemic
neuropathy and ameliorate conditions for reinnervation.
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Åëåêòðîì³îãðàô³÷í³ êðèòåð³¿ åôåêòèâíîñò³ ðåíåðâàö³¿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³-
÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Â.².Öèìáàëþê, Ë.Ë.×åáîòàðüîâà, Ñ.Ñ.Ñòðàôóí, Ì.À.Ñàïîí

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, ²íñòèòóò òðàâìà-
òîëîã³¿ ³ îðòîïåä³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óøêîäæåííÿ, ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ðåãåíåðàö³ÿ,  ä³àãíîñòèêà,
åëåêòðîì³îãðàô³ÿ.
Ñåðåä òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â òðàâìà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çàéìàº
ïåðøå ì³ñöå çà òÿæê³ñòþ òà ñòóïåíåì ³íâàë³äè-
çàö³¿ õâîðèõ (äî 75%) ³ â áàãàòüîõ âèïàäêàõ ïî-
òðåáóº áàãàòîåòàïíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
[2,3,6]. Íà åòàï³ äîîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè äëÿ
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ òà õàðàêòåðó óøêîäæåííÿ ñòðóê-
òóð ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ö³ííó ³íôîðìàö³þ äàþòü
ßÌÐ-òîìîãðàô³÷íå òà ì³ºëîãðàô³÷íå äîñë³äæåí-
íÿ. Ñòóï³íü âòðàòè ôóíêö³¿, äèíàì³êó òà ïî-
âíîö³íí³ñòü ¿¿ â³äíîâëåííÿ ó íàéáëèæ÷èé êðèòè÷-
íèé òåðì³í ï³ñëÿ òðàâìè (÷åðåç 3�4 ì³ñ) òà ïðî-
òÿãîì â³ääàëåíîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ìîæ-
íà îö³íèòè çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñíîãî íåéðîô³ç³î-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ [1,3,5]. Íàéá³ëüø ðàíí³ òà
â³ðîã³äí³ îçíàêè ðå³íåðâàö³¿ ìîæíà âèÿâèòè ï³ä ÷àñ
åëåêòðîì³îãðàô³÷íîãî (ÅÌÃ) ìîí³òîðèíãó ç
âíóòð³øíüîì'ÿçîâèì â³äâåäåííÿì åëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ì'ÿçîâèõ âîëîêîí [4,7,9,10]. Îäíàê íà
ñüîãîäí³ ùå ÷³òêî íå âèçíà÷åíà ³íôîðìàòèâí³ñòü
îêðåìèõ ÅÌÃ-êðèòåð³¿â åôåêòèâíîñò³ ðå³íåðâàö³¿
ì'ÿç³â, à òèì á³ëüøå ñóêóïíîñò³ òà ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ öèõ ïîêàçíèê³â ó äèíàì³ö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó, ÿê³ á äîçâîëèëè ïðîãíîçóâàòè ïîâíîòó òà
åôåêòèâí³ñòü ðå³íåðâàö³¿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º ðîçðîáêà ÅÌÃ êðèòåð³³â
åôåêòèâíîñò³ ðå³íåðâàö³¿ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
â³äíîâëåííÿ áåçïåðåðâíîñò³ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ñïðîáà óçàãàëüíåííÿ òà ñè-
ñòåìàòèçàö³¿ öèõ êðèòåð³³â ç óðàõóâàííÿì çäàòíîñò³
Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà òèïîì óðàæåííÿ

îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ

Ð³âåíü ïîøêîäæåííÿ

ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Ê³ëüê³ñòü

õâîðèõ,  %

Òîòàëüíå ïðåãàíãë³îíàðíå 19 (15,8)
Ïåðâèíí³ ñòîâáóðè 58 (48,4)
Âòîðèíí³ ïó÷êè 43  (35,8)
Âñüîãî: 120 (100)
íåðâîâèõ åëåìåíò³â äî ðîçãàëóæåííÿ (ñïðàóòèí-
ãó) ç ïîäàëüøèì ôîðìóâàííÿì êîìïåíñàòîðíî¿
ðå³íåðâàö³¿¿.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.

Êîìïëåêñí³ íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç
âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó âíóòð³øíüîì'ÿçîâî¿ ãîëêî-
âî¿ ÅÌÃ áóëè âèêîíàí³ â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.
àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ïðîòÿãîì 1991�1997
ðîê³â. Áóëî îáñòåæåíî 120 õâîðèõ ç òðàâìàòè÷-
íèì óðàæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ç íèõ 50
õâîðèõ ë³êóâàëèñÿ òàêîæ ó êë³í³ö³ ì³êðîõ³ðóðã³¿ òà
õ³ðóðã³¿ êèñò³ ²íñòèòóòó òðàâìàòîëîã³¿ ³ îðòîïåä³¿.
Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 32 ðîêè (â³ä 14 äî
60), ÷îëîâ³ê³â áóëî 93%. Ä³àãíîç òÿæêîãî òðàâìà-
òè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóâ
âåðèô³êîâàíèé çà äàíèìè êë³í³÷íîãî, ßÌÐ-òîìîã-
ðàô³÷íîãî òà ì³ºëîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåíü, à òà-
êîæ ³íòðàîïåðàö³éíî. Ó 81 (67,5%) õâîðîãî ïðîâå-
äåíî íåâðîë³ç (äåêîìïðåñ³þ) ïåðâèííèõ ñòîâáóð³â
òà (÷è) âòîðèííèõ ïó÷ê³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, 23
(19,2%) � àóòîïëàñòèêó, 16 (13,3%) � íåâðîòè-
çàö³þ ã³ëîê ñïëåòåííÿ ì³æðåáåðíèìè, íàäëîïàò-
êîâèì, âåëèêèì ãðóäíèì òà ³íøèìè íåðâàìè (òàáë.
1). Ìàéæå 30% õâîðèõ âèêîíàíî äâà òà á³ëüøå
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. ÅÌÃ äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëè äî îïåðàö³¿, ÷åðåç 3�6, 9, 12�18 òà 24 ì³ñ
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çà äîïîìîãîþ
êîìï'þòåðèçîâàíîãî àíàë³çàòîðà á³îïîòåíö³àë³â
�BASIS� (²òàë³ÿ).
 ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òà âèäîì

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî

îïåðàòèâíå   âòðó÷àííÿ, %

Íåâðîë³ç Àóòîïëàñòèêà Íåâðîòèçàö³ÿ

3 (2,5) — 16 (13,3)
50 (41,7) 8 (6,7) —
28 (23,3) 15 (12,5) —
81 (67,5) 23 (19,2) 16 (13,3)
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Ï³ä ÷àñ íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çàñ-
òîñîâóâàëè ìåòîäè ñòèìóëÿö³éíî¿ åëåêòðîíåéðî-
ì³îãðàô³¿ (ÅÍÌÃ) òà âíóòð³øíüîì'ÿçîâî¿ ãîëêîâî¿
ÅÌÃ. Ñòèìóëÿö³éíà ÅÍÌÃ âêëþ÷àëà: (1) ðåºñò-
ðàö³ºþ ïîòåíö³àë³â ä³¿ ì'ÿç³â (ÏÄÌ) ïëå÷îâîãî
ïîÿñó òà ðóêè, âèêëèêàíèõ ñòèìóëÿö³ºþ ïëå÷îâî-
ãî ñïëåòåííÿ àáî ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà ïîîäèíî-
êèìè ñòèìóëàìè ó ñóïðàìàêñèìàëüíîìó ðåæèì³;
(2) ðåºñòðàö³þ ïîòåíö³àëó ä³¿ íåðâà ç ðîçðàõóíêîì
øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ âçäîâæ íåðâà;
(3) ó ÷àñòèíè õâîðèõ � çàïèñó 20 F-õâèëü òà ðîç-
ðàõóíîê ä³àïàçîíó øâèäêîñòåé ïðîâåäåííÿ íåðâà;
(4) ïðè ïîøóêó ðàíí³õ îçíàê ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ
ñòîâáóð³â âèêîðèñòîâóâàëè ïàðàíåâðàëüíó ñòèìó-
ëÿö³þ òà ïàðàíåâðàëüíå â³äâåäåííÿ [5,10,11].
Âíóòð³øíüîì'ÿçîâó ãîëêîâó ÅÌÃ ïðîâîäèëè çà äî-
ïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ êîíöåíòðè÷íèõ ãîëêîâèõ
åëåêòðîä³â, ÿê³ çàíóðþâàëè ó ðóõîâ³ òî÷êè êëþ÷î-
âèõ ì'ÿç³â (â³äíîñíî óøêîäæåíèõ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â,
êîð³íö³â òà ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ) ç ìå-
òîþ îö³íêè: (5) ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ ì'ÿçîâèõ
âîëîêîí ó ñòàí³ ïîâíîãî ðîçñëàáëåííÿ ì'ÿçà; (6)
òèïîëîã³¿ ïîòåíö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü (ÏÐÎ); (7)
ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ òà àìïë³òóäè öèõ ïîòåíö³àë³â
ïðè äîâ³ëüíîìó ñêîðî÷åíí³ ì'ÿçà; (8) ã³ñòîãðàìè
ðîçïîä³ëó 20 ÏÐÎ çà òðèâàë³ñòþ òà àìïë³òóäîþ;
(9) îñîáëèâîñòåé ³íòåðôåðåíö³éíî¿ ÅÌÃ ï³ä ÷àñ
ìàêñèìàëüíîãî äîâ³ëüíîãî çóñèëëÿ ç ðîçðàõóíêîì
¿¿ ñåðåäíüî¿ ÷àñòîòè òà àìïë³òóäè. Ó ðàç³ ïîòðåáè
ïðîâîäèëè (10) ïàðàëåëüíó ðåºñòðàö³þ àêòèâíîñò³
ê³ëüêîõ ì'ÿç³â-ñèíåðã³ñò³â àáî ñèíåðã³ñò³â òà àí-
òàãîí³ñò³â, ÿêùî ÅÌÃ êîíòðîëü çä³éñíþâàëè ï³ñëÿ
îðòîïåäè÷íî¿ îïåðàö³¿ òðàíñïëàíòàö³¿ [1,7,9,10,12].

Âíóòð³øíüîì'ÿçîâó ãîëêîâó ÅÌÃ ðåºñòðóâàëè
ïðè ñòàíäàðòíèõ ïàðàìåòðàõ â³äâåäåííÿ: øâèä-
ê³ñòü ðîçãîðòàííÿ � 10 ñ/ïîä³ëêó, ÷óòëèâ³ñòü �
100 (200,500) ìêÂ/ïîä³ëêó, ñìóãà ïåðåïóñêàííÿ
÷àñòîò � â³ä 2 äî 10000 Ãö (äëÿ ïîêàçíèê³â (5�
8). Âíóòð³øíüîì'ÿçîâó ðåºñòðàö³þ ³íòåðôåðåíö³é-
íî¿ ÅÌÃ ïðîâîäèëè ïðè øâèäêîñò³ ðîçãîðòàííÿ 1
c/ïîä³ëêó, ÷óòëèâîñò³ 0,2 (2) ìÂ/ïîä³ëêó, ñìóç³ ïå-
ðåïóñêàííÿ ÷àñòîò � 10�10000 Ãö (äëÿ ðîçðà-
õóíêó ïîêàçíèê³â (9�10). Äîòðèìóâàëèñü ïåâíî¿
ïîñë³äîâíîñò³ åòàï³â ÅÌÃ îáñòåæåííÿ: à) îö³íêà
çà âèðàæåí³ñòþ òà âèäàìè ïîòåíö³àë³â òàê çâàíî¿
�³íñåðòèö³éíî¿ àêòèâíîñò³�, ÿêà âèíèêàº ó â³äïîâ³äü
íà çàíóðåííÿ ãîëêîâîãî åëåêòðîäà ó ðóõîâó òî÷êó
ì'ÿçà òà ïåðåì³ùåííÿ åëåêòðîäà áåçïîñåðåäíüî
ó ì'ÿç³ ïðè éîãî ïîâíîìó ðîçñëàáëåíí³; á) îö³íêà
ñïîíòàííî¿ (íåêîíòðîëüîâàíî¿ ïàö³ºíòîì) àêòèâ-
íîñò³ ì'ÿçîâèõ âîëîêîí çà îçíàêàìè: íàÿâí³ñòü,
³íòåíñèâí³ñòü (÷àñòîòà) îêðåìèõ ïîòåíö³àë³â, âèäè
ïîòåíö³àë³â: ô³áðèëÿö³¿ (ÏÔ), ôàñöèêóëÿö³¿ (ÏÔö),
ïîçèòèâí³ ãîñòð³ õâèë³ (ÏÃÕ); â) îö³íêà ïàðàìåòð³â
ÏÐÎ òà ¿õ òèïîëîã³÷íèé àíàë³ç ïðè äîâ³ëüíîìó ñêî-
ðî÷åíí³ ì'ÿçà ç ì³í³ìàëüíîþ ñèëîþ (íà ð³âí³ 10-
30%); ã) ðåºñòðàö³ÿ ³íòåðôåðåíö³éíî¿ ÅÌÃ ïðè
ìàêñèìàëüí³é ñèë³ ñêîðî÷åííÿ ì'ÿçà [1,12].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ

Çàëåæíî â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òà òåðì³í³â ðå³-
íåðâàö³¿ âèä³ëèëè äâ³ êë³í³÷í³ ãðóïè õâîðèõ. Äî 1-¿
ãðóïè áóëè â³äíåñåí³ õâîð³, ó ÿêèõ ðå³íåðâàö³ÿ ì'ÿç³â
â³äáóâàëàñÿ ó ïåðåäáà÷åí³ (íîðìàëüí³) ô³ç³îëîã³÷í³
òåðì³íè, çã³äíî ç êëàñè÷íèì ðîçðàõóíêîì øâèä-
êîñò³ ðîñòó íåðâîâîãî ñòîâáóðà (1�1,5 ìì íà
äîáó), ³ çàâåðøóâàëàñü åôåêòèâíîþ ðå³íåðâàö³ºþ.
Åôåêòèâíîþ ââàæàëè òàêó ðå³íåðâàö³þ, ÿêà äàâà-
ëà ìîæëèâ³ñòü êë³í³÷íî âèÿâëÿòè ôóíêö³îíóâàííÿ
ì'ÿçà ³ç ñèëîþ ñêîðî÷åííÿ, ÿê ì³í³ìóì Ì3 (êîðèñ-
íà ñèëà ñêîðî÷åííÿ ì'ÿçà) � òîáòî ðóõè ó ñóãëîá³
ç ïîäîëàííÿì ëèøå âàãè ê³íö³âêè. Äî 2-¿ êë³í³÷íî¿
ãðóïè áóëè â³äíåñåí³ õâîð³, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ñïîâ³ëüíåíà (â³äíîñíî ðîçðàõîâàíèõ òåðì³í³â) ðå³-
íåðâàö³ÿ ³ç ê³íöåâèì ðåçóëüòàòîì íå âèùå ñòóïå-
íÿ â³äíîâëåííÿ Ì2 � òîáòî àêòèâíå ñêîðî÷åííÿ
ì'ÿçà ³ç ðóõîì ó ñóãëîá³ ïðè âèêëþ÷åíí³ âàãè
ê³íö³âêè, àáî Ì1 � òîáòî ñëàáê³ ñêîðî÷åííÿ ì'ÿç³â
áåç ðóõó ó â³äïîâ³äíîìó ñóãëîá³, àáî æ òàê³ âèïàä-
êè, êîëè çîâñ³ì íå áóëî îçíàê ñêîðî÷åííÿ ì'ÿç³â �
â'ÿëèé ïàðàë³÷ (Ì0) [3,6,8]. Çà ÅÌÃ-ïîêàçíèêàìè
ïåð³îä ðå³íåðâàö³¿ ðîçä³ëèëè íà äâà åòàïè: 1-é �
äî ïîÿâè îçíàê äîâ³ëüíî¿ ì'ÿçîâî¿ àêòèâíîñò³, 2-é
� ïåð³îä äîâ³ëüíî¿ ì'ÿçîâî¿ àêòèâíîñò³.

ßê äîâ³â àíàë³ç àíàìíåñòè÷íèõ òà êë³í³÷íèõ
äàíèõ, â òîìó ÷èñë³ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè,
òðèâàë³ñòü 1-ãî åòàïó çàëåæàëà â³ä áàãàòüîõ ÷èí-
íèê³â: ð³âíÿ òà òÿæêîñò³ óøêîäæåííÿ íåðâîâîãî
ñòîâáóðà, òåðì³í³â òà àäåêâàòíîñò³ îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ, íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ òðàâìàòèçàö³¿ ì'ÿç³â
òà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí, â³äñòàí³ â³ä ì³ñöÿ ïîøêîä-
æåííÿ äî äåíåðâîâàíîãî ì'ÿçà. Â ê³íöåâîìó ðå-
çóëüòàò³ óñ³ ö³ ÷èííèêè âèçíà÷àëè çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü
àêñîí³â, ÿê³ ä³ñòàëèñÿ äî äåíåðâîâàíèõ ì'ÿç³â, òà
ê³ëüê³ñòü çáåðåæåíèõ ì'ÿçîâèõ âîëîêîí ó íèõ, ÿê³
ùå íå âòðàòèëè çäàòíîñò³ áóòè ðå³íåðâîâàíèìè.

Ïåðøèé åòàï ïåð³îäó ðå³íåðâàö³¿ â îáîõ
êë³í³÷íèõ ãðóïàõ åëåêòðîì³îãðàô³÷íî õàðàêòåðè-
çóâàâñÿ ëèøå íàÿâí³ñòþ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³
ì'ÿçîâèõ âîëîêîí ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³. ÏÔ
(òðèâàë³ñòü 1�3 ìñ, àìïë³òóäà 20�350 ìêÂ, ó
ñåðåäíüîìó 120 ìêÂ, äâî-, çð³äêà òðèôàçí³ çà ôîð-
ìîþ, ÷àñò³øå ç ïðàâèëüíèì ðèòìîì, ÷àñòîòîþ 2�
10/ñ) âèíèêàëè ó äåíåðâîâàíîìó ì'ÿç³ íà 11�20-
òó äîáó ï³ñëÿ äåíåðâàö³¿, ìîãëè çáåð³ãàòèñÿ ó ÷àñ-
òêîâî äåíåðâîâàíîìó ì'ÿç³ áàãàòî ðîê³â, à ó ïî-
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âí³ñòþ äåíåðâîâàíîìó, ÿêèé ñòàâàâ àòðîô³÷íèì,
âîíè çíèêàëè ÷åðåç 1�2 ðîêè. ÏÃÕ âèíèêàëè ó
ì'ÿç³ ÷åðåç 10�16 ä³á ï³ñëÿ ïåðåòèíó íåðâà ³ ìàëè
ñïåöèô³÷íó ôîðìó: ïî÷àòêîâå íåòðèâàëå ïîçèòèâ-
íå â³äõèëåííÿ ìàëî¿, çà ÿêèì íåãàòèâíå òðèâàëå
â³äõèëåííÿ çíà÷íî ìåíøî¿ àìïë³òóäè. Òðèâàë³ñòü
ÏÃÕ ñòàíîâèëà 11,0±10,6 ìñ, àìïë³òóäà � 10�
1800 ìêÂ, ÷àñòîòà � 1�20/ñ, ó ñåðåäíüîìó �
8/ñ. ÏÃÕ âåëèêî¿ àìïë³òóäè (á³ëüøå150 ìêÂ) ³ òðè-
âàëîñò³ (äåñÿòêè ì³ë³ñåêóíä) ñïîñòåð³ãàëè íà
á³ëüø ï³çí³õ ñòàä³ÿõ äåíåðâàö³¿ ÿê ðåçóëüòàò ñèíõ-
ðîííî¿ àêòèâíîñò³ áàãàòüîõ äåíåðâîâàíèõ ì'ÿçî-
âèõ âîëîêîí. ßêùî ô³áðèëÿö³þ ðîçãëÿäàòè ÿê ñïîí-
òàííó àêòèâí³ñòü îäíîãî ì'ÿçîâîãî âîëîêíà, ùî äå-
íåðâîâàíå, àëå íå çàãèíóëî, à öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå,
ùî ðå³íåðâàö³ÿ ìîæëèâà, òî ÏÃÕ � äîêàç çàãè-
áåë³ ì'ÿçîâèõ âîëîêîí, ¿õ íåîáîðîòíîãî ïåðåðîä-
æåííÿ [4,7,9].

Áóëî âñòàíîâëåíî ê³ëüêà âàð³àíò³â äèíàì³êè
ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ äåíåðâîâàíèõ ì'ÿçîâèõ âî-
ëîêîí ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó òåðì³íè 3�9 ì³ñ.
ßêùî ó 1-é êë³í³÷í³é ãðóï³ ïîñòóïîâà òåíäåíö³ÿ äî
çìåíøåííÿ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ (ÏÔ òà ÏÃÕ)
ñïîñòåð³ãàëàñÿ äî ïîÿâè �ïîòåíö³àë³â, ùî çàðîä-
æóþòüñÿ� òà íà ¿õ ôîí³, òî ó 2-é êë³í³÷í³é ãðóï³
ïîñòóïîâå çìåíøåííÿ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ ì'ÿ-
çîâèõ âîëîêîí ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíèæåííÿì ³íñåð-
òèö³éíî¿ àêòèâíîñò³, ð³çêèì çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³
òà ðîçì³ð³â ÏÔ, ìàéæå â³äñóòí³ñòþ ³íøèõ âèä³â
ïîòåíö³àë³â, êð³ì ÏÃÕ ç òåíäåíö³ºþ ñïî÷àòêó äî
çá³ëüøåííÿ ¿õ ðîçì³ð³â, à ïîò³ì äî çíèæåííÿ ¿õ
àìïë³òóäè ³ òðèâàëîñò³. Óñå öå â³äïîâ³äàëî ìà-
ñèâí³é âòðàò³ ì'ÿçîâèõ âîëîêîí, ¿õ ðóáöåâîìó ïå-
ðåðîäæåííþ (êë³í³÷íî âèÿâëÿëè ïðîãðåñóþ÷ó àò-
ðîô³þ ì'ÿçà).

Íàéá³ëüø ðàííüîþ ïîçèòèâíîþ ÅÌÃ-îçíàêîþ
ïî÷àòêó 2-ãî åòàïó âëàñíî ðå³íåðâàö³¿ áóëè òàê
çâàí³ �ðå³íåðâàö³éí³ ïîòåíö³àëè� (�ïîòåíö³àëè, ùî
çàðîäæóþòüñÿ�) � íèçüêîàìïë³òóäí³ (ìåíøå 100
ìêÂ), ïîë³ôàçí³, íåòðèâàë³ (5 ìñ ÷è á³ëüøå), ç íå-
ïðàâèëüíèì ðèòìîì, ÿêèé çàëåæàâ â³ä ñòóïåíÿ äî-
â³ëüíîãî çóñèëëÿ. Âîíè ç'ÿâëÿëèñÿ ïðèáëèçíî çà 2
(ð³äøå 1�3) ì³ñ äî ïåðøèõ êë³í³÷íèõ îçíàê â³äíîâ-
ëåííÿ ³íåðâàö³¿ ì'ÿç³â. Çâåðòàëà íà ñåáå óâàãó
ìîæëèâ³ñòü ïîÿâè ó öåé æå òåðì³í çëàìó íà êðèâ³é
³íòåíñèâí³ñòü�òðèâàë³ñòü, ÿêà äî öüîãî áóëà äå-
íåðâàö³éíîãî òèïó. Ïðèáëèçíî âæå ÷åðåç 3�6 òèæ
ÅÌÃ-êàðòèíà ðå³íåðâàö³¿ ïîïîâíþâàëàñÿ ñêëàäíè-
ìè áàãàòîôàçíèìè òðèâàëèìè ÏÐÎ çá³ëüøåíî¿
àìïë³òóäè, ÿê³ â³äîáðàæàëè ðåîðãàí³çàö³þ ðóõîâèõ
îäèíèöü, ùî ïðîñòåæóâàëîñÿ â ì³ðó ðîçâèòêó äå-
íåðâàö³éíî-ðå³íåðâàö³éíîãî ïðîöåñó [4,7,9]. Ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â³äáóâàºòüñÿ ÿê òåðì³íàëü-
íèé, òàê ³ êîëàòåðàëüíèé ñïðàóòèíã [4], ê³íöåâèé
ðåçóëüòàò ðå³íåðâàö³¿ ì'ÿçà ëþäèíè âèçíà÷àºòüñÿ
ïåðèôåðè÷íèì ñïðàóòèíãîì [7].

Ç ìåòîþ ñèñòåìàòèçàö³¿ ÅÌÃ-îçíàê ðå³íåð-
âàö³¿ ì'ÿç³â íà åòàï³ â³äíîâëåííÿ äîâ³ëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ íàìè âèä³ëåí³ ÷îòèðè ñòàä³¿ ðå³íåðâàö³éíîãî
ïðîöåñó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íî¿
îö³íêè â³äíîâëåííÿ çà øêàëîþ Ì0�Ì5 òà àíàë³-
çó ïàðàìåòð³â ÏÐÎ ³ ïîòåíö³àë³â ì'ÿçîâèõ âîëî-
êîí çðîáèòè îáãðóíòîâàíèé âèñíîâîê òà ïðîãíîç
ùîäî åôåêòèâíîñò³ ðå³íåðâàö³¿ ì'ÿçà äîñèòü ñêëàä-
íî. Ö³ ñêëàäíîñò³ çíà÷íîþ ì³ðîþ äîïîìàãàëà ïî-
äîëàòè îö³íêà ã³ñòîãðàìè ðîçïîä³ëó çà òðèâàë³ñòþ
20 (íà ïî÷àòêó ðå³íåðâàö³¿ � 10) ÏÐÎ ç ¿õ òèïîëî-
ã³÷íèì àíàë³çîì ó ç³ñòàâëåíí³ ç ïîÿâîþ òà ïîäàëü-
øîþ äèíàì³êîþ ÏÄÌ ó â³äïîâ³äü íà ñòèìóëÿö³þ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ àáî â³äïîâ³äíîãî íåðâà.

I ñ ò à ä ³ ÿ ðå³íåðâàö³éíîãî ïðîöåñó õàðàêòåðè-
çóâàëàñÿ: ïîÿâîþ ðå³íåðâàö³éíèõ ïîòåíö³àë³â
(á³ëüø³ñòü ÿêèõ íàëåæàëà äî òèïó �ïîòåíö³àë³â, ùî
çàðîäæóþòüñÿ�), à òàêîæ ³ñòîòíèì çìåíøåííÿì
ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ ì'ÿçîâèõ âîëîêîí � ÏÔ,
ÏÃÕ. ²íñåðòèö³éíà àêòèâí³ñòü ìîãëà ñêëàäàòèñÿ
ç ïîë³ôàçíèõ ÏÔ, ÏÔö. ÏÄÌ ùå íå ðåºñòðóâàâñÿ,
àëå ñòèìóëÿö³ÿ ñïëåòåííÿ âïëèâàëà íà åëåêòðî-
àêòèâí³ñòü ì'ÿçà ïðè âíóòð³øíüîì'ÿçîâîìó â³äâå-
äåíí³. Äåÿê³ õâîð³ ïîì³÷àëè çì³íè ÷óòëèâîñò³,
â³ä÷óòòÿ áîëþ÷îñò³ ì'ÿçà. ×åðåç 2�3 òèæ ÅÌÃ-
êàðòèíà ìîãëà ³ñòîòíî çì³íþâàòèñÿ ³ ï³äïàäàòè ï³ä
êðèòåð³¿ II ñòàä³¿ (òàáë.2).

II ñ ò à ä ³ ÿ. Á³ëüø³ñòü ÏÐÎ ìàëè çá³ëüøåíó
òà ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü (ïîð³âíÿíî ç â³êîâîþ íîð-
ìîþ òà êîíòðàëàòåðàëüíèì ì'ÿçîì), ã³ñòîãðàìà
ðîçïîä³ëó ÏÐÎ çà òðèâàë³ñòþ áóëà çì³ùåíà ïðà-
âîðó÷ â³äíîñíî ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêà (íîðìè),
ðîçòÿãíóòà, ñïëîùåíà, àìïë³òóäà ÏÐÎ êîëèâàëàñü
â³ä äåñÿòê³â äî òèñÿ÷ ìêÂ, ê³ëüê³ñòü ïîë³ôàçíèõ
ïîòåíö³àë³â çíà÷íî ïåðåâèùóâàëà íîðìó (äî 70-
90%, òîáòî 14�18 ÏÐÎ ç 20). Çâåðòàâ íà ñåáå
óâàãó çíà÷íèé ðîçêèä ïîêàçíèê³â (òàáë.2). ²íòåð-
ôåðåíö³éíà ÅÌÃ áóëà íèçüêîàìïë³òóäíîþ, äèñê-
ðåòíîþ, ÏÄÌ ñòàíîâèâ ìåíøå 25% íîðìè.
Êë³í³÷íà îö³íêà â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ í³êîëè
íå ïåðåâèùóâàëà Ì2. Ïðèïóñòèìà òðèâàë³ñòü II
ñòàä³¿ òà îáãðóíòîâàíèé ïðîãíîç � ïðèíöèïîâ³
ïèòàííÿ, ÿê³ ïîòðåáóâàëè âèð³øåííÿ ñàìå íà ö³é
ñòàä³¿. ßêùî öå íå â³äáóâàëîñÿ (ÿê ïðàâèëî, çà íå-
äîñòàòí³ñòþ îá'ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â), çàëèøàëîñÿ
â³äêðèòèì ïèòàííÿ ïðî ïîêàçàííÿ, òåðì³íè òà âèä
ïîâòîðíî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿ ÷è íàñòóïíî-
ãî åòàïó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Öå çóìîâëþâà-
ëîñÿ ïðèíöèïîâî ð³çíèìè çà òåìïîì òà ÿê³ñòþ òåí-
äåíö³ÿìè ðîçâèòêó ðå³íåðâàö³¿ íà ê³íöåâ³é ñòàä³¿:
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Òàáëèöÿ 2. Îñîáëèâîñò³ ÅÌÃ-ïîêàçíèê³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ðå³íåðâàö³éíîãî ïðîöåñó

Åòàïè ³ ñòàä³¿ ðå³íåðâàö³éíîãî ïðîöåñó

2-é åòàïÏîêàçíèêè 1-é
åòàï I ñòàä³ÿ II ñòàä³ÿ III(+) ñò. III( —) ñò.

Íîðìà

Îö³íêà ôóíêö³¿ ì�ÿçà Ì0 Ì1�Ì2 Ì2�Ì3 Ì4(Ì5) Ì1�Ì3 Ì5

Ïîòåíö³àë ä³¿ ì�ÿçà, % — —/+ 1—25 40—65 15—30 100
ÅÌÃ ïîêàçíèêè:
ïîòåíö³àë ô³áðèëÿö³¿ +++ ++/— —/+ —/+ + —
ïîçèòèâíà ãîñòðà õâèëÿ +/+++ —/+ —/+ — +/++ —
ïîòåíö³àëôàñöèêóëÿö³¿ — — — —/+ + —
ðàíí³é ðå³íåðâàö³éíèé ïîòåíö³àë — + + — — —
ïîòåíö³àë ðóõîâî¿ îäèíèö³:

òðèâàë³ñòü, % — — 90—140 100—140 140—200 100±20
àìïë³òóäà, % — — 50—300 200—300 100—500 100±40
ïîë³ôàç³ÿ, % — — 90—100 70—90 50—100 5

Ïðèì³òêà: ïîòåíö³àë ä³¿ ì′ÿçà: �+� � íàÿâí³ñòü, ��� � â³äñóòí³ñòü; àêòèâí³ñòü ì ′ÿçîâèõ âîëîêîí: +++ áóðõëèâà, ++

ïîì³ðíà, + ïîîäèíîê³ ïîòåíö³àëè, ��� � â³äñóòíÿ.

Â.².Öèìáàëþê, Ë.Ë.×åáîòàðüîâà, Ñ.Ñ.Ñòðàôóí, Ì.À.Ñàïîí
àáî â³äáóâàâñÿ äîñèòü ³íòåíñèâíèé ïåðåõ³ä ó III
ïîçèòèâíó ñòàä³þ ðå³íåðâàö³¿ � III(+) � ç åôåê-
òèâíèì â³äíîâëåííÿì ñèëè ñêîðî÷åíÿ ì'ÿçà íå
íèæ÷å ð³âíÿ Ì3 (íàâ³òü Ì4), àáî æ II ñòàä³ÿ ñòà-
âàëà çàòÿæíîþ ³, ÿê ïðàâèëî, íåïåðñïåêòèâíîþ ó
ïëàí³ äîñòàòíîñò³ â³äíîâëåííÿ. ßê äîâåäåíî åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèìè òà êë³í³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè,
òðèâàëå óïîâ³ëüíåííÿ ðå³íåðâàö³¿ (íà ð³âí³, ÿêèé
óìîâíî â³äïîâ³äàº âèä³ëåí³é íàìè II ñòàä³¿) ñïðè-
÷èíþº ó ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ ôóíêö³îíàëüíî íå-
ïîâíîö³ííó ðå³íåðâàö³þ [4,7,10]. Îñòàííþ ìè âèç-
íàâàëè ÿê íååôåêòèâíó ³ êëàñèô³êóâàëè ÿê III íå-
ãàòèâíó � III(�) ñòàä³þ.

Ïðè äåòàëüíîìó ðîçãëÿä³ îñíîâíèõ åëåêòðîô-
³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ì'ÿç³â, ÿê³ áóëè îá'ºêòîì
ðå³íåðâàö³¿, ÷³òêî âèìàëüîâóâàëàñÿ ïðèíöèïîâà
ð³çíèöÿ ì³æ äâîìà ìîæëèâèìè ñòàíàìè ì'ÿçà íà
ê³íöåâîìó åòàï³ ðå³íåðâàö³¿ (òàáë. 2).

III(+) ñ ò à ä ³ ÿ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ: íîðìàë³-
çàö³ºþ àìïë³òóäíèõ ïîêàçíèê³â, ÷àñò³øå âîíè
çá³ëüøóâàëèñÿ ó 1,5-2 ðàçè (äî 300%). Ñåðåäíÿ
òðèâàë³ñòü ³ñòîòíî íå çì³íþâàëàñÿ, ïîð³âíÿíî ³ç II
ñòàä³ºþ, àëå ã³ñòîãðàìà ðîçïîä³ëó ÏÐÎ çà òðèâà-
ë³ñòþ çì³íþâàëàñÿ ïîâí³ñòþ � âòðà÷àëà ñïëîùå-
íèé òà ðîçòÿãíóòèé âèãëÿä, òîáòî êîíöåíòðóâàëà-
ñÿ ó ä³àïàçîí³ N+2(3)s(ìñ), ó äåÿêèõ âèïàäêàõ íà-
áëèæàþ÷èñü äî íîðìàëüíî¿ ã³ñòîãðàìè ç ÷³òêèì
öåíòðîì. Öå ñâ³ä÷èëî ïðî ïåðåáóäîâó áàãàòüîõ
ÏÐÎ, â³äíîâëåííÿ àêñîí³â, á³ëüø �äîñêîíàëå� ôóí-
êö³îíóâàííÿ ðóõîâèõ îäèíèöü. Ñïîíòàííà àê-
òèâí³ñòü ì'ÿçîâèõ âîëîêîí áóëà â³äñóòíÿ. Òàêà
ñóêóïí³ñòü ÅÌÃ-ïîêàçíèê³â íàé÷àñò³øå â³äïîâ³äà-
ëà êë³í³÷í³é îö³íö³ â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ Ì3
(çð³äêà Ì2, ÷àñò³øå Ì4), ñóïðîâîäæóâàëàñÿ çðî-
ñòàííÿì ñèëè äîâ³ëüíîãî òà âèêëèêàíîãî ñêîðî-
÷åííÿ ì'ÿçà, ï³äâèùåííÿì ÷àñòîòè òà àìïë³òóäè
³íòåðôåðåíö³éíî¿ ÅÌÃ.

III(�) ñ ò à ä ³ ¿ (ïîä³áíî II) áóâ ïðèòàìàííèé
çíà÷íèé ðîçêèä ïîêàçíèê³â. Ñåðåäíÿ àìïë³òóäà
ÏÐÎ ìîãëà ó 1,5�2 ðàçè ïåðåâèùóâàòè íîðìó, ä³à-
ïàçîí àìïë³òóä áóâ äóæå øèðîêèì, ã³ñòîãðàìà
ðîçïîä³ëó ÏÐÎ çà òðèâàë³ñòþ áóëà ñïëîùåíîþ,
ðîçòÿãíóòîþ, çì³ùåíîþ ïðàâîðó÷ â³ä íîðìàëüíèõ
ìåæ, ÷àñòî äèñêðåòíîþ. Ðåºñòðóâàëè ÏÔ, ÏÃÕ ³
ÏÔö. Îñîáëèâîñò³ ðåêðóòóâàííÿ ðóõîâèõ îäèíèöü
ïîëÿãàëè ó íåð³âíîì³ðíîñò³ òà íåñòàá³ëüíîñò³ çà-
ëó÷åííÿ ÿê ïðè ñëàáêîìó, òàê ³ ïðè ìàêñèìàëüíî-
ìó çóñèëë³. Îö³íêà ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ í³êîëè íå ïåðå-
âèùóâàëà Ì2.

 ßêùî ó õâîðèõ 1-¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè ÅÌÃ-ïîêàç-
íèêè, ÿê ïðàâèëî, ïîñë³äîâíî ïðîõîäèëè ², ²², ²²²(+)
ñòàä³¿, òî ó õâîðèõ ³ç ñïîâ³ëüíåíîþ íååôåêòèâíîþ
ðå³íåðâàö³ºþ òèïîâèìè áóëè I, II, III(�) ñòàä³¿,
ð³çíèöÿ ì³æ ²² ³ III(�) âèçíà÷àëàñÿ íå âåëè÷èíîþ
ïîêàçíèê³â, à ÷àñîì, ùî ìèíóâ ç ìîìåíòà òðàâìè
òà îñòàííüî¿ îïåðàö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçïîä³ë ïåð³îäó ðå³íåðâàö³¿
ì'ÿç³â íà ÅÌÃ-ñòàä³¿ äîçâîëÿº ïåâíîþ ì³ðîþ ñèñ-
òåìàòèçóâàòè åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ðå³-
íåðâàö³éíîãî ïðîöåñó ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîä-
æåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ³ êîðèñòîâóâàòèñÿ
â³ðîã³äíèìè ïðîãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè åôåêòèâ-
íîñò³ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ äåíåðâîâàíèõ ì'ÿç³â.
Êë³í³êî-åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, çàáåçïå÷óþ÷è â³ðîã³äí³
êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ðå³íåðâàö³¿ íà ð³çíèõ
åòàïàõ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, äîçâîëÿº ó á³ëüø
êîðîòê³ òåðì³íè âèçíà÷èòèñÿ ç ïîäàëüøîþ òàêòè-
êîþ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ìàòè îá'ºêòèâíó
³íôîðìàö³þ äëÿ âèêîíàííÿ ïîäàëüøèõ îïåðàö³é
îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿.



91Åëåêòðîì³îãðàô³÷í³ êðèòåð³¿ åôåêòèâíîñò³ ðåíåðâàö³¿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Öèìáàëþê Â.²., Òðåòÿê ².Á., ×åáîòàðüîâà
Ë.Ë., Ñóë³é Ì.Ì. ²íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè ä³àã-
íîñòèêè ïàòîëîã³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â // Áþë.
Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ íåéðîõ³ðóðã³â (ÓÀÍ). �
1996. � Âèï.2. � Ñ. 52�53.

2. Ñòðàôóí Ñ.Ñ., Öèìáàëþê Â.². Â³äíîâëåííÿ
ðóõ³â ïëå÷à ó õâîðèõ ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëå-
ò³ííÿ // Êë³í. õ³ðóðã³ÿ. � 1997. � ¹5�6. �
Ñ.14�15.

3. Ñóë³é Ì.Ì. Äèôåðåíö³éîâàíå ì³êðîõ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåò³ííÿ: Àâ-
òîðåô. äèñ.... ä�ðà ìåä. íàóê. � Ê., 1997. �
28 ñ.

4. Ãåõò Á.Ì., Êàñàòêèíà Ë.Ô., Ñàíàäçå À.Ã.,
Ñòðîêîâ È.À. Òðîôè÷åñêèé ïîòåíöèàë ìîòî-
íåéðîíà è ïðîáëåìà êîìïåíñàòîðíîé èííåðâà-
öèè â ïàòîëîãèè (ê ïðîáëåìå ïëàñòè÷íîñòè äâè-
ãàòåëüíûõ åäèíèö) // Ìåõàíèçìû íåéðîíàëüíîé
ðåãóëÿöèè ìûøå÷íîé ôóíêöèè. � Ë.:Íàóêà,
1988. � Ñ. 42�52.

5. ×åáîòàðüîâà Ë.Ë. Çàñòîñóâàííÿ åëåêòðîíåé-
ðîì³îãðàô³÷íèõ ìåòîä³â ó äèíàì³÷íîìó êîíòðîë³
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â // Óêð.
æóðí. ìåä. òåõí³êè ³ òåõíîëîã³¿. � 1997. �
¹3�4. � Ñ.17�22.

6. Øåâåëåâ È.Í. Êëèíèêà, äèàãíîñòèêà è ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêèõ ïîðà-
æåíèé iëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ: Àâòîðåô. äèñ.... ä�
ðà ìåä. íàóê. � Ì.,1990 � 20 ñ.

7. Buchthal F. Traumatic lesions of peripheral nerve:
Morphological and electrophysiological aspects //
Electromyography in the diagnosis and management
of peripheral nerve injuries /Caruso G., Ludin H.�
P. (eds.) � Bern/Stuttgart/Wien: Huber, 1983. �
P. 25 � 47.
8. Êline D.G., Hudson A.R. Nerve injuries: Operative
results for major nerve injuries, entrapments, and
tumors. � Philadelphia: W.B.Saunders Co, 1995.
� 611 p.

9. Ludin H.�P. Possibilities of EMG as an aid in the
diagnosis of recent peripheral nerve lesions //
Electromyography in the diagnosis and management
of peripheral nerve injuries /Caruso G., Ludin H.�
P. (eds.) � Bern/Stuttgart/Wien: Huber, 1983. �
P. 17�24.

10. Oh Sh.J. Clinical Electromyography: Nerve
conduction studies. � Baltimore: University Park
Press, 1984. � 519 p.

11. Trojaborg W. Sensory nerve conduction: Near�
nerve recording // Methods in Clin. Neurophysiol.
� 1992. � 3, N2. � P.17�40.

12. Wiedemann E., Eggert C., Illert M. et al.
Elektromyographische Funktionsanalyse der
Radialisersatzoperation // Orthopadie. � 1997. �
Bd. 26. � S.673�683.

Ðåçþìå
Ïðåäñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ î ðåçóëüòàòàõ ýëåêòðîìèîã-

ðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 150 áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì ïî-
âðåæäåíèåì ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ, êîòîðûå áûëè ïðîâåäåíû
â äèíàìèêå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðåäëîæåíî âûäåëèòü
÷åòûðå ñòàäèè ýòàïà ðåèííåðâàöèè ìûøö ïëå÷åâîãî ïîÿñà è
ðóêè íà îñíîâå êëèíè÷åñêîé îöåíêè âîññòàíîâëåíèÿ äâèãà-
òåëüíîé ôóíêöèè è ðàçðàáîòàííîãî êîìïëåêñà ýëåêòðîìè-
îãðàôè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, ÷òî ïîçâîëÿåò êîëè÷åñòâåííî îöå-
íèòü ýôôåêòèâíîñòü êîìïåíñàòîðíîé ðåèííåðâàöèè.

Summary
This report presents the results of electromyographic

investigation in 150 patients with traumatic lesion of the brachial
plexus during post-�operative period. The authors propose to
distinguish four stages in the period of shoulder girdle / uper
extremity muscels reinnervation, this being based on clinical
evaluation and the complex of electromyographic criteria. The
method allows to quantitatively assess the reinnervation eff
ciency.
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Ðîëü ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü ó ðîçâèòêó �ï³çíüî¿�
òðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ òà øëÿõè ¿õ êîðåêö³¿

À.Ï.×åð÷åíêî

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ, òðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ, íåéðîõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ.
Òðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ (ÒÅ) º îäíèì ³ç òÿæ-
êèõ íàñë³äê³â ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ), ùî
ïðèçâîäèòü äî ñò³éêî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ ïîòåðï³ëèõ (Å.Â-
.Áîåâà, Þ.Ä.Àðáàòñêàÿ, 1976; Þ.Ä.Àðáàòñêàÿ,
1981; Ð.Ì.Áåëåíüêàÿ, Â.Ï.×åðåíêîâ, 1986; Å.Ì.-
Áóðöåâ, À.Ñ.Áîáðîâ, 1986 òà ³í.). Çà äàíèìè ð³çíèõ
àâòîð³â, ÒÅ ñêëàäàº â³ä 3 äî 25% â³ä ÷èñëà âñ³õ
âèïàäê³â åï³ëåïñ³é. Òàê³ ðîçá³æíîñò³ ïîâ�ÿçàí³ ³ç
â³äì³ííîñòÿìè êîíòèíãåíò³â õâîðèõ òà íåîäíîçíà÷-
íèìè îö³íêàìè ð³çíîìàí³òíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÒÅ.

Ó íàø ÷àñ ÒÅ ïîä³ëÿþòü çà òåðì³íîì ïîÿâè
ïåðâèííèõ ñóäîìíèõ ïðîÿâ³â íà �ðàííþ�, ùî âè-
íèêàº âïðîäîâæ ïåðøèõ 2�4 òèæ ï³ñëÿ ×ÌÒ, òà
�ï³çíþ�, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó â³ääàëåíèé ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íèé ïåð³îä �ïåðåâàæíî ÷åðåç 1�3 ðîêè
ï³ñëÿ ×ÌÒ (B.Jennett, 1975). Ö³ äâ³ ôîðìè ÒÅ òà-
êîæ ³ñòîòíî â³äð³çíÿþòüñÿ çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì.

�Ðàííÿ� ÒÅ º ïåðåäóñ³ì íàñë³äêîì òÿæêî¿
×ÌÒ ³ ×ÌÒ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ç óñêëàäíåííÿìè
(âäàâëåí³ ïåðåëîìè ê³ñòîê ÷åðåïà, óøêîæäåííÿ
ìîçêîâèõ îáîëîíîê, âíóòð³øíüîìîçêîâ³ ãåìàòîìè,
òðèâàëà àìíåç³ÿ) ó äîðîñëèõ òà òÿæêî¿ ×ÌÒ òà
×ÌÒ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó (äî
4 ðîê³â). Ðàíí³ ïðîÿâè ÒÅ ìàþòü ðèñè ïåðåâàæíî
ãåíåðàë³çîâàíèõ åï³ëåïòè÷íèõ ðåàêö³é íà óøêîä-
æóþ÷èé ôàêòîð ×ÌÒ. Â÷àñí³ êâàë³ô³êîâàí³ íåéðî-
õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ³ ïîäàëüø³ ³íòåíñèâí³ ë³êó-
âàëüí³ òà ðåàá³ë³òàö³éí³ çàõîäè çíà÷íî çìåíøóþòü
³ìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó òÿæêèõ óñêëàäíåíü òà ïðî-
ãðåñóâàííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ó â³ääàëåíèé
ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä. Ïîäàëüøèé êë³í³÷íèé
ïåðåá³ã �ðàííüî¿� ÒÅ ïåðåâàæíî �äîáðîÿê³ñíèé�
(À.ß.Ïîäãîðíàÿ, 1962), òîáòî çà óìîâ ôîðìóâàí-
íÿ ëîêàëüíîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ðåãðåñó åï³ëåïòè÷íèõ ïðî-
ÿâ³â. Âðàõîâóþ÷è òàê³ îñîáëèâîñò³ �ðàííüî¿� ÒÅ,
äåÿê³ äîñë³äíèêè ðîçãëÿäàþòü ¿¿ ÿê ñóäîìíèé ñèí-
äðîì ðàííüîãî ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó
(Ò.Â.Âàðòàíÿí, 1982).

�Ï³çíÿ� ÒÅ, ÿêó äåÿê³ àâòîðè ââàæàþòü âëàñ-
íå ÒÅ, õàðàêòåðèçóºòüñÿ òðèâàëèì �áåçñèìïòîì-
íèé� ïåð³îäîì, ïðîãðåä³ºíòíèì êë³í³÷íèì ïåðå-
á³ãîì íà çðàçîê ãåíó¿ííî¿ åï³ëåïñ³¿ òà â³äñóòí³ñòþ
ïðÿìî¿ çàëåæíîñò³ ðèçèêó ¿¿ ðîçâèòêó â³ä ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ ×ÌÒ. Ó 6�14% âèïàäê³â âîíà âèíèêàº
âíàñë³äîê ×ÌÒ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ òà ó 11�16%
� âíàñë³äîê ëåãêî¿ ×ÌÒ (B.Jennett, 1975; A.De
Santis òà ñï³âàâò., 1983; F.Marossero òà ñï³âàâò.,
1983). Çàëåæí³ñòü ðîçâèòêó �ï³çíüî¿� ÒÅ â³ä �ðàí-
íüî¿� ñêëàäàº 13�25%. Çà äàíèìè Â.Ò.Ëåêîìöå-
âà (1989), �ï³çíÿ� ÒÅ º íàñë³äêîì ñòðóñó ìîçêó ó
37,5% âèïàäê³â. Òàêà �ïàðàäîêñàëüíà� ñèòóàö³ÿ
ìîæëèâî îáóìîâëåíà íåäîñòàòí³ì óðàõóâàííÿì
ðèçèêó ðîçâèòêó ÒÅ âíàñë³äîê ëåãêî¿ ×ÌÒ, �ã³ïîä-
³àãíîñòèêîþ� õâîðîáè, òîáòî íåâðàõóâàííÿì
ðàíí³õ íåñóäîìíèõ ¿¿ ïðîÿâ³â, ³ ó çâ�ÿçêó ç öèì íå-
ñâîº÷àñíèìè òà íåäîñòàòí³ìè ïàòîãåíåòè÷íî îáó-
ìîâëåíèìè ë³êóâàëüíèìè òà âòîðèííèìè ïðîô³ëàê-
òè÷íèìè çàõîäàìè. Öå ïîëîæåííÿ óñêëàäíþºòü-
ñÿ ùå é òèì, ùî íà ñüîãîäí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõà-
í³çìè �ï³çíüî¿� ÒÅ íåäîñòàòíüî ç�ÿñîâàí³.

Ùîäî ðîë³ ãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â ó ïàòîãåíåç³
ÒÅ, òî â ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ º ðîçá³æíîñò³ â ¿õ
îö³íö³. Îäí³ äîñë³äíèêè ââàæàþòü, ùî âîíè á³ëüø
âàãîì³ ó âèïàäêàõ �ï³çíüî¿� ÒÅ, í³æ �ðàííüî¿�
(V.E.Anderson òà ñï³âàâò., 1991; A.V.Delgado-
Escuetta òà ñï³âàâò., 1994). ²íø³ àâòîðè, äîñë³äæó-
þ÷è �ñ³ìåéí³� åï³ëåïñ³¿, ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ðîëü
ãåíåòè÷íîãî ôàêòîðó ïðè ÒÅ íåçíà÷íà
(B.A.Schaumann òà ñï³âàâò., 1994). Ïðèïóñêàþòü,
ùî ÒÅ ìàº �êîôàêòîðíó åò³îëîã³þ�, òîáòî âèíè-
êàº ÿê íàñë³äîê âçàºìîä³¿ åíäîãåííèõ òà åêçîãåí-
íèõ ôàêòîð³â.

Ï³ä ÷àñ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü íàäçâè÷àéíî
âàæêî âèä³ëèòè åò³îëîã³÷í³ òà ïàòîãåíåòè÷í³ ôàê-
òîðè, ùî ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ �ï³çíüî¿� ÒÅ.
Ó öüîìó â³äíîøåíí³ ïåðåâàãó ìàþòü äîñë³äæåí-
íÿ íà åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèíàõ, ùî äàþòü
ìîæëèâ³ñòü âèâ÷àòè ïðîÿâè õâîðîáè íà ð³çíèõ ñòà-
ä³ÿõ ¿¿ ðîçâèòêó òà âèçíà÷èòè ðîëü îêðåìèõ ëàíîê
áàãàòîð³âíåâèõ ñèñòåìíèõ ìåõàí³çì³â, ùî áåðóòü
ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ õâîðîáè.
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Äîñë³äæåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà
åï³ëåïòè÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ìîçêó åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí âïðîäîâæ ðàííüîãî òà â³ääàëåíîãî ïîñò-
òðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó çàñâ³ä÷èëè, ùî ëåãêà ×ÌÒ
ïðèçâîäèòü äî ïðîãðåñóþ÷èõ ôóíêö³îíàëüíèõ ïî-
ðóøåíü ÖÍÑ, ñóäîìíî¿ ãîòîâíîñò³ òà ôîðìóâàí-
íÿ åï³ëåïòè÷íîãî âîãíèùà (ÅÂ) ó ê³ðêîâèõ çîíàõ
ïðîåêö³¿ ×ÌÒ ó â³ääàëåíèé ïåð³îä (À.Ï.×åð÷åíêî
òà ñï³âàâò., 1989, 1990; Þ.Ï.Çîçóëÿ, À.Ï.×åð÷åí-
êî 1995; À.Ï.×åð÷åíêî, 1996). Çà ïîêàçíèêàìè
çðóøåíü á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó (ÅÅÃ òà
ÅÑÊîÃ) áóëè âèçíà÷åí³ ïåð³îäè ôîðìóâàííÿ ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó: 1) ïåð³îä ðàíí³õ çðóøåíü, àáî
ôóíêö³îíàëüíî¿ äåñòàá³ë³çàö³¿ (ç ïåðøèõ õâèëèí
ï³ñëÿ ×ÌÒ ³ ïðîòÿãîì 1�7 ä³á); 2) ïåð³îä ñò³éêî¿
íîðìàë³çàö³¿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó (ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ 4�6 ì³ñ ï³ñëÿ ×ÌÒ); 3) ïåð³îä ñóá-
êîìïåíñàö³¿, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ åï³ëåïòèôîðì-
íèìè ðåàêö³ÿìè íà ôóíêö³îíàëüí³ íàâàíòàæåííÿ
(÷åðåç 6�10 ì³ñ ï³ñëÿ ×ÌÒ); 4) ïåð³îä ñò³éêîãî
ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó àáî ñôîðìîâàíîãî ÅÂ, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ �ñïîíòàííèìè� åï³ëåïòè÷íèìè ðîç-
ðÿäàìè (11�12 ì³ñ ï³ñëÿ ×ÌÒ). Òàêèì ÷èíîì,
áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñàìà ïî ñîá³ ëåãêà ×ÌÒ º
äîñòàòí³ì åï³ëåïòîãåííèì ôàêòîðîì ³ ùî äèíàì-
³êà ôîðìóâàííÿ ÅÂ òðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó â åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí áàãàòî â ÷îìó íàãàäóº
ïåðåá³ã �ï³çíüî¿� ÒÅ ó ëþäèíè. Òîáòî òàêà åêñïå-
ðèìåíòàëüíà ìîäåëü äîñòàòíüî àäåêâàòíà äëÿ
âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â �ï³çíüî¿� ÒÅ.

Êð³ì òîãî, ï³ä ÷àñ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ
òà ìîðôîìåòðè÷í³èõ äîñë³äæåíü òêàíèí ê³ðêîâî-
ãî ÅÂ òðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó áóëè âèÿâëåí³ õàðàê-
òåðí³ óëüòðàñòðóêòóðí³ çðóøåííÿ ó ìîðôîôóíêö³-
îíàëüí³é ñèñòåì³ íåéðîí�ãë³ÿ�êàï³ëÿð (äåñòðóê-
òèâíîãî òà ðåïàðàòèâíîãî õàðàêòåðó) òà õàðàê-
òåðí³ äëÿ ÅÂ îçíàêè: çðóøåííÿ â çîíàõ ñèíàïòè÷-
íèõ êîíòàêò³â (ïåðåâàæíî àêñîäåíäðèòíèõ), êîí-
ôîðìàö³éí³ òà ïëàñòè÷í³ ïåðåáóäîâè, ôîðìóâàííÿ
ñèíàïòè÷íîãî àïàðàòó �ï³äâèùåíî¿ çáóäëèâîñò³�,
à òàêîæ îçíàêè ÷àñòêîâî¿ äåàôåðåíòàö³¿, çðóøåí-
íÿ ïðîöåñ³â ì³ºë³í³çàö³¿ àêñîí³â (òîáòî óìîâ ïðî-
âåäåííÿ ³ìïóëüñ³â), îçíàêè çðîñòàííÿ åíåðãîïîò-
ðåá äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñèíàïòè÷íèõ ïðîöåñ³â (À.Ï-
.×åð÷åíêî, òà ñï³âàâò., 1993). Òîáòî ó çîíàõ ÅÂ
òðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó áóëè âèÿâëåí³ óëüòðàñòðóê-
òóðí³ îçíàêè ôîðìóâàííÿ àíñàìáë³â íåéðîí³â åï³-
ëåïòîãåííîãî òèïó. Êð³ì òîãî, âñòàíîâëåí³ íàìè
çðóøåííÿ âì³ñòó ôîñôîë³ï³ä³â òà ñï³ââ³äíîøåííÿ
¿õ ôðàêö³é ó òêàíèíàõ ê³ðêîâîãî ÅÂ òðàâìàòè÷íî-
ãî ãåíåçó (À.Ï.×åð÷åíêî, 1996) ï³äòâåðäèëè ïðè-
ïóùåííÿ, ùî ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çðóøåíü
åï³ëåïòîãåííîãî òèïó â³äáóâàºòüñÿ íà êë³òèííîìó
òà ìåìáðàííîìó ð³âíÿõ.

Â³äîìî, ùî ÅÂ ôîðìóºòüñÿ çà óìîâ ïîðóøåíü
ôóíêö³îíàëüíî¿ âçàºìîä³¿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ íåéðîí³â
³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèñáàëàíñîì àêòèâíîñò³ ìåä-
³àòîðíèõ ñèñòåì ìîçêó, íàäì³ðíîþ çáóäëèâ³ñòþ òà
äåôåêòí³ñòþ ãàëüì³âíèõ ìåõàí³çì³â. Ôàðìàêîëî-
ã³÷íèé àíàë³ç çðóøåíü á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ìîçêó òà ñóäîìíî¿ ãîòîâíîñò³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí, óëüòðàöèòîõ³ì³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ àêòèâíîñò³ õîë³íåñòåðàçè òà âì³ñòó ìîíîàì³í³â
ó òêàíèíàõ ìîçêó ó â³ääàëåíèé ïîñòòðàâìàòè÷-
íèé ïåð³îä âèÿâèëè ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³ õîë³íåð-
ã³÷íî¿ ñèñòåìè ó çîíàõ ê³ðêîâîãî ÅÂ òà ïðîãðåñó-
þ÷å çìåíøåííÿ âì³ñòó äîôàì³íó ó òêàíèíàõ õâî-
ñòàòîãî ÿäðà òà ã³ïîòàëàìóñà (Í.Ã.×îïèê òà
ñï³âàâò., 1992). Êð³ì òîãî, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
çâ�ÿçóâàííÿ ÃÀÌÊ ñèíàïòîñîìàìè òêàíèí ê³ðêî-
âîãî ÅÂ çá³ëüøóºòüñÿ, à öå ñâ³ä÷èòü ïðî äåô³öèò
ìåä³àòîðíîãî ïóëó ÃÀÌÊ çà óìîâ çáåðåæåííÿ
ÃÀÌÊ-÷óòëèâèõ ðåöåïòîð³â (À.Ï.×åð÷åíêî, 1996).
Òàêîãî òèïó äèñáàëàíñ ó ÃÀÌÊ-äîôàì³íõîë³íåð-
ã³÷íèõ ê³ðêîâî-ñòð³àðíèõ ñèñòåìàõ º õàðàêòåðíèì
äëÿ åï³ëåïòîãåíåçó òà ôîðìóâàííÿ ìîòîðíèõ ïî-
ðóøåíü åï³ëåïòîãåííîãî òèïó (Ê.Îno òà ñï³âàâò.,
1987; G.La Grutta, M.Sabatino, 1990). Äàí³ íàøèõ
äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî ôîðìóâàííÿ �ï³çíüîãî�
ê³ðêîâîãî ÅÂ òà åï³ëåïòè÷íî¿ ñèñòåìè, âêëþ÷àþ-
÷è ã³ïîòàëàì³÷í³ òà ñòð³àðí³ ñòðóêòóðè. Òàê³ åï³-
ëåïòîãåíí³ ïîðóøåííÿ àêòèâíîñò³ ìåä³àòîðíèõ
ñèñòåì ïîòðåáóþòü ñâîº÷àñíî¿ êîðåêö³¿.

Íåçáàëàíñîâàí³ñòü çáóäëèâèõ òà ãàëüì³âíèõ
ïðîöåñ³â âïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ íàäì³ðíèìè åíåðãîâèòðàòàìè, ùî ïîòðå-
áóþòü êîìïåíñàòîðíîãî âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ àëü-
òåðíàòèâíèõ ëàíîê åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ íåéðîí³â, ó òîìó
÷èñë³ �åï³ëåïòîãåííî¿� ñïðÿìîâàíîñò³ (Ê.È.Ïîãî-
äàåâ, 1986). Íàø³ äîñë³äæåííÿ ïðîöåñ³â òêàíèí-
íîãî äèõàííÿ òà îêèñëþâàëüíîãî ôîñôîðèëþâàí-
íÿ âèÿâèëè ó çîíàõ ôîðìóâàííÿ ÅÂ òðàâìàòè÷íî-
ãî ãåíåçó ïðîãðåñóþ÷³ ïîðóøåííÿ åíåðãåòè÷íîãî
ìåòàáîë³çìó � çìåíøåííÿ øâèäêîñò³ ïîãëèíàí-
íÿ êèñíþ ì³òîõîíäð³ÿìè, îçíàêè ðîç�ºäíàííÿ äè-
õàííÿ òà îêèñëþâàëüíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ, ïðî-
ãðåñóþ÷å çíèæåííÿ ñèíòåçó âèñîêîåíåðãåòè÷íî-
ãî ñóáñòðàòó ÀÒÔ (Þ.Ï.Çîçóëÿ, À.Ï.×åð÷åíêî,
1995; À.Ï.×åð÷åíêî, 1996). Ïðè öüîìó äèíàì³êà
ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü çá³ãàëàñÿ ç äèíàì³êîþ ôîð-
ìóâàííÿ ÅÂ. Ñïîñòåð³ãàëèñÿ òåíäåíö³¿ äî çðóøåíü
øâèäêîñò³ ïîãëèíàííÿ êèñíþ ó ïåð³îä ñóáêîìïåí-
ñàö³¿ òà â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ ó ïåð³îä ñôîðìîâà-
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íîãî ÅÂ (3,08±0,4 íà/õâ/ìã ïîð³âíÿíî ç 4,76±0,3
íà/õâ/ìã ó êîíòðîë³, Ð<0,05). Â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííî-
ñòåé çðîñòàëà çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ ä³í³òðîôåíî-
ëó, êëàñè÷íîãî ðîç�ºäíóâà÷à äèõàííÿ òà îêèñëþ-
âàëüíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ. Êð³ì òîãî, ó çîíàõ ÅÂ
çìåíøóâàâñÿ âì³ñò ÀÒÔ (0,98±0,08 ìêÌ/ìã ïî-
ð³âíÿíî ç 1,47±0,08 ìêÌ/ìã ó êîíòðîë³, p<0,05),
çíèæóâàâñÿ åíåðãåòè÷íèé çàðÿä (â³äïîâ³äíî
0,79±0,01 òà 0,89±0,01, p<0,05). Âñòàíîâëåíî òà-
êîæ ÿê³ñí³ â³äì³ííîñò³ êîðåëÿö³éíîãî çâ�ÿçêó ïóëó
àäåí³íîâèõ íóêëåîòèä³â (ÀÒÔ, ÀÄÔ, ÀÌÔ) ó òêà-
íèíàõ ÅÂ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì ³ ç ê³ðêîâèìè òêà-
íèíàìè ïðîòèëåæíî¿ ï³âêóë³ òðàâìîâàíèõ òâàðèí.
Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ñèíòåçó
ÀÒÔ ³ áàëàíñó ì³æ åíåðãîâèòðàòàìè òà åíåðãîï-
ðîäóêö³ºþ. Îñê³ëüêè òàêîãî òèïó ïîðóøåííÿ åíåð-
ãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó âçàãàë³ õàðàêòåðí³ äëÿ
åï³ëåïòîãåíåçó (Ê.È.Ïîãîäàåâ, 1986), à â íàøèõ
äîñë³äæåííÿõ âîíè çá³ãàëèñÿ ç äèíàì³êîþ �âèçð³-
âàííÿ� ÅÂ, ñë³ä ââàæàòè, ùî ñàìå âîíè º îäí³ºþ ç
îñíîâíèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó ÒÅ. Íà íàøó äóìêó,
ç³òêíåííÿ çðîñòàþ÷èõ åíåðãîïîòðåá çà óìîâ íåç-
áàëàíñîâàíèõ çáóäëèâèõ ïðîöåñ³â ïðèçâîäèòü äî
ïîñòóïîâîãî çíèæåííÿ íàä³éíîñò³ åíåðãîçàáåçïå-
÷åííÿ, ïîðóøåíü ôóíêö³îíóâàííÿ ìåìáðàíîçâ�ÿ-
çàíèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì ì³òîõîíäð³é (ñèñòåì
äèõàëüíîãî ëàíöþãà òà ñèíòåçó ÀÒÔ).

Áåçóìîâíî, ùî ôóíêö³îíàëüíî-ìåòàáîë³÷íà
äåôåêòí³ñòü åï³ëåïòîãåííîãî òèïó �çàêëàäàºòüñÿ�
ùå â ðàíí³é ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä. Äîñë³äæåí-
íÿ, ïðîâåäåí³ â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óê-
ðà¿íè, ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 10 ðîê³â, çàñâ³ä÷èëè, ùî
ëåãêà ×ÌÒ ïðèçâîäèòü äî ôóíêö³îíàëüíî-ìåòà-
áîë³÷íèõ òà óëüòðàñòðóêòóðíèõ çðóøåíü íà ìåì-
áðàííîìó ð³âí³ (Î.Â.Êîïüåâ, 1988), äîâãîòðèâàëèõ
ïîðóøåíü ÃÀÌÊ-åðã³÷íèõ ñèíàïòè÷íèõ ïðîöåñ³â
(Â.Ï.Ïàðõîìåö, 1990), ùî º ïåðâèííîþ ïðè÷èíîþ
äåôåêòíîñò³ ãàëüì³âíèõ ìåõàí³çì³â. Çà ïåâíèõ
óìîâ ö³ çðóøåííÿ ìîæóòü ïðîãðåñóâàòè. Ðåçóëü-
òàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæóþòü öå ïðèïó-
ùåííÿ: ëåãêà ×ÌÒ ñàìà ïî ñîá³ º çíà÷óùèì ïàòî-
ãåííèì ôàêòîðîì, ùî ïðèçâîäèòü äî ïðîãðåñóþ-
÷èõ ôóíêö³îíàëüíî-ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü åï³ëåï-
òîãåííîãî õàðàêòåðó. Çà öèõ óìîâ òàê³ ôàêòîðè,
ÿê õðîí³÷íà àëêîãîë³çàö³ÿ, äåïðèâàö³ÿ òà ô³çè÷í³
ïåðåâàíòàæåííÿ çíà÷íî ïîñèëþþòü ðèçèê ðîçâèò-
êó ñò³éêîãî ñòàíó ñóäîìíî¿ ãîòîâíîñò³ ó â³ääàëå-
íèé ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä (À.Ï.×åð÷åíêî,
1997).

Óðàõîâóþ÷è çíà÷íèé ðèçèê ðîçâèòêó �ï³çíüî¿�
ÒÅ âíàñë³äîê ×ÌÒ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, äåÿê³
çàðóá³æí³ äîñë³äíèêè ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ïðè-
çíà÷àþòü õâîðèì àíòèêîíâóëüñàíòè â ðàíí³é ïî-
ñòòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä ³ ó ïîäàëüøîìó, îð³ºíòó-
þ÷èñü íà çðóøåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ìîçêó (R.S.Rapport, J.K.Pentry 1972, 1973;
B.Jennett 1975; J.F.Annegers òà ñï³âàâò., 1980;
E.S.Miller òà ñï³âàâò., 1983, òà ³í.). Íàø³ äîñë³ä-
æåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âòîðèííó ïðîô³ëàêòèêó
ÒÅ äîö³ëüíî çä³éñíþâàòè ÿê ó ðàíí³é, òàê ³ ó â³ääà-
ëåíèé ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä ç óðàõóâàííÿì ïðè
öüîìó ñòàä³¿ ðîçâèòêó õâîðîáè òà îñîáëèâîñòåé
ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü. Ïåðåâàãó â³ääàþòü ïðå-
ïàðàòàì ÃÀÌÊ-ðÿäó, ùî ïîòð³áí³ äëÿ êîðåêö³¿ ãàëü-
ì³âíèõ ïðîöåñ³â íà âñ³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ÒÅ, îñê-
³ëüêè ÃÀÌÊ-÷óòëèâ³ ðåöåïòîðí³ ñòðóêòóðè çáåð³-
ãàþòüñÿ âïðîäîâæ òðèâàëîãî òåðì³íó çà óìîâ ïðî-
ãðåñóþ÷î¿ ÃÀÌÊ-åðã³÷íî¿ äåàôåðåíòàö³¿. Êð³ì
òîãî, ïðåïàðàòè ÃÀÌÊ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàëè äëÿ
ïðîãðåñóþ÷èõ çðóøåíü îêèñëþâàëüíîãî ôîñôîðè-
ëþâàííÿ, óðàõîâóþ÷è ¿¿ àíòèã³ïîêñè÷í³ ïðîòåêòîðí³
âëàñòèâîñò³ òà ôóíêö³îíóâàííÿ ÃÀÌÊ-ÿíòàðíîãî
ìåòàáîë³÷íîãî øóíòà, ùî àêòèâ³çóº îêèñëåííÿ ³
ñèíòåç ÀÒÔ (Ì.È.Ñàôàðîâ, È.À.Ñûòèíñêèé 1980;
Ê.È.Õàðèòîíîâà, 1987; Ô.Ç.Ìååðñîí, Ì.Ã.Ïøå-
íè÷íèêîâ, 1988). Ðàçîì ç òèì ïàòîãåíåòè÷íî îáó-
ìîâëåíèì º ïðèçíà÷åííÿ ÀÒÔ ³ êîôåðìåíòíèõ â³òà-
ì³ííèõ êîìïëåêñ³â ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ôóíêö³îíóâàí-
íÿ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì ³ çíèæåí-
íÿ ðèçèêó ñò³éêîãî �ïåðåêëþ÷åííÿ� åíåðãåòè÷íî-
ãî ìåòàáîë³çìó íåéðîí³â íà �åï³ëåïòîãåííèé� øëÿõ
(Ê.È.Ïîãîäàåâ, 1986).

Ùîäî äåô³öèòó äîôàì³íåðã³÷íèõ ñèñòåì, ÿêèé
ïîñòóïîâî ïðîãðåñóº òà º îçíàêîþ ôîðìóâàííÿ
åï³ëåïòè÷íî¿ ñèñòåìè òðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó ³ òðè-
âàëîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, òî ïðè éîãî êîðåêö³¿
ñë³ä îáîâ�ÿçêîâî âðàõîâóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ îñîá-
ëèâîñò³ ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó äîôàì³íó ó õâîðî-
ãî ³ ñòàä³þ ðîçâèòêó õâîðîáè (Â.À.Êàðëîâ, Ì.À.-
Ãëåéçåð, 1983).
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Ðåçþìå
Ïðè èññëåäîâàíèè ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ �ïîçäíå-

ãî� ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà â óñëîâèÿõ
õðîíè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà óñòàíîâëåíà äèíàìèêà ôîðìè-
ðîâàíèÿ êîðêîâîãî ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà â îòäàëåííûé ïå-
ðèîä ïîñëå ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Îáíàðóæåíû
óüòðàñòðóêòóðíûå ïëàñòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñèíàïòè÷åñêîãî
àïïàðàòà, íàðóøåíèÿ ìåäèàòîðíîãî è ýíåðãåòè÷åñêîãî îá-
ìåíà ýïèëåïòîãåííîãî òèïà â òêàíÿõ ìîçãà � ïðîãðåññèðó-
þùàÿ äåôåêòíîñòü ìèòîõîíäðèàëüíûõ ñèñòåì îêèñëèòåëü-
íîãî ôîñôîðèëèðîâàíèÿ è ñèíòåçà ÀÒÔ, äåôåêòíîñòü
ÃÀÌÊ- è äîôàìèíåðãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ. Îáîñíîâàíû ïóòè
êîððåêöèè ôóíêöèîíàëüíî-ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé â
öåëÿõ ñíèæåíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ �ïîçäíåé� òðàâìàòè÷åñêîé
ýïèëåïñèè.

Summary
The mechanisms of a �late� post-traumatic epileptic focus

formation were investigated on experimental animals during a
one-year period after a mild brain injury. The dynamic of the
process was traced. The ultrastructural plastic changes of the
synapses, the disorders of brain metabolism, such as oxidative
phosphorilation, ATP synthesis, the brain dopamine contents
and GABA-synaptic disorders were observed.The ways to
correct functional and metabolic disorders were proposed to
reduce the risk of a �late� post-traumatic epilepsy.
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Ìåòîä òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè
â ëå÷åíèè ýïèëåïñèè

Â.Ã.Àíòîíåíêî, Î.À.Ëàïîíîãîâ, Â.È.Öûìáàëþê,
Þ.Ì.Ìåäâåäåâ, Ê.Ð.Êîñòþê

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàíñïëàíòàöèÿ íåðâíîé òêàíè, ýìáðèîíàëüíàÿ íåðâíàÿ òêàíü, ýïèëåïñèÿ, ëå÷åíèå, õèðóðãèÿ.
Ýïèëåïñèÿ � õðîíè÷åñêîå ïîëèýòèîëîãè÷åñ-
êîå çàáîëåâàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, õàðàêòåðèçóþ-
ùååñÿ ïîâòîðíûìè ïðèïàäêàìè, âîçíèêàþùèìè â
ðåçóëüòàòå ÷ðåçìåðíûõ íåéðîííûõ ðàçðÿäîâ, è
ñîïðîâîæäàþùååñÿ ðàçëè÷íûìè êëèíè÷åñêèìè è
ïàðàêëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè.

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ýïèëåïñèåé íàìè âíå-
äðåíà ìåòîäèêà òðàíñïëàíòàöèè íåðâíîé òêàíè
ýìáðèîíà ÷åëîâåêà. Ïî äàííûì È.Â.Åðìàêîâîé
è ñîàâòîðîâ (1990), òðàíñïëàíòàöèÿ êóëüòèâèðî-
âàííîé ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè â ýïèëåïòè-
÷åñêèé î÷àã ïîçâîëÿåò ÷àñòè÷íî êîìïåíñèðîâàòü
íåäîñòàòîê òîðìîçíûõ ìåäèàòîðîâ â ýòîì î÷àãå
è ïðåïÿòñòâîâàòü ðàçâèòèþ ðÿäà íàðóøåíèé êàê
ïðè äëèòåëüíîì ïåðåæèâàíèè òðàíñïëàíòàòà, òàê
è â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Å.Ð.Ëîñåâà è
ñîàâòîðû (1990) ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî òðàíñïëàíòà-
öèþ âàæíî ïðîèçâîäèòü â òàêèå ñðîêè ïîñëå îðãà-
íèçàöèè î÷àãà â ìèíäàëåâèäíîì ÿäðå, êîãäà äå-
ãåíåðàöèÿ ìîçãîâîé òêàíè íå âûðàæåíà ëèáî åùå
îáðàòèìà. Ïî äàííûì Ð.È.Ãåííå è ñîàâòîðîâ
(1990), ñíèæåíèå ñóäîðîæíîé ãîòîâíîñòè ïîñëå
òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè
îáóñëîâëåíî, î÷åâèäíî, òåì, ÷òî òðàíñïëàíòàò
ñïîñîáñòâóåò ðåãåíåðàöèè ìîçãà ðåöèïèåíòà è
ñòàáèëüíîìó âûäåëåíèþ ìåäèàòîðîâ.

Äëÿ òðàíñïëàíòàöèè èñïîëüçîâàëè ýìáðèî-
íàëüíóþ òêàíü, âêëþ÷àþùóþ ñåðîòîíèíåðãè÷åñ-
êèå êëåòêè ÿäåð øâà è ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêèå êëåòêè
çàêëàäîê ìîçæå÷êà.

Íàìè ïðîîïåðèðîâàíî 45 áîëüíûõ ýïèëåïñè-
åé, êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà òðàíñïëàíòàöèÿ
ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè â ìîçãîâûå ñòðóê-
òóðû (ìèíäàëåâèäíîå ÿäðî, êîðó ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, õâîñòàòîå ÿäðî).

Îïåðèðîâàííûå áîëüíûå ýïèëåïñèåé áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 36 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ íåéðîòðàíñïëàíòàöè.þ
ñî÷åòàëè ñ êðèîäåñòðóêöèåé, 2-þ � 9 áîëüíûõ,
êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà òîëüêî òðàíñïëàíòà-
öèÿ ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè â ìîçã.

Âîçðàñò áîëüíûõ 1-é ãðóïïû áûë òàêèì: îò 3
äî 5 ëåò � 9 áîëüíûõ, îò 6 äî 10 ëåò � 16 áîëü-
íûõ, è îò 11 äî 14 ëåò � 11 áîëüíûõ.

Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ó äåòåé ÿâëÿëèñü
ïðåæäå âñåãî ðàçëè÷íîãî âèäà ÷àñòûå ýïèëåïòè-
÷åñêèå ïðèïàäêè (îò íåñêîëüêèõ ïðèñòóïîâ â ìå-
ñÿö äî 100 â ñóòêè), íå ïîääàþùèåñÿ ëå÷åíèþ
ìåäèêàìåíòîçíûìè ñðåäñòâàìè. Äðóãèì ïîêàçà-
íèåì ÿâëÿëîñü íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ
íàðóøåíèé è âûðàæåííûõ èíòåëëåêòóàëüíî-ìíå-
ñòè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Îñíîâíûìè ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ó
áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûëè ðîäîâàÿ ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâàÿ òðàâìà è àñôèêñèÿ (ó 28 áîëüíûõ), ìåíèí-
ãîýíöåôàëèò (ó 4 áîëüíûõ). Ó 4 áîëüíûõ ïðè÷èíó
çàáîëåâàíèÿ âûÿñíèòü íå óäàëîñü.

Ñòîëü ðàííåå ïîâðåæäåíèå ìîçãà îáóñëîâëè-
âàåò, êàê ïðàâèëî, ðàííåå ïîÿâëåíèå ýïèëåïòè÷åñ-
êèõ ïðèïàäêîâ è çàäåðæêó ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâè-
òèÿ.

Ó 20 áîëüíûõ ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè ïî-
ÿâèëèñü â âîçðàñòå äî 1 ãîäà, ó 11 � îò 1 ãîäà äî
2�5 ëåò, ó 5 � îò 5 äî 10 ëåò.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ýïè-
ëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè ïîÿâèëèñü â 1-é ãîä æèçíè
èëè â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå (äî 3 ëåò), ÷òî
ïðèâåëî ê âûðàæåííîé çàäåðæêå ïñèõîìîòîðíîãî
ðàçâèòèÿ.

Ó 24 èç 36 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ïñèõèàòðû
âûÿâèëè èìáåöèëüíîñòü ñðåäíåé èëè âûðàæåííîé
ñòåïåíè. Ó òðåòè áîëüíûõ îòñóòñòâîâàëà ðå÷ü èëè
îíè ïðîèçíîñèëè òîëüêî îòäåëüíûå ñëîâà, ó îñ-
òàëüíûõ áûë ñêóäíûé ñëîâàðíûé çàïàñ. Îáúåì
çíàíèé íåçíà÷èòåëåí, îáðàçîâàíèå îòâëå÷åííûõ
ïîíÿòèé îòñóòñòâîâàëî.

Äðóãèì âåäóùèì ïñèõè÷åñêèì íàðóøåíèåì
ÿâëÿëîñü íàðóøåíèå ïîâåäåíèÿ (áåñïîêîéñòâî, ðàç-
äðàæèòåëüíîñòü, ðàñòîðìîæåííîñòü). Ó 17 èç 36
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áîëüíûõ îòìå÷àëàñü àãðåññèâíîñòü, ïðîÿâëÿâøà-
ÿñÿ æåëàíèåì ëîìàòü, áðîñàòü ïðåäìåòû, äðàòü-
ñÿ, êóñàòüñÿ.

Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íàáëþäàëèñü
ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè. Ó 32 èç 36 îíè íîñèëè
ïîëèìîðôíûé õàðàêòåð (ãåíåðàëèçîâàííûå ïðè-
ñòóïû ñî÷åòàëèñü ñ îòêëþ÷åíèÿìè ñîçíàíèÿ). Ãå-
íåðàëèçîâàííûå ñóäîðîæíûå ïðèïàäêè õàðàêòå-
ðèçîâàëèñü ïîòåðåé ñîçíàíèÿ è ñóäîðîãàìè âñåãî
òåëà. ×àñòîòà èõ âàðüèðîâàëà îò íåñêîëüêèõ ïðè-
ïàäêîâ â ìåñÿö äî 100 â ñóòêè. Â 2�3 ðàçà ÷àùå,
êàê ïðàâèëî, íàáëþäàëèñü àáñàíñû, êðàòêîâðåìåí-
íîå óãíåòåíèå èëè îòêëþ÷åíèå ñîçíàíèÿ. Ðåäêî íà-
áëþäàëèñü î÷àãîâûå ïðèïàäêè (ó 12 áîëüíûõ).

Âñåì áîëüíûì ýòîé ãðóïïû áûëè ïðîèçâåäå-
íû êðèîäåñòðóêöèÿ ìèíäàëåâèäíîãî ÿäðà è òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè â ðàçëè÷-
íûå ñòðóêòóðû ìîçãà. 18 áîëüíûì íåéðîòðàíñï-
ëàíòàò ââîäèëè â êîðó ëîáíîé äîëè, 11 � â ìèí-
äàëåâèäíîå ÿäðî ðÿäîì ñ î÷àãîì êðèîäåñòðóê-
öèè è 9 � â õâîñòàòîå ÿäðî.

Ó âñåõ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû â áëèæàéøèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä (äî âûïèñêè) óìåíü-
øàëàñü ÷àñòîòà ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ. Ó 16
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äî îïåðàöèè áûëî íåñêîëüêî
ïðèñòóïîâ â ñóòêè èëè â íåäåëþ, ïîñëå îïåðàöèè
ãåíåðàëèçîâàííûõ ñóäîðîæíûõ ïðèñòóïîâ íå íà-
áëþäàëîñü. Ó 12 áîëüíûõ ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ
óìåíüøàëàñü, ÷àùå âñåãî â 2�3 ðàçà. Àáñàíñû,
îòêëþ÷åíèå ñîçíàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä ïðåêðàùàëèñü â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì ãåíåðàëèçî-
âàííûå ñóäîðîæíûå ïðèïàäêè. Íå óñòàíàâëåíî
÷åòêîé çàâèñèìîñòè ìåæäó èñ÷åçíîâåíèåì èëè
óðåæåíèåì ïðèïàäêîâ è ñòðóêòóðîé, â êîòîðóþ áûë
ââåäåí òðàíñïëàíòàò (êîðà ìîçãà, ìèíäàëåâèäíîå
ÿäðî, õâîñòàòîå ÿäðî).

Êàòàìíåñòè÷åñêèå ñâåäåíèÿ ïîëó÷åíû ó 16 èç
36 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ â îò-
äàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä � îò 1 äî 3
ëåò. Â îòíîøåíèè ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ íà-
áëþäàëèñü òå æå ðåçóëüòàòû. Ýïèëåïòè÷åñêèå
ïðèïàäêè ïðåêðàòèëèñü ó 30% áîëüíûõ, ñòàëè
ðåæå � ó 45%. Ó 25% áîëüíûõ ÷àñòîòà ïðèïàä-
êîâ áûëà òàêàÿ æå, êàê è äî îïåðàöèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýïèëåïòè÷åñêèå ïðè-
ïàäêè âîçîáíîâëÿëèñü ãîðàçäî ðåæå â ïîäãðóïïå
áîëüíûõ, êîòîðûì òðàíñïëàíòàöèþ ýìáðèîíàëü-
íîé íåðâíîé òêàíè ïðîèçâîäèëè â ìåäèàëüíóþ
÷àñòü ìèíäàëåâèäíîãî ÿäðà ïðè êðèîäåñòðóêöèè
åãî ëàòåðàëüíîé ÷àñòè. Âåðîÿòíî, ÷òî âîçäåé-
ñòâèå íà îáå ÷àñòè ÿäðà âëèÿåò íà ìåõàíèçì âîç-
íèêíîâåíèÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ â áîëüøåé
ñòåïåíè, ÷åì äåñòðóêöèÿ åãî ëàòåðàëüíîé ÷àñòè
è òðàíñïëàíòàöèÿ â äðóãèå ñòðóêòóðû.

Âòîðóþ ãðóïïó (9 ÷åëîâåê) ñîñòàâèëè áîëü-
íûå ýïèëåïñèåé, êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà òîëüêî
òðàíñïëàíòàöèÿ ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè.
Øåñòü èç íèõ áûëè â âîçðàñòå ñòàðøå 10 ëåò. Ýòî
îïðåäåëÿëî è äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ (ó 7 èç 9
áîëüíûõ îíà ñîñòàâèëà îò 5 äî 13 ëåò). Ó âñåõ
ýòèõ áîëüíûõ áûëè ÷àñòûå ãåíåðàëèçîâàííûå ñó-
äîðîæíûå ïðèïàäêè � îò íåñêîëüêèõ â ìåñÿö äî
10 â ñóòêè. Ó 5 áîëüíûõ îíè ñî÷åòàëèñü ñ ïðèñòó-
ïàìè îòêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ ðàçëè÷íîé ÷àñòîòû. Ó
8 èç 9 áîëüíûõ ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè çà-
áîëåâàíèÿ áûëè ðîäîâàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâ-
ìà è àñôèêñèÿ. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî è äëèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ îïðåäåëÿëè çíà÷èòåëüíûå èí-
òåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Ó 6 èç
9 áîëüíûõ îòìå÷åíû ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â
âèäå èìáåöèëüíîñòè ñðåäíåé èëè âûðàæåííîé ñòå-
ïåíè. Ó 4 áîëüíûõ áûëà âûðàæåííàÿ àãðåññèâ-
íîñòü. 7 áîëüíûì ýòîé ãðóïïû áûëà ïðîèçâåäåíà
òðàíñïëàíòàöèÿ íåðâíîé òêàíè â ìèíäàëåâèäíîå
ÿäðî, 2 � â êîðó ëîáíîé äîëè. Ñîâåðøåííî î÷å-
âèäíî, ÷òî òîëüêî òðàíñïëàíòàöèÿ áåç êðèîäåñò-
ðóêöèè ìîæåò âëèÿòü íà ÷àñòîòó ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèïàäêîâ è âûðàæåííîñòü ïñèõè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé. Òàê, ïîñëå íåéðîòðàíñïëàíòàöèè ó 7 èç 9 áîëü-
íûõ ïðèñòóïû âîçíèêàëè â 2�3 ðàçà ðåæå, ó 2
áîëüíûõ îíè ïðåêðàòèëèñü (ñîõðàíèëèñü òîëüêî
îòêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ). Íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ ñó-
ùåñòâåííî ïîâëèÿëà íà èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè-
÷åñêèå ôóíêöèè. Ó 5 èç 9 áîëüíûõ ðîäèòåëè îò-
ìåòèëè ÷åòêîå óëó÷øåíèå � ïîÿâëåíèå ðå÷è, óâå-
ëè÷åíèå ñëîâàðíîãî çàïàñà, óëó÷øåíèå çàïîìèíà-
íèÿ, óâåëè÷åíèå ÷èñëà íàâûêîâ.

Ïî÷òè ó âñåõ áîëüíûõ óìåíüøèëèñü àãðåññèâ-
íîñòü, áåñïîêîéñòâî. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî òàêîé
ýôôåêò ìîæåò áûòü äîñòèãíóò ïðè òðàíñïëàíòà-
öèè íåðâíîé òêàíè êàê â ìèíäàëåâèäíîå ÿäðî, òàê
è â êîðó ëîáíîé äîëè.

Èçó÷åíèå ïñèõèêè áîëüíûõ ïîêàçàëî, ÷òî â
ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüøèíñòâà
èç íèõ (ó 27 èç 45) îòìå÷åí îïðåäåëåííûé ïîëî-
æèòåëüíûé ýôôåêò: äåòè ñòàíîâèëèñü ìåíåå àã-
ðåññèâíûìè ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè âîçíèêàëè
ðåæå èëè âîâñå ïðåêðàùàëèñü. Ó íåêîòîðûõ áîëü-
íûõ óëó÷øàëèñü èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêàÿ
ôóíêöèÿ, ðå÷ü è ñïîñîáíîñòè ïðèîáðåòàòü ïîëåç-
íûå íàâûêè. Ó 2 äåòåé óæå â ðàííèé ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä íàáëþäàëñÿ ðàçèòåëüíûé ýôôåêò
ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé òêàíè â
ìèíäàëåâèäíîå ÿäðî. Â îäíîì ñëó÷àå äåâî÷êà
(âîçðàñò 5 ëåò) ïîñëå ðîæäåíèÿ ðàçâèâàëàñü íîð-
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ìàëüíî. Îäíàêî â äâóõëåòíåì âîçðàñòå ó íåå ïî-
ÿâèëèñü ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè (ïî÷òè åæåä-
íåâíûå, îáùåãî õàðàêòåðà). Ïîñòåïåííî íàðàñòà-
ëà ïñèõè÷åñêàÿ äåãðàäàöèÿ ñ óòðàòîé ðå÷åâîé
ôóíêöèè è çíà÷èòåëüíîé çàäåðæêîé èíòåëëåêòó-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ ê 4 ãîäàì. Ðå÷åâîé êîíòàêò ñ
äåâî÷êîé îòñóòñòâîâàë, âûðàáîòêà íàâûêîâ ñà-
ìîîáñëóæèâàíèÿ áûëà î÷åíü çàòðóäíåíà, îòìå-
÷àëàñü àãðåññèâíîñòü.

Ïî àíàìíåñòè÷åñêèì äàííûì, òàêîå ñîñòîÿ-
íèå äëèëîñü îêîëî 1,5 ëåò. Íà 5-é äåíü ïîñëå òðàíñ-
ïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé òêàíè äåâî÷êà çàãîâî-
ðèëà. Â ïîñëåäóþùèå äíè îòìå÷àëè óâåëè÷åíèå
ñëîâàðíîãî çàïàñà. Äåâî÷êà âûó÷èëà íàèçóñòü
íåñëîæíûå äåòñêèå ñòèõè, íàó÷èëàñü ñ÷èòàòü îò
1 äî 10, âûïîëíÿòü ïîëåçíûå äåéñòâèÿ, èíñòðóê-
öèè ìàòåðè, îñâîèëà íåêîòîðûå íàâûêè ïî ñàìî-
îáñëóæèâàíèþ, ñòàëà ñïîêîéíåå. Â ðàííèé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðèïàäêîâ íå áûëî. Â äàëü-
íåéøåì îíè îïÿòü ïîÿâèëèñü (÷åðåç 3 ìåñ ïîñëå
îïåðàöèè, íî âîçíèêàëè çíà÷èòåëüíî ðåæå è â àáîð-
òèâíîì âèäå). Íàðÿäó ñ ýòèì ïðîäîëæàë, õîòÿ è
ìåäëåííî, óâåëè÷èâàòüñÿ ñëîâàðíûé çàïàñ. Äå-
âî÷êà íàó÷èëàñü ñ÷èòàòü óæå äî 12, ó íåå íåñêîëü-
êî óëó÷øèëàñü ïàìÿòü. Âûó÷èëà íîâûå êîðîòêèå
ñòèõè, îñâîèëà íåêîòîðûå íîâûå íàâûêè. Îäíàêî
ñàìûå ýëåìåíòàðíûå ñ÷åòíûå îïåðàöèè áûëè åùå
íå äîñòóïíû, àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ
áûëà ðàçâèòà êðàéíå íåäîñòàòî÷íî.

Â äðóãîì ñëó÷àå ó ðåáåíêà 6 ëåò ñ ÄÖÏ è
ýïèëåïñèåé ñî çíà÷èòåëüíûì îòñòàâàíèåì â èí-
òåëëåêòóàëüíîì è ðå÷åâîì ðàçâèòèè ÷åðåç 3 íåä
ïîñëå îïåðàöèè ñ ïåðåñàäêîé ýìáðèîíàëüíîé íå-
ðâíîé òêàíè çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëàñü ðå÷åâàÿ
ôóíêöèÿ. Ýòîò ýôôåêò áûë ñòàáèëüíûì, îòìå÷å-
íî çíà÷èòåëüíîå óðåæåíèå ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðè-
ïàäêîâ.

Â 3 íàáëþäåíèÿõ ïîñëå îáû÷íîé ñòåðåîòàê-
ñè÷åñêîé îïåðàöèè íà ìèíäàëåâèäíîì êîìïëåêñå
ñóùåñòâåííîãî ýôôåêòà íå îòìå÷àëè, çà èñêëþ-
÷åíèåì íåêîòîðîãî óðåæåíèÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðè-
ïàäêîâ. Ïîñëå âûïèñêè èç êëèíèêè îíè âîçîáíî-
âèëèñü ñ ïðåæíåé ÷àñòîòîé. Ïîñëå ïîâòîðíîé îïå-
ðàöèè ñ ïåðåñàäêîé íåðâíîé òêàíè â ìèíäàëåâèä-
íîå ÿäðî ïðèïàäêè èñ÷åçàëè íà äëèòåëüíîå âðå-
ìÿ, îòìå÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè â ýìîöèî-
íàëüíîé ñôåðå è ïîâåäåíèè, óëó÷øèëñÿ èíòåëëåêò.

Â îòäàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä (÷å-
ðåç 3 ìåñ, 0,5 ãîäà è 1,5 ãîäà) çíà÷èòåëüíîå óëó÷-
øåíèå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ (èíòåëëåêòà, ïà-
ìÿòè, ðå÷è, ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé è äð.) ìû îò-
ìå÷àëè ó 5 áîëüíûõ, íåêîòîðîå óëó÷øåíèå èíòåë-
ëåêòà è ïàìÿòè, èñ÷åçíîâåíèå èëè óìåíüøåíèå
àãðåññèâíûõ òåíäåíöèé, óëó÷øåíèå ïîâåäåíèÿ �
ó 9, íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå � ó 10 áîëüíûõ
(îíè ñòàíîâèëèñü ñïîêîéíåå). Ó îñòàëüíûõ óëó÷-
øåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íå îòìå÷åíî. Òà-
êèì îáðàçîì, ÿâíîå óëó÷øåíèå ïñèõè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ íàáëþäàëîñü ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ïîñëå
òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè.

Àíàëèçèðóÿ ëå÷åáíóþ ýôôåêòèâíîñòü ìåòî-
äà òðàíñïëàíòàöèè, ìû ó÷èòûâàëè îñîáåííîñòè
ðîæäåíèÿ ðåáåíêà (ïàòîëîãèÿ ïðè ðîäàõ è â ðàí-
íèé ïîñëåðîäîâîé ïåðèîä), ðàçâèòèå ðåáåíêà ïîñ-
ëå ðîæäåíèÿ äî âîçíèêíîâåíèÿ ýïèëåïñèè è äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, âûäåëåíû
ãðóïïà äåòåé, êîòîðûå íîðìàëüíî ðàçâèâàëèñü â
òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò äî âîçíèêíîâåíèÿ ýïèëåï-
ñèè, è ãðóïïà äåòåé, ó êîòîðûõ ýïèëåïñèÿ ðàçâè-
ëàñü âñêîðå ïîñëå ðîæäåíèÿ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå ãðóïïà äåòåé, âûïîëíÿþùèõ òåñòû ñ
áîëüøèì çàòðóäíåíèåì, è ãðóïïà äåòåé, íå âû-
ïîëíÿþùèõ ïðåäëîæåííûõ òåñòîâ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ãðóïï ïîêàçàë, ÷òî â
ïåðâîé ãðóïïå îïåðàöèÿ äàëà áîëüøèé ýôôåêò. Â
ýòîé ãðóïïå áûëè äåòè, ó êîòîðûõ ïðèïàäêè âîç-
íèêàëè ÷åðåç 1�3 ãîäà ïîñëå ðîæäåíèÿ, à äî ýòî-
ãî îíè ðàçâèâàëèñü íîðìàëüíî. Äàâíîñòü çàáîëå-
âàíèÿ äî îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà îò 1,5 äî 4 ëåò. Ó
áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ïðèïàäêè âîçíèêàëè âñêîðå
ïîñëå ðîæäåíèÿ. Îíè áûëè ÷àñòûìè. Âûðàæåí-
íîå ñíèæåíèå èíòåëëåêòà âïëîòü äî ãëóáîêîé èì-
áåöèëüíîñòè ðàçâèâàëîñü â áîëåå ðàííèå ñðîêè.

Ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâà-
íèÿ áîëåå 5 ëåò ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà îòìå÷àëè îïðåäåëåííîå óðåæåíèå ïðèïàäêîâ
áåç ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ñòà-
òóñà, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî íåêîòîðûå äåòè
ñòàëè íåñêîëüêî ñïîêîéíåå.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ó
òåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíûå
èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
(âïëîòü äî ãëóáîêîé äåáèëüíîñòè), ïðîÿâëÿâøèå-
ñÿ âûðàæåííûì çàòðóäíåíèåì ïðè âûïîëíåíèè
ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ, ëå÷åáíûé ýôôåêò áûë
âûøå, ÷åì ó òåõ áîëüíûõ, êîòîðûå íå ñìîãëè âû-
ïîëíèòü ýòè òåñòû.

Ïî-âèäèìîìó, èìååò çíà÷åíèå ñòåïåíü ïî-
âðåæäåíèÿ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð è èõ ôóíêöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå íà ìîìåíò ëå÷åíèÿ ìåòîäîì òðàíñ-
ïëàíòàöèè.
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Ðåçþìå
Âïðîâàäæåíî ìåòîäèêó òðàíñïëàíòàö³¿ åìáð³îíàëüíî¿

íåðâîâî¿ òêàíèíè. Ïðîîïåðîâàíî 45 õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ.
Òðàíñïëàíòàö³þ ïðîâîäèëè ³çîëüîâàíî, à òàêîæ ó êîìá³íàö³¿
ç êð³îäåñòðóêö³ºþ ð³çíèõ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð.
Êàòàìíåç äîñë³äæåíî ïðîòÿãîì 3 ðîê³â. Åï³ëåïòè÷í³ íà-
ïàäè ïðèïèíèëèñü ó 30% õâîðèõ, ó 45% ¿õ ÷àñòîòà çíà÷íî
çìåíøèëàñü. Á³ëüø í³æ ó ïîëîâèíè õâîðèõ ïîë³ïøèëèñü ³íòå-
ëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷í³ ôóíêö³¿.

Summary
The method of embryonal nervous tissue transplantation

has been introduced. Surgery was given to 45 epilepptic patients.
Transplantation was performed separately and in combination
with cryodestruction of various brain structures.

The follow up period lasted 3 years. 30% of patients
became seizure free, and in 45% of cases the frequency of seizures
reduced significantly. In more than a half of patients improvement
of intellectual and mental functions was observed.
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Ìèíèàòþðíûå øóíòèðóþùèå ñèñòåìû
è ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäèêè èõ ïðèìåíåíèÿ

Þ.À.Îðëîâ

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèäðîöåôàëèÿ, ëèêâîðîøóíòèðóþùèå ñèñòåìû, ðåçåðâóàð-êàòåòåðû, ìàëîèíâàçèâíàÿ
õèðóðãèÿ
Òàáëèöà 1. Ýòèîëîãèÿ ïðîãðåññèðóþùåé

ãèäðîöåôàëèè ó 250 äåòåé

Ýòèîëîãèÿ Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Âðîæäåííàÿ 32 (12,8%)
Ïîñòâîñïàëèòåëüíàÿ 153 (61,2%)
Ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ 47 (18,8%)
Îïóõîëè 12 (4,8%)
Äðóãèå 6 (2,4%)
Âñåãî 250 (100%)
Êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ëèêâîðîøóíòèðóþ-
ùèõ ñèñòåì íà÷àëîñü â 60-å ãîäû è ñâÿçàíî ñ
èìåíàìè F.E.Nilsen, E.B.Spitz [12], R.M Pudens
[13], S. Hakim [9 ]. Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðà-
öèè ñòàëè îäíèìè èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ â
Íåéðîõèðóðãèè. Ïî äàííûì Âñåìèðíîé Àññîöèà-
öèè íåéðîõèðóðãîâ, â ìèðå åæåãîäíî ïðîâîäÿò
áîëåå 200 000 òàêèõ îïåðàöèé [5], ÷òî ñâÿçàíî ñ
âûñîêîé ÷àñòîòîé ãèäðîöåôàëèè êàê çàáîëåâàíèÿ
è ãèäðîöåôàëüíîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñà ïðè ðàç-
ëè÷íîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Òàê, ïðî-
ãðåññèðóþùóþ ãèäðîöåôàëèþ äèàãíîñòèðóþò ó
0,1�0,4% æèâûõ íîâîðîæäåííûõ è ó 40�50%
íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ ìàññîé òåëà ìåíåå 1500 ã,
ó 15�20% áîëüíûõ ñ äåãåíåðàòèâíûìè ïðîöåñ-
ñàìè íåðâíîé ñèñòåìû, ó 30�40% áîëüíûõ ñ
ïîñëåäñòâèÿìè ðîäîâîé è ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâ-
ìû, ó 35�45% áîëüíûõ ñ âîñïàëèòåëüíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû, ó 75% áîëüíûõ ñ
îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà 30�40% [ 2�8, 11].

Ïðèíöèï âñåõ èìïëàíòèðóåìûõ êëàïàííûõ
ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ ñèñòåì ñîñòîèò â èíåðòíî-
ñòè èñïîëüçóåìûõ ìàòåðèàëîâ (ðàçëè÷íûå âèäû
ñèëèêîíîâ) è äîçèðîâàííîì îäíîíàïðàâëåííîì
âûâåäåíèè ëèêâîðà èç íåðâíîé ñèñòåìû ïðè åãî
äàâëåíèè, ïðåâûøàþùèì çàäàííîå. Âåäóùèå ôèð-
ìû ìèðà (�PS Medical Corp.�, �Cordis Corp.�,
�Phoenix Biomedical Corp.�,  �Codman�, �Sophysa�,
�Dow Cornia�) âûïóñêàþò áîëüøîå ìíîæåñòâî
ìîäèôèêàöèé ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ ñèñòåì ñî
ñòàáèëüíî çàäàííûì äàâëåíèåì îòêðûòèÿ êëà-
ïàíîâ ëèáî ñ ìåíÿþùèìèñÿ ïàðàìåòðàìè
(�Sophysa�,  �Codman�). Ïðåèìóùåñòâà âåíòðè-
êóëî-ïåðèòîíåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ îáåñïå÷èëè
áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ýòîé îïåðàöèè
(îêîëî 90% âñåõ øóíòèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ)
[1,5]. Âîçðàñòíûõ îãðàíè÷åíèé äëÿ ýòèõ îïåðàöèé
íå ñóùåñòâóåò è èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ äàæå î âíóò-
ðèóòðîáíîì øóíòèðîâàíèè [ 10 ]. Áîëüøóþ ÷àñòü
ìàññà ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ïðîâîäÿò
ó äåòåé, ÷òî ïðåäúÿâëÿåò îïðåäåëåííûå òðåáî-
âàíèÿ êàê ê øóíòèðóþùèì ñèñòåìàì, òàê è ê ìå-
òîäèêå è òåõíèêå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Âåäóùèìè òðåáîâàíèÿìè ÿâëÿþòñÿ ìèíèàòþðè-
çàöèÿ ðàçìåðîâ ñèñòåì ïðè ñîõðàíåíèè âñåõ ïà-
ðàìåòðîâ ñòàíäàðòíûõ ñèñòåì, óìåíüøåíèå òðàâ-
ìàòè÷íîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàöèé ïî
èìïëàíòàöèè, òî åñòü ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå
ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé âìåøàòåëüñòâ. Ñ
1994 ã. â Óêðàèíå ïðèìåíÿþò â îñíîâíîì ëèêâî-
ðîøóíòèðóþùèå ñèñòåìû ïðîèçâîäñòâà � Äåòñ-
êîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà� (ïàòåíò UA
9485 A) èëè èõ ìîäèôèêàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â äåò-
ñêîé êëèíèêå Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óê-
ðàèíû â 1996�1997 ãã. ïî ïîâîäó ïðîãðåññèðóþ-
ùåé ãèäðîöåôàëèè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè áûëè ïðî-
îïåðèðîâàíû 250 äåòåé (òàáë.1). Èõ âîçðàñò êî-
ëåáàëñÿ îò 1 ìåñ äî 2 ëåò (â âîçðàñòå äî 1 ãîäà
áûëî 71,2% äåòåé). Èñïîëüçîâàëè øóíòèðóþùèå
ñèñòåìû ËØÑ-2 (136 íàáëþäåíèé) è ËØÑ-3 (114
íàáëþäåíèé), ðàçðàáîòàííûå �Äåòñêèì íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêèì öåíòðîì�. Èìïëàíòàöèþ ñèñòåì
îñóùåñòâëÿëè ñ ïðèìåíåíèåì ìàëîèíâàçèâíîé
òåõíîëîãèè è ðàçðàáîòàííîãî íàìè èíñòðóìåíòà-
ðèÿ. Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ìè-
íèàòþðíûõ ñèñòåì è ìàëîèíâàçèâíîé òåõíîëîãèè,
íå îòìå÷àëîñü. Óìåðëè äâîå (0,8%) äåòåé: îäèí
ðåáåíîê � èç-çà îáîñòðåíèÿ ìåíèíãîýíöåôàëèòà,
è äðóãîé � âñëåäñòâèå ñ íàðóøåíèÿ ñòâîëîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè íàëè÷èè ìíîæåñòâåííûõ àíî-
ìàëèé ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.
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Îáñóæäåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.
Íåîáõîäèìîcòü ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ó íîâîðîæäåííûõ, èñòîùåííûõ äåòåé è
áîëüíûõ ñ çàïóùåííîé ñòàäèåé ãèäðîöåôàëèè, ó
êîòîðûõ êîæíûå ïîêðîâû ðåçêî èñòîí÷åíû è
àòðîôè÷íû, ïîñëóæèëà îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîò-
êè ìèíèàòþðíûõ äðåíàæíûõ êëàïàííûõ ñèñòåì è
èçìåíåíèÿ òåõíîëîãèè èõ èìïëàíòàöèè. Ñîïîñòàâ-
ëåíèå òåõíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ðàçðàáîòàííûõ
ñèñòåì è ìèðîâûõ àíàëîãîâ ïðåäñòàâëåíî â
òàáë. 2. Â ñèñòåìå ËØÑ-2 íàñîñ è êàòåòåðû ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ ãîðèçîíòàëüíî, êàê è â ñèñòåìå Hakim
(�Phonix Biomedical Corp.�), ÷òî îáåñïå÷èâàåò
áîëüøóþ ñâîáîäó õèðóðãà â ðàçìåùåíèè íàñîñà
äàëüøå îò ðàçðåçà êîæè, à òàêæå ýòîãî óìåíüøà-
åò ðàçìåðû ôðåçåâîãî îòâåðñòèÿ äî íàðóæíûõ
ðàçìåðîâ âåíòðèêóëÿðíîãî êàòåòåðà (2,2�2,5 ìì).
Ãîðèçîíòàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ñîñòàâíûõ ýëåìåí-
òîâ ñèñòåìû ËØÑ-2 ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åå
äëÿ ëþìáîïåðèòîíåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Çíà÷èòåëüíî ìåíüøèìè ðàçìåðàìè õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ãîðèçîíòàëüíàÿ ñèñòåìà ËØÑ-3. Êðî-
ìå óìåíüøåíèÿ äèàìåòðà êàòåòåðîâ, âûñîòà âû-
ñòîÿíèÿ íàñîñà ðàâíà âñåãî 6 ìì, ÷òî îáåñïå÷è-
âàåò çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû ìåñòíûõ
îñëîæíåíèé (íåêðîçû, ïðîëåæíè). Ïðîïóñêíàÿ æå
ñïîñîáíîñòü îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íîå âûâåäå-
íèå æèäêîñòè (â ïðåäåëàõ 300 ìë â ñóòêè). Èìåí-
íî ËØÑ-3 ïîçâîëèëà ïðîîïåðèðîâàòü áîëüøóþ
ãðóïïó äåòåé ïåðâûõ ìåñÿöåâ æèçíè áåç îñëîæ-
íåíèé è çàìåíèòü ñèñòåìû áîëüøåãî ðàçìåðà,
ïðèìåíåíèå êîòîðûõ íåðåäêî ñîïðîâîæäàåòñÿ
ìåñòíûìè îñëîæíåíèÿìè (4 íàáëþäåíèÿ).
Òàáëèöà 2. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè
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1. Ðàçìåð íàñîñà, ìì

     äëèíà 35 30
     øèðèíà 15 12
     âûñîòà 12 10
2. Ðàçìåðû êàòåòåðîâ, ìì

     íàðóæíûé äèàìåòð 2,5 2,2
     âíóòðåííèé äèàìåòð 1,5 1,2
3. Ïðîïóñêíàÿ ñïîñîáíîñòü

ñèñòåìû, ìë/ìèí
0,5 0,2—0,5

4. Äèàïàçîí îòêðûòèÿ

êëàïàíîâ, ìì.âîä.ñò.

     íèçêîå äàâëåíèå 10—49 11—51
     ñðåäíåå äàâëåíèå 50—99 52—100
     âûñîêîå äàâëåíèå 100—150 101—150
Äðóãèì íàïðàâëåíèåì, ïîçâîëÿþùèì ñíèçèòü
÷àñòîòó îñëîæíåíèé, ÿâëÿëàñü ìèíèìèçàöèÿ âìå-
øàòåëüñòâà è óìåíüøåíèå åå ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òè. Äëÿ ýòîãî áûëà ðàçðàáîòàíà òåõíîëîãèÿ ìè-
íèìàëüíûõ ðàçðåçîâ (10�15 ìì) äëÿ óñòàíîâêè
ãîðèçîíòàëüíûõ ñèñòåì, óìåíüøåíû ðàçìåðû òðå-
ïàíàöèîííûõ îòâåðñòèé äî ðàçìåðîâ êàòåòåðîâ
(2�2,5 ìì), óâåëè÷åíà äëèíà ïðîâîäíèêà äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ êàòåòåðà äî áðþøíîé ïîëîñòè áåç äî-
ïîëíèòåëüíûõ ðàçðåçîâ. Áûë ðàçðàáîòàí íàáîð
òðîàêàðîâ äëÿ ïóíêöèîííîãî ââåäåíèÿ äèñòàëüíîãî
êàòåòåðà â áðþøíóþ ïîëîñòü. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ êîìáèíèðîâàííûé íàáîð òðîàêàðîâ âûïóñêà-
åò �Äåòñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð�. Ïóíê-
öèîííîå ââåäåíèå àáäîìèíàëüíîãî êàòåòåðà ðåç-
êî óìåíüøèëî ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè, êî-
òîðàÿ îáû÷íî äëèòñÿ 20�30 ìèí. Ìèíèìèçàöèÿ
ðàçðåçîâ, óìåíüøåíèå èõ êîëè÷åñòâà è íîâàÿ òåõ-
íîëîãèÿ èìïëàíòàöèè äðåíàæíîé ñèñòåìû ñäåëà-
ëè ëèêâîðîøóíòèðóþùóþ îïåðàöèþ ïðàêòè÷åñêè
ïóíêöèîííûì ìàëîèíâàçèâíûì âìåøàòåëüñòâîì.

Âûâîäû:

1. Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ó íîâîðîæ-
äåííûõ, äåòåé ñ èñòîí÷åííîé êîæåé, à òàêæå ó
áîëüíûõ ãèäðîöåôàëèåé òðåáóþò ïðèìåíåíèÿ
óìåíüøåííûõ â ðàçìåðàõ øóíòèðóþùèõ ñèñòåì
è ìàëîòðàâìàòè÷íûõ òåõíîëîãèé âìåøàòåëüñòâ.

2. Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå ñèñòåìû ËØÑ-2 è
îñîáåííî ËØÑ-3, ñîõðàíÿÿ îñíîâíûå ôóíêöèî-
íàëüíûå ïàðàìåòðû ñòàíäàðòíûõ ñèñòåì, îáåñ-
ïå÷èâàþò ñíèæåíèå ÷àñòîòû ìåñòíûõ îñëîæíå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ ðàçìåðàìè ñèñòåì, è äàþò ïî-
êâîðîøóíòèðóþùèõ êëàïàííûõ ñèñòåì
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45 30 30 30 20
18 15 15 10 12
15 12 10 10 6

2 2,2 2,2 2,2 1,6
1,3 1,2 1,2 1,2 0,9

0,5 0,3 0,2—0,5 0,2—0,5 0,2

10—50 10—49 10—49 10—49 10—49
51—100 50—100 50—99 50—99 50—99
101—150 101—150 100—150 100—150 —
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ëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû äðåíèðîâàíèÿ â 99,2%
íàáëþäåíèé.

3. Ìàëîèíâàçèâíàÿ (ïóíêöèîííàÿ) ìåòîäèêà
èìïëàíòàöèè ìèíèàòþðíûõ øóíòèðóþùèõ ñèñòåì
óìåíüøàåò ñîêðàùàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðà-
öèè è ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé.
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Ðåçþìå
Ðîçðîáëåí³ ìîäèô³êàö³¿ ë³êâîðîøóíòóþ÷èõ ñèñòåì

(ËØÑ-2, ËØÑ-3) õàðàêòåðèçóþòüñÿ çìåíøåíèìè ðîçì³ðà-
ìè ïðè çáåðåæåíí³ ïàðàìåòð³â ñòàíäàðòíèõ ñèñòåì. Ì³í³ì³çà-
ö³ÿ òåõíîëîã³¿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó 250 ä³òåé òà íåìîâ-
ëÿò çóìîâèëà çíèæåííÿ ÷àñòîòè ì³ñöåâèõ òà çàãàëüíèõ óñê-
ëàäíåíü. Ëåòàëüí³ âèïàäêè (0,8%) áóëè ïîâ�ÿçàí³ ç çàãîñò-
ðåííÿì çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ ìíîæèííèìè ïðèðîäæåíèìè
âàäàìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Summary
Modifications of the CSF-shunting systems (LShS-2, LShS-

3) have significantly reduced the size of standard systems with
their original characteristics being kept.The minimum invasive
technology of their application in 250 children and newborns
has proved its efficacy showing lower frequency of local and
general complications. The mortality rate (0,8%) was associated
with multiple congenital malformations and inflammatory
complications.
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Îïòèìèçàöèÿ òåõíîëîãèè ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ
îïåðàöèé â äåòñêîé íåéðîîíêîëîãèè

Þ.À.Îðëîâ, Ë.Í.Âåðáîâà, Í.Â.Ïëàâñêèé, È.À.Áîðèñîâà,
È.Ï.Ïðîöåíêî, À.Â.Øàâåðñêèé, Ë.À.Âèøíåâñêàÿ

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòñêàÿ íåéðîîíêîëîãèÿ, ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè, îïòèìèçàöèÿ òåõíîëîãèè
âìåøàòåëüñòâ.
×àñòîòà ðàçâèòèÿ ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà
ïðè îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâëÿåò îêîëî
75% [2,4,7]. Íåðåäêî ãèäðîöåôàëüíî-ãèïåðòåíçè-
îííûé ñèíäðîì ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì êëèíè÷åñêèì
ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ è ÷àñòî îïðåäåëÿåò åãî
èñõîä. Ïîïûòêè óñòðàíåíèÿ ýòèõ ÿâëåíèé ïðåä-
ïðèíèìàëèñü äàâíî. Îíè áûëè íàïðàâëåíû ëèáî
íà âîññòàíîâëåíèå ïóòåé îòòîêà ëèêâîðà (îïåðà-
öèè Dendy, Anton-Bramann, Stookey, Torkildsen) çà
ñ÷åò ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííûõ ïóòåé äðåíèðîâà-
íèÿ âíóòðè öåðåáðàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ, ëèáî íà
ïîäàâëåíèå ïðîäóêöèè ëèêâîðà (ýêñòèðïàöèÿ, êî-
àãóëÿöèÿ ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé), ëèáî íà âûâå-
äåíèå ëèêâîðà çà ïðåäåëû ëèêâîðíûõ ïóòåé
(onento-duroanastomos ïî Áóðäåíêî-Áàêóëåâó,
utero-duroanastomos ïî Heile, äðåíèðîâàíèå â çàá-
ðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî, îêîëîïî÷å÷íóþ êëåò-
÷àòêó, ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ìî÷åâîé ïóçûðü è
ò.ä.). Îäíàêî èç-çà òðàâìàòè÷íîñòè âìåøà-
òåëüñòâ, âûñîêîé ëåòàëüíîñòè è íåäîñòàòî÷íîé
ýôôåêòèâíîñòè ýòè îïåðàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íå ïðèìåíÿþò.

Ïîäëèííûé âñïëåñê ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ
îïåðàöèé íàáëþäàëñÿ â 60-å ãîäû ïîñëå âíåäðå-
íèÿ â ïðàêòèêó êëàïàííûõ èìïëàíòèðóåìûõ äðå-
íàæíûõ ñèñòåì ñ äîçèðîâàííûì âûâåäåíèåì ëèê-
âîðà [9,12]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå åæåãîäíî
ïðîâîäèòñÿ îêîëî 200 000 òàêèõ îïåðàöèé [5]. Îíè
íàøëè øèðîêîå ïðèìåíåíèå êàê ïðè ëå÷åíèè ãèä-
ðîöåôàëèè, òàê è â íåéðîîíêîëîãèè [2,4,7]. Èìåí-
íî ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü b âûñîêàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü (áîëåå 90%) îáåñïå÷èëè èõ øèðîêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå [2].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðî-
àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 346 ïàöèåí-
òîâ äåòñêîãî âîçðàñòà ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî
ìîçãà, êîòîðûì áûëè ïðîèçâåäåíû ëèêâîðîøóí-
òèðóþùèå îïåðàöèè íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ëå÷å-
íèÿ (òàáë.1).

Âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîìèþ (ÂÖÑ) ïðîâîäè-
ëè òîëüêî ïðè îïóõîëÿõ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè êàê
äîïîëíèòåëüíûé ýòàï ïðè íåðàäèêàëüíûõ âìåøà-
òåëüñòâàõ (111 íàáëþäåíèé). Âî âñåõ äðóãèõ ñëó-
÷àÿõ áûëè èñïîëüçîâàíû êëàïàííûå èìïëàíòèðó-
åìûå äðåíàæíûå ñèñòåìû äëÿ âåíòðèêóëîïåðè-
òîíåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÂÏØ). Ïðèìåíÿëè
ñèñòåìû îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà (ËØÑ-1,
ËØÑ-2, ËØÑ-3). Äðåíèðîâàíèå èñïîëüçîâàëè êàê
åäèíñòâåííûé ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
íàïðàâëåííîãî íà óñòðàíåíèå îêêëþçèîííî-ãèäðî-
öåôàëüíîãî ñèíäðîìà ïðè íåîïåðàáåëüíûõ îïóõî-
ëÿõ è ñîçäàíèå âðåìåííîãî ðåçåðâà äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèè (53 íàáëþäåíèÿ). Ïðè
âûðàæåííîì ãèïåðòåíçèîííîì ñèíäðîìå è òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè áîëüíûõ ïåðåä îïåðàöèåé, íàïðàâ-
ëåííîé íà óäàëåíèå îïóõîëè, áûëè ïðîèçâåäåíû
øóíòèðóþùèå îïåðàöèè (118 íàáëþäåíèé). Ýòî
îáëåã÷èëî ñîñòîÿíèå áîëüíûõ è ïîçâîëèëî ïðîèç-
âåñòè �áîëüøóþ� îïåðàöèþ â áîëåå îïòèìàëüíûõ
óñëîâèÿõ. Ðåæå øóíòèðîâàíèå ïðèìåíÿëîñü ïîñ-
ëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé è áûëî îáóñëîâëåíî ðàçâè-
òèåì ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà
âñëåäñòâèå àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà èëè ðåöèäè-
âà îïóõîëè ñ îêêëþçèåé ëèêâîðíûõ ïóòåé èëè ãè-
ïåðïðîäóêöèåé ëèêâîðà (64 íàáëþäåíèÿ). Ïîñëå
øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé óìåðëè 5 áîëüíûõ (íà 2-
å�3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè). Âñå îíè ïîñòóïèëè
â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè. Ïðè÷èíàìè ñìåðòè
áûëè êðîâîèçëèÿíèÿ â îïóõîëü, íàðóøåíèÿ ñòâî-
ëîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ðàçâèâøèåñÿ âñëåäñòâèå
äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà è îòåêà ñòâîëîâî-äè-
ýíöåôàëüíûõ îòäåëîâ ìîçãà.

Îïòèìèçàöèÿ òåõíèêè ïðîâåäåíèÿ ëèêâîðî-
øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé (ïðèìåíåíèå ïóíêöèîííûõ
ìåòîäèê ââåäåíèÿ êàòåòåðîâ, ìèíèìèçàöèÿ ðàç-
ðåçîâ) îáåñïå÷èëà óìåíüøåíèå ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè òàêèõ îïåðàöèé äî 20�30 ìèí, ðåçêî óìåíü-
øèâ èõ òðàâìàòè÷íîñòü.

Îáñóæäåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.
Êàê óæå îòìå÷àëîñü, âåíòðèêóëîöèñòåðíàëüíîå
äðåíèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèëèêîíîâûõ êà-
òåòåðîâ ñ íàðóæíûì äèàìåòðîì 2,2 ìì ïðèìåíÿ-
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Òàáëèöà 1. Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà è îñîáåííîñòè ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ

îïåðàöèé
Âèä è îñîáåííîñòè ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèè

ÂÏÑËîêàëèçàöèÿ

îïóõîëåé ìîçãà ÂÖÑ Ñàìîñòîÿòåëü-

íàÿ îïåðàöèÿ
I ýòàï II ýòàï

Êîëè÷åñòâî

áîëüíûõ

Çàäíÿÿ ÷åðåïíàÿ ÿìêà,

ìîçæå÷îê
111 — 68 36 215

Ñòâîë — 19 — — 19
Æåëóäî÷êîâàÿ ñèñòåìà

III æåëóäî÷åê
— 30 14 6 50

Áîêîâûå æåëóäî÷êè — — 8 10 18
Ìåäèàííûå ñòðóêòóðû

ìîçãà
— 4 28 12 44

Âñåãî 111 53 118 64 346

Îïòèìèçàöèÿ òåõíîëîãèè ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé â äåòñêîé íåéðîîíêîëîãèè
ëè òîëüêî ïðè îïóõîëÿõ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè êàê
êîíå÷íûé ýòàï îñíîâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïîêà-
çàíèÿìè ê ÂÖÑ ÿâëÿëèñü íåäîñòàòî÷íîå âîññòà-
íîâëåíèå ëèêâîðîîòòîêà, íåðàäèêàëüíîå óäàëåíèå
îïóõîëè, à èíîãäà è çëîêà÷åñòâåííûé õàðàêòåð îïó-
õîëè. Èñêóññòâåííûé îòòîê ëèêâîðà çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïàöèåíòà,
ñîçäàåò ðåçåðâ âðåìåíè äëÿ ïðèìåíåíèÿ äðóãèõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå âìåøà-
òåëüñòâî ÂÖÑ ìû íå ïðèìåíÿëè, òàê êàê øóíòè-
ðóþùèå îïåðàöèè ñ èìïëàíòàöèåé êëàïàííûõ äðå-
íàæíûõ ñèñòåì ìåíåå òðàâìàòè÷íû, ìåíåå ïðî-
äîëæèòåëüíû è îáåñïå÷èâàþò êîíòðîëü ïðîõîäè-
ìîñòè è ýôôåêòèâíîñòè äðåíèðîâàíèÿ. Èìåííî
ýòè ïðè÷èíû ÿâèëèñü îñíîâàíèåì äëÿ áîëåå øè-
ðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ÂÏÑ êàê îñíîâíîãî âèäà ëèê-
âîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé â äåòñêîé íåéðîõè-
ðóðãèè. Ïî íàøèì äàííûì, ýôôåêòèâíîñòü êîð-
ðåêöèè ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà ïðè ÂÏÑ ñî-
ñòàâëÿåò 99,9%. Ëèøü ïîçäíåå îáðàùåíèå â ñòà-
äèè ãðóáîé äåêîìïåíñàöèè ìîæåò ñòàòü ïðè÷è-
íîé íåýôôåêòèâíîñòè âìåøàòåëüñòâà. Â ñòàäèè
îêêëþçèîííîãî êðèçà 5 áîëüíûì áûëà ïðîèçâå-
äåíà âåíòðèêóëîïóíêöèÿ ñ íàðóæíûì äðåíèðîâà-
íèåì â òå÷åíèå 1 ñóò. Çàòåì áûëà ïðîèçâåäåíà
ÂÏÑ, à ïîñëå êîìïåíñàöèè ñîñòîÿíèÿ � îñíîâ-
íàÿ îïåðàöèÿ.

Èç 118 áîëüíûì, êîòîðûì íà 1-ì ýòàïå õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà
áûëà ïðîèçâåäåíà ÂÏÑ, îñíîâíóþ ìàññó ñîñòà-
âèëè äåòè ñ îïóõîëÿìè ìîçæå÷êà (68 íàáëþäå-
íèé). Ïî ãèñòîñòðóêòóðå ýòî áûëè àñòðîöèòîìû
I�IV ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè è ìåäóëëîáëà-
ñòîìû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè îäíîñòîðîí-
íþþ ÂÏÑ, êàê è ó îñíîâíîé ìàññû áîëüíûõ ñ
äðóãîé ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè. Ëèøü ó 12 äåòåé ñ
îêêëþçèåé ìåææåëóäî÷êîâîãî îòâåðñòèÿ èñïîëü-
çîâàëè äâóñòîðîííåå äðåíèðîâàíèå æåëóäî÷êîâ
èëè ÷åðåç V-îáðàçíûé ïåðåõîäíèê, èëè ïóòåì ñî-
åäèíåíèÿ æåëóäî÷êîâ êàòåòåðîì ÷åðåç ïåðåäíèå
ðîãà ñ êëàïàííûì äðåíèðîâàíèåì îäíîãî èç áîêî-
âûõ æåëóäî÷êîâ.

Ñðîêè ïðîâåäåíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ìîçãà ïîñëå ëèêâîðî-
øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé êîëåáàëèñü îò 8 äíåé äî
2 ìåñ. Çàäåðæêè ïðè ïðîâåäåíèè îñíîâíîãî ýòàïà
áûëè ñâÿçàíû ñ íåîáõîäèìîñòüþ âîññòàíîâëåíèÿ
ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà (ïíåâìîíèÿ, àíåìèÿ, êà-
õåêñèÿ è ò.ä.) èëè âðåìåííûì îòêàçîì ðîäèòåëåé
îò îïåðàöèè â ñâÿçè ñ âûðàæåííûì óëó÷øåíèåì
ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà ïîñëå øóíòèðîâàíèÿ.

Ïðîâåäåíèå ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèè
êàê äîïîëíèòåëüíîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ìîç-
ãà ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ, êàê ïðàâèëî, âûíóæäåííîé
ìåðîé. Ïðè îïóõîëÿõ ìîçæå÷êà ÂÏÑ ïðîèçâîäè-
ëè ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ãèïåðòåíçèè âñëåäñòâèå
àðåçîðáòèâíîé èëè îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè ñ
íàëè÷èåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïðîëàïñîâ, à òàê-
æå ïðè ïðîäîëæèòåëüíîì ðîñòå èëè ðåöèäèâàõ
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Ïðè äðóãèõ ëîêàëèçà-
öèÿõ îïóõîëåé è ñîõðàíåíèè èëè ðàçâèòèè ãèïåð-
òåíçèîííî-ãèäðîöåôàëè÷åñêîãî ñèíäðîìà ÂÏÑ
îñóùåñòâëÿëè íåçàâèñèìî îò õàðàêòåðà îïóõîëè
â öåëÿõ ïðîäëåíèÿ æèçíè ïàöèåíòîâ è ñîçäàíèÿ
âðåìåííîãî ðåçåðâà äëÿ ïðîâåäåíèÿ äðóãèõ âèäîâ
ëå÷åíèÿ.

Íàêîïëåííûé îïûò ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïå-
ðàöèé ïîçâîëÿåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ðåêîìåíäîâàòü
áîëåå øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ýòîãî âèäà âìåøà-
òåëüñòâ â äåòñêîé íåéðîîíêîëîãèè, à ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû � ïðåäëîæèòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûå õè-
ðóðãè÷åñêèå ïðèåìû è ìåòîäèêè åå ïðîâåäåíèÿ.
Ïðè ñèììåòðè÷íîé ãèäðîöåôàëèè îïòèìàëüíîé ÿâ-
ëÿåòñÿ óñòàíîâêà âåíòðèêóëÿðíîãî êàòåòåðà â çàä-
íèé ðîã ïðàâîãî áîêîâîãî æåëóäî÷êà. Ýòà çîíà
ìåíåå ýïèëåïòîãåííàÿ, ÷åì ëîáíàÿ îáëàñòü [2].
Êðîìå òîãî, ñâîáîäíîå ïðîâåäåíèå êàòåòåðà áåç
ìàíäðåíà ïî æåëóäî÷êó ïîçâîëÿåò óñòàíàâëèâàòü
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åãî â ëþáîì ó÷àñòêå (ïåðåäíèé, çàäíèé, íèæíèé
ðîã, òåëî æåëóäî÷êà), ÷òî íåâîçìîæíî ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ïåðåäíåãî ïîäõîäà. Ïðè ïðèìåíåíèè ñèñ-
òåìû ËØÑ-1 ìû äåëàåì íåáîëüøèå ïîäêîâîîá-
ðàçíûå ðàçðåçû ñ íàëîæåíèåì ôðåçåâîãî îòâåð-
ñòèÿ è óñòàíîâêîé íàñîñà ñèñòåìû âíå çîíû ðàç-
ðåçà êîæè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ãîðèçîíòàëüíûõ
ñèñòåì (ËØÑ-2, ËØÑ-3), êîãäà ðàçðåçû çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøå è ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû êàê ëè-
íåéíûå, òàê è äóãîîáðàçíûå ðàçðåçû, âîçìîæíîñ-
òè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿþòñÿ. Ýòè ñèñòåìû òðå-
áóþò è ìåíüøèõ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé (1,6�
2,5 ìì), à ìåñòî óñòàíîâêè íàñîñà âûáèðàåò õè-
ðóðã (îíî ìîæåò íàõîäèòüñÿ âäàëè îò ðàçðåçà
êîæè). Èñïîëüçîâàíèå äëèííûõ ãèáêèõ òèòàíîâûõ
ïðîâîäíèêîâ (�øâàåê�) äëÿ ñîçäàíèÿ íàäêîæíîãî
òóííåëÿ è ïðîâåäåíèÿ äèñòàëüíîãî êàòåòåðà äî
ïóïî÷íîé îáëàñòè èñêëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòü â äî-
ïîëíèòåëüíûõ ðàçðåçàõ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ îòêàçàëèñü îò ëàïàðîòî-
ìèè äëÿ ïîãðóæåíèÿ àáäîìèíàëüíîãî êàòåòåðà è
ïåðåøëè íà ïóíêöèîííóþ ìåòîäèêó ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñïåöèàëüíîãî èíñòðóìåíòà � òðîàêàðà.
Ïóíêöèîííàÿ ìåòîäèêà ðåçêî ñîêðàòèëà ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü îïåðàöèè, äëèíà êîæíîãî ðàçðåçà
óìåíüøèëàñü äî 10 ìì. Êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé
ïðè ýòîé ìåòîäèêå ïîãðóæåíèÿ êàòåòåðà â áðþø-
íóþ ïîëîñòü ìû íå íàáëþäàëè (îïûò áîëåå 1500
îïåðàöèé). Âñå ýòè òåõíè÷åñêèå ïðèåìû, ìåòîäè-
êè, ñïåöèàëüíûé èíñòðóìåíòàðèé è ðàçëè÷íûå ìî-
äèôèêàöèè øóíòèðóþùèõ ñèñòåì óìåíüøèëè òðàâ-
ìàòè÷íîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé, ðåç-
êî ñíèçèëè ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé.

Âûâîäû:

1. Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè â äåòñêîé
íåéðîîíêîëîãèè íàøëè øèðîêîå ïðèìåíåíèå è êàê
ñàìîñòîÿòåëüíûå âìåøàòåëüñòâà, è êàê äîïîë-
íèòåëüíûå îïåðàöèè íà ðàçíûõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ.

2. ÂÖÑ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà òîëüêî êàê
äîïîëíèòåëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ìàíèïóëÿöèÿ ïðè
óäàëåíèè îïóõîëåé ìîçæå÷êà, òîãäà êàê êëàïàí-
íûå ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ïðèìåíÿþò
íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

3. Îïòèìèçàöèÿ òåõíèêè ëèêâîðîøóíòèðóþ-
ùèõ îïåðàöèé, èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìîäèôè-
êàöèé äðåíàæíûõ ñèñòåì ñîêðàùàþò ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü âìåøàòåëüñòâà, óìåíüøàþò åãî òðàâ-
ìàòè÷íîñòü è ïðåäóïðåæäàþò ðàçâèòèå ðàçëè÷-
íûõ îñëîæíåíèé.
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Ðåçþìå
Ïðîàíàëiçîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 346 õâîðèõ ç

ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó, ó ÿêèõ íà ðiçíèõ éîãî åòàïàõ
çàñòîñîâóâàëè ëiêâîðîøóíòóþ÷i îïåðàöi¿. Âåíòðèêóëî-
öèñòåðíîñòîìiþ (111 ñïîñòåðåæåíü) ïðîâîäèëè ëèøå ïðè
ïóõëèíàõ ìîçî÷êó. Â iíøèõ âèïàäêàõ çàñòîñîâóâàëè
âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìiþ ç iìïëàíòàö³ºþ êëàïàííèõ øóí-
òóþ÷èõ ñèñòåì (ËØÑ-1, ËØÑ-2, ËØÑ-3). Ðîçðîáëåíî
ìàëîiíâàçèâíó òåõíîëîãiþ øóíòóþ÷èõ îïåðàöié, ÿêà çìåí-
øóº òðàâìàòè÷íiñòü ³ òðèâàëiñòü âòðó÷àíü, à òàêîæ êiëüêiñòü
ïiñëÿîïåðàöiéíèõ óñêëàäíåíü.

Summary
346 patients with brain tumors were treated using shunting

surgery.
Ventriculocisternostomy (111 patients) was performed to

the patients with cerebellar tumors.
Ventriculoperitoneostomy with implanted valve systems

(LSS-1, LSS-2, LSS-3) was used in other cases. The new shunting
technique reduces traumatisation, shortens time of interventions
and improves postoperative complications.
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Ïðèíöèïû îïòèìèçàöèè îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ
ñëóæáîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû â Óêðàèíå

Å.Â.Ñåðãèåíè

Óêðàèíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ÍÈÈ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì èíâàëèäíîñòè,
ã. Äíåïðîïåòðîâñê

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåàáèëèòàöèÿ, èíâàëèäíîñòü, ðåàáèëèòàöèîííûé ïîòåíöèàë, ó÷ðåæäåíèÿ ðåàáèëèòàöèè,
íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ.
Îïòèìèçàöèÿ îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ ñëóæ-
áîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû â Óêðàèíå
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ ñèñòåìû òåõíèêî-òåõ-
íîëîãè÷åñêèõ, îðãàíèçàöèîííî-ýêîíîìè÷åñêèõ è
äðóãèõ ñòàíäàðòîâ ñîãëàñíî çàêîíó Óêðàèíû �Îá
îñíîâàõ ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè èíâàëèäîâ�,
îïðåäåëèâøåãî íîâîå ñîäåðæàíèå èíâàëèäíîñòè
êàê áèîñîöèàëüíîãî ÿâëåíèÿ, èçìåíèâøåãî ôóíê-
öèè ñëóæáû ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû
(ÌÑÝ). Ðàññìîòðåíû äåéñòâóþùèå ñòàíäàðòû
óïðàâëåíèÿ, îðãàíèçàöèè è òåõíîëîãèè äåÿòåëüíî-
ñòè ñëóæáû ÌÑÝ è ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ.

Ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ ýêñïåðòèçà (ÌÑÝ) � äî
1991 ã âðà÷åáíî-òðóäîâàÿ ýêñïåðòèçà (ÂÒÝ), çà
ãîäû ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ïðîøëà ñëîæíûé ïóòü
ðàçâèòèÿ. Ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóÿñü, îíà ñëî-
æèëàñü â íàó÷íî-ïðèêëàäíóþ îòðàñëü çíàíèé, èìå-
þùóþ ñîáñòâåííûå êëèíèêî-ýêñïåðòíûå ìåòîäû;
èñïîëüçóþùóþ îïðåäåëåííûå îðãàíèçàöèîííî-
ìåòîäè÷åñêèå è óïðàâëåí÷åñêèå ôîðìû ðàáîòû,
ñòàíäàðòû è åå àëãîðèòìû.

Ñòðóêòóðà ñëóæáû ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâî-
âàëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè íàñåëå-
íèÿ, ñîöèàëüíîé ïîëèòèêîé ãîñóäàðñòâà ïî îòíî-
øåíèþ ê èíâàëèäàì è åãî ýêîíîìè÷åñêèìè âîç-
ìîæíîñòÿìè.

Îíà îòíîñèëàñü ê îðãàíàì ñîöèàëüíîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ è èìåëà äâîéíîå ïîä÷èíåíèå � ïî âåð-
òèêàëè Óïðàâëåíèþ ÂÒÝ Ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëü-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ (ÌÑÎ) è ïî ãîðèçîíòàëè � ðå-
ãèîíàëüíûì îòäåëàì ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ,
èìåþùèì òàêæå äâîéíîå ïîä÷èíåíèå � ïî âåð-
òèêàëè ÌÑÎ è ïî ãîðèçîíòàëè � èñïîëíèòåëü-
íûì êîìèòåòàì Ñîâåòîâ íàðîäíûõ äåïóòàòîâ. Îíà
ñîñòîÿëà èç âðà÷åáíî-òðóäîâûõ ýêñïåðòíûõ êî-
ìèññèé (ÂÒÝÊ), ðàçäåëÿþùèõñÿ ïî àäìèíèñòðà-
òèâíî-òåððèòîðèàëüíîìó ïðèíöèïó íà ðàéîííûå
(ìåæðàéîííûå), öåíòðàëüíûå ãîðîäñêèå (â Êèåâå
è Ñåâàñòîïîëå) è îáëàñòíûå êîìèññèè, à ïî ïðî-
ôèëþ îêàçàíèÿ ýêñïåðòíîé ïîìîùè � íà îáùåãî
ïðîôèëÿ è ñïåöèàëèçèðîâàííûå (ôòèçèàòðè÷åñêèå,
òðàâìàòîëîãè÷åñêèå, îíêîëîãè÷åñêèå, ïñèõèàòðè-
÷åñêèå, ïðîôïàòîëîãè÷åñêèå, îôòàëüìîëîãè÷åñ-
êèå, äâóõïðîôèëüíûå íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèå).
Ñëóæáó âðà÷åáíî-òðóäîâîé ýêñïåðòèçû âîçãëàâ-
ëÿë ãëàâíûé ýêñïåðò � ïðåäñåäàòåëü îáëàñòíîé
ÂÒÝÊ, êîòîðûé ïîä÷èíÿëñÿ íà÷àëüíèêó Óïðàâëå-
íèÿ ÂÒÝ ÌÑÎ è çàâåäóþùåìó îáëàñòíîãî îòäå-
ëà ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Â òî æå âðåìÿ ñëóæáà ðàçìåùàëàñü íà áàçå
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé (ËÏÓ)
äðóãîé âåäîìñòâåííîé ïîä÷èíåííîñòè � îáëàñ-
òíûõ, ãîðîäñêèõ, ðàéîííûõ îòäåëîâ Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ, âëèÿíèå íà êîòîðûå ìîæíî áûëî
îêàçûâàòü òîëüêî ÷åðåç ðåãèîíàëüíûå èñïîëíè-
òåëüíûå êîìèòåòû èëè Ñîâåò Ìèíèñòðîâ íà ðåñ-
ïóáëèêàíñêîì óðîâíå, ÷òî âíîñèëî îïðåäåëåííûå
ñëîæíîñòè â êîîðäèíèðîâàíèå èõ äåéñòâèé äàæå
íà ñâîåì àäìèíèñòðàòèâíî-ðåãèîíàëüíîì óðîâíå,
íå ãîâîðÿ î áîëåå âûñîêîì óðîâíå óïðàâëåíèÿ.

Ïðè áîëüøåé âûðàæåííîñòè âåðòèêàëüíûõ
ñâÿçåé ëó÷øå ðåøàëèñü âîïðîñû óïðàâëåíèÿ è
îðãàíèçàöèè ýêñïåðòíîé ñëóæáû íà ìåñòàõ êàê â
ìåòîäîëîãè÷åñêîì, òàê è â êîíòðîëüíî-ðåâèçèîí-
íîì íàïðàâëåíèÿõ. Îñíîâíûìè äèðåêòèâíûìè
ôîðìàìè ðàáîòû áûëè ïðèêàçû ïî ÌÑÎ ñ ïðèíÿ-
òèåì ïîñëåäóþùèõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé íà
îáëàñòíîì óðîâíå è Ïîñòàíîâëåíèÿ Êîëëåãèè
ÌÑÎ ïîñëå çàñëóøèâàíèÿ îáëàñòåé ïî îòäåëü-
íûì âîïðîñàì. Êîíòðîëèðóþùèì äåÿòåëüíîñòü
ñëóæáû âðà÷åáíî-òðóäîâîé ýêñïåðòèçû îðãàíîì
âûñòóïàëî Ãëàâíîå óïðàâëåíèå ÂÒÝ, ïðèâëåêàþ-
ùåå ê ïðîâåäåíèþ êîìïëåêñíûõ ïðîâåðîê íàó÷-
íûõ ñîòðóäíèêîâ èíñòèòóòîâ ýêñïåðòèçû, ãëàâíûõ
ýêñïåðòîâ. Ïîä÷èíåíèå ýêñïåðòíûõ îðãàíîâ Ìè-
íèñòåðñòâó ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîçâîëÿëî
÷åò÷å îðãàíèçîâûâàòü èõ ðàáîòó, îáëåã÷àëî âçà-
èìîäåéñòâèå ïî âîïðîñàì ïåíñèîíèðîâàíèÿ, àíà-
ëèçà îáðàùåíèé è æàëîá òðóäÿùèõñÿ, îáåñïå÷å-
íèÿ èíâàëèäîâ àâòîòðàíñïîðòîì, âûäåëåíèÿ ñî-
öèàëüíîé ïîìîùè, òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ. Â
òî æå âðåìÿ òðåáîâàëèñü çíà÷èòåëüíûå óñèëèÿ
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äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ ðàçìåùåíèÿ êîìèññèé íà
áàçå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ïîä-
áîðêè êàäðîâ ÂÒÝÊ, à òàêæå îðãàíèçàöèè è ïðî-
âåäåíèÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòû îðãàíîâ ÂÒÝ è ËÏÓ
ïî ïðîôèëàêòèêå èíâàëèäíîñòè è ðåàáèëèòàöèè
èíâàëèäîâ.

Êà÷åñòâåííûì ôàêòîðîì, îêàçûâàþùèì çíà-
÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ñëóæáû ÂÒÝ, ÿâ-
ëÿëîñü ïðèíÿòèå ïðàâèòåëüñòâåííûõ äîêóìåíòîâ
ïî âîïðîñàì âðà÷åáíî-òðóäîâîé ýêñïåðòèçû. Òàê,
â 1984 ã. âñòóïèëè â äåéñòâèå �Òèïîâîå ïîëîæå-
íèå î âðà÷åáíî-òðóäîâûõ ýêñïåðòíûõ êîìèññèÿõ�
(óòâåðæäåííîå ïîñòàíîâëåíèåì Ñîâåòà Ìèíè-
ñòðîâ ÑÑÑÐ îò 21.12.1984 ã. ¹1255) è èíñòðóê-
öèÿ ïî åãî ïðèìåíåíèþ, ïîäãîòîâëåííûå ÖÈÝÒÈ-
Íîì. Ýòè äîêóìåíòû ñäåëàëè àêöåíò íà ðàáîòå
ÂÒÝÊ îáùåãî ïðîôèëÿ ïî àíàëèçó ïðè÷èí è ïðî-
ôèëàêòèêå èíâàëèäíîñòè. Èññëåäîâàíèÿ ó÷åíûõ
èíñòèòóòîâ ýêñïåðòèçû ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ôîðìè-
ðîâàíèè ñåòè ÂÒÝÊ â ðåãèîíå íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, ìàêñèìàëüíóþ ïðèáëè-
æåííîñòü ýêñïåðòíîé ïîìîùè ê ìåñòó ïðîæèâà-
íèÿ èíâàëèäà, ÷òî îáåñïå÷èâàåòñÿ ÂÒÝÊ îáùåãî
ïðîôèëÿ è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, áîëåå âûñîêîå åå
êà÷åñòâî â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïðîôèëüíûõ
ÂÒÝÊ, à òàêæå ÷èñëåííîñòü èíâàëèäîâ â ðåãèî-
íå, êîòîðûì ïîêàçàíî ýêñïåðòíîå îáñëóæèâàíèå
â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ÂÒÝÊ.

Â 1991 ã. áûë ïðèíÿò çàêîí Óêðàèíû �Îá îñ-
íîâàõ ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè èíâàëèäîâ�, êî-
òîðûé çàêðåïèë íîâîå ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ èíâà-
ëèäíîñòè: âìåñòî ïðåæíèõ ïîäõîäîâ ê èíâàëèä-
íîñòè êàê ê îãðàíè÷åíèþ èëè ïîòåðå òðóäîñïîñîá-
íîñòè îïðåäåëåíû íîâûå, çíà÷èòåëüíî áîëåå øè-
ðîêèå åå àñïåêòû êàê áèîñîöèàëüíîãî ÿâëåíèÿ,
èçìåíåíû ôóíêöèè ýêñïåðòíîé ñëóæáû, íàçâàííîé
îðãàíàìè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû (ÌÑÝ).
Ðåãëàìåíòàöèÿ ðàáîòû îðãàíîâ ÌÑÝ Óêðàèíû
îñóùåñòâëÿåòñÿ òàêèìè ïîäçàêîííûìè àêòàìè,
êàê �Ïîëîæåíèå î ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòè-
çå� (1992), �Êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà ðåøåíèÿ ïðî-
áëåì èíâàëèäíîñòè� (1992), �Ïîëîæåíèå îá èí-
äèâèäóàëüíîé ïðîãðàììå ðåàáèëèòàöèè� (1992).

Ñîãëàñíî Ïîëîæåíèþ î ÌÑÝ çíà÷èòåëüíî ðàñ-
øèðèëàñü ñåòü ÌÑÝÊ, òàê êàê â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ îáðàçóåòñÿ îäíà êîìèññèÿ íà 100 000 âçðîñëî-
ãî íàñåëåíèÿ âìåñòî ñóùåñòâóþùèõ ðàíåå íîð-
ìàòèâîâ � íà 130�110 òûñ.; ñäåëàí àêöåíò íà
ðàáîòå ÌÑÝÊ ïî ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ êàê íà
îñíîâíîé ïóòü èõ ðåèíòåãðàöèè â îáùåñòâî.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âûïîëíåíèÿ ÌÑÝÊ ðàñøè-
ðåííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé â ñîñòàâ
ïåðâè÷íûõ ÌÑÝÊ ââåäåíû äîëæíîñòè ñïåöèàëè-
ñòà ïî ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè (âðà÷à-
ðåàáèëèòîëîãà).

Íîâûì óïðàâëåí÷åñêèì çâåíîì â ñòðóêòóðå
ñëóæáû ÌÑÝ ÿâëÿåòñÿ îáëàñòíîé Öåíòð (áþðî),
ïîëîæåíèå î êîòîðîì, óòâåðæäåííîå Ìèíèñòðîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ, áûëî ðàçðàáîòàíî àâòîðîì ñòà-
òüè ïî çàäàíèþ Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ ÌÑÝ, ÷òî
ïîçâîëèëî èñïîëüçîâàòü â ñëóæáå ÌÑÝ îáëàñòè
òîëüêî âåðòèêàëüíûé ñïîñîá óïðàâëåíèÿ ñ ïðÿ-
ìûì ïîä÷èíåíèåì åå ãëàâíîìó ýêñïåðòó (ãëàâ-
íîìó âðà÷ó) Öåíòðà ÌÑÝ. Â ñâîþ î÷åðåäü îí
ïîä÷èíÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïî âåðòèêàëè
íà÷àëüíèêó Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ ÌÑÝ Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû è ïî ãîðèçîíòàëè
� íà÷àëüíèêó îòäåëà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé
ïîìîùè îáëàñòíîãî Óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ [1].

Òàêèì îáðàçîì, ñëóæáà ÌÑÝ, âûâåäåííàÿ èç
ïîä÷èíåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíîé çàùèòû, èìå-
åò â íàñòîÿùåå âðåìÿ äâîéíîå ïîä÷èíåíèå: ïî ãîðè-
çîíòàëè � îáëàñòíîìó Óïðàâëåíèþ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è ïî âåðòèêàëè � Ãëàâíîìó óïðàâëåíèþ ÌÑÝ
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû.

Îïòèìèçàöèÿ óïðàâëåíèÿ è îðãàíèçàöèè ñëóæ-
áû ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû, áîëüøåå âëè-
ÿíèå ãîðèçîíòàëüíûõ ñâÿçåé îáëåã÷èëî ðåøåíèå
âîïðîñîâ ôîðìèðîâàíèÿ èíôðàñòðóêòóðû ó÷ðåæ-
äåíèé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû, ïîäáîðà,
ðàññòàíîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè êàäðîâ,
ïðîôèëàêòèêè èíâàëèäíîñòè è ìåäèöèíñêîé ðåà-
áèëèòàöèè èíâàëèäîâ.

Â òî æå âðåìÿ èç-çà ýêîíîìè÷åñêèõ ñëîæíîñ-
òåé â ñòðàíå, îãðàíè÷åíèÿ êîìàíäèðîâî÷íûõ ðàñ-
õîäîâ çíà÷èòåëüíî ñíèçèëèñü êîíòðîëüíûå ôóíê-
öèè Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ ÌÑÝ è èíñòèòóòîâ ýêñ-
ïåðòèçû, à òàêæå óñëîæíèëîñü ðåøåíèå âîïðîñîâ
ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ.

Â ïåðèîä ïîäïèñàíèÿ Óêðàèíîé ìåæäóíàðîä-
íûõ äîêóìåíòîâ ïî îõðàíå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé, â
òîì ÷èñëå è ìåäèöèíñêèõ óñëóã, ïðèíÿòèÿ Çàêîíà
î ñòðàõîâîé ìåäèöèíå îñîáåííî àêòóàëüíûì ñòàë
âîïðîñ î ñòàíäàðòàõ êà÷åñòâà.

Îðãàíû ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû çàíè-
ìàþòñÿ ðåøåíèåì ïðîáëåì, íàõîäÿùèõñÿ íà ñòû-
êå êîìïåòåíöèè ìåäèöèíñêèõ, ñîöèàëüíûõ è çàêî-
íîäàòåëüíûõ îðãàíîâ. Ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ ýêñïåð-
òíàÿ êîìèññèÿ (ÌÑÝÊ) äåéñòâóåò êàê ìåäèöèíñ-
êîå ó÷ðåæäåíèå, îöåíèâàÿ ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ
áîëüíûõ äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ èíâàëèäíîñòè,
îïðåäåëÿÿ èíâàëèäíîñòü è ïîòðåáíîñòè â ñâÿçè ñ
íåþ, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé â ñîîòâåòñòâèè ñ åå ðå-
øåíèåì ñîöèàëüíûå ëüãîòû è âûïëàòû ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ; îñóùåñòâëÿåò ñâîþ äåÿòåëü-
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íîñòü â ðàìêàõ ñóùåñòâóþùåãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî çàêîíîäàòåëüñòâà ïî âîïðîñàì èíâàëèäíîñòè.

Ðàáîòà ñëóæáû ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòè-
çû îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ ãîñóäàðñòâåííûõ
ñòàíäàðòîâ, òàê êàê êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì åå
äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ðåêîìåíäàöèè ïî âûðà-
áîòêå ïîêàçàíèé ê ðàñïðåäåëåíèþ ãîñáþäæåòíûõ
ñðåäñòâ íà ñîöèàëüíûå íóæäû.

Ñòðóêòóðà ñëóæáû ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñ-
ïåðòèçû îïðåäåëåíà òàêèìè òåõíèêî-òåõíîëîãè-
÷åñêèìè ñòàíäàðòàìè, êàê �Ïîëîæåíèå î ìåäè-
êî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçå� (1992) è �Ïîëîæåíèå
îá îáëàñòíîì Öåíòðå ÌÑÝ�.

Ýòèìè äîêóìåíòàìè óñòàíîâëåíû òàêæå ñòàí-
äàðòû øòàòíîãî ðàñïèñàíèÿ ó÷ðåæäåíèé ñëóæáû
ÌÑÝ.

Ñòàíäàðòû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû ÌÑÝ
îïðåäåëåíû �Ïîëîæåíèåì î ìåäèêî-ñîöèàëüíîé
ýêñïåðòèçå� (1992), �Ïîëîæåíèåì î âðà÷å-ýêñïåð-
òå�, �Ïîëîæåíèåì î âðà÷å-ðåàáèëèòîëîãå�, �Ïî-
ðÿäêîì îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèåì ìåäèêî-ñîöè-
àëüíîé ýêñïåðòèçû óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè�
(1995).

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñëóæáû
ÌÑÝ ðåãëàìåíòèðóþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì äîêó-
ìåíòîì, îáúåäèíÿþùèì êðèòåðèè ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ â ñòàíäàðò îïðåäåëåííîãî âèäà ðàáîòû.

Ìåäèêî-ýêñïåðòíàÿ ðàáîòà îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíîëîãè÷åñêèìè ñòàíäàðòàìè:
�Èíñòðóêöèåé ïî îïðåäåëåíèþ ãðóïï èíâàëèäíî-
ñòè� (1991), �Ïåðå÷íåì ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé
íà ïðàâî ïîëó÷åíèÿ èíâàëèäàìè àâòîìîáèëåé ñ
ðó÷íûì óïðàâëåíèåì� è äðóãèìè äîïîëíÿþùèìè
äîêóìåíòàìè ïî îòäåëüíûì âîïðîñàì ÌÑÝ.

Ðåàáèëèòàöèîííîå íàïðàâëåíèå ðàáîòû ñëóæ-
áû ÌÑÝ ïîëó÷èëî áîëüøóþ çíà÷èìîñòü ïîñëå
ïðèíÿòèÿ â Óêðàèíå çàêîíà �Oá îñíîâàõ ñîöèàëü-
íîé çàùèùåííîñòè èíâàëèäîâ�. Îñíîâíûå ñòàí-
äàðòû ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ÌÑÝÊ
èçëîæåíû â �Ïîëîæåíèè îá èíäèâèäóàëüíîé ïðî-
ãðàììå ðåàáèëèòàöèè (ÈÏÐ)�, �Ìåòîäèêå ñîñòàâ-
ëåíèÿ ÈÏÐ�, �Èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììå ðåàáè-
ëèòàöèè�.

Ñòàíäàðòîì ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè
èíâàëèäîâ ÿâëÿåòñÿ �Ïîëîæåíèå î ðàáî÷åì ìåñ-
òå èíâàëèäà è î ïîðÿäêå òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëè-
äîâ� (1995).

Â òî æå âðåìÿ îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî ðàç-
ðàáîòàííûìè ñòàíäàðòû íîðìàòèâîâ îáñëåäîâà-
íèÿ áîëüíîãî ïðè íàïðàâëåíèè íà ÌÑÝÊ, ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé (òåõíèêî-òåõíîëîãè÷åñêèå è
îðãàíèçàöèîííî-ýêîíîìè÷åñêèå ñòàíäàðòû), ïðî-
âîäÿùèõ ìåäèöèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ èíâàëèäîâ,
à òàêæå ñòàíäàðòû ÈÏÐ ïðè âåäóùåé èíâàëèäè-
çèðóþùåé ïàòîëîãèè. Ðàçðàáîòêà óêàçàííûõ âîï-
ðîñîâ ÿâëÿåòñÿ îáùåé çàäà÷åé ñëóæáû ÌÑÝ è
ãëàâíûõ ñïåöèàëèñòîâ ÌÇÎ Óêðàèíû è ïðîôèëü-
íûõ èíñòèòóòîâ.

Êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì ñëóæáû ÌÑÝ ÿâëÿåò-
ñÿ çàêîí÷åííûé ñëó÷àé îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ,
âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ êà÷åñòâåííîå îôîðìëåíèå íà
ÌÑÝÊ ïîñûëüíîãî ëèñòà è çàïîëíåíèå àêòà îñ-
âèäåòåëüñòâîâàíèÿ ñ âûíåñåíèåì ýêñïåðòíîãî
ðåøåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàòèâíûìè äîêó-
ìåíòàìè, âûïîëíÿþùèìè ðîëü òåõíîëîãè÷åñêèõ
ñòàíäàðòîâ êàæäîãî âèäà ðàáîòû ÌÑÝÊ.

Êà÷åñòâî ðàáîòû ñëóæáû ÌÑÝ îöåíèâàþò ïî
êîíå÷íîìó ðåçóëüòàòó � ñîöèàëüíîìó ýôôåêòó
âñëåäñòâèå ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ìåäýêñïåðòíîé
ïîìîùè íàñåëåíèþ. Ñóùåñòâóþò ïðîìåæóòî÷íûå
ïîêàçàòåëè, ïîçâîëÿþùèå ïðîèçâåñòè íîðìàòèâ-
íûå îöåíêè êà÷åñòâà ìåäýêñïåðòíîé ïîìîùè: ýòî
ïîêàçàòåëü íåîáîñíîâàííûõ íàïðàâëåíèé áîëüíûõ
íà ÌÑÝÊ, ïîêàçàòåëè ïðîäëåíèÿ è ýôôåêòèâíîñ-
òè áîëüíè÷íîãî ëèñòêà áîëåå 4-õ ìåñ, ïîêàçàòåëè
ðåàáèëèòàöèè, ïîêàçàòåëè äåôåêòóðû ðàáîòû:
íàëè÷èå îáîñíîâàííûõ æàëîá è îáðàùåíèé òðó-
äÿùèõñÿ, îòìåíû ðåøåíèé íèæåñòîÿùèõ îðãàíîâ
ÌÑÝ âûøåñòîÿùèìè ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëÿ.
Êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì ðåàáèëèòàöèîííîé ðàáî-
òû ñëóæáû ÌÑÝ ñëåäóåò ñ÷èòàòü çàêîí÷åííûé
ñëó÷àé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò
îöåíèòü ìåäèöèíñêèé, ñîöèàëüíûé è ýêîíîìè÷åñ-
êèé ýôôåêòû.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Îñíîâíi ïðèíöèïè i ñòàí ìåäè÷íî¿ ðåàáiëiòàöi¿ iíâàëiäiâ
â Óêðà¿íi / Â.Ï.Òîïêà, Î.Â.Ñåðãiºíi, Ò.Ã.Âîéò÷àê,
Â.Ô.Ôiëþê, Â.Â.Ãàðêóøà //Ìåäè÷íi ïåðñïåêòèâè. �
1997. � ¹1. � Ò.2. � C.43�45.

Ðåçþìå
Çàïðîïîíîâàíî îðãàí³çàö³éíî-ñòðóêòóðíó ìîäåëü ñèñ-

òåìè äåöåíòðàë³çîâàíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ òà ³íâàë³ä³â íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ.

Âèçíà÷åíî âèäè, îáñÿãè ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ³íâàë³ä³â, à
òàêîæ ôàêòîðè îáë³êó ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïîòåíö³àëó õâîðèõ.

Âèâ÷åíî îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ åêñ-
ïåðòíèõ êîì³ñ³é òà óñòàíîâ ðåàá³ë³òàö³¿ äëÿ õâîðèõ òà ³íâàë³ä³â
ç íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ ïàòàëîã³ºþ.

Summary
New organizational and structural model of decentralised

rehabilitation system for neurosurgical patients and disables
has been proposed.

The ways and scope of social protection of invalids as well
as the factors for rehabilitation potential regiistration have been
determined.

The specificity of cooperation between medical�social
expert comissions and rehabilitation institutions have been
studied.
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Ðàöèîíàëüíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ãîñïèòàëüíûõ
èíôåêöèé â íåéðîõèðóðãèè

È.Ï.Òêà÷èê

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãîñïèòàëüíàÿ èíôåêöèÿ, ðàöèîíàëüíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, èíòðàêðàíèàëüíàÿ ëîêàëèçà-
öèÿ, ýòèîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âîçáóäèòåëåé.
Ïðîáëåìà ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé ñîõðàíÿåò
ñâîþ àêòóàëüíîñòü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, òàê
êàê çàáîëåâàåìîñòü îêàçàëàñü íà óðîâíå äîàíòè-
áèîòè÷åñêîé ýðû. Ðîñò ÷àñòîòû ãîñïèòàëüíûõ
èíôåêöèé ñâÿçàí ñ ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàþùåéñÿ
ñëîæíîñòüþ è ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ðàñïðîñòðàíåíèåì èíâà-
çèâíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð, íå-
ñîâåðøåíñòâîì ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ñòåðèëè-
çàöèè è äåçèíôåêöèè ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé
àïïàðàòóðû, íåðàöèîíàëüíûì èñïîëüçîâàíèåì
àíòèáèîòèêîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñåëåêöèè ìóëüòè-
ðåçèñòåíòíûõ âíóòðèáîëüíè÷íûõ âîçáóäèòåëåé,
ñíèæåíèåì îáùåé ðåçèñòåíòíîñòè áîëüíûõ íà
ôîíå ýêîëîãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ.

×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé ñîñòàâëÿåò îò 5 äî 30�40% â çàâè-
ñèìîñòè îò òèïà õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
(«÷èñòûå», óñëîâíî «÷èñòûå», óñëîâíî «ãðÿçíûå»,
«ãðÿçíûå»), ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ñòåïåíè ðèñêà ãîñ-
ïèòàëüíûõ èíôåêöèé [1].

Ïðè «÷èñòûõ» íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâàõ ÷àñòîòà ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé ñî-
ñòàâëÿåò 3,5 � 10,1% [2,3], ïðè ýòîì ìåíèíãèò è
Òàáëèöà 1. Ýòèîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âîçáóäè

Âîçáóäèòåëü Ëèêâîð n=53 Ðàíà

Ãðàìíåãàòèâíûå: 58,5 5
ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà 7,5 1
àöèíåòîáàêòåð 24,5 1
ýíòåðîáàêòåðèè: 24,6 2
â òîì ÷èñëå ýíòåðîáàêòåð 9,5 1
ýøåðèõèè 7,5
êëåáñèåëëà 3,8
ïðîòåè — 2
Ãðàìïîçèòèâíûå: 37,7 4
çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê 3,8 1
ýïèäåðìàëüíûé ñòàôèëîêîêê 15,1
ïèîãåííûé ñòðåïòîêîêê 7,5 1
ýíòåðîêîêê 9,4
Ãðèáû ðîäà êàíäèäà 3,8
àáñöåññû íàáëþäàþòñÿ â 9% ñëó÷àåâ, îñòåîìè-
åëèò êîñòíîãî ëîñêóòà � â 5,1% [4].

Â ñòðóêòóðå «áîëüøîé ÷åòâåðêè» ãîñïèòàëü-
íûõ èíôåêöèé 30% ïðèõîäèòñÿ íà èíôèöèðîâàí-
íûå ðàíû [5], 13 � 18% � íà âíóòðèáîëüíè÷íûå
ïíåâìîíèè [6], 22 � 40% íà èíôåêöèè ìî÷åâûõ
ïóòåé [7,8], 5,9 � 9,1% � íà ïîñëåîïåðàöèîííûé
ñåïñèñ â íåéðîõèðóðãèè [9,10].

Ñïåêòð ïàòîãåíîâ ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé
÷ðåçâû÷àéíî øèðîê. Ïîñòîÿííî íàáëþäàåòñÿ èç-
ìåíåíèå ñîîòíîøåíèé ñóùåñòâóþùèõ è ïîÿâëå-
íèè íîâûõ òàêñîíîâ [11]. Â ýòèîëîãè÷åñêîé ñòóê-
òóðå âíóòðèáîëüíè÷íûõ âîçáóäèòåëåé ïðîèçîøëà
ñìåíà äîìèíèðóþùåãî ðîäà ñòàôèëîêîêêà íà óñ-
ëîâíî-ïàòîãåííûå ãðàìíåãàòèâíûå ìèêðîîðãàíèç-
ìû � ýíòåðîáàêòåðèè, ïñåâäîìîíàäû è àöèíåòî-
áàêòåðû, îòìå÷àåòñÿ ðîñò êàíäèäîçîâ. Ñðåäè ãîñ-
ïèòàëüíûõ ïàòîãåíîâ îòäåëåíèé ðåàíèìàöèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè, íåéðîõèðóðãèè çíà÷èòåëüíî
âîçðîñëà ðîëü îòíîñèòåëüíî íîâîãî òàêñîíà �
àöèíåòîáàêòåðà, îáëàäàþùåãî ñðîäñòâîì ê ýïè-
òåëèþ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé � â âîçíèêíîâåíèè âíóòðèáîëüíè÷íûõ ïíåâ-
ìîíèé, ñåïñèñà, ìåíèíãèòà, èíôèöèðîâàíèÿ ðàí
òåëåé îñíîâíûõ ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé

 n=67 Ìîêðîòà n=69 Ìî÷à n=42 Êðîâü n=57

2,0 49,3 65,5 20,8
6,6 21,7 39,4 2,6
0,0 7,2 4,9 7,8
1,4 17,4 21,1 5,2
0,0 8,6 2,8 1,3

6,0 4,3 6,3 —
2,0 1,5 — —
,0 1,5 9,9 1,3
4,7 34,8 29,6 74,0
4,7 11,6 — 7,8
8,0 11,6 8,5 44,1
0,0 4,3 2,1 —

8,0 1,5 9,0 18,2
3,3 15,9 4,9 5,2
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Òàáëèöà 2. Óðîâåíü àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòè ãðàìíåãàòèâíûõ âîçáóäèòåëåé

ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé, %

Àíòèáèîòèê Ýíòåðîáàêòåðèè
Ñèíåãíîéíàÿ

ïàëî÷êà
Àöèíåòîáàêòåð

Àìïèöèëëèí ìåíåå 1 — ìåíåå 1

Ëåâîìèöåòèí ìåíåå 1 — —
Ãåíòàìèöèí ìåíåå 1 ìåíåå 1 ìåíåå 1

Ïîëèìèêñèí

(óìåðåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü)
66,8 95,9 91,9

Öåôàëîñïîðèíû I ìåíåå 1 — ìåíåå 1

Öåôàëîñïîðèíû II 35,0 — ìåíåå 10

Öåôàëîñïîðèíû III

ôîðòóì 66,7 85,2 45,6
öåôîòàêñèì 47,9 29,5 20,0
öåôòðèàêñîí 51,5 23,1 14,3
Óíàçèí 64,5 23,0 90,9
Àìîêñèêëàâ 31,0 — 18,4
Öèïðîôëîêñàöèí 69,0 28,8 17,2
Íåòðîìèöèí 55,4 38,7 83,3
Òèåíàì 93,5 95,9 95,9

Òàáëèöà 3. Óðîâåíü àíòèáèîòèêî÷óâñòâè-

òåëüíîñòè  ãðàìïîçèòèâíûõ âîçáóäèòåëåé, %

Àíòèáèîòèê Ñòàôèëîêîêêè Ñòðåïòîêîêêè

Îêñàöèëëèí 68 33,3
Ýðèòðîìèöèí 65 28,8
Ëèíêîìèöèí 64 25
Ãåíòàìèöèí 72 14,3
Òåòðàöèêëèí 54 10
Öåôàëîñïîðèíû

I—II
81,4 50

Öåôàëîñïîðèíû

III
82,8 48,4

Àìîêñèêëàâ 93,4 72,3
Öèïðîôëîêñàöèí 77,6 50,2
Íåòðîìèöèí 90,4 52,3
Òèåíàì 94 66,7

Ðàöèîíàëüíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé â íåéðîõèðóðãèè
[12]. Â ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé
ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé, âûäåëåííûõ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä èç ëèêâîðà, ðàí, áðîíõèàëüíîãî
ñîäåðæèìîãî, ìîêðîòû è ìî÷è áîëüíûõ ñ îïóõî-
ëåâûìè èëè ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè, îòìå-
÷àåòñÿ ïðåîáëàäàíèå ãðàìíåãàòèâíîé ìèêðîôëî-
ðû: ýíòåðîáàêòåðèé (ýíòåðîáàêòåðà, êèøå÷íîé
ïàëî÷êè, êëåáñèåëë, ïðîòååâ), ñèíåãíîéíîé ïàëî÷-
êè è àöèíåòîáàêòåðà (òàáë.1). Ãðàìïîçèòèâíûå
âîçáóäèòåëè ïðåäñòàâëåíû ñòàôèëîêîêêàìè, ïèî-
ãåííûì ñòðåïòîêîêêîì è ýíòåðîêîêêîì. Â åäèíè÷-
íûõ ñëó÷àÿõ ðàçâèâàëèñü êàíäèäîçíûé ìåíèíãèò
è êàíäèäåìèÿ. Îòìå÷åí ðîñò ÷àñòîòû âûäåëå-
íèÿ êàíäèä èç áðîíõèàëüíîãî ñîäåðæèìîãî, ìîê-
ðîòû è çåâà â àññîöèàöèÿõ ñ áàêòåðèàëüíûìè ïà-
òîãåíàìè. Ñðåäè âîçáóäèòåëåé, âûäåëåííûõ èç
êðîâè áîëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà,
äîìèíèðîâàëè ãðàìïîçèòèâíûå âîçáóäèòåëè (ýïè-
äåðìàëüíûå ñòàôèëîêîêêè), âûäåëÿëè òàêæå àöè-
íåòîáàêòåðû è ýíòåðîáàêòåðèè.

Îòìå÷åí ðîñò ÷àñòîòû áàêòåðèàëüíûõ àññî-
öèàöèé 2 è áîëåå âîçáóäèòåëåé ðàíåâîé èíôåêöèè
(äî 8,4%). ×àùå âñòðå÷àëèñü êîìáèíàöèè ñèíåã-
íîéíîé ïàëî÷êè ñ çîëîòèñòûì èëè ýïèäåðìàëüíûì
ñòàôèëîêîêêàìè, àöèíåòîáàêòåðàìè, ýíòåðîáàêòå-
ðèÿìè; íàáëþäàëàñü ñìåíà âîçáóäèòåëåé íà áî-
ëåå àãðåññèâíûå ãîñïèòàëüíûå ìóëüòèðåçèñòåí-
òíûå øòàììû.

Ìîíèòîðèíã ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòè-
êàì âîçáóäèòåëåé ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé ïîçâî-
ëÿåò îïðåäåëèòü îáùèå òåíäåíöèè íàðàñòàíèÿ
àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè âíóòðèáîëüíè÷íûõ
ïàòîãåíîâ. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ àíòèáèîòèêîãðàìì
ãîñïèòàëüíûõ øòàììîâ, âûäåëåííûõ â 1996-1997
ãã., ïîêàçàë, ÷òî äîìèíèðóþùèå ïðåäñòàâèòåëè
ãðàìíåãàòèâíîé ìèêðîôëîðû õàðàêòåðèçóþòñÿ
âûðàæåííîé ðåçèñòåíòíîñòüþ ê òðàäèöèîííûì
ïðåïàðàòàì è çíà÷èòåëüíîé âàðèàáåëüíîñòüþ ê
ñîâðåìåííûì àíòèáèîòèêàì.

Ñðåäè âûäåëåííûõ ãðàìïîçèòèâíûõ âîçáóäè-
òåëåé óðîâåíü ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì
âûøå (òàáë.3).

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè àíàëèçå ýòèîëîãè÷åñ-
êîé ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé ãîñïèòàëüíûõ èíôåê-
öèé, äàþò èñòèííîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîâðåìåí-
íûõ ïàòîãåíàõ ñ ïðèñóùèì èì óðîâíåì àíòèáèî-
òèêî÷óâñòâèòåëüíîñòè, ÷òî ìîæåò áûòü ïðèìå-
íèìî äëÿ îáîñíîâàíèÿ ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè ñî-
âðåìåííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé.
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Òàáëèöà 4. Äîñòèæåíèå òåðàïåâòè÷åñêîãî óðîâíÿ àíòèáèîòèêà â ëèêâîðå ïðè ìåíèíãèòå

Àíòèáèîòèê
Äîñòèæåíèå òåðàïåâòè÷åñêîãî

óðîâíÿ â ëèêâîðå ïðè ìåíèíãèòå

Óðîâåíü êîíöåíòðàöèè àíòèáèîòèêà

â ëèêâîðå, %, ïî îòíîøåíèþ

ê êîíöåíòðàöèè â ñûâîðîòêå êðîâè

Àìïèöèëëèí + 35
Áåíçèëïåíèöèëëèí

â âûñîêèõ äîçàõ

+ 3—5

Ìåçëîöèëëèí + 3—20
Öåôóðîêñèì + 6—88
Öåôòàçèäèì + 20—40
Öåôîòàêñèì + 6—27
Öåôòðèàêñîí + 4—16
Àçòðåàíàì ± 8—40
Òèåíàì + 10—40
Àìèíîãëèêîçèäû — 10—20
Ìàêðîëèäû — 0—25
Îôëîêñàöèí + 30—50
Ïåôëîêñàöèí + 50—60
Öèïðîôëîêñàöèí + 5—37
Ìåòðîíèäàçîë + 30—100
Ëåâîìèöåòèí + 25

È.Ï.Òêà÷èê
Íàèáîëåå îïàñíû èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ
ïîñëå íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ � ìå-
íèíãèòû, âåíòðèêóëèòû, ìåíèíãîýíöåôàëèòû, îñ-
òåîìèåëèòû êîñòíîãî ëîñêóòà, íàãíîåíèÿ îïåðà-
öèîííîé ðàíû ñ ïîñëåäóþùåé ãåíåðàëèçàöèåé èí-
ôåêöèîííîãî ïðîöåññà [13]. Îñîáóþ îñòðîòó ïðè-
äàåò ïðèñîåäèíåíèå ýêñòðàêðàíèàëüíûõ îñëîæíå-
íèé � ñåïñèñà, âíóòðèáîëüíè÷íîé ïíåâìîíèè,
ïèåëîíåôðèòà, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ãîñïèòàëü-
íûå èíôåêöèè ïðèîáðåòàþò ïîëèýòèîëîãè÷íûé
õàðàêòåð. Ó÷èòûâàÿ ñòåïåíü òÿæåñòè âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé è óãðîçó ãåíåðàëèçàöèè èí-
ôåêöèè, àäåêâàòíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ íåîòëîæíóþ ýìïèðè÷åñêóþ èëè ïðåä-
ïîëîæèòåëüíóþ òåðàïèþ äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Êàê ïðà-
âèëî, ýìïèðè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ êîìáèíèðî-
âàííîé èëè «òðîéíîé», íàïðàâëåííîé ïðîòèâ îñíîâ-
íûõ ãîñïèòàëüíûõ ïàòîãåíîâ � àýðîáíûõ ãðàì-
ïîçèòèâíûõ è ãðàìíåãàòèâíûõ, à òàêæå àíàýðîá-
íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Íà ïðàêòèêå ýòî äîñòèãà-
åòñÿ êîìáèíàöèåé öåôàëîñïîðèíîâ III ïîêîëåíèÿ
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ ñ ìåòðîíèäàçîëîì
Òàáëèöà 5. Äîçà öåôàëîñïîðèíîâ è ðåæèì èõ

Öåôàëîñïîðèí Íîâîðîæäåí

ìã/êã

Öåôîòàêñèì (êëàôîðàí) 50
(êàæäûå 1

Öåôòðèàêñîí (ðîöåôèí, ëîíãàöåô) 50
(êàæäûå 1

Öåôòàçèäèì (ôîðòóì, êåôàäèì) 25
(êàæäûå 
ëèáî ìîíîòåðàïèåé òèåíàìîì, êîòîðûé âîçäåé-
ñòâóåò íà 98% áàêòåðèàëüíûõ ïàòîãåíîâ ÷åëîâå-
êà [14]. Ïðè ãíîéíûõ èíôåêöèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà
âîçìîæíî ýíäîëþìáàëüíîå ââåäåíèå äèîêñèäè-
íà [15].

Ïðè ïîëó÷åíèè ðåçóëüòàòîâ èç áàêòåðèîëîãè-
÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïðîèçâîäÿò êîððåêöèþ àíòè-
ìèêðîáíîé òåðàïèè, çàìåíó ïðåïàðàòîâ íà ìåíåå
òîêñè÷íûå, ýòèîòðîïíûå áàêòåðèöèäíûå àíòèáè-
îòèêè ñ ó÷åòîì ñèíåðãèäíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ëèáî ïðîâîäÿò ìîíîòåðàïèþ òèåíàìîì (ïî ôàð-
ìàêîýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì). È òàêàÿ òàê-
òèêà íîñèò íàçâàíèå ýòèîòðîïíîé èëè ñïåöèôè÷åñ-
êîé.

Ëå÷åíèå èíòðàêðàíèàëüíûõ èíôåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé èìååò ñâîè îñîáåííîñòè, òàê êàê âîñ-
ïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ïðîòåêàåò â èçîëèðîâàííîì
ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèì áàðüåðîì ïðîñòðàíñòâå
ãîëîâíîãî ìîçãà è ïðîíèêíîâåíèå â íåãî ïðåïàðà-
òîâ êðàéíå çàòðóäíåíî (ïðè ìåíèíãèòå ïðîíèöàå-
ìîñòü ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà íåñêîëü-
êî ïîâûøåíà). Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ çàâèñèò
îò âèäà âîçáóäèòåëÿ è åãî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
 ââåäåíèÿ ïðè ìåíèíãèòàõ (H.Neu,1989)

Äîçà

íûå,
Äåòè, ìã/êã Âçðîñëûå, Ã

2 ÷)

30—50
(êàæäûå 6�8 ÷)

2
(êàæäûå 6�8 ÷)

2 ÷)

50—100
(êàæäûå 24 ÷)

2
(êàæäûå 8�12 ÷)

6 ÷)

50
(êàæäûå 8 ÷)

2
(êàæäûå 8 ÷)
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àíòèáèîòèêàì, ÷òî îïðåäåëÿåò âûáîð àäåêâàòíî-
ãî ïðåïàðàòà. Ïðè ýòîì ìàêñèìàëüíûé áàêòåðè-
öèäíûé ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ ïðè òàêîì óðîâíå
ïðåïàðàòà â ëèêâîðå, êîòîðûé ïðåâûøàåò ìèíè-
ìàëüíóþ áàêòåðèöèäíóþ êîíöåíòðàöèþ â 10 ðàç
è áîëåå [16]. Ïðîãíîñòè÷åñêè áîëåå íåáëàãîïðè-
ÿòíûìè âîçáóäèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ ãðàìíåãàòèâíûå
ìèêðîîðãàíèçìû � ãîñïèòàëüíûå øòàììû ñèíåã-
íîéíîé ïàëî÷êè, àöèíåòîáàêòåðû, ýíòåðîáàêòåðèè,
îáëàäàþùèå ìóëüòèðåçèñòåíòíîñòüþ ê àíòèìèê-
ðîáíûì ïðåïàðàòàì, àíòèñåïòèêàì, äåçèíôåêòàí-
òàì.

Ê àíòèìèêðîáíûì ïðåïàðàòû, êîòîðûå ïðîíè-
êàþò ÷åðåç ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð ïðè
ìåíèíãèòå è äîñòèãàþò òåðàïåâòè÷åñêèõ êîíöåí-
òðàöèé, îòíîñÿò íåêîòîðûå áåòà-ëàêòàìû � ñèí-
òåòè÷åñêèå ïåíèöèëëèíû, óíàçèí, öåôàëîñïîðèíû
II � III ïîêîëåíèé, ìîíî-áàêòàìû � àçòðåàíàì,
òèåíàì, à òàêæå ëåâîìèöåòèí, äèîêñèäèí, ìåòðî-
íèäàçîë è ôòîðõèíîëîíû (ïåôëîêñàöèí, îôëîêñà-
öèí, öèïðîôëîêñàöèí).

×àùå èñïîëüçóþò öåôàëîñïîðèíû III ïîêîëå-
íèÿ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ � öåôòðèàêñîí,
öåôîòàêñèì èëè öåôòàçèäèì (ôîðòóì), êîòîðûå
íàçíà÷àþò ïàðåíòåðàëüíî, èëè èõ êîìáèíàöèè ñ
ñîâðåìåííûìè àìèíîãëèêîçèäàìè (àìèêàöèí, íå-
òðîìèöèí), äèîêñèäèíîì, âàíêîìèöèíîì, ââîäè-
ìûìè ýíäîëþìáàëüíî. Ïðè âûáîðå ïðîòèâîìèê-
ðîáíîãî ïðåïàðàòà ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ íà
ýòèîòðîïíîì (ñîãëàñíî àíòèáèîòèêîãðàììå), àäåê-
âàòíîì (ñîçäàþùåì òåðàïåâòè÷åñêèå êîíöåíòðà-
öèè â ëèêâîðå) àíòèáèîòèêå, ëèáî íàçíà÷àþò èõ
êîìáèíàöèè ñ ó÷åòîì ïîòåíöèèðîâàíèÿ áàêòåðè-
öèäíîãî ýôôåêòà è ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèõ ñîîá-
ðàæåíèé. Ëå÷åíèå äîëæíî áûòü íà÷àòî ñâîåâðå-
ìåííî, ïðåïàðàòû ïðèìåíÿþò â ìàêñèìàëüíûõ
äîçàõ ñ äîñòàòî÷íîé êðàòíîñòüþ ââåäåíèÿ. Ëå-
÷åíèå ïðîâîäÿò äî ñàíàöèè ëèêâîðà. Âåñüìà ýô-
ôåêòèâåí èíòðàêàðîòèäíûé ìåòîä ââåäåíèÿ àí-
òèáèîòèêîâ [17].

Ïðè ìåíèíãèòå óíàçèí íàçíà÷àþò ñ 12 ëåò â
ìàêñèìàëüíûõ äîçàõ äî 12 ã â ñóòêè (3 ã êàæäûå
6 ÷).

Òàêèì îáðàçîì, îäíîé èç àêòóàëüíûõ çàäà÷
ñîâðåìåííîé íåéðîõèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîò-
êà ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè àíòèáèîòèêîòåðàïèè ãîñ-
ïèòàëüíûõ èíôåêöèé.
Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Ãîñòèùåâ Â.Ê., Îìåëüÿíîâñêèé Â.Â. Ïóòè è
âîçìîæíîñòè ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé â õèðóðãèè//Õèðóðãèÿ.�1997.�
¹8.�Ñ.11�15.

2. Geraghty J., Feely M.//J. Neurosurgery.�
1984.�V.60.�P.724�726.

3. Savitz M.H., Malis L.I.//N.Y. St. J. Med.�
1976.�V.76�P.64�67.

4. Gaillard T., Gilsbach J.M.//Acta Neurochir.�
1991.�V.113.�P.103�109.

5. Òåîðèÿ è ïðàêòèêà ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ
ðàí. Å.Ï.Áåçóãëàÿ, Ñ.Ã.Áåëîâ, Â.Ã.Ãóíüêî è äð.;
Ïîä ðåä.Á.Ì.Äàöåíêî.�Ê.:Çäîðîâ�ÿ,1995.�40
ñ.

6. Horan T.C., White J.W., Jarvis W.R. et al.
Nosocomial infection surveillance//MMWR.�
1986.�V.35.�P.17, 28�29.

7. Ãåí÷èêîâ Ë.À. Ðàñïðîñòðàíåíèå âíóòðèáîëü-
íè÷íûõ èíôåêöèé// Ïðîôèëàêòèêà âíóòðèáîëü-
íè÷íûõ èíôåêöèé/ Ïîä ðåä. Å.Ï.Êîâàëåâîé.�
Ì.�1993.

8. Haley R.W., Culver D.H.,White J.W. et al. The
nationwide nosocomial infection rate. A new need
for vital statistics/Am.J.Epidemiology.�1985.�
V.121.�P.159�167.

9. Bullock R.,Van Dellen J.R., Ketetbey W.//J.
Neurosurg.�1988.�V.69.�P.687�689.

10. Narotam P.K., Van Dellen J.R., du Trevan M.D.
et al. Operative sepsis in neurosurgery: a method
of classifying Surgical Cases//Neurosurgery.�
1994.�V.34(3).�P.409�415.

11. Ñìîëÿíñêàÿ À.Ç. Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû êëè-
íè÷åñêîé ìèêðîáèîëîãèè â íåèíôåêöèîííîé êëè-
íèêå//Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû êëèíè÷åñêîé ìèê-
ðîáèîëîãèè.�Ì.,1989.�Ñ.8�11.

12. Bergogne�Beresin E., Towner K.J. Acin-
etobaeber spp as nosocomial pathogens: Micro-
biological, clinical and epidemiological feature//Clin.
mirobiol. Rev.�1996. �V.9.�P.148�165.

13. Ñ.Ð.Íóðæèêîâ, Â.Ô.Èìøåíèöêàÿ Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ïðè èíòðàêðà-
íèàëüíûõ âìåøàòåëüñòâàõ//Âîïð.íåéðîõèðóð-
ãèè.�1996�¹2.�Ñ.28�30.

14. Clissold S.P., Todd P.A., Campoli�Richards
D.M. Imipinem/cilastin: a review of its antibacterial
activity, pharmacokinetic, properties and therapevtic
efficacy//Drugs.�1987.�V.33.�P.183�241.

15. À.À.Ïîòàïîâ, Â.À.Îõëîïêîâ, Ë.Á.Ëèõòåð-
ìàí, À.Ä.Êðàâ÷óê Ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ áà-



114 È.Ï.Òêà÷èê
çàëüíàÿ ëèêâîðåÿ/; Ïîä ðåä. À.Í.Êîíîâàëîâà
�Ì.,1997.�128 ñ.

16. Sanford J.P., Gilbert D.N.,GerberdingJ.L. et
al. // Guide to antimicrobial therapy. � 26�
edition.�1996.�112 p.

17. Í.Ñ.Äðàëþê, Ì.Ã.Äðàëþê Äëèòåëüíàÿ èíò-
ðàêàðîòèäíàÿ èíôóçèÿ â íåéðîõèðóðãèè//Âîïð.-
íåéðîõèð.�1986.�¹4.�Ñ.54�57.

Ðåçþìå
Íà îñíîâ³ âëàñíèõ äîñë³äæåíü âèçíà÷åíî åò³îëîã³÷íó

ñòðóêòóðó òà ð³âåíü àíòèá³îòèêî÷óòëèâîñò³ çáóäíèê³â ãîñ-
ï³òàëüíèõ ³íôåêö³é â íåéðîõ³ðóðã³¿. Ðàö³îíàëüíà àíòèá³îòè-
êîòåðàï³ÿ âêëþ÷àº åìï³ðè÷íó (äî îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â
áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü) òà åò³îëîã³÷íó òåðàï³þ.

Âèçíà÷åíî îñíîâí³ ãðóïè àíòèá³îòèê³â òà óìîâè ¿õ ïðè-
çíà÷åííÿ (äîçè, êðàòí³ñòü ââåäåííÿ òà òðèâàë³ñòü ë³êóâàí-
íÿ) ïðè ãîñï³òàëüíèõ ³íôåêö³ÿõ ³íòðàêðàí³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Summary
Etiological structure and the level of antibiotic sensitivity

of nosocomial infection agents in the neurosurgery were
determined experimentally.

Rational antibacterial therapy includes the empiric (before
having bacteriologic testing results) and etiotropic therapies.
The main groups of antibiotics and conditions of their
administration (dosage, periodicity of injection, durability, terms
of treatment) in nosocomial infections of intracranial localization
were specified.
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Ä³ÿëüí³ñòü Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â (ÓÀÍ)

Ðîçøèðåíèé Ïëåíóì Ïðàâë³ííÿ ÓÀÍ
17 êâ³òíÿ 1998 ð. â³äáóâñÿ ÷åðãîâèé ðîçøèðå-
íèé Ïëåíóì Ïðàâë³ííÿ ÓÀÍ.

Íà ïîðÿäêó äåííîìó ðîçãëÿäàëèñÿ òàê³ ïè-
òàííÿ:

1. Ïðî ï³äãîòîâêó äî II ç�¿çäó íåéðîõ³ðóðã³â.
2. Ïðî çì³íè òà äîïîâíåííÿ äî Ñòàòóòó ÓÀÍ.
3. Ïðî ðîáîòó Êîì³òåò³â ÓÀÍ.
4. Ñòàí òà ïåðñïåêòèâè íåéðîòðàíñïëàíòà-

ëîã³¿.
5. Ð³çíå.

Ïî ïåðøîìó ïèòàííþ çàñëóõàëè çâ³ò ñåêðåòà-
ðÿ ÓÀÍ Ì.À.Ñàïîíà ïðî ñòàí ï³äãîòîâêè äî Äðó-
ãîãî ç�¿çäó íåéðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè.

Â îáãîâîðåíí³ áðàëè ó÷àñòü Þ.Ï.Çîçóëÿ,
Â.².Öèìáàëþê, ª.Ã.Ïåäà÷åíêî, À.Ñ.Ñîí, Â.Â.Àê-
ñüîíîâ.

Óõâàëèëè:

1.1. Ïðèéíÿòè äî óâàãè çâ³ò ñåêðåòàðÿ ÓÀÍ
ïðî ï³äãîòîâêó äî Äðóãîãî ç�¿çäó íåéðîõ³ðóðã³â Óê-
ðà¿íè:

� Âèçíà÷èòè áàçîþ ïðîâåäåííÿ ç�¿çäó ñàíà-
òîð³é ³ì.×êàëîâà (ì.Îäåñà).

� Ââàæàòè çà äîö³ëüíå óðî÷èñòå â³äêðèòòÿ
Äðóãîãî Êîíãðåñó ïðîâåñòè â êîíôåðåíö-çàë³ ñà-
íàòîð³þ ³ì.×êàëîâà, çîñåðåäèâøè êîøòè íà â³äïî-
â³äíîìó éîãî îôîðìëåíí³ òà îñíàùåíí³.

� Äðóêóâàííÿ ìàòåð³àë³â ç�¿çäó ïðîâåñòè â ì.
Êèºâ³ (â³äïîâ³äàëüíèé � Ì.À.Ñàïîí) ç âèçíà÷åí-
íÿì òåðì³íó âèïóñêó ÷åòâåðòîãî íîìåðà Áþëåòå-
íÿ ÓÀÍ òà ìàòåð³àë³â Äðóãîãî Êîíãðåñó � äî 14
ñåðïíÿ 1998 ð.

� Ñêëèêàòè ÷åðãîâèé Ïëåíóì Ïðàâë³ííÿ ÓÀÍ
14 ñåðïíÿ 1998 ð.

1.2. Äîðó÷èòè Êîì³òåòó ïî ì³æíàðîäíèì çâ�ÿç-
êàì äî 30 ÷åðâíÿ 1998 ð.:

� Óçàãàëüíèòè ñïèñêè çàïðîøåíèõ îñ³á �
ïðåäñòàâíèê³â êðà¿í ÑÍÄ òà äàëåêîãî çàðóá³ææÿ.

� Ñêëàñòè ñïèñîê îñ³á, ÿê³ áóäóòü çàïðîøåí³
ÿê ïî÷åñí³ ãîñò³ Êîíãðåñó (Ïðåçèäåíòè Âñåñâ³ò-
íüî¿ Ôåäåðàö³¿ òà ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðî-
õ³ðóðã³÷íèõ Òîâàðèñòâ, äèðåêòîðè ²íñòèòóò³â íåé-
ðîõ³ðóã³¿ êðà¿í ÑÍÄ àáî îñîáè, ÿê³ ¿õ áóäóòü ïðåä-
ñòàâëÿòè).

� Âèçíà÷èòè â ïðîãðàì³ ç�¿çäó ÷àñ ïðîâåäåí-
íÿ ëåêö³é ïðåäñòàâíèêàìè ÂÔÍÒ, ªÀÍÒ òà ïðî-
â³äíèìè íåéðîõ³ðóðãàìè êðà¿í ÑÍÄ ³ óçãîäèòè ç
íèìè ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ëåêö³é òà ¿õ òåìà-
òè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü.

1.3. Îáðàòè Ïðîãðàìíèé êîì³òåò ç�¿çäó, ÿêèé
áóäå â³äáèðàòè äîïîâ³ä³ çà òåìàòè÷íèìè íàïðÿì-
êàìè ïðîãðàìè ç�¿çäó ç ïðèçíà÷åííÿì ïî êîæí³é
ïðîáëåì³ êóðàòîðà, äâîõ îñíîâíèõ äîïîâ³äà÷³â òà
äâîõ äèñêóòàíò³â.

Äîðó÷èòè Ïðîãðàìíîìó Êîì³òåòó ç�¿çäó ï³äãî-
òîâêó Ïðîãðàìè Äðóãîãî ç�¿çäó íåéðîõ³ðóðã³â Óê-
ðà¿íè � â³äïîâ³äàëüí³ çà íàïðÿìêàìè:

� Îðãàí³çàö³éí³ ïèòàííÿ ðîçâèòêó íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íî¿ ñëóæáè â Óêðà¿í³ � ß.Â.Ïàöêî;

� Òðàâìà ãîëîâíîãî ìîçêó ³ ïåðèôåðè÷íî¿ íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè � ª.Ã.Ïåäà÷åíêî, Ë.Ï.×åïê³é;

� Íåéðîîíêîëîã³ÿ � Ð.Ì.Òðîø, Â.Ä.Ðîçó-
ìåíêî;

� Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñè-
ñòåìè � Ö³ìåéêî Î.À;

� Ôóíêö³îíàëüíà ³ â³äíîâëþâàëüíà íåéðî-
õ³ðóðã³ÿ � Â.².Öèìáàëþê, Î.Î.Ëàïîíîãîâ;

� Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó �
Þ.Î.Îðëîâ;

� Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîç-
êó ³ õðåáòà � Ì.ª.Ïîë³ùóê, ª.².Ñëèíüêî;

� Ì³í³³íâàçèâíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ � Î.Î.Ëàïî-
íîãîâ;

� Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿ (íàñë³äêè ×îðíî-
áèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè) íà íåðâîâó ñèñòåìó �
Ì.².Ë³ñÿíèé;

� Ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ â íåéðîõ³ðóðã³¿ �
Â.².Öèìáàëþê.

1.4. Çàòâåðäèòè Ïðîãðàìó Äðóãîãî ç�¿çäó íåé-
ðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè íà ÷åðãîâîìó Ïëåíóì³ Ïðàâë-
³ííÿ ÓÀÍ.

1.5. Îïóáë³êóâàòè Ïðîãðàìó Êîíãðåñó äî 1
âåðåñíÿ 1998 ð.

1.6. Çàòâåðäèòè Ðåäàêö³éíó êîëåã³þ äðóêîâà-
íèõ ìàòåð³àë³â ç�¿çäó ó ñêëàä³ Ðåäêîëåã³¿ Áþëåòå-
íÿ ÓÀÍ.

Ïî äðóãîìó ïèòàííþ âèñòóïèëè Ì.ª.Ïîë³ùóê,
Þ.Ï.Çîçóëÿ, Â.².Öèìáàëþê, ª.Ã.Ïåäà÷åíêî.

Óõâàëèëè:

2.1. Âèçíà÷èòè òà çàòâåðäèòè ñêëàä Êîì³ñ³é



Ðîçøèðåíèé Ïëåíóì Ïðàâë³ííÿ ÓÀÍ
ïî ï³äãîòîâö³ äðóãî¿ ðåäàêö³¿ Ñòàòóòó ÓÀÍ
(Ì.ª. Ïîë³ùóê, À.Ì. Êàðäàø, Þ.Î. Îðëîâ,
Ì.Ì.Ìîñ³é÷óê).

2.2. Íà ÷åðãîâå çàñ³äàííÿ Ïðàâë³ííÿ ÓÀÍ ïî-
äàòè ïðîåêò íîâî¿ ðåäàêö³¿ Ñòàòóòó ÓÀÍ.

2.3. Âèçíàòè çà íåîáõ³äíå îáðàííÿ ïîñàäè
ñêàðáíèêà ÓÀÍ òà çàòâåðäèòè íà ïîñàä³ ñêàðáíè-
êà ÓÀÍ Â.Ã.Àíòîíåíêà (êàíäèäàòóðà çàòâåðäæå-
íà îäíîãîëîñíî) ç ïîêëàäàííÿì íà íüîãî îáî-
â�ÿçê³â çáîðó òà îáë³êó ùîð³÷íèõ òà âñòóïíèõ
âíåñê³â â ÓÀÍ, à òàêîæ âñòóïíèõ òà ùîð³÷íèõ
âíåñê³â ó ÂÔÍÒ òà ªÀÍÒ. Êîì³ñ³¿ ïî ï³äãîòîâö³
äðóãî¿ ðåäàêö³¿ Ñòàòóòó ÓÀÍ âèçíà÷èòè ïîëîæåí-
íÿ ïðî ôóíêö³îíàëüí³ îáîâ�ÿçêè ñêàðáíèêà ÓÀÍ.

Ïî òðåòüîìó ïèòàííþ çàñëóõàëè òà óõâàëèëè
Çâ³òè Êîì³òåò³â ÓÀÍ:

� ïî ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ íåéðîõ³ðóðã³â
(Ì.ª.Ïîë³ùóê),

� ïî ì³æíàðîäíèì çâ�ÿçêàì (ª.Ã.Ïåäà÷åíêî),
� ïî íîì³íàö³ÿì (Ì.Ì.Ìîñ³é÷óê, Þ.Ñ.Áðîä-

ñüêèé).
Òåêñòè çâ³ò³â äîäàþòüñÿ.

Óõâàëèëè:

3.1. Çàïðîïîíóâàòè ãîëîâàì Êîì³òåò³â ï³äãî-
òóâàòè Ïîëîæåííÿ ïðî ðîáîòó Êîì³òåòó òà ïëàí
ðîáîòè íà ïîòî÷íèé ïåð³îä.

3.2. Íà íàñòóïíîìó Ïëåíóì³ Ïðàâë³ííÿ ÓÀÍ
çàñëóõàòè çâ³òè Êîì³òåòó ç ïðîôåñ³éíî¿ åòèêè
(À.².Òêà÷), Êîì³òåòó ç òðóäîâîãî, þðèäè÷íîãî òà
ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ÷ëåí³â Àñîö³àö³¿ (À.Ì.Êàð-
äàø), Êîì³òåòó ç íàóêîâèõ ïðîáëåì â íåéðîõ³ðóðã³¿
(Â.².Öèìáàëþê)

3.3. Ïðèéíÿòè ïðîïîçèö³þ Ì.².Ë³ñÿíîãî ïðî
çàïðîâàäæåííÿ ³ìåííèõ ïðåì³é ÓÀÍ òà äîðó÷èòè
Êîì³òåòó ïî íîì³íàö³ÿì ðîçðîáèòè äî íàñòóïíîãî
Ïëåíóìó ïîëîæåííÿ ïðî ïðèñóäæåííÿ ïðåì³¿ òà
ïîëîæåííÿ ïî óâ³÷íåííþ ïàì�ÿò³ âèäàòíèõ ä³ÿ÷³â
óêðà¿íñüêî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿.

Ïî ÷åòâåðòîìó ïèòàííþ çàñëóõàëè äîïîâ³äü
Â.².Öèìáàëþêà ïðî ñòàí òà ïåðñïåêòèâè ðîçâèò-
êó íåéðîòðàíñïëàíòîëîã³¿ â Óêðà¿í³ òà âñüîìó ñâ³ò³.
Äîïîâ³äà÷, çîêðåìà, çàçíà÷èâ, ùî ïðîáëåìà ïåðå-
ñàäêè íåðâîâî¿ åìáð³îíàëüíî¿ òêàíèíè â äîñòàòí³é
ì³ð³ òåîðåòè÷íî òà åêñïåðèìåíòàëüíî îáãðóíòî-
âàíà â áàãàòüîõ íàóêîâèõ çàêëàäàõ ñâ³òó. Á³ëüøå
10 ðîê³â òðèâàº çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó â áà-
ãàòüîõ êë³í³êàõ ðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó ó õâîðèõ ç
îðãàí³÷íèìè óðàæåííÿìè ñòðóêòóð íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè. Óêðà¿íñüê³ â÷åí³ ìàþòü áàãàòèé äîñâ³ä ó
ðîçâ�ÿçàíí³ ö³º¿ ïåðñïåêòèâíî¿ ïðîáëåìè, à â äåÿ-
êèõ íàïðÿìêàõ ¿õ ðîáîòè º ïð³îðèòåòíèìè. Ïðîòå
îñòàíí³ì ÷àñîì ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ç�ÿ-
âèëèñü òà íàáóëè ïîøèðåííÿ ñòàòò³, ó ÿêèõ â íå-
äîïóñòèì³é ôîðì³ êðèòèêóºòüñÿ öåé ïðîãðåñèâíèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ áåç æîäíèõ äîñòàòí³õ íàóêîâèõ
îáãðóíòóâàíü. Òàêèì ÷èíîì, öÿ ïîë³òèçîâàíà êîì-
ïàí³ÿ, ó ÿê³é áåðóòü ó÷àñòü äåÿê³ ÇÌ² Óêðà¿íè òà
çàðóá³ææÿ, íàíîñèòü âåëèêó øêîäó îäíîìó ç
íàéá³ëüø ïðîãðåñèâíèõ íàïðÿìê³â â³ò÷èçíÿíî¿ ìå-
äè÷íî¿ íàóêè.

Â îáãîâîðåíí³ öüîãî ïèòàííÿ áðàëè ó÷àñòü
Ì.².Ë³ñÿíèé (Êè¿â), Î.À.Ëàïîíîãîâ (Êè¿â),
Â.Ã.×åðíåíêîâ (Õàðê³â), Î.À.Ö³ìåéêî (Êè¿â),
Â.².Ñ³ï³òèé (Õàðê³â), Ë.Ï.×åïê³é (Êè¿â), Þ.Ï.Çî-
çóëÿ (Êè¿â).

Óõâàëèëè:

4.1. Ïðèéíÿòè ³ ñõâàëèòè Ð³øåííÿ ïî ïðîáëåì³
íåéðîòðàíñïëàíòîëîã³¿.

4.2. Íàéáëèæ÷èì ÷àñîì ñêëèêàòè ñï³ëüíå çà-
ñ³äàííÿ ïðåäñòàâíèê³â Ïðîáëåìíèõ êîì³ñ³é «Íå-
âðîëîã³ÿ, «Ïñèõ³àòð³ÿ», «Íåéðîõ³ðóðã³ÿ».

4.3. Ìàòåð³àëè Ïëåíóìó òà Ð³øåííÿ îïóáë³-
êóâàòè â íàñòóïíîìó íîìåð³ Áþëåòåíÿ ÓÀÍ.

Ð³øåííÿ Ïëåíóìó Ïðàâë³ííÿ ÓÀÍ
ïî ïðîáëåì³ íåéðîòðàíñïëàíòîëîã³ÿ

Çàñëóõàâøè ³ îáãîâîðèâøè ñòàí òà ïåðñïåê-
òèâè ðîçâèòêó íåéðîòðàíñïëàíòàëîã³¿, Ïëåíóì
Ïðàâë³ííÿ ÓÀÍ ïðèéíÿâ òàêå ð³øåííÿ:

1. Íåéðîòðàíñïëàíòîëîã³ÿ º íîâèì ïåðñïåêòèâ-
íèì ³ íàóêîâî îáãðóíòîâàíèì íàïðÿìêîì â³äíîâ-
ëåííÿ ïîðóøåíèõ àáî âòðà÷åíèõ ôóíêö³é ÖÍÑ òà
ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

2. Âðàõîâóþ÷è âåëèêèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä çàñ-
òîñóâàííÿ íåéðîòðàíñïëàíòàò³â çà êîðäîíîì òà
âëàñíèé äîñâ³ä åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ç
âèêîðèñòàííÿì åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè,
ââàæàòè, ùî íåéðîòðàíñïëàíòàö³ÿ íå º åêñïåðè-
ìåíòîì, à º ö³ëêîì òåîðåòè÷íî òà åêñïåðèìåíòàëü-
íî îáãðóíòîâàíîþ ìåäè÷íîþ òåõíîëîã³ºþ.

3. Ïðîäîâæèòè ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é òðàíñ-
ïëàíòàö³¿ ç óðàõóâàííÿì âñ³õ ìåäèêî-åòè÷íèõ òà
ïðàâîâèõ ïðîáëåì.

4. Â³äçíà÷èòè íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ ÓÀÍ äî
íàêëåïíèöüêèõ ïóáë³êàö³é â àäðåñó óêðà¿íñüêî¿
íåéðîõ³ðóðã³¿ ó â³ò÷èçíÿí³é òà çàðóá³æí³é ïðåñ³.

5. Â ïîäàëüøîìó Óêðà¿íñüêà Àñîö³àö³ÿ Íåé-
ðîõ³ðóðã³â ïîâèííà äàâàòè ð³øó÷ó â³äñ³÷ íåîáãðóí-
òîâàíèì íàïàäàì íà ÷ëåí³â ÓÀÍ.

6. Ââàæàòè, ùî êàìïàí³ÿ, ³í³ö³éîâàíà ïóáë³êà-
ö³ÿìè â ãàçåòàõ «Åëü-Ïà¿ñ» ³ «Ìîíä», ñïðÿìîâàíà
íà ï³äðèâ ì³æíàðîäíîãî àâòîðèòåòó Óêðà¿íè.
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ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè

Î.Þ.×óâàøîâà

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ, ãîëîâíîé ìîçã, ãëèàëüíûå
îïóõîëè, ïåðèôîêàëüíûé îòåê.
Äëÿ âûáîðà îïòèìàëüíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè è
ïëàíèðîâàíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïðè ãëèîìàõ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà âàæ-
íî ïîëó÷èòü íàèáîëåå ïîëíóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ
èíôîðìàöèþ íå òîëüêî î ëîêàëèçàöèè è ãèñòîëî-
ãè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ îïóõîëè, íî è î âûðàæåííîñ-
òè è õàðàêòåðå ïåðèôîêàëüíûõ ðåàêöèé ìîçãà,
ñóùåñòâåííî âëèÿþùèõ íà êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëå-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ. Íàèáîëåå îáùåé, çàêîíîìåðíî
ðàçâèâàþùåéñÿ ïðè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèÿõ (ïðåæ-
äå âñåãî ïðè îïóõîëÿõ ìîçãà) ðåàêöèåé ÿâëÿåòñÿ
ïåðèôîêàëüíûé îòåê, â îñíîâå ðàçâèòèÿ êîòîðîãî
ëåæèò âçàèìîäåéñòâèå ñîñóäèñòîãî è ïàðåíõèìà-
òîçíîãî ôàêòîðîâ.

Ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü âàçîãåííûé è öèòîòîêñè-
÷åñêèé îòåêè ìîçãà, êîòîðûå ìîãóò ñî÷åòàòüñÿ è
èçìåíÿòü êîëè÷åñòâåííûå ñîîòíîøåíèÿ â äèíà-
ìèêå ðàçâèòèÿ, â çàâèñèìîñòè îò âûçâàâøåé èõ
ïðè÷èíû. Ïåðèôîêàëüíûé îòåê ïðè îïóõîëÿõ ìîç-
ãà ôîðìèðóåòñÿ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ îáúåìà âíå-
êëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà â ðåçóëüòàòå íàêîïëå-
íèÿ â íåì æèäêîñòè, ïîñòóïàþùåé èç ïîâðåæäåí-
íûõ ãëèàëüíûõ êëåòîê è âñëåäñòâèå ïîâûøåíèÿ
ïðîíèöàåìîñòè êëåòî÷íîé ìåìáðàíû ýíäîòåëèÿ
êàïèëëÿðîâ â çîíå, îêðóæàþùåé î÷àã ïîðàæåíèÿ.
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü çîíû ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà
îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ
â íåé âîäû, íî è ñòåïåíüþ ðåãèîíàðíîé äåìèåëè-
íèçàöèè âîëîêîí áåëîãî âåùåñòâà ìîçãà.

×åì âûøå ñòåïåíü äåìèåëèíèçàöèè, òåì ìåíü-
øå ñîäåðæàíèå ëèïèäîâ â ïåðèôîêàëüíîé çîíå è
òåì áîëåå âûðàæåíû íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ îêèñ-
ëåíèÿ è ôîñôîðèëèðîâàíèÿ, à òàêæå ÿâëåíèÿ îòå-
êà ìîçãà [1]. Â ïðîãðåññèðîâàíèè ïåðèôîêàëüíî-
ãî îòåêà îñíîâíóþ ðîëü èãðàþò äâà ìåõàíèçìà:
ïîñòóïëåíèå â áåëîå âåùåñòâî ìîçãà áåëêîâ ïëàç-
ìû è èõ ñâÿçûâàíèå ñ ãëèàëüíûìè ýëåìåíòàìè,
óâåëè÷åíèå äàëüíåéøåãî ïîñòóïëåíèÿ æèäêîñòè
â ïåðèâàçàëüíîå ïðîñòðàíñòâî âñëåäñòâèå îñìî-
òè÷åñêîãî ãðàäèåíòà, à òàêæå, ïî àíàëîãè÷íîìó
ìåõàíèçìó, ïîñòóïëåíèå æèäêîñòè èç ëèêâîðíîé
ñèñòåìû [2, 3]. Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâåäåííûå â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ
Óêðàèíû ñâèäåòåëüñòâóþò î ñóùåñòâîâàíèè äè-
íàìè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó ÿâëåíèÿìè îòåêà è
íàáóõàíèÿ ìîçãà: îòåê � ýòî óâåëè÷åíèå ñîäåð-
æàíèÿ ñâîáîäíîé âîäû â ìåæêëåòî÷íûõ èíòåð-
ñòèöèàëüíûõ ïðîñòðàíñòâàõ, à íàáóõàíèå � ýòî
íàêîïëåíèå ñâîáîäíîé âîäû â êëåòêàõ è ñâÿçàí-
íîé âîäû â ìåæêëåòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâàõ. Äëÿ
âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé, îñîáåííî äëÿ ãëèîì,
õàðàêòåðíî ïðåîáëàäàíèå îòåêà â ïåðèôîêàëüíîé
çîíå.

Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ îáúåìà îïóõîëè è íàðàñ-
òàíèÿ ÿâëåíèé âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè èçìå-
íÿåòñÿ áåëêîâûé ñîñòàâ êàê â î÷àãå ïîðàæåíèÿ,
òàê è â ïåðèôîêàëüíîé çîíå, â êîòîðîé ýòè ñäâèãè
êîððåëèðóþò ñî ñòåïåíüþ çëîêà÷åñòâåííîñòè îïó-
õîëè. Ïðè ýòîì ðàçâèâàþòñÿ ðåãèîíàðíûå íàðó-
øåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè ãåìàòîýíöåôàëèòè÷åñêîãî
áàðüåðà, êîòîðûå óâåëè÷èâàþò öèòîòîêñè÷åñêèé
îòåê. Îïðåäåëåííóþ ðîëü â ýòîì ïðîöåññå, ïî-
âèäèìîìó, èãðàåò îáíàðóæåííûé íåäàâíî â ãîëîâ-
íîì ìîçãå ñïåöèôè÷åñêèé áåëîê � ôàêòîð ïðî-
íèöàåìîñòè ñîñóäîâ, ñòèìóëèðóþùåé àíãèîãåíåç
â îïóõîëåâîé òêàíè è ïîâûøàþùåé ïðîíèöàåìîñòü
êàïèëëÿðîâ, ïðè÷åì îáíàðóæåíà êîððåëÿöèÿ ìåæ-
äó êîíöåíòðàöèåé ýòîãî áåëêà è âûðàæåííîñòüþ
ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà.

Èçëîæåííûå ïðåäïîñûëêè îáîñíîâûâàþò ïî-
èñêè âîçìîæíîñòåé íåèíâàçèâíîãî ïîëó÷åíèÿ äè-
àãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè, õàðàêòåðèçóþùåé
âûðàæåííîñòü ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ìîçãà ïðè
ãëèîìàõ ñ ó÷åòîì èõ ëîêàëèçàöèè, âåëè÷èíû è
ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ.

Ñ ýòîé öåëüþ íàìè ïðîâåäåíî êîìïüþòåðíî-
òîìîãðàôè÷åñêîå è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîå îáñëå-
äîâàíèå 60 áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ïîëóøàðèé ãî-
ëîâíîãî ìîçãà. Ó 9 èç íèõ áûëè àñòðîöèòîìû (I
ñòåïåíè àíàïëàçèè), ó 35 � ãëèîìû (II�III ñòå-
ïåíè àíàïëàçèè), ó 16 � ãëèîáëàñòîìû (IV ñòå-
ïåíè àíàïëàçèè).
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ÊÒ ïðîâîäèëè â îáû÷íîì ðåæèìå áåç êîíòðà-
ñòèðîâàíèÿ è ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì ïóòåì
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ òðèîìáðàñòà â äîçå 0,5�
1 ìë íà 1 êã ìàññû òåëà.

ÌÐÒ ïðîâîäèëè â àêñèàëüíîé, ñàãèòòàëüíîé è
ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ â ðåæèìàõ Ò
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i
, à

òàêæå ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ìàãíåâèñòà
â äîçå 0,2 ìë/êã ìàññû òåëà.

Ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû ìàòåìàòè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè òîìîãðàôèè îïðåäåëÿëè îáúåìû îïóõî-
ëåâîãî î÷àãà è çîíû ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà. Ñòå-
ïåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà
îïðåäåëÿëè ïî ðàññòîÿíèÿì ìåæäó ãðàíèöàìè
îïóõîëè è çîíîé îòåêà ìîçãà.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû è äàííûå ëèòå-
ðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè ÊÒ-èñ-
ñëåäîâàíèÿõ ïåðèôîêàëüíûé îòåê â âèäå ãèïîäåí-
ñèâíîé çîíû íàèáîëåå âûðàæåí ïðè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ ãëèîìàõ (ãëèîáëàñòîìàõ), ïðè÷åì îòåê çàõ-
âàòûâàë ñîîòâåòñòâóþùèå îòäåëû áåëîãî âåùå-
ñòâà ìîçãà è íå ðàñïðîñòðàíÿëñÿ íà ñåðîå âåùå-
ñòâî êîðû è ïîäêîðêîâûõ ãàíãëèåâ.

Ôîðìà çîíû ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà çàâèñèò îò
ëîêàëèçàöèè ãëèîìû. Ïðè ãëèîáëàñòîìàõ âèñî÷-
íîé äîëè (â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì îòåêà íà
âíóòðåííþþ êàïñóëó è îñòðîâîê) îíà èìååò ôîð-
ìó òðèëèñòíèêà. Ïðè ãëèîìàõ ëîáíîé äîëè îòìå-
÷àåòñÿ âîðîíêîîáðàçíàÿ ôîðìà îòåêà, ïðè ëîêà-
ëèçàöèè îïóõîëè â òåìåííîé äîëå � êëèíîâèäíàÿ.
Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè îòåêà íà èçâèëèíû ïîëóøà-
ðèÿ ìîçãà åãî çîíà ïðèîáðåòàåò ïàëüöåâèäíóþ
ôîðìó.

Ïðè ãëèîìàõ ëîáíî-êàëëåçíîé ëîêàëèçàöèè
îòåê ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà êîíòðëàòåðàëüíîå ïî-
ëóøàðèå. Ãðàíèöû ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà èìåþò
íåïðàâèëüíóþ ïàëüöåâèäíóþ ôîðìó, åãî ÷åòêîñòü
óâåëè÷èâàåòñÿ â ðåæèìå êîíòðàñòèðîâàíèÿ.

Ïðè àñòðîöèòîìàõ çîíà ïîíèæåííîé ïëîòíîñ-
òè, îáóñëîâëåííàÿ îïóõîëüþ, íå÷åòêî îòëè÷àåòñÿ
îò ïåðèôîêàëüêîãî îòåêà âñëåäñòâèå èõ èçîäåí-
ñèâíîñòè. Êîíòðàñòèðîâàíèå óñèëèâàåò ãåòåðîãåí-
íîñòü òåì áîëüøå, ÷åì áîëåå âûðàæåíà ñòåïåíü
àíàïëàçèè ãëèîìû.

Ãëèàëüíûå îïóõîëè, îáû÷íî àñòðîöèòîìû I�
II ñòåïåíè àíàïëàçèè, ðàñïîëàãàþùèåñÿ â îáëàñòè
ìåäèàííûõ ñòðóêòóð, ñîïðîâîæäàþòñÿ ìåíåå âû-
ðàæåííûì îòåêîì, ÷åì ïîäîáíûå îïóõîëè, ëîêà-
ëèçóþùèåñÿ â áåëîì âåùåñòâå ïîëóøàðèé ìîçãà.

Ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ïåðèôîêàëüíûé
îòåê ïðè ãëèîìàõ èäåíòè÷íîé ñòåïåíè àíàïëàçèè
âûðàæåí ìåíüøå, ÷åì ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî
âîçðàñòà.

Ïî äàííûì ÌÐÒ ãðàíèöû ãëèîì è ïåðèôîêàëü-
íîãî îòåêà îïòèìàëüíî îòëè÷àþòñÿ â Ò
2
 ðåæèìå,

ïîñêîëüêó èíòåíñèâíîñòü ñèãíàëà âîçðàñòàåò â
çîíå áîëüøîãî íàêîïëåíèÿ ýêñòðàöåëëþëÿðíîé
æèäêîñòè.

Âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ ãðàíèö ìåæäó îïó-
õîëüþ è çîíîé ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ïîâûøàåò-
ñÿ ïðè ïîâòîðíîì ÌÐÒ-èññëåäîâàíèè ïîñëå ââå-
äåíèÿ ìàãíèòîóñèëèâàþùèõ ïðåïàðàòîâ (ìàãíå-
âèñò). Ïîñêîëüêó ìàãíåâèñò íå ïðîíèêàåò ÷åðåç
íåïîâðåæäåííüé ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð,
ñîïîñòàâëåíèå òîìîãðàìì, ïîëó÷åííûõ äî è ïîñ-
ëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà, ïîçâîëÿåò ñóäèòü î ðåãè-
îíàðíûõ íàðóøåíèÿõ ïðîíèöàåìîñòè áàðüåðà.

Ýòî îñîáåííî îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè àñ-
òðîöèòîìàõ òèïè÷íîé ñòðóêòóðû, ïðè êîòîðûõ ôóí-
êöèÿ ãåìàòîïàðåíõèìàòîçíîãî áàðüåðà íà ãðàíè-
öå îïóõîëè è ïðèëåãàþùèõ ó÷àñòêàõ ìîçãà äî îï-
ðåäåëåííîãî âðåìåíè îñòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî ñî-
õðàííîé, â ñâÿçè ñ ÷åì ìàãíåâèñò íå ïðîíèêàåò â
òêàíü îïóõîëè.

Ïîýòîìó çîíà ãèïîèíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà áî-
ëåå îò÷åòëèâî îïðåäåëÿåòñÿ â ïðîåêöèè àñòðîöè-
òîìû, ÷åì â îáëàñòè ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà.

Ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ ÊÒ- è ÌÐÒ-èññëåäî-
âàíèé ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîð-
ìàöèþ î õàðàêòåðå îïóõîëè, åå ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè è ÷åòêîñòè ãðàíèö, à òàêæå î âûðàæåííîñòè
ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà. Ýòî îñîáåííî îùóòèìî ïðè
ãëèîìàõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì
îòåêîì ìîçãà, à òàêæå ïðè àñòðîöèòîìàõ, èçîäåí-
ñèâíûõ ñ îòå÷íûì ìîçãîì.

Ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ òî÷íîñòü è
ðàçðåøàþùóþ ñïîñîáíîñòü ÌÐÒ â äèàãíîñòèêå
ãëèîì ïîëóøàðèé ìîçãà, ýòîò ìåòîä íå ñëåäóåò
ïðîòèâîïîñòàâëÿòü ÊÒ. Ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü ñî-
ïîñòàâëåíèå âèçóàëüíîé èíôîðìàöèè, ïîëó÷åííîé
îáîèìè ìåòîäàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò áîëåå òî÷íî
îïðåäåëèòü âèä îïóõîëè, ñòåïåíü åå àíàïëàçèè è
âûðàæåííîñòü ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ìîçãà. Â
ýòîì ñëó÷àå óäàåòñÿ áîëåå òî÷íî îïðåäåëèòü ðàç-
ìåð îòåêà, à òàêæå ïîëó÷èòü êîëè÷åñòâåííûå äàí-
íûå î ñîîòíîøåíèè âàçîãåííîãî è öèòîòîêñè÷åñ-
êîãî îòåêîâ, ÷òî èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ âû-
áîðà íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé ïðîòèâîîòå÷íîé òå-
ðàïèè â ïðîöåññå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è
ïëàíèðîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåäàòåëüñòâà.
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Ðåçþìå
Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè àíàë³çó ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó

ïðè ãë³îìàõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó ç óðàõóâàííÿì ¿õ ã³ñòî-
á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ³ ëîêàë³çàö³¿ çà äàíèìè ìàãí³òíî-
ðåçîíàíñíî¿ òà êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿. Çàçíà÷åíî, ùî âè-
êîðèñòàííÿ öèõ ìåòîä³â äîçâîëÿº îòðèìàòè á³ëüø äîêëàäíó
ê³ëüê³ñíó òà ÿê³ñíó õàðàêòåðèñòèêó ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿ-
êó, ïîë³ïøèòè ä³àãíîñòèêó ãë³àëüíèõ ïóõëèí, ùî äîçâîëèòü
îáðàòè îïòèìëüíó ë³êóâàëüíó òà õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó.

Summary
The out come analyses of periphocal oedema of glial brain

tumors were adduced by using CT and MRI information with
due regard for histobiological structure and localization of this
tumors. Use of this methods prevented us more clearly determine
quantitative and qualitative description of periphocal oedema,
improves glial tumors diagnostics and allows correctly choose
therapeutical and surgical tactics.
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